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LAMPIRAN-LAMPIRAN

Lampiran 1. Daftar Terjemah

Bab

Kutipan

Hal

Terjemah

Q.S. An-Nahl (16): 97

Barang siapa mengerjakan
kebajikan, baik laki-laki maupun
perempuan dalam keadaan
beriman, maka pasti akan Kami
berikan kepadanya kehidupan
yang baik

Sahih Muslim, Kitabuz

Zakah, Bab 43, no.

1054

26

Sungguh sangat beruntung seorang
yang masuk Islam, kemudian
mendapatkan rezeki yang
secukupnya dan Allah
menganugrahkan kepadanya sifat
gana’ah (merasa cukup dan puas)
dengan rezeki yang Allah berikan

kepadanya.

Q.S. Saba’ (34): 13

27

Mereka (para jin itu) bekerja untuk
Sulaiman sesuai dengan apa yang
dikehendakinya di  antaranya
(membuat) gedung-gedung yang
tinggi, patung-patung, piring-
piring yang (besarnya) seperti
kolam, dan periuk-periuk yang

tetap (berada di atas tungku).
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Bekerjalah wahai keluarga Daud
untuk bersyukur (kepada Allah).
Dan sedikit sekali dari hamba-

hamba-Ku yang bersyukur.

Hadits Shahih al- 28 | Bukanlah kekayaan itu karena
Bukhari, Kitab ar- banyaknya harta, akan tetapi kaya
Riqgaq, Bab 15, no. itu adalah kaya hati (jiwa)

6446

QS. Al-Furqan/25: 67 77 | Dan (termasuk hamba-hamba

Tuhan Yang Maha Pengasih)
orang-orang yang apabila
menginfakkan (harta), mereka
tidak berlebihan, dan tidak (pula)
kikir, di antara keduanya secara

wajar




Lampiran 2. Instrumen Penelitian
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Aspek

Indikator

Pertanyaan

Perilaku Konsumtif

Pembelian Impulsif

. Ceritakan bagaimana pengalaman

. Dari pengalaman Anda, faktor atau

. Bagaimana perasaan anda setelah

anda ketika membeli barang atau
jasa  secara  tiba-tiba  tanpa
perencanaan sebelumnya. Barang
apa yang dibeli dan dalam situasi
apa hal itu terjadi?

dorongan apa yang paling kuat
membuat Anda membeli secara
spontan? Bisa tolong dijelaskan
(Misal: lebih karena iklan di media
sosial, tekanan teman saat hangout,
atau cara Anda mengatasi rasa
bosan/stres?)

melakukan  pembelian  impulsif
(contoh: senang, menyesal, dll)

Pemborosan

. Ceritakan  pengalaman  Anda

. Apakah Anda pernah membeli

. Bagaimana perasaan Anda ketika

. Dalam proses membeli barang,

membeli barang yang pada akhirnya
terasa tidak terlalu dibutuhkan. Apa
pertimbangan Anda saat membeli,
dan apa yang anda rasakan
setelahnya?

barang dengan fungsi yang sama
lebih dari satu kali? Bagaimana
pemanfaatan barang-barang yang
telah Anda beli? Apakah semuanya
digunakan secara optimal? Dan apa
yang terjadi dengan barang yang
lama?

melihat barang yang jarang atau
tidak terpakai? Apakah hal tersebut
memengaruhi cara Anda berbelanja
berikutnya?

sejauh mana Anda
mempertimbangkan kebutuhan dan
manfaat jangka panjang?
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Mencari kesenangan

. Ceritakan bagaimana pengalaman

Anda berbelanja dengan tujuan
mencari kesenangan atau sebagai
bentuk self-reward.

. Dalam kondisi apa biasanya Anda

terdorong untuk membeli sesuatu
demi kepuasan pribadi?

. Bagaimana pengaruh media sosial

atau tren terhadap dorongan Anda
untuk berbelanja demi kepuasan
pribadi?

. Bagaimana perasaan Anda setelah

membeli barang tersebut? Apakah
kepuasan itu bertahan lama?

Pembiasaan
Qona’ah

Sikap

. Bagaimana  pemahaman Anda

tentang konsep qona’ah” Dari mana
pemahaman tersebut Anda peroleh?

. Apakah ada kebiasaan rutin yang

Anda lakukan untuk melatih rasa
syukur dan cukup (qona’ah) dalam
hal keuangan? Misalnya, mencatat
hal-hal yang disyukuri, puasa
sunnah, atau ritual sejenis.

. Apakah kebiasaan-kebiasaan

tersebut muncul dari kesadaran
pribadi atau dorongan lingkungan?
Bagaimana proses awal
terbentuknya?

. Apakah Anda pernah lalai atau

berhenti  melakukan  kebiasaan
tersebut?

Pembiasaan secara
rutin

Pembiasaan secara
spontan

. Dalam situasi mendadak seperti ada

godaan belanja impulsif, apakah ada
tindakan  spontan yang Anda
lakukan untuk mengingatkan diri
sendiri? Misal: baca doa, ingat
nasihat orang tua, dll

. Apa yang biasanya Anda pikirkan

atau ucapkan (doa, zikir) saat
merasa ingin berbelanja berlebihan?

. Seberapa efektif cara spontan yang

Anda lakukan dalam menahan
keinginan  berbelanja?  Apakah
selalu berhasil?
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Pembiasaan
keteladanan

melalui

. Apakah anda menemukan adanya

keteladanan sikap qonaah yang
ditunjukkan oleh dosen, teman atau
anggota keluarga anda?

. Nilai apa yang paling anda tangkap

dari keteladanan tersebut terkait
pengelolaan keuangan dan gaya
hidup sederhana?

. Bagaimana keteladanan tersebut

memengaruhi cara Anda bersikap
dalam berbelanja atau mengelola
uang?
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Lampiran 3. Dokumentasi Penelitian

Lokasi Penelitian

{ i
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Wawancara dengan Mahasiswa PAI

\ il B

Qi '




Banner Visi dan Tujuan Program Studi PAI

UIN

ANTASARI

VISI, TUJUAN DAN
PROFIL LULUSAN PRODI PAI

visi ¥

Menjadi pusat pengembangan pendidikan
Agama Islam yang mencetak guru
Pendidikan Agama Islam yang unggul dan
berkarakter Islami, serta mampu menggunakan
teknologi informasi dalam pembelajaran.

TUJUAN

1. Menghasilkan lulusan sarjana strata 1 dibidang
Pendidikan Agama Islam yang kompetitif, religius
berakhlak mulia, mandiri, dan profesional

2. Menghasilkan riset bidang pendidikan Agama Islam

3 berdaya saing nasi val dan intern
asilkan produk p wgabdian kep
ama Islam berbasis riset yanj
vdid
hasilkan kin

ien dalan
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Lampiran 4. Surat Keputusan tentang Penetapan Dosen Pembimbing

Menimbang

Mengingat

Menetapkan

Pertama

Kedua

Ketiga

Tembusan:

UIN

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
UIN ANTASARI BANJARMASIN
NOMOR %% TAHUN 2025
TENTANG
PENETAPAN DOSEN PEMBIMBING SKRIPSI SEMESTER GENAP
TAHUN AKADEMIK 2024/2025

DEKAN FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN UIN ANTASARI

a. bahwa untuk kelancaran mahasiswa Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin
membuat skripsi, maka perlu menetapkan Dosen-Dosen Fakultas Tarbiyah dan Keguruan untuk
menjadi pembimbing;

b. bahwa nama-nama sebagaimana tersebut dalam Surat Keputusan ini dipandang mampu dan cakap
untuk ditetapkan sebagai Dosen Pembimbing Skripsi dimaksud.

. Undang-Undang RI No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional;

. Peraturan Pemerintah No. 4 Tahun 2014 tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan
Pengelolaan Perguruan Tinggi;

. Peraturan Presiden Rl Nomor 36 Tahun 2017 tanggal 3 April 2017 tentang Universitas Islam Negeri
Antasari Banjarmasin;

. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 2020 tentang
Standar Nasional Pendidikan Tinggi;

5. Surat Keputusan Menteri Agama No. 30 Tahun 2017 tentang Organisasi dan Tata Kerja UIN
Antasari;

. Surat Keputusan Menteri Agama No. 36 Tahun 2017 tentang Statuta UIN Antasari Banjarmasin;

. Keputusan Rektor Universitas Islam Negeri Antasari Nomor 722 A Tahun 2021 tentang Pedoman
Karya limiah.

BOW N

~NO

MEMUTUSKAN:

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN UIN ANTASARI TENTANG
PENETAPAN DOSEN PEMBIMBING SKRIPSI MAHASISWA SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK
2024/2025

Menunjuk dan menugaskan kepada:

Nama : Miftahul Aula Sa'adah, S.Psi, M.Psi, Psikolog

NIP/NIDN : 198712042023212029

Pangkat/Golongan . Penata Muda Tk.I/llI/b

Jabatan Akademik . Asisten Ahli

Untuk membimbing mahasiswa penyusun skripsi:

Nama :  Anita Norma

NIM : 220101010220

Jurusan/Prodi : PAI

Judul Skripsi . PEMBIASAAN SIKAP QONAAH DALAM MENGATASI PERILAKU

KONSUMTIF PADA MAHASISWA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
AGAMA ISLAM UIN ANTASARI BANJARMASIN

Biaya akibat dikeluarkannya keputusan ini dibebankan kepada DIPA UIN Antasari Banjarmasin.

Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan, dengan ketentuan bahwa apabila terdapat kekeliruan
dalam penetapan ini, maka akan diadakan perbaikan dan perubahan sebagaimana mestinya.

kan di Banjarmasin
gal 22 Mei2025

1. Rektor UIN Antasari Banjarmasin;

2. Ketua Prodi;

3. Dosen Pembimbing;

4. Arsip.
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Lampiran 5. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Seminar Proposal Skripsi

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN

> FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM

I\

Jalan Jenderal Ahmad Yani KM. 4,5 Banjarmasin
Telepon: (0511) 3265426; (0511) 6783136
Email: ftk.antasari@gmail.com Web: www.ftk.uin-antasari.ac.id

I=

SURAT KETERANGAN SEMINAR
Nomor : 211/Un.14/IIl.1.d/PP.00.9/06/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini Ketua Prodi Pendidikan Agama Islam, menerangkan

bahwa:

Nama 1 Anita Norma

NIM 1 220101010220
Jurusan/Prodi : Pendidikan Agama Islam
Alamat : Sungai Tandipah Rt.1

adalah benar telah melaksanakan Seminar Desain Operasional Skripsi yang berjudul:

Pembiasaan Sikap Qona’'ah dalam Mengatasi Perilaku Konsumtif pada
Mahasiswa Program Studi Pendidikan Agama Islam UIN Antasari Banjarmasin

Pada Hari/Tanggal : Jum’at, 13 Juni 2025
Tempat : Gedung C Lt. 2 Ruang FTK 2.10

Demikian surat keterangan ini dibuat, untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Banjarmasm 20 Juni 2025

HE ] .
NIP 196702181994032001
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Lampiran 6. Surat Izin Riset Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari

Banjarmasin

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
e UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN

¥ FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235
Telepon: (0511) 3265426: (0511) 6783136
U lN E-mail: ftk@wn-antasari.ac.1d Website: ftk uin-antasari ac.1d
Nomor : B- 0340 /Un.14/1I1.1/PP.00.9/02/2026 02 Februari 2026
Sifat : Penting
Lampiran : 1 (Satu) Berkas
Hal : Mohon Izin Riset

Yth. Kepala Prodi Pendidikan Agama Islam UIN Antasari Banjarmasin

Assalamu'alaikum Wi: Wb
Sehubungan rencana penelitian yang akan dilaksanakan oleh mahasiswa (i) dalam rangka

penyusunan skripsi, maka dengan ini kami mohon izin serta bantuan Bapak/Ibu agar kiranya berkenan
memberikan informasi/data yang diperlukan oleh :

Nama : Anita Norma

NIM 1 220101010220

Program Studi  : Pendidikan Agama Islam

Fakultas : Tarhiyah dan Keguruan

Alamat : JL. Sungai Tandipah Rt. 001, Kecamatan sungai Tabuk, Kabupaten Banjar
No HP : 083141321076

Kami sampaikan pula sebagai Satker berpredikat Zona Integritas Wilayah Bebas dari Korupsi
(ZI-WBK) menuju Zona Integritas Wilayah Birokrasi Bersih Melayani (ZI-WBBM) UIN Antasari
Banjarmasin berkomitmen terus menjaga integritas serta terus meningkatkan Kualitas kinerja dan
Pelayanan.

Demikian surat keterangan ini kami sampaikan, atas perhatian dan perkenan Bapak/Ibu serta
kerjasamanya yang baik kami ucapkan terimakasih.
Wassalamu'alatkum Wi:Wb

Banjarmasin, 02 Februari 2026
il Dekan Bidang Akademik dan Kelembagaan,

hmad Salabi, S.Ag., M.Pd.
IP 197212112008011009

Tembusan :
Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan
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Lampiran 7. Surat Selesai Riset

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
\ Jalan Jenderal Ahmad Yani KM. 4,5 Banjarmasin

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
/\ FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
/ PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM
U l'N Telepon: (0511) 3265426, (0511) 6783136
Email: ftk.antasari@gmail.com Web: www.ftk.uin-antasari.ac.id

Nomor  : 889/Un.14/11l.1.d/PP.00.9/05/2026 25 Mei 2026
Sifat : Biasa

Lampiran : -

Hal : Surat Selesai Melakukan Riset

Assalamu‘alaikum Warahmatullah Wabarkatuh

Sehubungan dengan penyelesaian tugas akhir mahasiswa yaitu skripsi Program Studi
Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin,
Dengan ini menyatakan bahwa:

Nama : Anita Norma

NIM : 220101010220

Semester Vil

Judul Skripsi : PEMAHAMAN NILAI QONAAH TERHADAP PERILAKU KONSUMTIF

PADA MAHASISWA PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM
UIN ANTASARI BANJARMASIN
Lokasi Penelitian : UIN Antasari Banjarmasin

Telah menyelesaikan riset penelitian skripsinya di lingkungan Prodi PAI FTK UIN Antasari
Banjarmasin terhitung dari tanggal Minggu, 29 Maret 2026.

Demikian surat ini kami sampaikan, atas perkenannya diucapkan terima kasih.

NIP 197504072005011008



Lampiran 8. Catatan Konsultasi Bimbingan Skripsi

REKAPITULASI KEGIATAN KONSULTASI

Ke- Tanggal

Catatan Konsultasi

Tanda Tangan
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP PENULIS

Nama
NIM

Tempat, Tanggal Lahir

Kebangsaan

Alamat

No. Hp
Alamat Email
Pengalaman Organisasi

Riwayat Pendidikan

Data Orang Tua
a. Ayah
b. Ibu

: Anita Norma
2220101010220

: Sungai Tandipah, 19 Maret 2004

: Indonesia

: JI. Sungai Tandipah Rt 001, Kelurahan
Sungai lulut, Kecamatan Sungai Tabuk,
Kabupaten Banjar, Kalimantan Selatan

: 083141321076

: anitanorma481@gmail.com

: LPPQ UIN Antasari Banjarmasin

MIN 4 Banjar

MTs Raudatusysyubban

MA Raudatusysyubban

UIN Antasari Banjarmasin

: Nasrudin

: Raudah

Banjarmasin, 11 Juni 2026

Anita Norma


mailto:anitanorma481@gmail.com

