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Kata Kunci: Bimbingan Rohani Islam, KH Ahmad Mulkani, Majelis Ta’lim.

Penelitian ini membahas bimbingan rohani Islam K.H Ahmad Mulkani Pada
Majelis Ta’lim Masjid Raya Sabilal Muhtadin, Kota Banjarmasin 0 km. Penelitian
ini bertujuan untuk mendeskripsikan proses bimbingan rohani Islam yang
dilakukan, serta mengidentifikasi faktor pendukung dan faktor penghambat dalam
pelaksanaannya. Kitab klasik yang digunakan sebagai rujukan utama karena
memuat ajaran akidah, ibadah, akhlak, dan tanggung jawab sosial yang relevan
dengan kebutuhan jamaah dalam kehidupan sehari hari.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya bimbingan rohani Islam dalam
membina keimanan, ibadah, dan akhlak masyarakat di tengah berbagai tantangan
kehidupan modern. Majelis Ta'lim Masjid Raya Sabilal Muhtadin Banjarmasin
merupakan salah satu lembaga pendidikan Islam nonformal yang aktif melaksanakan
kegiatan bimbingan rohani Islam. K.H. Ahmad Mulkani sebagai pembimbing rohani
memiliki peran penting dalam membina jamaah melalui pengajian kitab-kitab klasik
Islam. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pelaksanaan bimbingan rohani
Islam yang dilakukan oleh K.H. Ahmad Mulkani serta faktor-faktor yang mendukung
dan menghambat pelaksanaannya di Majelis Ta'lim Masjid Raya Sabilal Muhtadin
Banjarmasin.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian lapangan
(field research). Subjek penelitian adalah K.H. Ahmad Mulkani dan jamaah Majelis
Ta'lim Masjid Raya Sabilal Muhtadin. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui
observasi, wawancara, dan dokumentasi. Analisis data menggunakan model Miles
dan Huberman yang meliputi reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan, sedangkan keabsahan data diuji melalui triangulasi sumber.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa bimbingan rohani Islam yang dilakukan oleh
K.H. Ahmad Mulkani dilaksanakan melalui pengajian rutin yang diawali dengan
pembacaan maulid, tawassul, dan doa bersama. Materi bimbingan disampaikan
melalui kajian kitab-kitab klasik, seperti Hal lkhwal, Zadul Muttaqin, Hadza Min
Shifat An-Nabi, dan Tadzkirunnas, yang mencakup aspek akidah, syariat, dan akhlak.
Metode penyampaian dilakukan secara komunikatif dengan menggunakan Bahasa
Indonesia dan Bahasa Banjar sehingga mudah dipahami oleh jamaah. Bimbingan
rohani tersebut memberikan dampak positif berupa meningkatnya ketenangan jiwa,
kualitas ibadah, hubungan sosial, serta motivasi hidup jamaah. Faktor pendukung
meliputi keteladanan K.H. Ahmad Mulkani, materi yang sesuai dengan kebutuhan
jamaah, serta dukungan lingkungan majelis. Adapun faktor penghambat meliputi
keterbatasan waktu sebagian jamaah untuk mengikuti pengajian secara rutin, umur
yang sudah menginjakan di umur 52 tahun dan pengaruh lingkungan sosial.
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Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa

Indonesia, terdiri dari vokal tunggal atau monoftong dan

vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki

ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
- A Fathah
> I Kasrah
- U Dhammah

Kata sandang: Contoh: (J 2" " J ') al-rijal, (o 's 2 J ) al-diwan bukan

ad-diwan. Syiddah: Misalnya, kata (3.3 Jai‘) tidak ditulis adh-dhartirah

melainkan dhar@irah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
¢ - Ai adani
3- Au adanu

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai

berikut.
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Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan

9 A a dengan topi di atas
¢ < 1 1 dengan topi di atas
Fate U u dengan topi di atas

3. Kata Sandang
Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab di lambangkan
dengan huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /I/, baik diikuti huruf
syamsiyah maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal,
aldiwén bukan ad-diwéan.
4. Syiddah (tasydid)

Syiddah atau fasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda (- ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf,
yaitu dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi,
hal ini tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah
kata sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata ( Sl

5,3) tidak ditulis adh-dhartirah melainkan dharGrah, demikian seterusnya.

5. TAMARBUTHAH

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbiithah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta mariithah tersebut

viii



diikuti oleh kata sifat (na¥) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marithah
tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi
huruf /t/ (lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
1. 48 5, L | Thariqah
2. Gal 07J 14 B J) | Al-Jami’ah al-Islamiyah
3. 35 z5d 83 5| Wahdah al-Wujad

6. Hurup Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti
ketentuan yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk
menuliskan permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama
diri, dan lain-lain. Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang
ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf
awal atau kata sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari
bukan AlBanjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa
Indonesia (PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini,
misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal
(bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka
demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar

katanya berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani,



tidak ‘Abd al- Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Nur al-Din
alRaniri.
7. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi /), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam bahasa Arab.

Aksara Arab Alih Aksara

Wi e JI @bl | dzahaba al-ustadzu

5z J) &4 tsabata al-ajru

4, e g J1aS3a J| al-harakah al- ‘ashriyyah

‘J ) a) Y O "%&T| asyhadu an 14 ilaha illah Allah
Ji

z Jial dJa1”ydsa | mawalana Malik al-Shalih

d &85 & 3¢ | yu’tsirukum Allah

4GJ @8 J ,ala Jl | al-mazhéhir al- ‘agliyyah

‘b & G J) @z | hub al-istithld’

O3 Jl (e 425 beaa J 3k JI | al-maddah al-mashnii’ah min al-hayawan

O e d) G,k tharfal- ‘ayni

iaalis JI | al-musahamah

B,k délle o3| man salaka tharigan
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