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ABSTRAK

Khairunnisa. 220101040675. Profil Kemampuan Metakognitif Siswa Kelas VIII
dalam Pemecahan Masalah pada Materi Geometri di SMPN 5
Mandastana, Muh. Fajaruddin Atsnan, M. Pd., pada Program Studi
Pendidikan Matematika Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN
Antasari Banjarmasin. 2026.

Kata Kunci: Kemampuan Metakognitif, Pemecahan Masalah, Geometri

Berdasarkan hasil wawancara awal dengan guru matematika kelas VIII
SMPN 5 Mandastana, diperoleh informasi bahwa sebagian siswa belum terbiasa
menuliskan informasi yang diketahui dan ditanyakan, menentukan strategi
penyelesaian, serta memeriksa kembali hasil pekerjaannya. Perilaku tersebut
berkaitan dengan aspek metakognitif, yaitu perencanaan (planning), pemantauan
(monitoring), dan evaluasi (evaluating) dalam proses pemecahan masalah. Oleh
karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan profil metakognitif siswa
kelas VIII berkemampuan matematika tinggi, sedang dan rendah dalam
menyelesaikan soal Teorema Pythagoras di SMPN 5 Mandastana.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif dengan pendekatan
kualitatif. Subjek penelitian terdiri atas enam siswa kelas VIII SMPN 5 Mandastana
Tahun Ajaran 2025/2026 yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling,
yaitu dua siswa dengan kemampuan matematika tinggi, dua siswa dengan
kemampuan matematika sedang, dan dua siswa dengan kemampuan matematika
rendah. Data dikumpulkan melalui tes pemecahan masalah, wawancara, dan
dokumentasi. Data yang diperoleh dianalisis melalui reduksi data, penyajian data,
dan penarikan kesimpulan. Keabsahan data diuji melalui triangulasi teknik.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa profil kemampuan metakognitif siswa
berbeda pada setiap kategori kemampuan matematika. Siswa dengan kemampuan
matematika tinggi cenderung mampu memenuhi indikator planning, monitoring,
dan evaluating secara lebih lengkap dibandingkan kategori lainnya. Pada kategori
ini, masing-masing subjek menunjukkan tingkat metakognitif yang berbeda, yaitu
Reflective Use dan Strategic Use. Siswa dengan kemampuan matematika sedang
mampu memenuhi sebagian indikator metakognitif, namun belum konsisten dalam
memantau dan mengevaluasi proses penyelesaian masalah sehingga masing-
masing subjek berada pada tingkat Aware Use dan Tacit Use. Sementara itu, siswa
dengan kemampuan matematika rendah belum mampu memenuhi seluruh indikator
planning, monitoring, dan evaluating sehingga kedua subjek berada pada tingkat
Tacit Use.

Vi



KATA PENGANTAR

) W
63335 Gz il S it L poledis el el o5 4 A
Gag UGl aog off oy 22

Segala puji bagi Allah swt. Tuhan seru sekalian alam. Salawat dan salam
semoga tercurah kepada Nabi Muhammad saw., yang telah menunjukkan kepada
manusia jalan keselamatan di dunia dan di akhirat.

Penulis menyadari dengan sepenuhnya dalam penyelesaian penulisan
skripsi ini tidak terlepas dari bantuan semua pihak, baik dalam bentuk dukungan,
bimbingan dan arahan serta motivasi sehingga tugas yang terasa berat ini dapat
diselesaikan.

Sehubung dengan itu, maka dengan segala kerendahan hati, penulis
ucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada semua
pithak yang telah memberikan bantuan dimaksud. Khususnya, penulis ucapkan
terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada:

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M. Pd., Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN
Antasari Banjarmasin yang berkenan menerima dan menyetujui judul skripsi
ini.

2. Bapak Hasby Assidiqi, S.Pd., M.Si., dan Ibu Rinda Azmi Saputri, M.Pd., Ketua
dan Sekretaris Program Studi Pendidikan Matematika Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, yang memberikan arahan penulisan

skripsi yang sesuai dengan pengembangan pada program studi.

vii



10.

11.

12.

. Bapak Muh. Fajaruddin Atsnan, M.Pd., selaku pembimbing skripsi yang telah

banyak memberikan bimbingan dan arahan dalam penulisan.

Para dosen, karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN
Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan yang
baik selama penulis berstudi.

Bapak Dr. Moch. Isra Hajiri, S.H.I., S.IPI., M.Hum., selaku Kepala
Perpustakaan UIN Antasari dan staf yang telah memberikan layanan kepada
penulis.

Bapak Pahrudin, S.Pd., M.M selaku Kepala sekolah SMPN 5 Mandastana dan
Ibu Siti Rupiah, S.Pd selaku pendidik mata pelajaran Matematika kelas VIII
yang telah memberikan izin dan arahan selama penelitian.

Kedua orang tua tercinta. Terimakasih atas do’a, dukungan, kepercayaan dan
segala bentuk yang diberikan, serta telah menjadi penyemangat, dan sandaran
bagi penulis dalam menyelesaikan skripsi.

Kakak-kakak yang selalu membantu, mendukung dan percaya sehingga dapat
menjadi motivasi bagi penulis.

Teman-teman seperjuangan Program Studi Pendidikan Matematika Angkatan
2022 yang telah membersamai dan membantu penulis selama masa perkuliahan.
Para sahabat Sa’adah, Naida, Tias yang selalu membersamai dan mendukung
hingga penulis mampu bertahan dan berjalan sejauh ini.

Semua pihak yang telah membantu, mendukung, dan berkontribusi dalam
penyusunan skripsi ini yang tidak bisa penulis sebutkan satu per satu.

Diri sendiri yang sudah tidak berhenti berusaha dan tidak menyerah.

viii



Semoga Allah swt. melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada mereka
dan mencatatnya sebagai kebaikan dengan pahala yang berlipat ganda. Penulis

berharap semoga tulisan ini dapat bermanfaat dan menjadi amal ibadah di sisi-Nya.

Banjarmasin, 23 Muharram 1448 H
8 Juli 2026 M

Penulis

X



PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

1 s A 16 b Th
2 < B 17. ) Zh
3 o T 18. 4 ’
4 & Ts 19. J Gh
5. z J 20. ¢ F
6 C H 21, o Q
7. C 22. 9 K
8 5 D 23. » L
9 > Dz 24 c M
10. ) : R 25. < N
11. ) : Z 26. o W
12. o S 27. S H
13. 5 Sy 28. 2
4. e Sh 29. J Y
15. o2 Dh

1. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal dalam bahasa Indonesia, terdiri dari
vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.



Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
_ a Fathah
— i Kasrah
Z u Dhammah

Kata sandang: Contoh : (J5=l) al-rijal bukan ar-rijal, (C)\}Z:U\) al-diwaén

bukan ad-diwan.

Syiddah: Misalnya, kata (353, tidak ditulis adh-dharirah melainkan al-

dhar(irah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
< — ai adani
9 — au adanu

2. Vokal Panjang
Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad) yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
9 a a dengan topi di atas
€] i 1 dengan topi di atas
P i} u dengan topi di atas
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3. Kata Sandang

Kata sandang, yand dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialihasarakan menjadi huru /l/, baik diikuti hurud syamsiyah maupunhuruf
kamariah. Contoh: al-rijal bukanar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.
4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan

dengansebuah tanda (<) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu

dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini

tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata

sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (Sjéjfbﬁ) tidak

ditulis adh-dhartirah melainkan al-dhartirah, demikian seterusnya.
5. Ta Marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika hutuf ta marb™uthah terdapat pada
kata uang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/
(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbiithah tersebut
diikuti oleh kata sifat (na?) (lihat contoh 2). Namun, juka huruf ta marbiithah
tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi

huruf /t/ (lihat contoh 3.)

No. Kata Arab Alih Aksara
! A JL Tharigah
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2 3;«331«‘4}\ ixsld | Al-Jami’ah al-Islamiyyah

334401 532 | Wahdah al-Wujad

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang
berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama orang tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contohnya: al-
Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya dapat diterapkan dalam
alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak
tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka
demikian halnya dalam alih aksara, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abduussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd
al-Samad al-Palimbani, Nuruddin al-Raniri, tidak Nir al-Din al-Raniri
7. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi’/), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut ini beberapa contoh alih aksara atas kalimat-kalimat

dalam bahasa Arab.
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Aksara Arab

Alih Aksara
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