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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Daftar Terjemah Bahasa Asing 

No Bab Hal Keterangan Terjemahan 

1 1 3 Q.S. Al-Baqarah ayat 

222 

 

“Mereka bertanya kepadamu 

(Muhammad) tentang haid. 

Katakanlah, 'Itu adalah kotoran.' 

Karena itu jauhilah istri pada 

waktu haid, dan jangan kamu 

dekati mereka sebelum mereka 

suci. Apabila mereka telah suci, 

campurilah mereka sesuai dengan 

(ketentuan) yang diperintahkan 

Allah kepadamu. Sungguh, Allah 

menyukai orang yang tobat dan 

menyukai orang yang menyucikan 

diri.” 

2 1 4 Hadis bukhari muslim “Ini adalah perkara yang telah 

ditetapkan oleh Allah bagi anak 

perempuan Adam.” 

3 2 24 Q.S Az-Zumar ayat 9 “Katakanlah, 'Apakah sama orang-

orang yang mengetahui dengan 

orang-orang yang tidak 

mengetahui?' Sesungguhnya orang 

yang dapat menerima pelajaran 

hanyalah orang yang berakal 

sehat.” 

4 2 40 Q.S Al-Baqarah ayat 

228 

“Wanita-wanita yang ditalak 

(diceraikan) hendaklah menahan 

diri (menunggu) tiga kali quru' 

(suci atau haid).” 

5 2 40 Q.S At-Thalaq ayat 4 “Perempuan-perempuan yang 

tidak haid lagi (menopause) di 

antara istri-istrimu jika kamu ragu-

ragu (tentang masa iddahnya), 

maka masa iddah mereka adalah 

tiga bulan, dan begitu pula bagi 

mereka yang belum haid.” 
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Lampiran 2. Instrument Penelitian 

A. Pedoman Observasi 

Observasi dalam penelitian ini dilakukan dengan cara melakukan pengamatan 

secara langsung terhadap kegiatan pembelajaran fiqih wanita yang berlangsung di 

Sekolah Dasar Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin. Melalui kegiatan observasi 

ini, penulis mengamati aktivitas pembelajaran fiqih wanita. 

1. Tujuan 

Observasi ini dilaksanakan untuk mengumpulkan data dan informasi 

mengenai bagaimana pelaksanaan kegiatan pembelajaran fiqih wanita pada 

siswi di sekolah dasar ukhuwah Banjarmasin. 

2. Aspek yang diamati 

a. Kegiatan pembelajaran fiqih wanita materi haid (proses terjadinya haid 

dan cara membersihkan pembalut yang benar). 

b. Penggunaan media yang digunakan oleh guru dalam menyampaikan 

materi tersebut. 

c. Keaktifan siswi dalam menerima materi haid. 

B. Pedoman Wawancara 

Wawancara dalam penelitian ini adalah untuk mendapatkan data melalui 

lisan narasumber pada pelaksanaan kegiatan pembelajaran fiqih wanita pada siswi 

di Sekolah Dasar Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin. 
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2. Tujuan 

Wawancara ini bertujuan untuk mengetahui lebih dalam bagaimana 

pelaksanaan kegiatan fiqih wanita pada siswi di Sekolah Dasar Islam Terpadu 

Ukhuwah Banjarmasin. 

3. Panduan Pertanyaan 

a. Guru 

1) Sejak kapan pembelajaran fiqih wanita ini dilaksanakan? 

2) Bagaimana perencanaan yang Ustadzah lakukan sebelum memulai 

pembelajaran fiqih wanita? 

3) Materi apa saja yang menjadi fokus utama untuk anak usia Sekolah  

Dasar? 

4) Metode atau media apa saja yang biasanya Ustadzah gunakan saat 

mengajar fiqih wanita? 

5) Bagaimana Ustadzah mengkondisikan kelas agar para siswi merasa 

nyaman untuk bertanya mengenai hal-hal yang bersifat sensitif ? 

6) Apa saja faktor pendukung dan faktor penghambat dalam 

pelaksanaan kegiatan pembelajaran fiqih wanita ini? 

7) Bagaimana penilaian pada pelaksanaan pembelajaran fiqih wanita 

ini? 

b. Siswi 

1) Bagaimana menurutmu mengenai pembelajaran fiqih wanita yang 

diadakan disekolah ini? 
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2) Materi apa yang kamu sukai dari pembelajaran fiqih wanita ini, 

selain haid ? 

3) Apakah penjelasan dari Ustadzah mudah dipahami? 

4) Bagian mana yang paling mudah atau paling sulit dimengerti? 

5) Kalau kamu punya pertanyaan yang malu ditanyakan ke orang tua 

di rumah, apakah kamu merasa nyaman menanyakannya kepada 

Ustadzah di kelas? 

6) Setelah mengikuti pembelajaran ini, apa perubahan yang kamu 

rasakan? Apakah sekarang kamu menjadi lebih tahu apa yang harus 

dilakukan jika nanti mengalami haidh? 

7) Apakah ada fasilitas pendukung dari sekolah yang membantu 

kamu belajar? 

Jawaban dari panduan pertanyaan 

a. Guru 

1) “Pembelajaran ini sudah berlangsung semenjak dari awal 

berdirinya Sekolah Dasar Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin 

hingga sekarang. Dilaksanakan sekali satu pekan di hari Jum'at, 

dari jam 11.00 sampai 11.45 WITA, mengisi waktu kosong siswi 

sebelum istirahat." (Ustadzah N) 

2) “Perencanaan semua kegiatan ada didalam buku pewaris nabi. 

Fiqih wanita khususnya haid itu juga sudah tergambar didalam 

BPU yang kemudian lahirlah pewaris nabi.” (Ustadzah N) 
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3) “Pada pembelajaran fiqih wanita khususnya materi haid, mencakup 

pada pengertian, proses terjadinya haid, larangan, apa yang 

diperbolehkan serta cara membersihkan pembalut yang benar.” 

(Ustadzah R) 

4) “Metode yang digunakan yaitu metode ceramah, demonstrasi 

dantanya jawab. Sedangkan media yang digunaan yaitu audio 

visual seperti proyektor, penggunaan slide PPT.” (Ustadzah N dan 

Ustadzah R). 

5) “Guru mengatur posisi duduk berbundar untuk mencairkan suasana 

dan menanyakan kondisi/kabar siswi (termasuk siapa yang sedang 

haid) sebelum memulai materi inti, sehingga siswi merasa 

diperhatikan lebih dulu secara personal sebelum masuk ke 

pembahasan yang sensitif.” (berdasarkan observasi dan wawancara 

Ustadzah N dan Ustadzah UH) 

6) Faktor yang mendukung seperti media yang mendukung 

pembelajaran dan keaktifan siswinya, sedangkan faktor 

penghambat seperti keterbatasan alokasi waktu dan siswi tidak 

punya pegangan atau buku untuk belajar mandiri di rumah (hasil 

observasi). 

7) “Penilaian menggunakan deskripsi dengan skor 4, 3, 2, 1. 4 sangat 

terbiasa, 3 sudah terbiasa, 2 cukup terbiasa dan 1 masih perlu 

dibimbing.” (Ustadzah R) 
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b. Siswi 

1) “Pembelajaran ini sangat efektif, terutama saat metode 

demonstrasi, karena dapat lebih antusias dan penasaran hingga 

ingin bertanya.” (Siswi ACM) 

2) “Pembelajaran akan lebih mudah kalau ada praktiknya, karena 

selain menyenangkan, juga tetap fokus pada tujuan pembelajaran 

yaitu memahami materi haid.” (Siswi RABN) 

3) “Saya merasa tidak sungkan dengan metode tanya jawab yang 

diterapkan Ustadzah, justru membuat ingin tahu banyak hal 

mengenai materi yang disampaikan.” (Siswi AA) 

4) “Ada, seperti penggunaan slide dan proyektor yang disediakan 

disekolah lebih memudahkan.” (Siswi SBR) 

C. Pedoman Dokumentasi 

Dokumtasi merupakan upaya agar peneliti dapat memperoleh data yang 

mendukung. Dokumentasi ini berkaitan dengan penelitian mengenai pelaksanaan 

kegiatan pembelajaran fiqih wanita di Sekolah Dasar Islam Terpadu Ukhuwah 

Banjarmasin. 

1. Profil Sekolah Dasar Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin. 

2. Visi dan misi sekolah 

3. Data pendidik dan tenaga kependidikan 

4. Data jumlah anak-anak Sekolah Dasar Islam Terpadu Ukhuwah. 

5. Data jumlah Sarana dan prasarana 

6. Kegiatan pembelajaran fiqih wanita. 
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Lampiran 3. Dokumentasi 
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Lampiran 4. Surat Keputusan Penetapan Dosen Pembimbing Skripsi 

 

 



126 

 

 
 

Lampiran 5. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Seminar Proposal 
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Lampiran 6. Surat Perubahan Judul 
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Lampiran 7. Surat persetujuan Riset 
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Lampiran 8. Surat Riset Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin 
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Lampiran 9. Surat Telah Selesai Melaksanakan Penelitian 
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Lampiran 10. Catatan Konsultasi Bimbingan Skripsi 
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Lampiran 11. Sertifikat Ujian Komprehensif 
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 Lampiran 12. Sertifikat Toefl 
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Lampiran 13. Sertifikat LKK Komputer 
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