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ABSTRAK 

 

Ridha Hasina. 220101010179. Pelaksanaan Kegiatan Pembelajaran Fiqih Wanita 

Pada Siswi di Sekolah Dasar Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin. 

Pembimbing, Dr. Hj. Raihanah, S.Pd.I., M.Ag, pada Program Studi 

Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin, 2026. 

Kata Kunci: Pembelajaran, Fiqih Wanita, Sekolah Dasar 

Pendidikan Agama Islam memiliki peran penting dalam membentuk 

karakter, akhlak, dan ibadah seorang muslim, salah satunya melalui pembelajaran 

Fiqih Wanita yang membahas hukum-hukum syariat terkait perempuan, seperti 

haid. Perempuan mengalami perubahan biologis pada masa pubertas sehingga 

pemahaman fiqih wanita sejak dini menjadi bekal penting sebelum memasuki fase 

tersebut. Sekolah Dasar Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin menyelenggarakan 

pembelajaran fiqih wanita secara khusus bagi siswi setiap hari Jumat, sebagai 

bentuk kepedulian terhadap kesiapan siswi menghadapi masa baligh, yang menjadi 

latar belakang penelitian ini dilakukan. 

Penelitian ini berfokus pada dua hal, yaitu pelaksanaan kegiatan 

pembelajaran fiqih wanita di Sekolah Dasar Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin, 

serta faktor pendukung dan penghambat dalam pelaksanaannya. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian lapangan (field research) 

dengan pendekatan deskriptif kualitatif. Subjek penelitian terdiri atas dua orang 

guru pengampu fiqih wanita, satu orang guru wakil kepala kesiswaan dan empat 

siswi kelas V. Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi, 

kemudian dianalisis melalui tahap reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pembelajaran fiqih wanita 

dilaksanakan melalui program Bina Pribadi Ukhuwah (BPU) dengan buku panduan 

"Pewaris Nabi", dipisahkan antara siswa dan siswi, serta diarahkan pada pencapaian 

ranah kognitif, afektif, dan psikomotorik melalui metode ceramah berbantuan 

media, demonstrasi, dan tanya jawab. Faktor pendukung meliputi sarana teknologi, 

dan keaktifan serta antusias siswi, sedangkan faktor penghambat berupa 

keterbatasan waktu dan tidak tersedianya buku untuk siswi. 
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KATA PENGANTAR 

 بِسْمِ اللَّهِ الرهحَْْنِ الرهحِيمِ 

لََنََ الْْمَْدُ للَّهِِ رَبِ  الْعَالَمِيَن وَالصهلاةُ وَالسهلامُ عَلَى أَشْرَفِ الأنَبِْيَاءِ وَالْمُرْسَلِيَن سَيِ دِنََ وَمَوْ 

بَ عْدُ لَى آلهِِ وَصَحْبِهِ أَجْْعَِيَن. أمَها مَُُمهدٍ وَعَ   

Alhamdulillah, puji dan syukur saya panjatkan kehadirat Allah Swt. Hanya 

dengan rahmat, cinta dan hidayah Allah, peneliti mampu menyelesaikan skripsi ini. 

Tidak lupa pula untuk selalu mengirimkan shalawat dan salam kepada baginda Nabi 

Muhammad Saw, beserta keluarganya, para sahabatnya, dan para pengikutnya 

hingga akhir zaman. 

Penelitian ini diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Pendidikan (S.Pd), Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan, Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin dengan 

judul “Pelaksanaan Kegiatan Pembelajaran Fiqih Wanita Pada Siswi di Sekolah 

Dasar Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin”. 

Selama penyusunan skripsi ini, peneliti sepenuhnya menyadari bahwa tidak 

mungkin dapat menyelesaikan skripsi ini tanpa adanya dukungan dari semua pihak 

yang terlibat, baik itu berupa bimbingan, arahan, dukungan, saran maupun motivasi 

untuk menyelesaikan tugas akhir ini. Oleh karena itu, peneliti dengan rendah hati 

menyampaikan rasa terima kasih sebesar-besarnya kepada: 
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1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin yang berkenan menerima dan 

menyetujui judul skripsi ini. 

2. Bapak Dr. Nuryadin, M.Ag. dan Ibu Najminnur Hasanatun Nida, S.Pd.I, 

M.Pd.I selaku ketua dan sekretaris Program Studi Pendidikan Agama 

Islam, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, 

yang memberikan arahan penulisan skripsi yang sesuai dengan 

pengembangan program studi. 

3. Ibu Dr. H. Raihanah, M.Ag. selaku Dosen Pembimbing Akademik 

sekaligus Pembimbing Skripsi yang telah banyak memberikan 

bimbingan dan arahan dalam penulisan. 

4. Para dosen, karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin yang telah banyak mengajarkan ilmu dan 

layanan yang baik selama penulis berstudi. 

5. Bapak Dr. Moch Isra Hajiri, M. Hum., selaku Kepala Perpustakaan UIN 

Antasari Banjarmasin dan staf yang telah memberikan layanan kepada 

penulis selama penyusunan skripsi ini. 

6. Bapak Abdul Muhshi, S.Ag., M.Pd.I. selaku Kepala Sekolah SDIT 

Ukhuwah Banjarmasin yang telah memberikan izin untuk penelitian. 

7. Ustadzah Noormilawati, S.Pd. dan Ustadzah Ulfah Hidayah, S.Pd. 

selaku guru pada pelaksanaan fiqih wanita yang telah berkenan untuk 

diwawancarai. 
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8. Orangtua dan keluarga, khususnya seluruh keluarga ibu saya yang sudah 

menyayangi saya dengan sepenuh hati, memberikan do’a, semangat, 

dukungan baik secara moral maupun finansial, motivasi, dan 

pengorbanan yang tidak terbalaskan, sehingga penulis mampu 

menyelesaikan skripsi ini. 

9. Ibu Meliani, S.E., M.A. yang senantiasa membantu penulis selama 

perkuliahan serta anak beliau yang turut memberikan dukungan dan 

bantuan kepada penulis. 

10. Teman-teman seperjuangan yang telah membersamai penulis dalam 

berbagai fase kehidupan akademik. Terimakasih kepada Dewi, Artika, 

Itiw. Kepada teman selama perkuliahan,  Gica, Maulida, Amitha, Avivi, 

Rere, Mina, Ayya, serta teman-teman se KKN Batu Tunggal lainnya, 

Odah, Wawa, Buna, Muptah dan lainnya yang tidak disebutkan penulis 

satu-satu. 

Semoga segala kebaikan dan pertolongan semuanya mendapatkan 

berkah dari Allah Swt. atas segala bantuan, bimbingan, arahan, dan partisipasinya 

semoga mendapat pahala dan kebaikan yang berlipat ganda dari Allah Swt., semoga 

skripsi ini bermanfaat bagi kita semua, Aamiin Ya Rabbal’alamin. 

 

         Banjarmasin, 12 Muharram 1448 H 

            08 Juli 2026 M 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

 Th : ط  A 16 : ا  1

 Zh : ظ  B 17 : ب  2

 ’ : ع  T 18 : ت  3

 Gh : غ  Ts 19 : ث  4

 F : ف  J 20 : ج  5

 Q : ف  H 21 : ح  6

 K : ك  Kh 22 : خ  7

 L : ل  D 23 : د  8

 M : م  Dz 24 : ذ  9

 N : ن  R 25 : ر  10

 W : و  Z 26 : ز  11

 H : ه  S 27 : س  12

 ’ : ء  Sy 28 : ش  13

 Y : ي  Sh 29 : ص  14

 Dh : ض  15
   

 

1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monopftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal 

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 A Fathah ـَ

 I Kasrah ـِ

 U Dhammah ـُ

Kata sandang: Contoh: (جَال يوَان) ,al-rijāl bukan ar-rijāl (الر ِّ  :Syiddah الد ِّ
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Misalnya, kata ( ِّرُورَة  ,tidak ditulis adh-dhurūrah melainkan al-dhurūrah (الضَّ

demikian seterusnya. Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai 

berikut: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 
Ai a dan i 

 
Au u dan u 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 â a dengan topi di atas بَا

 î i dengan topi di atas ب ِّي 

 û u dengan topi di atas بوُ

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan 

huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /I/, baik diikuti huruf syamsiyah 

maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-

dîwân. 

4. Syiddah (Tasydid) 

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda ( ّ ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu 

dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini 

tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata 

sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata ( ِّرُورَة  tidak (الضَّ

ditulis adh-dhurūrah melainkan al-dhurūrah, demikian seterusnya. 

5. Ta Marbûthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada 

kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ 

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut 
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diikuti oleh kata sifat (na‟t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah 

tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi 

huruf /t/t (lihat contoh 3). 

No Kata Arab Alih Aksara 

يْقَة 1  Thariqah طَر ِّ

يَة  2 ِِّ عَةالإسْلَمَّ  Al-Jami’ah al-Islamiyyah الجَام ِّ

 Wahdah al-Wujud وَحدةَالْوُجُود  3

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti 

ketentuan yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk 

menuliskan permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri 

dan lain-lain. Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis 

dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata 

atau kata sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan 

Al-Banjari.  

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan 

dalah alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) 

atau cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak 

miring, maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya.  

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak Abd 

al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri; tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 
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7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi‟l), kata benda (ism) maupun huruf (harf) 

dituliskan secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas 

kalimat-kalimat dalam Bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 

 dzahaba al-ustadzu الُُاستاَذُ   ذَهَبَ 

رُ   ثبَتََ  ِْ َِ  tsabata al-ajru الْجْ

يَّة   al-harakah al-ashriyyah الْحَرَكَة العَْصْر ِّ

ِْ إ ِّلَهَ إ ِّ  انَْ   اشَْهَدُ    لَ

 ال  '  لْ '

asyhadu an la ilaha illa Allah 

امَل ِّك َِ  mawalana Malik al-shalih صال ِّح '  ال  مَوْلَنْ

 yu’tsirukum Allah ال  '  يوْث ِّرُكمُُ 

ر ِّ   al-mazhahir al-aqliyyah الْعقَْل ِّيَة  الْمَظَاه ِّ

سْت ِّطْلَعَ   حُب    hub al-istithla الإ ِّ

نَ   الْمَصْنوُْعَة  الْمَادَّة   -al-maddah al-mashnu’ah min al الْحَيوََان   م ِّ

hayawan 

 tharf al-ayni الْعَيْن   طَرْفُ 

 al-musahamah الْمُسَاهَمَة 

يْقًا   سَلَكَ   مَنْ   man salaka thariqan طَر ِّ
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