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ABSTRAK

Mujainah. Dampak Suami Yang Bekerja Di Luar Domisili Terhadap Pelaksanaan
Kewajiban Dalam Rumah Tangga (Studi Kasus Desa Lok Batu Kecamatan
Haruai). Skripsi, Pembimbing Dra. Hj. Nadiyah, MH., pada Program Studi Hukum
Keluarga Islam Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin, 2026.

Kata Kunci: Suami Bekerja di Luar Domisili, Hak dan Kewajiban, Rumah Tangga,
Magashid Syariah.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena banyaknya kepala keluarga di
Desa Lok Batu Kecamatan Haruai yang memilih bekerja jauh dari domisili keluarga
demi memenuhi kebutuhan ekonomi, sehingga menimbulkan berbagai konsekuensi
terhadap pelaksanaan hak dan kewajiban suami istri dalam rumah tangga. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui dampak yang ditimbulkan dari keputusan suami
untuk bekerja di luar domisili keluarga, serta mendeskripsikan alternatif
pemenuhan hak dan kewajiban yang ditempuh oleh pasangan suami istri dalam
menghadapi kondisi tersebut.

Jenis penelitian ini adalah penelitian hukum empiris yang dianalisis
menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif. Data penelitian dikumpulkan
melalui wawancara mendalam terhadap empat pasangan suami istri di Desa Lok
Batu Kecamatan Haruai Kabupaten Tabalong yang menjalani kehidupan rumah
tangga dengan kondisi suami bekerja di luar domisili keluarga.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pekerjaan suami di luar domisili
keluarga memberikan dampak yang bersifat dua sisi. Pada kasus I dan II, rumah
tangga tetap berjalan harmonis karena adanya pembagian peran yang jelas,
kesepakatan sejak awal, serta komunikasi yang tetap terjaga, sehingga kebutuhan
ekonomi keluarga dapat terpenuhi tanpa mengorbankan keharmonisan rumah
tangga. Sebaliknya, pada kasus III dan IV, ketiadaan kesepakatan sejak awal serta
minimnya interaksi menimbulkan ketimpangan peran, beban psikologis, dan
konflik berkepanjangan yang hampir berujung pada perceraian. Adapun alternatif
pemenuhan hak dan kewajiban yang ditempuh para informan meliputi kesepakatan
dan kesiapan mental sejak awal, komunikasi yang rutin, pemanfaatan waktu cuti
atau kepulangan secara maksimal, serta keterbukaan dan dukungan emosional
antara suami istri.
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MOTO

“Jika sempit hidup ini, tidur selalu tak tenang, pagi selalu menyiksa. Semua akan
baik saja, sebab Tuhan telah berjanji setelah sempit ada kemudahan.”

- Raim Laode

“Jalan setiap orang tidak ada yang sama, Allah punya alasan kenapa kamu di
posisi sekarang. Jadi jangan pernah merasa orang lain lebih beruntung, karena kita
semua punya porsi rezeki dan ujiannya masing-masing.”

- Anonim

“Untuk apa terlalu mengejar dunia jika endingnya tetap

kullu nafsin dza ‘igatul maiit.”

- Mujainah
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paling saya harapkan sosok ini akan selalu menemani hingga saya bisa
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Xii



PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

1. ) A 16. b Th
2. « B 17. & Zh
3. @ T 18. ¢ '
4., < Ts 19. ¢ Gh
5. ¢ J 20. < F
6. ¢ H 21. & Q
7. ¢ Kh 22. 4 K
8. D 23. J L
9. 2 Dz 24. » M
10. o : R 25. © : N
1. 5> : Z 26. s : W
12, = ¢ S 27. o : H
13. & @ Sy 28. ¢
14. o= : Sh 29. ¢ Y
15. o= : Dh

1. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.
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Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan

- A Fathah
- 1 Kasrah
i U Dhammah

Kata Sandang: Contoh: (J& V) al-rijal bukan ar-rijal, (o) 3:) al-diwan bukan
ad-diwan.

Syidah: Misalnya, kata (33)<ll) tidak ditulis adh-dhardrah melainkan al-
dharGrah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
E Ai adani
e au adanu

2. Vokal Panjang
Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
L a a dengan topi di atas
« i 1 dengan topi di atas
» il u dengan topi di atas
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3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialihaksarakan menjadi huruf/l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf
kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.

4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda (<) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan
menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak
berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang
yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya kata (3__=l') tidak ditulis al-
dharGirah melainkan al-dharGirah, demikian seterusnya.

5. Ta marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbithah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat
contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbithah tersebut diikuti
oleh kata sifat (na %) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbithah tersebut

diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialih aksarakan menjadi huruf /t/

(lihat contoh 3).
No. Kata Arab Alih Aksara
1. 431,k | Tharigah
2. L) 423l | Al-JAm1’ah al-Islamiyyah
3. 23530533 5 | Wahda al-Wujad
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6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang
berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-
Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut
PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam
alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penelitian nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd
al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Nar al-Din al-Raniri.

7. Cara Penelitian Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi /), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.
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Kata Arab

Alih Aksara

QUL S Caad

dzahaba al-ustadzu

CAY)

tsabata al-ajru

4 ylaall 4S7Al)

al-harakah al-‘ashriyyah

A) A G gl

asyhadu an 14 ilaha illa Allah

R EPA

mawlana Malik al-Shalih

W

yu’tsirukum Alldh

FRPA( alagll

al-mazhahir al-‘aqliyyah

gAY Sa

hub al-istithla’

o sall fe de siadd B3l

al-maddah al-mashn@i’ah min al-

hayawan

ol ik

tharf al-‘ayni

P WAY

al-musdhamah, man salaka tharigan

ER R

man salaka tharigan
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