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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

Lampiran 1. Daftar Terjemah 

No BAB Kutipan Hal Terjemah 

1. 1 
Q.S Thaha 

20 : 27-28 
1 

Dan lepaskanlah kekakuan dari lidahku, agar 

mereka mengerti perkataanku. 

2. 1 
Q.S Qaf  

50 : 18 
2 

Tidak ada suatu kata yang diucapkannya 

melainkan ada di sisinya malaikat pengawas yang 

selalu siap (mencatat). 
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Lampiran 2. Catatan Lapangan Wawancara 

CATATAN LAPANGAN WAWANCARA KEPALA SEKOLAH 

(WAWANCARA KEPALA SEKOLAH) 

KODE   : CWKS 

HARI/TANGGAL : 13 November 2025 

TEMPAT  : TK Pertiwi 1  

INTERVIEW  : Ibu R 

INTERVIEWER : Heliatus Sa’adah 

No. Pertanyaan Jawaban 

1. Sudah berapa tahun sekolah ini 

berdiri? 

Sekolah ini didirikan mulai dari 

tahun 1976 sampai sekarang 

berarti kurang lebih sudah 50 

tahun 

2. Saat ini  ada berapa guru yang 

mengajar disekolah ini? 

Sekarang gurunya ada 3 

 

3. Apakah sebelumnya sekolah ini 

pernah menerima anak usia dini 

berkebutuhan khusus? 

Iya, kadang setiap ajaran baru ada 

anak yang berkebutuhan khusus, 

kadang 2 atau 3 atau 1. 

4. Apakah sekolah ini memiliki 

program khusus untuk anak usia dini 

berkebutuhan khusus? 

Tidak, karna sekolah kami hanya 

sekolah biasa saja bukan sekolah 

berbasis inklusi. 

5. Apakah sekolah ini pernah 

mendapatkan bantuan berupa APE 

khusus untuk ABK? 

Tidak pernah mendapat APE 

khusus ABK 

6. Apakah ada guru yang di khususkan 

untuk mendapingi AR selama di 

sekolah? 

Tidak ada guru khusus yang 

mendapingi AR, tetapi AR 

didampingi ketika anak yang lain 

sedang belajar, sehingga guru bisa 

fokus ke AR 

 

Banjarmasin, 13 November 2025 

Kepala Sekolah,      Observer, 

     Heliatu Sa’adah 
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CATATAN LAPANGAN WAWANCARA GURU 

(WAWANCARA GURU) 

KODE   : CWG 

HARI/TANGGAL : 13 November 2025 

TEMPAT  : TK Pertiwi 1 

INTERVIEW  : Ibu J 

INTERVIEWER : Heliatus Sa’adah 

 

No Pertanyaan Jawaban 

1. Sudah berapa tahun ibu mengajar 

disekolah ini? 

Sudah 16 tahun mengajar disekolah 

ini 

2. Kelompok belajar apa yang ibu 

pegang?  

Kelompok A dan B, dikarenakan 

murid kelompok A hanya 5, itu juga 

kadang 3 

3. Apakah ibu pernah mendampingi 

anak berkebutuhan khusus? 

Pernah  

4. Bagaimana awal mula proses 

adaptasi yang dijalani AR ketika 

dilingkungan sekolah? 

Dimulai mengenali lingkungan Tk, 

ruang kelas, ruang kantor, dan 

tempat area bermain. AR 

didampingi orang tua dan guru 

dengan membuat rasa aman dan 

nyaman agar AR merasa 

diperhatikan dan disayang. 

Awalnya AR tidak bisa ditinggal 

oleh orang tuanya , setelah itu selang 

beberapa bulan akhirnya bisa 

ditinggal oleh orang tuanya, tetapi 

ketika kegiatan kelas berlangsung 

AR sering berlari keluar kelas dan 

hampir keluar gerbang sekolah, 

sampai ditangkap oleh orang sekitar, 

dikarenakan AR sering keluar kelas 

akhirnya setiap AR turun dan berada 

dikelas, pintu harus ditutup dan 

dikunci, dan sekarang ibunya AR 
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tidak bisa meninggalkan AR 

disekolah, karena kesian dengan 

guru harus menjaga AR dengan 

maksimal. 

5. Bagaimana penanganan ibu kepada 

AR ketika belajar dan jenis media 

apa yang digunakan ? 

Upaya yang dilakukan dengan 

komunikasi menggunakan kartu 

gambar, simbol agar AR lebih 

memahami intruksi dalam 

mengekspresikan keinginannya. 

Tahap komunikasi Non verbal. 

Interaksi lewat tindakan karena 

keterbatasan bahasa, AR 

menggunakan bahasa tubuh untuk 

menunjuk benda, menarik guru 

menunjukkan keinginannya. 

6. Bagaimana perkembangan bahasa 

AR? 

Pada saat pertama kali masuk 

sekolah AR sama sekali tidak 

bersuara dia hanya menunjuk-

nunjuk ketika ingin sesuatu, atau 

menarik tangan ibunya untuk 

menunjukkan keinginannya.  

Ketika AR sudah 1 tahun bersekolah 

AR sudah bisa menyebutkan kata 

“mama dan ibu”, sekarang AR 

mulai menyebutkan kata-kata 

sederhana. 

7. Saat AR tantrum disekolah apa yang 

biasanya ibu lakukan untuk 

menanganinya? 

Pada saat tantrum AR ditenangkan 

dulu, dibawa ke sudut tenang 

dijauhkan dari keramaian teman-

temannya, bisa juga di bawa 

keruang kantor sekolah. 

8. Kira-kira AR memerlukan berapa 

lama sampai bisa berbaur dan 

beradaptasi secara baik di sekolah? 

AR mulai beradaptasi dalam waktu 

6 bulan sudah mulai kelihatan, 

terlihat AR sudah mau diajak duduk 

Bersama dan bermain dengan 

temannya, terkadang AR mau 

meminjamkan benda kepada teman 

dekatnya. AR mulai meniru 

aktivitas teman-temannya dengan 

duduk melingkar atau berbaris 
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dalam waktu yang singkat, tanpa 

berbicara. AR mulai memahami 

rutinitas kapan waktu bermain, 

makan, dan pulang.  

Disini guru selalu mengajak 

berkomunikasi dengan AR, dan 

teman-temannya. 

9. Apa faktor yang mendukung kuat 

dalam proses adaptasi AR 

Faktor pendukung adalah keluarga, 

guru, dan teman sebaya. 

 

Banjarmasin, 13 November 2025 

Guru,       Observer, 

     Heliatus Sa’adah 
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Lampiran 3. Catatan Lapangan Observasi 

CATATAN LAPANGAN OBSERVASI 

Kode   : CLO1 

Hari, Tanggal : Kamis, 13 November 2025 

Jam    : 08.00-10.30 

Tempat   : TK Pertiwi 1 Banjarmasin 

Observer  : Heliatus Sa’adah (Peneliti) 

Pada hari pertama di tanggal 13 November 2025 saat jam 08.00 Ibu guru 

memulai pelajaran dengan bernyanyi dan baca doa terlebiih dahulu, Ketika 

memulai pelajaran dengan menceritakan tentang Keluarga sesuai tema 

keluargaku. Disaat ibu guru menceritakan dan menerangkan apa yang harus 

dikerjakan anak-anak sangat antusias mendengarkan penjelasan ibu guru, tetapi 

ada salah satu anak yang sangat asyik dengan dunianya sendiri, AR dia memiliki 

gangguan speech delay, AR yang asyik dengan dunianya sendiri dengan bermain 

dan berlarian sendiri tanpa memperhatikan teman dan gurunya. 

Tetapi pada saat Pelajaran berlangsung  AR langsung mengerjakan apa yang 

diperintah oleh guru dan di berikan penjelasan langsung kepada AR untuk 

melakukan kegiatan seperti anak-anak lainnya kerjakan yaitu, melakukan 

kegiatan menempel membentuk baju dan celana. AR sangat antusias dengan 

kegiatan tersebut dia sangat senang sehingga AR ingin meminta kertasnya lagi 

dengan berkata “lagi…lagi” kemudian guru memberikan kertasnya lagi. 

Pada pukul 09.30 mereka bersiap mencuci tangan dan berdoa untuk makan 

dan minum snack, setelah istirahat mereka bermain dengan berlarian didalam 

kelas dan bermain bersama AR juga ikut berlarian dan main kereta api bersama. 

Kemudan pada pukul 10.30 guru melakukan recalling dan mempersiapkan anak 

untuk baca doa sesudah makan dan doa pulang sekolah. 
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CATATAN LAPANGAN OBSERVASI 

Kode   : CLO2 

Hari, Tanggal : Sabtu, 15 November 2025 

Jam    : 08.00-10.30 

Tempat   : TK Pertiwi 1 Banjarmasin 

Observer  : Heliatus Sa’adah (Peneliti) 

Pada hari kedua ketika peneliti observasi di hari sabtu 15 November 2025, 

pukul 08.00 terlihat peserta didik didalam kelas masing-masing, setelah itu 

membaca doa bersama sebelum memulai kegiatan, setelah berdoa anak-anak 

bersiap memasang sepatu untuk senam Bersama. AR sangat antusias ketika 

senam bersama, bahkan sampai berlarian kesana-kemari dan bersenam bersama 

dengan teman-temannya. Setelah selesai senam anak-anak beristirahat dengan 

memakan dan meminum minuman yang mereka bawa, sembari makan anak-anak 

juga bermain di lapangan ada yang memanjat monkeybar, AR juga ikut memanjat 

dan bermain bersama teman-temannya dengan berlarian. 

Setelah jam 09.20 guru mengajak anak-anak untuk masuk ke dalam kelas, 

setelah dikelas anak-anak diberi buku gambar untuk menggambar bebas. AR ikut 

menggambar, AR menggambar mobil tetapi setelah itu tidak digambar dengan 

warna kemudian, AR berlari tanpa menyelesaikan gambarannya dan bermain 

sendiri karena teman-temannya sedang menggambar, kemudian peneliti 

mengajak AR untuk menyelesaikan gambarannya dengan dibantu oleh peneliti 

dan diarahkan untuk memilih warna yang sesuai. Pada jam 10.30 ketika anak-

anak sudah menyelesaikan gambarannya, anak-anak bersiap untuk pululang dan 

baca doa sebelum pulang. 
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CATATAN LAPANGAN OBSERVASI 

Kode   : CLO3 

Hari, Tanggal : Jumat, 21 November 2025 

Jam    : 08.00-10.20 

Tempat   : TK Pertiwi 1 Banjarmasin 

Observer  : Heliatus Sa’adah (Peneliti) 

Pada pertemuan ketiga, pada hari jumat 21 November pada pukul 08.00 

ketika sebagian anak sudah datang kesekolah guru memulai berdoa sebelum 

belajar, bernyanyi dan membaca surah-surah pendek, Setelah AR datang dia 

langsung salim dengan guru-guru dan duduk, ketika yang lain membaca doa dan 

bernyanyi AR hanya bermain sendiri dengan mainan yang dibawanya, 

didampingi peneliti AR didampingi membaca doa dan bernyanyi, setelah selesai 

SOP pagi guru memerintahkan anak-anak untuk bersiap praktik sholat dhuha, AR 

dan anak-anak yang lain kemudian sholat dhuha bersama dengan dibimbing 

gerakan dan bacaan oleh ibu guru. tetapi, AR hanya ikut sholat sebentar setelah 

itu AR berlarian dan bermain. 

Setelah selesai sholat dhuha ibu guru menjelaskan huruf hijaiyah untuk 

ditulis dan digambar, kemudian ibu guru memberikan buku ke masing-masing 

anak untuk mengerjakan apa yang diperintahkan oleh guru. Kemudian AR hanya 

menggambar bagian huruf hijaiyah dengan tidak beraturan, kemudian AR 

berlarian kesana-kemari seingga tidak menyelesaikan pekerjaannya. Sampai 

waktu istirahat tiba pukul 09.20 AR bermain dan makan bekal dan snack yang ia 

bawa, pada pukul 10.00 anak-anak selesai istirahat, kemudia guru melakukan 

recalling dan bernyanyi, pada pukul 10.20 anak-anak pulang sembari menunggu 

untuk dijemput. 
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CATATAN LAPANGAN OBSERVASI 

Kode   : CLO4 

Hari, Tanggal : Senin, 24 November 2025 

Jam    : 08.00-10.30 

Tempat   : TK Pertiwi 1 Banjarmasin 

Observer  : Heliatus Sa’adah (Peneliti) 

Pada pertemuan keempat tanggal 24 November 2025 pada pukul 08.00 

disaat murid dan guru melakukan SOP pagi peneliti mempersiapkan bahan untuk 

membuat buket dari bahan kertas origami untuk memperingati hari guru, guru 

dan peneliti bekerja sama untuk membuat kerajinan buket dari kertas origami, 

peneliti menerangkan bagaimana cara membuat buket dari origami kemudian 

anak diperintahkan untuk memperhatikan peneliti didepan, AR yang tidak bisa 

diam sehingga ia tidak memperhatikan apa yang sedang diterangkan oleh 

peneliti, guru dan peneliti membantu memotong kertas origami sesuai bentuknya, 

tetapi ketika semua sudah hampir selesai AR ingin juga ingin membuat buket 

tetapi dengan versinya dengan menempelkan stik dan kertas yang sudah 

digunting oleh guru saja AR hanya merengek untuk meminta kertas kepada guru. 

kemudian setelah semua jadi mereka berfoto bersama dan membuat video ucapan 

selamat hari guru. 

Pada pukul 09.30 anak-anak mulai berdoa untuk istirahat dan makan, AR 

memakan dan duduk melingkar dengan teman-temannya, kemudia bermain 

kejar-kejaran. Pada pukul 10.00 guru melakukan recalling, menginformasikan 

kegiatan besok, dan bernyanyi. Sampai tiba waktu pulang pukul 10.30 anak-anak 

pun dijemput oleh orang tuanya. 
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CATATAN LAPANGAN OBSERVASI 

Kode   : CLO5 

Hari, Tanggal : Kamis, 4 Desember 2025 

Jam    : 08.00-10.30 

Tempat   : TK Pertiwi 1 Banjarmasin 

Observer  : Heliatus Sa’adah (Peneliti) 

Pada pertemuan kelima tanggal 4 Desember 2025, pada jam 08.00 guru 

memulai SOP Pagi, pada saat AR datang ia langsung berlarian dikelas tanpa 

menghiraukan guru dan teman-temannya yang sedang melakukan SOP Pagi, 

setelah melakukan SOP pagi, kemudian ketika guru menjelaskan kegiatan yang 

ingin dilakukan yaitu mengikuti garis dengan cotton bud atau pensil dengan 

kapas yang dikasih pewarna, AR tetap asyik dengan dunianya sendiri dan ketika 

guru selesai menjelaskan kemudian guru memberikan buku gambar masing-

masing, ketika buku gambar AR diberikan kepada AR, AR langsung paham dan 

mengerjakan apa yang diperintahkan oleh guru meski tidak beraturan sedikit., 

dan AR suka dengan kegiatan tersebut sehingga ingin melakukan nya lagi dengan 

kertas yang baru. 

Sampai waktu istirahat tiba pukul 09.30 AR pun bermain dengan teman-

temannya dan makan Bersama dengan teman-temannya, AR bermain kereta api 

berbaris dengan temannya, dan bermain lari-larian. Pada pukul 10.00 guru 

melakukan recalling dan menginfokan kegiatan besok. 10.30 anak-anak bersiap 

untuk pulang dengan bernyanyi dan berdoa, anak-anak yang belum dijemput 

menunggu didalam kelas sambil bermain.  
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CATATAN LAPANGAN OBSERVASI 

Kode   : CLO6 

Hari, Tanggal : Jumat, 5 Desember 2025 

Jam    : 08.00-10.30 

Tempat   : TK Pertiwi 1 Banjarmasin 

Observer  : Heliatus Sa’adah (Peneliti) 

Pada pertemuan keenam, 5 Desember 2025 peneliti dan guru memulai SOP 

Pagi pada jam 08.00 dan pada jam 08.40 guru mulai menerangkan dan 

menjelaskan apa yang harus dilakukan yaitu menyambung titik-titik huruf 

hijaiyah dan menggambarnya, ketika guru memberikan bukunya masing-masing 

AR menulis di buku hijaiyah nya dan hanya ingin menggambar di buku 

gambarnya sendiri, tidak melanjutkan perkerjaan yang diperintahkan guru.  

Setelah itu guru melakukan pendekatan pembelajaran, Guru 

memperlihatkan bebebrapa gambar hewan, AR di ajarkan guru untuk 

menyebutkan hewan pada gambar dan menirukan suara hewan tersebut. 

Guru : (menunjuk gambar ayam) ini gamba apa AR? (bertanya kepada AR) 

AR : Ayam 

Guru : Bagaimana suara ayam AR?  

AR : (diam saja) 

Guru : Suara ayam kukuruyuk, coba AR bilang kukuruyuk 

AR : kukuruyuk  

Guru : Nah… AR kalo inii hewan apa? 

AR : Ular 

Guru : Bagaimana suara ular AR? 

AR : (diam) 

Guru  : Ular berbunyi sezt….sezt…., coba gimana AR? 

AR : Set…set… (kata AR dengan pelan, sambil memainkannya) 

Guru : Nah sekarang ini hewan apa AR? 
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AR : Burung 

Guru : Gimana burung terbang AR? 

AR : (membentangkan tangan) 

Guru : Iya… betul burung terbang dengan mengepakkan sayap, jadi burung 

terbang dengan sayap AR 
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CATATAN LAPANGAN OBSERVASI 

Kode   : CLO7 

Hari, Tanggal : Selasa, 9 Desember 2025 

Jam    : 08.00-10.30 

Tempat   : TK Pertiwi 1 Banjarmasin 

Observer  : Heliatus Sa’adah (Peneliti) 

Pada pertemuan ketujuh, 9 Desember 2025 ketika AR datang kesekolah 

seperti biasa AR tidak langsung diam AR langsung bermain dan menulis di papan 

tulis menggunakan spidol, ketika ibu guru dan murid lainnya sedang berdoa dan 

melakukan SOP Pagi. Ibu guru bercakap-cakap dan memberikan kegiatan 

pembelajaran dengan mencontohkan kegiatan tersebut terlebih dahulu, guru 

melakukan kegiatan menganyam menggunakan kertas bufalo yang berbagai 

macam warna, setelah memberikan contoh guru kemudian memberikan tugas 

kepada anak-anak untuk menganyam. Pada saat kertas diberikan kepada AR, AR 

menganyam dengan pelan sambil bermain plastisin (lilin mainan). Setelah selesai 

anak-anak berfoto dengan hasil karyanya. 

Pada pukul 09.30 pada jam istirahat AR makan bekal dan ikut bermain 

dengan temannya, sampai pada pukul 10.00 guru melakukan recalling dan tanya 

jawab dari kegiatan sebelumnya. 10.30 waktu pulang murid lain pulang dengan 

orang tuanya yang sudah menjemput, sedangkan AR langsung bergegas pulang 

dengan ibunya, karena ibunya selalu mendampinginya sekolah. 
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CATATAN LAPANGAN OBSERVASI 

Kode   : CLO8 

Hari, Tanggal : Rabu, 10 Desember 2025 

Jam    : 08.00-10.30 

Tempat   : TK Pertiwi 1 Banjarmasin 

Observer  : Heliatus Sa’adah (Peneliti) 

Pada hari kedelapan, 10 Desember 2025 pada pembelajaran berlangsung 

AR mengabil bukunya sendiri dari dalam lemari kemudian AR menggambar 

tangan di buku tersebut dengan mengikuti pola tangannya sendiri, kemudian ibu 

guru menanyakan apa yang sedang dibuat AR. 

Guru : Apa yang Ar gambar nak? 

AR : Tangan 

Guru : kalo gambar yang disebalah itu di sedang melakukan apa? 

AR : bola 

Guru : ohh… dia sedang bermain bola ya? 

kemudian AR menggambar Gambaran yang lain di buku tersebut. 

Pada jam 09.30 pada jam istirahat semua anak memakan bekal yang 

dibawa oleh masing-masing anak dan memakan nya bersama-sama, ketika 

selesai makan anak-anak bermain bersama, ketika AR bermain dengan teman-

temannya AR tidak sengaja terdorong oleh temannya, ketika itu AR sangat marah 

dan memukul temannya peneliti dan guru segera melerai AR dan anak tersebut 

dibantu juga oleh ibunya AR, tetapi AR tidak mau berhenti meskipun temannya 

sudah meminta maaf AR masih ingin memukul dan mengejar temannya, bentuk 

emosional kerena ketidakmampuan mengungkapkan keinginan dan perasaan 

secara verbal, hingga memicu tantrum yang lebih parah, AR sampai menggigit, 

memukul, berteriak, siapapun yang ada didekatnya dan membenturkan kepala, 

sehigga membuat guru kesulitan menenangkan AR, perilaku AR yang 

temperamen akhirnya dibawa pulang oleh orang tuanya. 
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Lampiran 4. Catatan Lapangan Dokumentasi 

 

CATATAN LAPANGAN DOKUMENTASI 

Catatan Dokumentasi Strategi Penanganan dan Komunikasi Simbolik 

Gangguan Speech Delay Terhadap Perkembangan Bahasa Anak Usia Dini Di 

Tk Pertiwi 1 Banjarmasin 

Kode   : Catatan Dokumentasi Foto (CDF) 

Tempat  : TK Pertiwi 1 Banjarmasin 

Observer  : Heliatus Sa’adah 

Dokumentasi  Deskripsi 

 

Gedung Sekolah TK 

Pertiwi 1 Banjarmasin 

 

Foto-foto murid pada 

dinding sekolah 
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Anak-anak sedang 

memperlihatkan hasil 

karya kerajinan untuk hari 

guru 

 

Hasil karya kerajinan 

membuat bunga dari kertas 

origami 

 

Praktik sholat setiap hari 

jumat 

 

Kegiatan senam pagi 

setiap hari sabtu 
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Kegiatan menempel kertas 

pada sketsa gambar 

 

Kegiatan melukis 

mengikuti garis 

menggunakan cotton bud 

 

Kegiatan AR sedang 

menggambar 

 

Kegiatan AR sedang 

bermain dengan gambar 

karakter hewan 
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Proses kegiatan AR 

menganyam menggunakan 

kertas bufalo  

 

Berfoto dengan hasil 

karyanya 

 

Kegiatan AR menggambar 

tangannya di buku belajar 

 

Kegiatan AR menyusun 

gelas hingga menjadi 

menara 
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Hasil gambaran AR 

 

Kegiatan anak bermain 

Bersama teman dan guru 

 

Kegiatan anak meniup 

balon 
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Lampiran 5. SK Dosen Pembimbing 
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Lampiran 6. Surat Telah Melaksanakan Seminar Proposal 
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Lampiran 7. Surat Perubahan Judul 
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Lampiran 8. Surat Izin Riset Dari Dosen Pembimbing 
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Lampiran 9. Surat Persetujuan Riset 
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Lampiran 10. Surat Riset 
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Lampiran 11. Surat Keterangan Selesai Penelitian 

 

  



102 

 

Lampiran 12. Sertifikat Lulus Komprhensif 
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Lampiran 13. Lembar Konsultasi  
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

1. Nama Lengkap   : Heliatus Sa’adah  

2. NIM     : 190101080089 

3. Tempat dan Tanggal Lahir  : Banjarmasin, 17 Juni 2001 

4. Agama     : Islam 

5. Kebangsaan    : Indonesia 

6. Alamat    : Jl. Kelayan B Timur Gg Bambu 

7. No. HP    : 081347145471 

8. Alamat Email   : heliatussaadah260@gmail.com 

9. Orang Tua 

a. Ayah     : Yuliansyah Hairudin 

b. Ibu     : Siti Salmiah 

10. Anak ke-    : 2 dari 3 bersaudara  

11. Pendidikan  

a. TK/PKK Karya Ibu  : 2007 

b. SDN Kelayan Timur 5 : 2013 

c. MTsN Banjarmasin Selatan 2 : 2016 

d. MA Siti Mariam  : 2019 

12. Pengalaman Organisasi atau kerja :HMJ Piaud UIN Antasari Banjarmasin 

: UKM-BD Tekwondo Antasari Banjarmasin 

: Guru di TK Aina 

: Guru privat  

 

 Banjarmasin, 2 Juli 2026 

 

 Heliatus Sa’adah 

 


