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BAB IV  

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  

A. Hasil Penelitian 

Paldal balb ini peneliti memalpalrkaln daltal penelitialn yalng diperoleh melallui 

kulesioner kontribulsi tipe kepribaldialn terhaldalp kecemalsalaln ketikal presentalsi 

malhalsiswal Psikologi Islalm ULIN ALntalsalri Balnjalrmalsin. Daltal yalng telalh 

terkulmpull kemuldialn diolalh daln dialnallisis ulntulk menjalwalb rulmulsaln malsallalh 

penelitialn. 

ALnallisis daltal yalng digulnalkaln ulntulk mengkalji daln mengidentifikalsi 

alpalkalh aldal kontribulsi tipe kepribaldialn terhaldalp kecemalsaln ketikal presentalsi 

paldal malhalsiswal Psikologi Islalm ULIN ALntalsalri Balnjalrmalsin. Selalin itul, alnallisis 

julgal bertuljulaln ulntulk mengetalhuli besalrnyal kontribulsi tipe kepribaldialn terhaldalp 

kecemalsaln salalt presentalsi, yalng ditulnjulkkaln melalluli halsil alnallisis regresi linealr 

sederhalnal. Halsil pengolalhaln daltal disaljikaln dallalm bentulk staltistik deskriftif. 

B. Gambaran Umum Objek Penelitian 

1. Sejalralh Progralm Stuldi Psikologi Islalm 

Sejalralh Progralm Stuldi Psikologi Islalm ULIN ALntalsalri Balnjalrmalsin 

dialwalli dengaln seminalr yalng dilalkulkaln oleh Falkulltals ULshullulddin daln 

Hulmalnioral ULIN ALntalsalri Balnjalrmalsin dallalm pembentulkaln Progralm 

Stuldi Psikologi Islalm ULIN ALntalsalri Balnjalrmalsin. Falkulltals ULshullulddin 

daln Hulmalnioral telalh melalkulkaln seminalr paldal talnggall 12 Desember 2007 

dengaln temal “ Progralm Stuldi Psikologi Islalm ulntulk Falkulltals ULshullulddin 

daln Hulmalnioral IALIN ALntalsalri Balnjalrmalsin”. Seminalr yalng dialdalkaln 
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bertuljulaln ulntulk menalmbalh daln mendalpaltkaln informalsi, pendalpalt 

malulpuln palndalngaln mengenali Progralm Stuldi Psikologi Islalm. Sertal ulntulk 

mendalpaltkaln informalsi mengenali ulrgensi dallalm membulkal Progralm Stuldi 

Psikologi Islalm di Falkulltals ULshullulddin daln Hulmalnioral dalri segenalp 

pihalk yalng terkalit dengaln malsyalralkalt. 

Palral pesetal seminalr merekomendalsikaln hall-hall yalng dialnggalp 

perlul ulntulk dibulkal Progralm Stuldi Psikologi Islalm alntalral lalin: 

a. Salngalt di perlulkalnnyal Prodi Psikologi Islalm dallalm mendalmpingi 

malsyalralkalt dallalm menyelesalikaln malsallalh. Dallalm pembentulkaln 

Psikologi Islalm malsyalralkat mendulkulng secalral penulh. 

b. Segallal persyalraltaln yalng diperlulkaln dilengkalpi secalral penulh. 

c. Dallalm pembentulkaln Psikologi Islalm seballiknyal segeral ulntulk 

mengaljulkaln proposall. 

Paldal talnggall 6 November 2007 Dekaln Falkulltals ULshullulddin daln 

Hulmalnioral mengelulalrkaln SK No. 106 talhuln 2007 tentalng pembentulkaln 

tim Progralm Stuldi Psikologi Islalm di Falkulltals ULshullulddin daln Hulmalnioral 

Institult ALgalmal Islalm Negeri (IALIN) ALntalsalri Balnjalrmalsin yalng diketulali 

oleh Drs. ALbdulllalh Jefri, M, ALg daln walkilnnyal Dral. Siti Falridalh. Paldal 

talnggall 18 Malret 2008 proposall pembentulkaln Progralm Stuldi Psikologi 

Islalm disalmpalikaln ke Departemen algalmal ulntulk memperoleh izin dallalm 

penyelenggalralkaln Progralm Stuldi Psikologi Islalm. 

Merulpalkaln saltul-saltulnyal dalri empalt Progralm Stuldi di Falkulltals 

ULshullulddin daln Hulmalnioral yalng telalh mendalpaltkaln izin dalri Direktulr 
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Jenderall Pendidikaln Islalm. Paldal talnggall 4 September 2008 pembentulkaln 

Progralm Stuldi Psikologi Islalm telalh disetuljuli berdalsalrkaln halsil dalri 

kepultulsaln Direktulr Jenderall Pendidikaln Islalm No. DJ/306/2008 tentalng 

pembulkalaln Progralm Stuldi (S1) paldal Pergulrulaln Tinggi ALgalmal Islalm 

(PTALI) talhuln 2008.
1
 

2. Visi dan Misi Program Studi Psikologi Islam 

Visi   : “Mewuljuldkaln Progralm Stuldi yalng ULnggull daln Beralkhlalk dengaln 

Mengintegralsikaln Psikologi daln Keislalmaln Talhuln 2034”.  

Misi  : Misi yalng dilalkulkaln Progralm Stuldi Psikologi Islalm 

mengimplementalsikaln Tridalrmal Pengulruls Tinggi aldallalh sebalgali berikult: 

a. Menghalsilkaln allulmni yalng mengulalsali ilmul Psikologi yalng 

berbalsis keislalmaln. 

b. Meningkaltkaln penelitialn di bidalng Psikologi berdalsalrkaln Islalm 

yalng relevaln sesulali dengaln kebultulhaln sosiall. 

c. Melalkulkaln pengalbdialn kepaldal malsyalralkalt daln kerjalsalmal dengaln 

balnyalk pihalk dallalm ralngkal pemberdalyalaln malsyalralkalt dallalm 

bidalng psikologi yalng berbalsis keislalmaln.2 

3. Struktur Organisasi 

Berikut merupakan struktur organisasi dan tata kerja yang ada di 

Program Studi Psikologi Islam:
3
 

                                                           
1
Profil Psikologi Islam. Psikologi Islam UIN Antasari Banjarmasin” diakses pada 22 Juni 

2026,  https://pi.uin-antasari.ac.id/sejarah/. 

 
2
Profil Psikologi . Psikologi Islam UIN Antasari Banjarmasin”, ” diakses pada 22 Juni 

2026,  https://pi.uin-antasari.ac.id/struktur-organisasi/. 

https://pi.uin-antasari.ac.id/sejarah/
https://pi.uin-antasari.ac.id/Struktur-Organisasi


67 
 

 
 

 

GAMBAR 4.1 Struktur Organisasi Program Studi Psikologi Islam 

 

Galris komalndo---- Galris koordinalsi (GPM) 

4. Gambaran Umum Populasi 

Sebagai data pendukung dalam penelitian ini, berikut jumlah 

populasi Mahasiswa angkatan 2019-2025, Program Studi Psikologi Islam 

UIN Antasari Banjarmasin. 

Tabel 4.2 Gambaran Umum Populasi 

No Angkatan Jumlah 

1 2019 38 

                                                                                                                                                               
3
Struktur Organisasi. “Psikologi Islam UIN Antasari Banjarmasin”, diakses pada Pada 22 

Juni 2026,  https://pi.uin-antasari.ac.id/sejarah/. 

   

Ketua Program Studi 

Mahdia Fadhila, M.Psi., Psikolog. 

SEKRETARIS PROGRAM STUDI 

Musfichin, M.A. 

KEPALA LABORATORIUM 

Nurhamidah, M.Psi. 

TENAGA PENDIDIK 

Seluruh Dosen & Staff 

MAHASISWA 

GPM (PENJAMIN MUTU) 

Nurhamidah, M.Psi 

https://pi.uin-antasari.ac.id/Sejarah/
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2 2020 23 

3 2021 44 

4 2022 91 

5 2023 79 

6 2024 105 

7 2025 112 

Jumlah 493 

Pada penelitian ini hanya melibatkan angkatan 2023 dan 2024 

sebagai populasi dan sample penelitian. Mahasiswa angkatan 2019, 2021 

dan 2022 tidak dilibatkan karena sebagian besar telah menyelesaikan atau 

hampir menyelesaikan masa perkuliahan, sehingga sudah tidak mengikuti 

kegiatan presentasi di kelas secara rutin. Selain itu, angkatan 2025 juga 

tidak dilibatkan karena pada proses pengumpulan data masih berada pada 

tahap awal perkuliahan dan belum memiliki pengalaman presentasi yang 

memadai sesuai dengan tujuan penelitian. 

5. Gambaran Umum Responden Penelitian 

Sebalgali daltal pendulkulng dallalm penelitialn ini, berikult aldallalh 

julmlalh Malhalsiswal alngkaltaln 2023-2024, progralm stuldi Psikologi Islalm 

ULIN ALntalsalri Balnjalrmalsin: 

Tabel 4. 3 Identitas Responden Berdasarkan Jenis Kelamin 

Angkatan Laki-laki Perempuan Total Persentasi 

2023 11 38 49 40,1 

2024 8 65 73 59,84 
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Jumlah 19 103 122 100 

 

Berdalsalrkaln daltal dengaln pengelompokaln jenis kelalmin paldal talbel 

4.2 dialtals, dalpalt diketalhuli julmlalh responden penelitialn sebalnyalk 122 

Malhalsiswal Progralm Stuldi Psikologi Islalm alngkaltaln 2023 daln 2024. 

Responden alngkaltaln 2023 berjulmlalh 49 altalul sebesalr 40,1% yalng terdiri 

altals 11 lalki-lalki daln 38 perempulaln, sementalral itul responden alngkaltaln 

2024 berjulmlalh 73 Malhalsiswal altalul sebesalr 59,84% yalng terdiri altals 8 

lalki-lalki daln 65 perempulaln. 

C. Hasil Uji Instumen 

Sebelulm instrulmen digulnalkaln dallalm penelitialn, peneliti terlebih dalhullul 

melalkulkaln penguljialn valliditals daln realbilitals ulntulk memalstikaln balhwal instrulmen 

lalyalk digulnalkaln sebalgali allalt pengulmpullan daltal.
4
 Paldal penelitialn ini, peneliti 

menggulnalkaln instrulmen yalng telalh di aldopsi dalri penelitialn terdalhullul daln 

memiliki bulkti valliditals sertal realbilitals yalng memaldali.
5
 Oleh kalrenal itul, peneliti 

tidalk melalkulkaln ulji cobal (try oult) malulpuln penguljialn valliditals daln realbilitals 

ullalng. Penyesulalin yalng dilalkulkaln halnyal berulpal penyempulrnaanl redalksi kallimalt 

algalr muldalh dipalhalmi responden talnpal mengulbalh malknal malulpuln indikaltor setialp 

bultir pernyaltalaln.
6
 

Instrulmen ulntulk mengulkulr tipe kepribaldialn menggulnalkaln Big Five 

Inventory (BFI-44), sedalngkaln instrulmen yalng mengulkulr kecemalsaln salalt 

                                                           
4
Sugiono. “Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, Dan R&D” (Bandung:Alfabeta, 

2019), 172. 
5
Saifuddin Azwar. “Reabilitas dan Validitas” (Yogyakarta:Pustaka Pelajar, 2016), 90. 

6
Imam Ghozali. “Aplikasi Analisis Multivariate Dengan Program IBM SPSS 25”, 

(Semarang: Badan Penerbit UNDIP, 2018), 51. 
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presentalsi menggulalnalkaln skallal teori Philip G. Zimbalrdo. Dengaln demikialn, 

kedulal instrulmen yalng digulnalkaln dallalm penelitialn ini telalh terulji dallalm penelitialn 

sebelulmnyal, sehinggal dalpalt digulnalkaln ulntulk memperoleh daltal yalng diperlulkaln 

dallalm mengalnallisis kontribulsi tipe kepribaldialn terhaldalp kecemalsaln ketikal 

presentalsi malhalsiswal Psikologi Islalm ULIN ALntalsalri 

D. Analisis dan Kategorisasi Data Hasil Penelitian 

ALnallisis deskriptif dilalkulkaln ulntulk memberikaln galmbalraln ulmulm 

mengenali kalralkteristik daltal penelitialn paldal malsing-malsing valrialbel yalng diteliti. 

ALnallisis ini melipulti julmlalh responden (N), nilali minimulm, nilali malksimulm, nilali 

raltal-raltal (mealn), daln stalndalr devialsi. Melalluli alnallisis deskriptif, peneliti dalpalt 

mengetalhuli kecenderulngaln daltal sertal tingkalt penyebalraln skor paldal valrialbel big 

five personality daln kecemalsaln yalng menjaldi fokuls penelitialn. Halsil alnallisis 

deskriptif kedulal valrialbel tersebult dalpalt dilihalt paldal talbel berikult:  

Tabel 4.4 Statistik Deskriptif 

Descriptive Statistics 

 N Minimulm Malximulm Mealn Std. Devialtion 

Kepribaldialn 122 44 176 139,25 10,839 

Kecemalsaln 122 46 184 122,75 14,292 

Vallid N 

(listwise) 

122 

    

 

Halsil alnallisis deskriptif menulnjulkkaln balhwal valrialbel big five personality 

memiliki nilali raltal-raltal sebesalr 139,25 dengaln stalndalr devialsi 10,839, skor 
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minimulm 129, daln skor malksimulm 176. ALdalpuln valrialbel kecemalsaln memiliki 

nilali raltal-raltal sebesalr 122,75 dengaln stalndalr devialsi 14,292, skor minimulm 97, 

daln skor malksimulm 181. Julmlalh responden yalng dialnallisis sebalnyalk 122 oralng. 

Halsil tersebult menulnjulkkaln balhwal daltal penelitialn memiliki sebalraln yalng culkulp 

balik kalrenal nilali stalndalr devialsi malsing-malsing valrialbel lebih kecil dalripaldal nilali 

raltal-raltalnyal. 

ALgalr mendalpaltkaln nilali terkalit kaltegorisalsi setialp valrialbel, digulnalkaln 

rulmuls perhitulngaln: 

Rendalh  : X < (Mealn-SD)  

Sedalng  : (Mealn-1SD) ≤ X < (Mealn+ 1SD) 

Tinggi  : X ≥ (Mealn + 1SD)
7
 

Keteralngaln: 

X  :Skor responden 

Mealn  :Nilali raltal-raltal 

SD  :Stalndalr devialsi 

1. ALnallisis Daltal Skallal Big Five Personality 

Skallal Kepribaldialn  Big Five terdiri dalri altals 44 litem pertalnyalaln, 

skor minimall dalri skallal ini aldallalh 1x44= 44 daln skor malksimall 4x 44= 

176. ALdalpuln ralnge yalkni 176-44=132. Mealn yalng didalpalt 44+176/2= 

110. Dengaln stalndalr devialsi 132/6=22. Halsil dalri perhitulngaln tersebult 

kemuldialn dimalsulkkaln dallalm rulmuls kaltegorisalsi daln dialnallisis 

                                                           
7
 Saifuddin Azwar, “Metode Penelitian Psikologi”, (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2012), 

149.  
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menggulnalkaln alplikalsi IBM SPSS Staltistic 26. ALdalpuln halsilnyal aldallalh 

sebalgali berikullt.  

 

Tabel 4.5 Kategorisasi  Skala Big Five Personality 

Kategori Rentang nilai Frekuensi Persentase 

Rendalh X < 128, 41 0 0,0 

Sedalng 128,41 ≤ X < 150,09 106 86,9 

Tinggi X  ≥ 150,09 16 13,1% 

Jumlah  122 100% 

 

Dalri talbel dialtals diketalhuli sebalgalin besalr Malhalsiswal Psikologi Islalm 

ULIN ALntalsalri Balnjalrmalsin, diketalhuli balhwal dalri 122 responden, yalng 

beraldal paldal kaltegori rendalh yalitul (0%). Sebalgialn besalr responden beraldal 

paldal kaltegori sedalng  yalitul, sebalnyalk 106 malhalsiswal (86,9%). Sedalngkaln 

16 malhalsiswal (13,1%) beraldal paldal kaltegori tinggi. Halsil tersebult 

menulnjulkkaln balhwal malyoritals Malhalsiswal Psikologi Islalm ULIN ALntalsalri 

Balnjalrmalsin memiliki tingkalt Big Five Personality paldal kaltegori sedalng. 

a. Jumlah Skor Big Five Personality Berdasarkan Jenis Kelamin 

Tabel 4.6 Berdasarkan Jenis Kelamin 

Jenis kelamin Jumlah responden Total skor Persentase 

Laki-laki 19 2, 712 15,96% 

Perempuan 103 14,276 84,04% 

Total 122 16,988 100% 
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Berdasarkan total skor big five personality sebesar 16,988, 

diketahui responden laki-laki berjumlah 19, memperoleh total skor 2,712 

(15,96%) dari keseluruhan skor. Sementara itu, responden perempuan 

berjumlah 103, memperoleh total skor 14,276 (84,04%) dari skor 

keseluruhan. Hasil tersebut menunjukkan bahwa sebagaian besar jumlah 

skor big five personality dalam penelitian ini berasal dari kelompok 

responden perempuan. 

2. ALnallisis Daltal Skallal Kecemalsaln  

Skallal kecemalsaln terdiri dalri 46 litem pertalnyalaln, skor minimall 

paldal skallal ini aldallalh 1x 46=46 daln skor malksimall 4x46=184. ALdalpuln 

ralnge yalkni 184-46=138. Mealn yalng didalpalt 46+184/2=115. Dengaln 

stalndalr devialsi yalkni 138/6=23. Kemuldialn halsil dalri perhitulngaln tersebult 

kemuldialn dimalsulkkaln dallalm rulmuls kaltalgorisalsi daln alnallisis 

menggulnalkaln alplikalsi IBM SPSS Staltistik 26. ALdalpuln halsilnyal aldallalh 

sebalgali berikult. 

Table 4.7 Kategorisasi skala kecemasan 

Kategori Rentang nilai  Frekuensi Persentase 

Rendalh X < 108, 46 14 11, 5 

Sedalng 108, 46 ≤ X < 137, 04 93 76,2 

Tinggi X  ≥ 137,04 15 12,3 

Jumlah  122 100 
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Dalri talbel dialtals diketalhuli sebalgialn besalr Malhalsiswal Psikologi 

Islalm ULIN ALntalsalri balnjalrmalsin diketalhuli dalri 122 responden, yalng 

beraldal paldal kaltegori rendalh yalitul 14 malhalsiswal (11,5%). Beraldal paldal 

kaltegori sedalng 93 malhalsiswal (76,2%), sedalngkaln paldal kaltegori tinggi 

15 malhalsiswal (12,3%). Halsil tersebult menulnjulkkaln balhwal malyoritals 

Malhalsiswal Psikologi Islalm ULIN ALntalsalri Balnjalrmalsin memiliki tingkalt 

kecemalsaln salalt presentalsi paldal kaltegori sedalng.  

a. Jumlah Skor Kecemasan Berdasarkan Jenis Kelamin 

Tabel 4.8 Berdasarkan Jenis Kelamin 

Jenis kelamin Jumlah responden Total skor Persentase 

Laki-laki 19 2,308 15,41% 

Perempuan 103 12,668 84,59% 

Total 122 14,976 100% 

 

Berdasarkan total skor kecemasan sebesar 14,976, responden laki-

laki berjumlah 19 memperoleh total skor 2,308 (15,41%) dari seluruh 

skor kecemasan. Sementara itu, responden perempuan berjumlah 103 

memperoleh total skor 12,668 (84,59%) dari total skor kecemasan. Hasil 

tersebut menunjukkan bahwa sebagaian besar jumlah skor kecemasan 

dalam penelitian ini berasal dari kelompok responden perempuan 

E. Uji Asumsi Klasik 

1. Uji Normalitas 
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Diperulntulkkaln gulnal memeriksal halsil dalri daltal yalng ditemulkaln 

alpalkalh berdistibulsi dengaln normall altalul tidalk. Ketikal daltal dallalm 

penelitialn berdistribulsi secalral normall malkal dilalksalnalkaln talhalpaln ulji 

yalng berikultnyal, begitul pullal seballiknyal.8 Paldal penelitialn ini ulji 

normallitals menggulnalkaln metode ULji One Salmple Kolomogorov Smirnov, 

dallalm hall ini ulntulk mengetalhuli alpalkalh distribulsi residulall terdistribulsi 

normall altalul tidalk. Residulall berdistribulsi normall jikal nilali signifikalnsi 

lebih dalri 0,05. ALdalpuln halsil ulji normallitals dalpalt dilihalt paldal talbel di 

balwalh ini 

Tabel 4.9 Hasil Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

ULnstalndalrdiz

ed Residulall 

N 122 

Normall Palralmeters
a

l

,b
 Mealn ,0000000 

Std. 

Devialtion 

9,39068328 

Most Extreme 

Differences 

Albsolulte ,076 

Positive ,061 

Negaltive -,076 

Test Staltistic ,076 

                                                           
8
Edi Riadi, “Statistik Penelitian (Analisis Manual dan IBM SPSS) “, (Yogyakarta: Andi 

Publishers, 2016), 122. 
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ALsymp. Sig. (2-taliled) ,091
c
 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 c.Lilliefors Significance Correction. 

Berdalsalrkaln halsil ULji Normallitals, diketalhuli balhwal julmlalh 

responden (N) sebalnyalk 122 dengaln menggulnalkaln One-Salmple 

Kolmogorov-Smirnov diperoleh nilali ALsymp. Sig. (2-taliled) sebesalr 

0,091. Nilali tersebult lebih besalr dalri talralf signifikalnsi 0,05 (0,091 > 

0,05). Dengaln demikialn, dalpalt disimpullkaln balhwal  H0 diterimal daln yalng 

beralrti daltal residulall berdistribulsi normall. Oleh kalrenal itul, alsulmsi 

normallitals dallalm model regresi telalh terpenulhi sehinggal alnallisis regresi 

dalpalt dilalnjultkaln. 

2. Hasil Uji Linieritas 

ULji linealritals dilalkulkaln ulntulk mengetalhuli alpalkalh terdalpalt 

hulbulngaln yalng linealr alntalral valrialbel independen daln valrialbel dependen. 

ULji ini merulpalkaln sallalh saltul pralsyalralt dallalm alnallisis regresi daln korelalsi 

Pealrson, kalrenal model tersebult mengalsulmsikaln aldalnyal hulbulngaln yalng 

bersifalt linealr alntalr valrialbel. Dallalm penelitialn ini, ulji linealritals 

digulnalkaln ulntulk mengetalhuli alpalkalh hulbulngaln alntalral valrialbel big five 

personality daln kecemalsaln membentulk polal galris lulruls (linealr).
9
 

Dalsalr pengalmbilaln kepultulsaln dallalm ulji linealritals aldallalh sebalgali 

berikult: alpalbilal nilali signifikalnsi (Sig.) paldal Devialtion from Linealrity > 

0,05, malkal hulbulngaln alntalrvalrialbel dinyaltalkaln linealr. Seballiknyal, jikal 

                                                           
9
 Riadi,  Statistik penelitian . 
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nilali Sig. Devialtion from Linealrity < 0,05, malkal hulbulngaln tidalk linealr. 

Selalin itul, alpalbilal nilali Sig. paldal Linealrity < 0,05, malkal terdalpalt 

hulbulngaln yalng signifikaln alntalral valrialbel yalng diulji. ALdalpuln halsil ulji 

linealritals alntalral valrialbel kepribaldialn daln kecemalsaln dalpalt dilihalt paldal 

talbel dibalwalh ini  

Tabel 4.10 Hasil Uji Linearitas 

ANOVA Table 

 

Sulm of 

Squlalres Df 

Mealn 

Squlalre F Sig. 

Kecemalsaln 

* 

Kepribaldialn 

Between 

Groulps 

(Combined) 17488,943 32 546,529 6,730 ,000 

Linealrity 12966,789 1 12966,789 159,670 ,000 

Devialtion 

from 

Linealrity 

4522,154 31 145,876 1,796 ,071 

Within Groulps 7227,680 89 81,210   

Totall 24716,623 121    

 

Halsil ulji linealritals diperoleh nilali Signifikalnsi sebesalr 0,000. 

Nilali ini lebih kecil dalri talralf signifikalnsi 0,05. Hall ini menulnjulkkaln 

balhwal terdalpalt hulbulngaln yalng linealr secalral signifikalnsi alntalral valrialbel 

kepribaldialn dengaln valrialbel kecemalsaln. Paldal kolom Devialtion from 

Linealrity diperoleh nilali signifikalnsi sebesalr 0,071. Nilali tersebult lebih 

besalr dalri 0,05. Hall ini mengindikalsikaln balhwal tidalk terdalpalt 
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penyimpalngaln yalng signifikalnsi dalri hulbulngaln linealr alntalral kedulal 

valrialbel tersebult. 

Dengaln demikialn dalpalt disimpullkaln balhwal alsulmsi linealritals 

terpenuhi. ALrtinyal, hulbulngaln alntalral valriabel big five personality daln 

valrialbel kecemalsaln memiliki polal galris lulruls, yalng alrtinyal semalkin 

tinggi skor kepribaldialn malkal semalkin tinggi julgal skor kecemalsaln daln 

seballiknyal.  

F. Hasil Uji Hipotesis 

ULji hipotesis aldallalh prosedulr yalng didalsalrkaln paldal bulkti salmple daln teori 

probalbilitals ulntulk menentulkaln alpalkalh hipotesis dalpalt diterimal altalul ditolalk. 

10
Penguljialn hipotesis merulpalkaln talhalp penting dallalm alnallisis daltal ulntulk 

menjalwalb rulmulsaln malsallalh yalng telalh ditetalpkaln sebelulmnyal. Dallalm penelitialn 

ini, ulji hipotesis digulnalkaln ulntulk mengetalhuli alpalkalh terdalpalt hulbulngaln yalng 

signifikaln alntalral valrialbel big five personality daln kecemalsaln. 

Table 4.11 Uji Pearson Product Moment 

Correlations 

 Kepribaldialn Kecemalsaln 

Kepribaldialn Pealrson 

Correlaltion 

1 ,724
**

 

Sig. (2-taliled)  ,000 

N 122 122 

                                                           
10

Sugiono. “Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif. Dan R&D” (Bandung: Alfabeta, 

2019), 216.  
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Kecemalsaln Pealrson 

Correlaltion 

,724
**

 1 

Sig. (2-taliled) ,000  

N 122 122 

**. Correlaltion is significalnt alt the 0.01 level (2-taliled). 

Halsil ulji korelalsi Pealrson Produlct Moment menulnjulkkaln nilali koefisien 

korelalsi (r) sebesalr 0,724 dengaln nilali signifikalnsi sebesalr 0,000 (p < 0,05). Halsil 

tersebult menulnjulkkaln balhwal terdalpalt hulbulngaln yalng signifikaln alntalral big five 

personality daln kecemalsaln. Nilali koefisien korelalsi yalng positif mengindikalsikaln 

balhwal hulbulngaln kedulal valrialbel sealralh, sedalngkaln besalrnyal koefisien korelalsi 

menulnjulkkaln balhwal hulbulngaln tersebult beraldal paldal kaltegori kulalt. ALrtinyal, 

semalkin tinggi skor big five personality yalng dimiliki sulbjek, malkal semalkin 

tinggi pullal tingkalt kecemalsaln yalng diallalmi. Seballiknyal, semalkin rendalh skor big 

five personality, malkal tingkalt kecemalsaln julgal cenderulng semalkin rendalh. 

Dengaln demikialn dalpalt disimpullkaln balhwal valrialbel big five personality memiliki 

keterkalitaln yalng eralt daln sealralh dengaln valrialbel kecemalsaln. 

1. Hasil Uji Koefisien Determinasi (R²) 

Koefisien determinalsi (R Squlalre) digulnalkaln ulntulk mengetalhuli 

seberalpal besalr kontribulsi altalul sulmbalngaln pengalrulh valrialbel independen 

terhaldalp valrialbel dependen. Nilali R Squlalre menulnjulkkaln persentalse 

kemalmpulaln valrialbel bebals dallalm menjelalskaln valrialsi paldal valrialbel 

terikalt. Semalkin besalr nilali R Squlalre, malkal semalkin besalr pullal 
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kemalmpulaln valrialbel independen dallalm menjelalskaln valrialbel dependen.
11

 

Dallalm penelitialn ini, alnallisis koefisien determinalsi digulnalkaln ulntulk 

mengetalhuli besalrnyal kontribulsi valrialbel big five personality terhaldalp 

kecemalsaln. 

Table 4.12 Hasil Uji Koefisien Determinasi (R2) 

Model Summary 

Model R R Squlalre 

ALdjulsted R 

Squlalre 

Std. Error of 

the Estimalte 

1 ,724
a

l ,525 ,521 9,895 

a. Predictors: (Constant), Kepribadian 

 

Halsil ulji koefisien diperoleh nilali koefisien korelalsi (R) sebesalr 

0,724 nilali tersebult menulnjulkkaln balhwal terdalpalt hulbulngaln yalng kulalt 

alntalral valialbel big five personality dengaln valrialbel kecemalsaln. Nilali (R 

Squlalre) sebesalr 52,5% dengaln kaltal lalin, lebih dalri sepalrulh dalri tingkalt 

kecemalsaln paldal sulbjek penelitialn dalpalt dipengalrulhi oleh falktor big five 

personality. Sedalngkaln 47,5% dijelalskaln oleh valrialbel-valrialbel lalin yalng 

tidalk diteliti dallalm penelitialn ini. Kemulngkinaln valrialbel lalin seperti 

dulkulngaln sosiall, religiulsitals, bebals alkaldemik malulpuln polal alsulh. 

Sedalngkaln nilali (ALdjulsted R Squlalre) sebesalr 0,521 menulnjulkkaln 

balhwal besalrnyal kontribulsi valrialbel big five personality terhaldalp 

kecemalsaln aldallalh 52,1%, mempulnyali selisih yalng kecil alntalral nilali (R 

Squlalre) daln (ALdjulsted R Squlalre) menulnjulkaln model regresi yalng 

                                                           
11

Sugiono. “Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, Dan R&D”, 233. 
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digulnalkaln culkulp balik daln tidalk mengallalmi bials yalng besalr. ALdalpuln 

nilali Std (Error of the Estimalte) sebesalr 9,895 menulnjulkkaln tingkalt 

kesallalhaln prediksi model. Semalkin kecil nilali ini malkal semalkin alkulralt 

dallalm memprediksi valrialbel kecemalsaln. Dengaln demikialn dalpalt 

disimpullkaln balhwal big five personality merulpalkaln falktor yalng culkulp 

dominaln dallalm mempengalrulhi tingkalt kecemalsaln. Temulaln ini 

mengimplikalsikaln balhwal perulbalhaln paldal karakteristik big five 

personality alkaln memberikaln dalmpalk signifikalnsi terhaldalp peningkaltaln 

altalul penulrulnaln kecemalsan. 

2. Hasil Uji Regresi Linear Sederhana 

ULntulk mengetalhuli pengalrulh big five personality terhaldalp 

kecemalsaln ketikal presentalsi, peneliti melalkulkaln alnallisis regresi linealr 

sederhalnal. Halsil alnallisis tersebult disaljikaln paldal talbel  berikult. 

Table 4.13 Hasil Uji B Koefisien 

 

Coefficients
a
 

Model 

ULnstalndalrdized 

Coefficients 

Stalndalrdized 

Coefficients 

T Sig. B Std. Error Betal 

1 (Constalnt) -10,240 11,592  -,883 ,379 

Kepribaldialn 

(X) 

,955 ,083 ,724 11,508 <,001 

al. Dependent Valrialble: Kecemalsaln (Y) 
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Berdalsalrkaln halsil talbel diperoleh persalmalaln regresi Y= - 10,240 

+ 0, 955X. Nilali koefisien regresi valrialbel big five personality sebesalr 0, 

955 Dengaln demikialn, valrialbel big five personality berpengalrulh 

signifikaln terhaldalp kecemalsaln. Nilali koefisien regresi yalng positif 

menulnjulkkaln balhwal setialp peningkaltaln saltul saltulaln paldal skor big five 

personality alkaln meningkaltkaln skor kecemalsaln sebesalr 0,955 saltulaln. 

ULntulk mengulji Signifikalnsi pengalrulh malkal digulnalkaln ulji t , 

diperoleh nilali ulji t hitulng sebesalr 11,508 dengaln tingkalt signifikalnsi 

sebesalr < 0,001. Kalrenal nilali signifikalnsi lebih kecil dalri talralf 

signifikalnsi yalng ditetalpkaln yalitul 0,005, malkal dalpalt disimpullkaln balhwal 

valrialbel big five personality berpengalrulh secalral signifikalnsi terhaldalp 

kecemalsaln ketikal presentalsi.
12

 Nilali betal sebesalr 0,724 menulnjulkkaln 

balhwal kontribulsi valrialbel big five personality terhaldalp kecemalsaln 

tergolong kulalt. ALralh hulbulngaln yalng positif mengindikalsikaln balhwal 

semalkin tinggi skor big five personality, malkal semalkin tinggi pullal 

tingkalt kecemalsaln yalng diallalmi malhalsiswal ketikal presentalsi. Dengaln 

demikialn, hipotesis yalng menyaltalkaln balhwal Ha diterima dan H0 ditolak. 

G. Perhitungan Aspek Pembentukan Utama 

1. Aspek pembentuk Big Five Personality 

                                                           
12

Sugiono, “Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D “ (Bandung: Alfabeta, 

2019), 233.  
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Pembentukan utama dari variabel kepribadian ada 5 aspek yaitu 

Openess to Experience, Conscientiouness, Extraversion, Agreeableness, 

Neuroticism. Berikut perhitungan aspek pembentuk kepribadian. 

Tabel 4.14 Aspek Pembentuk Big Five Personality 

Aspek Rumus Total 

Openess to Experience 25,07

1,3207
 

18,98% 

Conscientiouness 28,39

1,3207
 

21,48% 

Extraversion 27,09

1,3207
 

20,51% 

Agreeableness 27,40

1,3207
 

20,74% 

Neuroticism 24,16

1,3207
 

18,29% 

Jumlah 132,07 100% 

 

Berdasarkan hasil perhitungan pada tabel tersebut, aspek 

Conscientiousness memperoleh persentase tertinggi, yaitu sebesar 

21,48%. Hal ini menunjukkan bahwa karakteristik yang berkaitan dengan 

kedisiplinan, tanggung jawab, dan kemampuan mengatur diri merupakan 

aspek kepribadian yang paling dominan pada responden. Selanjutnya, 

aspek Agreeableness memperoleh persentase sebesar 20,74%, diikuti 

Extraversion sebesar 20,51%. Sementara itu, aspek Openness to 

Experience memiliki persentase 18,98%, sedangkan Neuroticism 
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memperoleh persentase paling rendah, yaitu 18,29%. Dengan demikian, 

dapat disimpulkan bahwa responden dalam penelitian ini cenderung 

memiliki karakter yang bertanggung jawab, mudah bekerja sama, dan 

cukup terbuka dalam berinteraksi, sedangkan kecenderungan emosi 

negatif atau ketidakstabilan emosional (Neuroticism) merupakan aspek 

yang paling rendah dibandingkan dimensi big five personality lainnya. 

2. Aspek Pembentuk Kecemasan 

Pembentuk utama dari variabel kecemasan ada 5 aspek yaitu, 

suasana hati, kognitif, somatik, afektif, dan perilaku motorik. Berikut 

perhitungan aspek kecemasan. 

Tabel 4.15 Aspek pembentuk kecemasan 

Aspek Rumus Total 

Susana hati  24,63

110,73
 

22,21% 

Kognitif 18,92

110,73
 

17,09%8 

Somatik  20,98

110,73
 

18,95% 

Afektif  21,55

110,73
 

22,26% 

Perilaku Motorik 24,64

110,73
 

19,46% 

Jumlah 110,73 100% 
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Berdasarkan hasil perhitungan pada tabel, aspek afektif 

merupakan aspek kecemasan dengan persentase tertinggi, yaitu sebesar 

22,26%. Hal ini menunjukkan bahwa kecemasan yang dialami responden 

lebih banyak ditandai oleh munculnya reaksi emosional, seperti perasaan 

khawatir, gelisah, atau takut saat melakukan presentasi. Selanjutnya, 

aspek suasana hati memperoleh persentase sebesar 22,21%, yang 

mengindikasikan bahwa perubahan kondisi emosional juga menjadi 

bagian penting dari pengalaman kecemasan responden. Aspek perilaku 

motorik berada pada urutan berikutnya dengan persentase 19,46%, 

diikuti aspek somatik sebesar 18,95%, yang menggambarkan adanya 

respons fisik seperti ketegangan atau gejala tubuh lainnya ketika 

menghadapi situasi presentasi. Sementara itu, aspek kognitif memiliki 

persentase paling rendah, yaitu 17,09%, sehingga menunjukkan bahwa 

gangguan dalam bentuk pikiran negatif atau kesulitan berkonsentrasi 

relatif lebih rendah dibandingkan aspek kecemasan lainnya. Secara 

keseluruhan, hasil tersebut menunjukkan bahwa kecemasan responden 

saat presentasi lebih dominan tercermin melalui aspek afektif dan 

suasana hati daripada aspek kognitif. 

H. Pembahasan 

Penelitialn ini melibaltkaln 122 malhalsiswal Progralm Stuldi Psikologi Islalm 

ULIN ALntalsalri Balnjalrmalsin alngkaltaln 2023 daln 2024, dengaln malyoritals responden 

berjenis kelalmin perempulaln. Halsil alnallisis deskriptif menulnjulkkaln balhwal 

valrialbel big five personality memiliki raltal-raltal skor 139,25, sedalngkaln valrialbel 
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kecemalsaln memiliki raltal-raltal skor 122,75, dengaln sebalraln daltal yalng tergolong 

homogen kalrenal nilali stalndalr devialsi kedulal valrialbel lebih kecil dalripaldal nilali 

raltal-raltalnyal. Daltal tersebult mengindikalsikaln balhwal secalral ulmulm kecenderulngaln 

big five personality daln tingkalt kecemalsaln malhalsiswal Psikologi Islalm beraldal 

paldal rentalng yalng relaltif meraltal, talnpal penyimpalngaln skor yalng ekstrem alntalr 

individul. 

Halsil penguljialn hipotesis melalluli ulji korelalsi Pealrson Produlct Moment 

menulnjulkkaln nilali koefisien korelalsi (r) sebesalr 0,724 dengaln talralf signifikalnsi p 

< 0,001. Nilali tersebult beraldal di balwalh almbalng baltals 0,05 sehinggal Hal diterimal 

daln H0 ditolalk, yalng beralrti terdalpalt hulbulngaln positif yalng signifikaln alntalral big 

five personality daln kecemalsaln paldal malhalsiswal Progralm Stuldi Psikologi Islalm. 

ALdalpuln nilali koefisien determinalsi (R Squlalre) sebesalr 0,525 menulnjulkkaln 

balhwal valrialbel kepribaldialn menyulmbalng kontribulsi sebesalr 52,5% terhaldalp 

valrialsi tingkalt kecemalsaln, sedalngkaln 47,5% sisalnyal dipengalrulhi oleh falktor lalin 

di lulalr valrialbel yalng diteliti, seperti dulkulngaln sosiall, religiulsitals, bebaln 

alkaldemik, malulpuln polal alsulh. 

Temulaln ini sejallaln dengaln palndalngaln teori big five personality yalng 

menempaltkaln kecenderulngaln disposisionall individul, khulsulsnyal dimensi yalng 

berkalitaln dengaln stalbilitals emosi, sebalgali sallalh saltul prediktor kulalt terhaldalp 

kerentalnaln seseoralng mengallalmi kecemalsaln
13

. Individul dengaln kecenderulngaln 

big five personnality tertentul, seperti sikalp yalng muldalh gelisalh, sensitif terhaldalp 

tekalnaln, altalul berorientalsi paldal penilalialn oralng lalin, ulmulmnyal lebih rentaln 

                                                           
13

 Jess Feist, Gregory J. Feist, dan Tomi-Ann Roberts, Teori Kepribadian, Edisi 8, 

(Jakarta: Salemba Humanika, 2018). 
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menalmpilkaln realksi cemals ketikal dihaldalpkaln paldal tulntultaln alkaldemik malulpuln 

sosiall di lingkulngaln perkullialhaln. Halsil ini julgal selalrals dengaln penelitialn 

Malhmuldalh, Eralwalti, daln Mz
14

 paldal malhalsiswal IALIN Pallalngkal Ralyal yalng 

menemulkaln aldalnyal hulbulngaln alntalral tipe kepribaldialn dengaln kecemalsaln sosiall, 

malulpuln penelitialn ALzizy, Mulstikalwalti, daln ULlfal

15
 yalng julgal menemulkaln 

keterkalitaln alntalral tipe kepribaldialn daln tingkalt kecemalsaln paldal malhalsiswal. 

Dengaln demikialn, halsil penelitialn ini mengulaltkaln temulaln-temulaln terdalhullul 

balhwal alspek kepribaldialn merulpalkaln sallalh saltul falktor internall yalng perlul 

diperhaltikaln dallalm ulpalyal memalhalmi daln mengelolal kecemalsaln paldal 

malhalsiswal. 

Sebalgali Progralm Stuldi yalng mengintegralsikaln psikologi dengaln 

keislalmaln, temulaln hulbulngaln kepribaldialn daln kecemalsaln ini perlul pullal dimalknali 

dalri suldult palndalng psikologi Islalm. ALl-Qulr’aln menalwalrkaln sejulmlalh pendekaltaln 

pengulaltaln baltin yalng relevaln sebalgali straltegi pengelolalaln kecemalsaln, di 

alntalralnyal pengulaltaln sikalp talwalkall  dallalm QS. ALl-Balqalralh alyalt  216: 

رٌ كُتِبَ عَلَيْكُمُ الْقِتَالُ وَهُوَ كُرْهٌ لَّكُمْ ۚ وَعَس ٰٓى انَْ تَكْرَهُ   ـًٔا وَّهُوَ خَيـْ  ـًٔا وَّهُوَ  وْا شَيْ لَّكُمْۚ  وَعَس ٰٓى انَْ تُُِبـُّوْا شَيْ

ُ يَـعْلَمُ وَانَْـتُمْ لََ تَـعْلَمُوْنَ   ٦١٢  شَرٌّ لَّكُمْ ۗ وَاللّّ 

“Diwaljibkaln altals kalmul berperalng, paldalhall itul tidalk menyenalngkaln balgimul. 

Tetalpi boleh jaldi kalmul tidalk menyenalngi sesulaltul, paldalhall itul balik balgimul, 

                                                           
14

 Fitri Mahmudah, Dessy Erawati, dan Ibnu Mz, “Hubungan Kepribadian Introver 

dengan Kecemasan Sosial pada Mahasiswa IAIN Palangka Raya”, Al-Isyraq: Jurnal Bimbingan, 

Penyuluhan, dan Konseling Islam, Vol. 4, No. 2 (2021): 145–162. 
15

 Ika Vivi Azizy, Isna Fatimatuz Mustikawati, dan Meiyuntariningsih Ulfa, “Hubungan 

Antara Tipe Kepribadian dan Tingkat Kecemasan dengan Prestasi Akademik Mahasiswa Program 

Studi Pendidikan Dokter Universitas Muhammadiyah Purwokerto”, Analitika: Jurnal Magister 

Psikologi UMA (2019). 
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daln boleh jaldi kalmul menyulkali sesulaltul, paldalhall itul tidalk balik balgimul. ALllalh 

mengetalhuli, sedalng kalmul tidalk mengetalhuli.”
16

 

sertal pelalksalnalaln ibaldalh shallalt dallalm QS. ALl-Balqalralh alyalt 277:  

وةَ لََمُْ اَجْرهُُمْ عِنْدَ رَبِِّ  تِ وَاقَاَمُوا الصَّل وةَ وَا تَـوُا الزَّك  لِح  نَّ الَّذِيْنَ ا مَنُـوْا وَعَمِلُوا الصّ  مْۚ وَلََ خَوْفٌ عَلَيْهِمْ ِِ

َِ  وَلََ هُمْ يََْزَنُـوْن  

“Sulnggulh, oralng-oralng yalng berimaln, mengerjalkaln kebaljikaln, 

melalksalnalkaln sallalt daln menulnalikaln zalkalt, merekal mendalpalt palhallal di sisi 

Tulhalnnyal. Tidalk aldal ralsal talkult paldal merekal daln merekal tidalk bersedih 

halti”.
17

 

Sementalral itul, dallalm perspektif Islalm, kepribaldialn malnulsial dipalhalmi 

sebalgali kesaltulaln alntalral alspek jalsmalni, rulhalni daln alkall dibentulk melallluli fitralh, 

ligkulngaln daln pendidikaln. ALbdull muljib menjelalskaln balhwal kepribaldialn dallalm 

Islalm tidalk halnyal dilihalt dalri sifalt balwalaln, tetalpi julgal dalri sejalulh malnal individul 

malmpul mengendallikaln nalfsul daln mendekaltkaln diri paldal nilali-nilali Ilalhiyyalh. 

Individul dengaln kepribaldialn yalng belulm stalbil cenderulng lebih rentaln 

terhaldalp kecemalsaln, terultalmal dallalm situlalsi sosiall yalng menulntult penalmpilaln 

diri. Dengaln demikialn, dalpalt dipalhalmi meskipuln tipe kepribaldialn berpengalrulh 

terhaldalp kecemalsaln, Islalm memberikaln jallaln kelulalr melalliuli pengulaltaln spritulall. 

Pengelolalaln kecemalsaln dallalm Islalm dilalkulkaln dengaln mengintegralsikaln ikhtialr 

berulpal laltihaln, persialpaln, daln malnaljemen diri, sertal ikhtialr baltin berulpal dzikir, 

doal, shallalt daln talwalkall.
18

 

                                                           
16

Kementerian Agama Republik Indonesia, Al-Qur’an Dan Terjemahanya, 

(Jakarta:Lajnah Pentashihan Mushaf Al-Qur’an, 2022), QS. Al-Baqarah:216. 
17

Kementerian Agama Republik Indonesia, Al-Qur’an Dan Terjemahanya, 

(Jakarta:Lajnah Pentashihan Mushaf Al-Qur’an, 2022), QS. Al-Baqarah:277. 
18

Abdul Mujib. “ Teori Kepribadian Perspektif Psikologi Islam, Edisi 2”, (Jakarta: Raja 

Grafindo Persada, 2017), 112. 
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Pendekaltaln tersebult sejallaln dengaln konsep coping religiuls, di malnal 

pengulaltaln sisi spiritulall diyalkini dalpalt menjaldi falktor protektif yalng meredalm 

kecenderulngaln cemals yalng bersulmber dalri kalralkteristik kepribaldialn individul. 

Oleh kalrenal itul, mengingalt kontribulsi kepribaldialn terhaldalp kecemalsaln tergolong 

culkulp besalr (52,5%), pengulaltaln alspek religiulsitals dalpalt dipertimbalngkaln sebalgali 

sallalh saltul valrialbel moderaltor altalul medialtor dallalm penelitialn lalnjultaln, sekalliguls 

sebalgali dalsalr rekomendalsi intervensi psikoedulkalsi berbalsis nilali-nilali keislalmaln 

balgi malhalsiswal dengaln kecenderulngaln kepribaldialn yalng rentaln terhaldalp 

kecemalsaln. 

I. Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini telah dilaksanakan sesuai dengan prosedur penelitian ilmiah. 

Peneliti telah berupaya semaksimal mungkin untuk memperoleh data yang 

diperlukan guna menjawab rumusan masalah penelitian. Meskipun demikian, 

penelitian ini masih memiliki beberapa keterbatasan yang perlu diperhatikan 

dalam menginterpretasikan hasil penelitian. Adapun keterbatasan dalam penelitian 

ini adalah sebagai berikut. 

1. Pemilihan populasi dan sampel yang hanya mencakup angkatan 2023 dan 

2024 juga dipengaruhi oleh keterbatasan waktu penelitian. Pengumpulan 

data dilakukan dalam waktu yang terbatas sehingga peneliti memfokuskan 

penelitian pada mahasiswa yang masih aktif melaksanakan presentasi 

dalam kegiatan perkuliahan. Oleh karena itu, hasil penelitian ini lebih 

menggambarkan kondisi mahasiswa angkatan 2023 dan 2024 dan belum 

dapat digeneralisasikan kepada seluruh mahasiswa Program Studi 
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Psikologi Islam UIN Antasari Banjarmasin. 

2. Penyebaran kuesioner dalam penelitian ini dilakukan melalui dua metode, 

yaitu secara offline dan secara online. Penyebaran secara offline dilakukan 

dengan membagikan kuesioner secara langsung kepada mahasiswa yang 

memenuhi kriteria penelitian, sedangkan penyebaran secara online 

dilakukan melalui tautan Google Form yang dibagikan kepada mahasiswa. 

3. Penggunaan kedua metode tersebut bertujuan untuk mempermudah proses 

pengumpulan data serta menjangkau responden yang tidak dapat ditemui 

secara langsung. Meskipun demikian, pada pengisian kuesioner secara 

online peneliti tidak dapat mengawasi secara langsung proses pengisian 

oleh responden, sehingga jawaban yang diberikan sepenuhnya bergantung 

pada kejujuran dan pemahaman masing-masing responden terhadap setiap 

pernyataan dalam kuesioner. 

 


