LAMPIRAN
A. LAMPIRAN KUISIONER PENELITIAN

a. Kuisioner
Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
Dengan hormat,

Perkenalkan saya Icha Salsadila, mahasiswi Program Studi Psikologi

Islam Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin. Sehubungan
dengan penyusunan tugas akhir (skripsi) guna memperoleh gelar Sarjana

Psikologi (S.Psi), saya saat ini sedang melaksanakan sebuah penelitian di bidang
psikologi.

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran mengenai dinamika

psikologis mahasiswa Psikologi Islam UIN Antasari Banjarmasin. Oleh karena itu, saya
memohon kesediaan Saudara/i untuk berpartisipasi dalam penelitian ini dengan mengisi
kuesioner yang telah disediakan.

Adapun kriteria responden yang dibutuhkan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Merupakan Mahasiswa/i aktif di UIN Antasari Banjarmasin
2. Merupakan Mahasiswa/i Program Studi Psikologi Islam angkatan 2019 - 2022
3. Telah menyelesaikan program magang/KKL

Hal-hal yang perlu Saudara/i perhatikan:

1. Partisipasi Saudara/i dalam penelitian ini bersifat sukarela. Saudara/i berhak
untuk menolak atau menghentikan partisipasi kapan saja tanpa paksaan maupun
konsekuensi apapun.

2. Seluruh data dan informasi yang diberikan akan dijaga kerahasiaannya dan
hanya digunakan untuk kepentingan akademik semata.

3. Tidak terdapat jawaban benar maupun salah dalam kuesioner ini. Saudara/i
diharapkan menjawab sesuai dengan kondisi dan pengalaman yang sesungguhnya.

4. Waktu yang dibutuhkan untuk pengisian kuesioner ini sekitar 7—14 menit.

5. Penelitian ini tidak menimbulkan risiko yang merugikan bagi responden.

Sebagai bentuk apresiasi atas partisipasi Saudara/i, akan dipilih 6 partisipan secara acak
untuk menerima uang apresiasi senilai Rp25.000. Pemberian apresiasi ini tidak

memengaruhi kesukarelaan partisipasi Saudara/i.
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Apabila terdapat pertanyaan lebih lanjut terkait kuisioner ini, Saudara/i dapat

menghubungi saya melalui:
Email:ichasalsadila8@gmail.com
No.HP/WA:085156039536

Atas perhatian dan kesediaan Saudara/i meluangkan waktu untuk berpartisipasi dalam

penelitian  ini, saya mengucapkan terima Kkasih yang sebesar-besarnya.

WassalamualaikumWarahmatullahiWabarakatuh

Hormat saya, Icha Salsadila

b. Identitas Responden

Nama (Inisial) :

Usia (Angka) :

Jenis Kelamin Laki-laki/Perempuan

Angkatam
2019
2020
2021

2022

Program Studi
Psikologi Islam

Status Mahasiswa

Aktif

- No. Whatsapp/Dana
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c. Petunjuk Pengisian Kuisioner
Berikut ini disajikan beberapa pertanyaan yang perlu Saudara/i baca dengan

saksama.

Silakan pilih satu jawaban untuk setiap pertanyaan yang paling menggambarkan

pikiran, perasaan, dan kondisi Saudara/i saat ini.

Pilihan jawaban yang tersedia adalah:

SS (Sangat Setuju), S (Setuju), TS (Tidak Setuju) STS (Sangat Tidak Setuju).

Tidak terdapat jawaban benar atau salah, maupun baik atau buruk.
Oleh karena itu, Saudara/i diharapkan dapat memberikan jawaban secara jujur dan

sesuai dengan keadaan yang sebenarnya.

No. Pernyataan SS| S | TS| STS
Dalam keadaan sulit, saya tetap tenang

1. karena yakin dengan kemampuan yang
dimiliki

5 Pengalaman yang dimiliki membuat saya

' yakin dapat menghadapi tantangan hidup

3 Saya dapat mengerjakan setiap tugas dengan

' cara saya sendiri
Walaupun saya sering gagal, saya akan

4. berusaha terus agar bisa mencapali
kesuksesan

5 Dalam keadaan yang tidak terduga, saya

' selalu tahu bagaimana harus bertingkah laku
Kegagalan yang pernah saya alami membuat

6. saya takut untuk mencoba melakukan tugas
yang lain

7 Saya merasa memiliki kemampuan diri yang

) rendah
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Saya tidak mudah putus asa dalam mengerjakan

8. tugas
9 Saya yakin dapat menyelesaikan tantangan
' yang dihadapi seberapapun sulitnya
10 Saya tidak dapat menyelesaikan setiap
' permasalahan yang saya alami
11 Saya akan berusaha lebih keras ketika saya
' mengalami kegagalan
12 Saya memiliki banyak cara untuk mengatasi
' keadaan yang sulit
13 Saya tidak mampu menangani setiap
' masalah yang saya alami
14 Saya bingung harus melakukan apa ketika
' dalam keadaan yang tidak terduga
Ketika mengalami kesulitan, saya tidak
15. . . .
mempunyai banyak ide untuk mengatasinya
16 Saya merasa kurang berdaya apabila
' mendapatkan tantangan yang sulit
17 Saya merasa yakin dapat menghadapi setiap
' tantangan yang ada
18 Saya akan mencoba berbagai cara untuk
' melewati setiap tantangan
19 Saya tidak dapat melewati tantangan yang
' ada walaupun sudah berusaha
Meskipun melakukan  beberapa kegiatan
20. sekaligus, saya dapat menyelesaikannya
dengan baik
21 Keyakinan pada kemampuan diri saya akan
' bertambah ketika dapat melewati hambatan
Saya hanya mencoba sekali, apabila gagal
22. .
maka saya berhenti
93 Saya percaya dapat melewati tantangan
' apabila berusaha
24 Saya ragu dapat menghadapi setiap
' tantangan
Saya memiliki banyak ide serta dukungan
25. dari orang sekitar dalam menghadapi

masalah yang ada

Saya sulit menemukan solusi untuk setiap
masalah

Saya sulit mencari cara untuk menghadapi
kesulitan yang sedang terjadi
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No. Pernyataan SS TS| STS
1 Saya rutin melakukan perawatan diri untuk
' menunjang penampilan saya
Saya sering stalking gaya berpakaian
2. (yang banyak
digunakan orang lain) di sosial media
3 Menurut orang lain berat badan saya idea
4 Saya berolahraga agar badan saya lebih sehat
5 Terkadang saya tidak peduli dengan
' penampilan saya dihadapan orang lain
6 Saya sangat sadar terhadap perubahan sekecil
' apapun pada berat badan saya
7 Kebanyakan orang menilai bahwa penampilan
' saya menarik
8 Terlihat menarik merupakan hal
' yang penting bagi saya
9 Sebelum keluar rumah, saya selalu
' memperhatikan penampilan
Sebelum keluar rumah, saya menghabiskan
10. banyak waktu untuk
berpenampilan/berdandan
11 Saya tidak konsisten melakukan perawatan
' tubuh
12 Menurut saya berat badan saya ideal dan
' sesuai keinginan
13 Secara fisik saya tidak menarik
14 Saya melakukan perawatan khusus terhadap
' rambut dan wajah saya
15 Saya tidak peduli dengan berat badan saya
16. Saya puas dengan wajah saya
17 Saya suka dengan rambut saya
Saya puas dengan tubuh bagian bawah (mulai
18. S . .
dari pinggul hingga kaki)
19 Saya puas dengan tubuh bagian tengah (mulai
' dari pinggang hingga perut)
Saya puas tubuh bagian atas (mulai dari lengan
20. .
hingga bahu)
21 Saya puas dengan berat badan saya saat ini
29 Saya puas dengan keseluruhan penampilan

saya
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Saya melakukan perawatan khusus terhadap

23. rambut dan wajah saya
No. Pernyataan SS TS| STS
1 Saya akan berhenti beraktivitas walaupun
' belum saatnya pulang
9 Saya selalu berusaha menyelesaikan tugas
' sebaik dan semaksimal mungkin
Saya cenderung mengatakan hal-hal yang
3. bersifat rahasia dari tempat saya bekerja yang
saya ikuti
4 Saya memiliki keterampilan yang nanti akan
' dibutuhkan dalam dunia kerja
5. Saya enggan untuk mempelajari hal-hal baru
5 Saya dapat menjalankan perintah yang
' diberikan dengan baik
7 Saya memilih diam saat merasa kesulitan
' daripada meminta bantuan
8 Saya termasuk orang yang jarang menyapa
' orang lain yang saya kenal ketika berpapasan
9 Saya dapat diandalkan untuk mengerjakan suatu
' tugas dengan baik
10 Saya_ merasa sulit menerima keadaan diri saya
' saat ini
11 Saya bangga dengan kemampuan saya yang
' nantinya dapat saya pergunakan di dunia kerja
12. Jika bekerja nanti, saya malas berpakaian rapi
13 Saya merasa memiliki kesehatan yang cukup
' baik untuk bekerja
Jika bekerja nanti, saya mampu menyelesaikan
14. tugas sesuai dengan waktu yang telah
ditentukan
Apabila mengalami kesulitan dalam
15. mengerjakan tugas, maka saya akan
mengerjakan seadanya
16 Saya selalu menjaga rahasia tempat saya bekerja
' yang saya ikuti nantinya
Saya bersedia untuk mempelajari hal-hal baru
17. | yang dapat meningkatkan keterampilan dan
kemampuan saya
18 Saya tidak ragu untuk meminta bantuan orang

lain saat mengalami kesulitan
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Saya sering mengabaikan apa yang orang lain

19.
katakan tentang saya
20 Saya menghormati rekan saya meskipun ada
' yang usianya lebih muda dari saya
21 Saya pesimis dengan kemampuan saya apabila
' menghadapi kesulitan dalam pekerjaan kelak
29 Saya dapat mengerjakan suatu hal dengan cara
' saya sendiri
Saya merasa tidak percaya diri dengan
23. kemampuan saya untuk dapat mengatasi
masalah pekerjaan nantinya
24. Saya selalu menjaga kebersihan diri pribadi
o5 Kesehatan yang saya miliki tidak sesuai dengan
' kriteria pekerjaan yang saya inginkan
Apabila sedang melakukan pekerjaan yang
26. beresiko, saya tetap mengikuti prosedur
keselamatan yang ada
97 Ketika bekerja nanti, saya akan datang tepat
' waktu
28 Saya mudah membicarakan masalah intern
' tempat saya bekerja kepada orang lain
29 Kemampuan yang saya miliki cukup baik untuk
' di dunia pekerjaan nanti
30 Saya tidak tertarik mempelajari hal-hal di luar
' bidang keahlian
31 Jika bekerja nanti, saya mampu mengikuti setiap
' prosedur kerja dengan benar
30 Saya merasa komunikasi bukan hal yang penting
' dalam dunia pekerjaan
33 ISa_tya menerima saran yang diberikan oleh orang
' ain
34 Saya sering merasa tidak yakin dengan
' kemampuan kerja rekan saya
35 Saya tertantang untuk menyelesaikan setiap
' hambatan dengan kemampuan yang saya miliki
36 Saya akan menyalahkan diri sendiri jika tidak
' berhasil mencapai target/tujuan saya
37 Jika nanti bekerja, saya yakin mampu bekerja
' dengan baik
38 Saat nanti bekerja, saya malas untuk merapikan
' barang-barang
39 Saya harus menjaga kesehatan, karena

berpengaruh bagi orang lain
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Jika bekerja nanti, saya enggan menaati prosedur

40. keselamatan kerja
41 Saya tidak menunda-nunda dalam mengerjakan
" | tugas sampai selesai
42 Menjag_a rahasia tempat kerja yang akan saya
' tempati merupakan tanggung jawab saya
43 Saya seri_ngkali merasa kesulitan beradaptasi
' dengan lingkungan kerja yang baru
44 Saya merasa keterampilan yang saya miliki
' sangat kurang untuk digunakan di dunia kerja
45 Saya takut tidak dapat mematuhi aturan-aturan
' yang ada di dunia kerja
16 Ketika meminta bantuan, saya akan
' mengucapkan kata tolong
47 Saya merasa tersinggung ketika orang lain
' mengkritik saya
48 Saya mampu bekerja secara mandiri maupun
' kelompok
19 Sa})ll_?( _tidak yakin dengan kemampuan yang saya
miliki
50 Saya dapat mengatasi_ kesulitan yang ada dalam
' tugas-tugas saya nantinya
51. Saya tidak percaya diri untuk masuk dunia kerja
50 Saya biasa merapikan kembali barang-barang
' setelah digunakan
53 Saat masuk dunia kerja, saya bersedia mengikuti

setiap prosedur keselamatan kerja dengan benar
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B. TABULASI DATA KUISIONER SKALA SELF-EFFICACY

ALL

87
81

78
87
76
86
75
81

81

84
84
89
95
87

95
68
68
87

87

94
81

92
79
72
69
83
80

SE27

SE26

SE25

SE24

SE23

SE22

SE21

SE20

SE19

SE18

SE17

SE16

SE15

SE14

SE13

SE12

SE11

SE10

SE9

SE8

SE7

SE6

SE3 | SE4 | SE5

SE2

SE1

No.

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
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74
79
84
95
75
67
83
81

96
64

81

76
73
85
105
86
71

54
81

81

79
83
71

103
75
78
84
88
81

80
78

28
29
30
31

32
33
34
35
36
37

38
39
40
41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52

53

54
55
56

57

58
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64
89
85
76
92
81

79
91

89
83
85

95
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90
83
78
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79
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78
80
84
77
86
94
79
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79

59
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68
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71

72
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76
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84
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87
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74
79
78
80
77
84
86
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89
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79
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81

82
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88
72
83
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103
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110
111
112
113
114
115
116
117
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80
80
81

71

95
94

121
122
123
124
125
126

C. TABULASI DATA KUISIONER SKALA WORK READINESS

S EHEEEEHEHHEEREEEEEBEEEREE
- - - - - — - — - — - - - — i - -
SRl | < < < < < < < ™
DW“& N[O ||| o|o|m| | ™ — < < <t <t < ™
DWnM < (32] (32 (32] N (32) [9\] (32) < < (32) < [32] < (32) [9\] [9\]
Dan < (32] (32 (32] (32 (32) (32 N (32 (32) N (32 [32] < < [32] [32]
DWn@ < (32] (32 (32] N < [9\] (32] < < N < [32] (32) (32) [9\] [9\]
DW“o40 S|t |oft ||| | | | 0| | || N
mu (V] (32] ™ (32] (V] (32] [\ (32] ™ N (32] ™ ™ i ™ [\ [\
W.% S| ||t t|[o|g|Sd| | || | || | @
m% ™ (32] (V] (32] (V] (32] [\ N [\ (32] i ™ < < ™ [\ [\
WM... ™ < ™ (32] — ™ [\ N [\ (32] N ™ ™ i ™ [\ [\
mﬁl.o ™ N ™ N — (32] [\ N ™ (32] N [\ ™ < ™ [\ [\
WM_ ot o|lo|g|ow|o|ts[o|o || o| ||| | »
WM. N[ofolo|ld|o|laofolo | | o|o| || |«
£ v v |o|t|o|o|o|o|s| ||| || ||
W% ot |o|o|n| | < <t < < < < ™ ™
W% ||| |o|o|mo| < < < < < < < ™
Woﬂ m|lofo|lo|lo||o|o|om| < < < < < < < ™
DWn% o N o N o N N (32] N N N (32 o N N o o
DW“% m|lN[fo|F[ oo o|om| o ™ < ™ < ™ < ™
DWnM.u N (32] (32 N N N o (32] (32 < N (32 [92] (32) (32) o o
DW“% mo|loflo|lolo|o|lo|S| | o < ™ < < < < ™
DW“% fSe T I BST HE  E  E  E c E  E  I E J Yo)
DW“M S| t|o|o|o|t|o|F || o | | | S| ||| @
DW“% mo|lofo|loflo|o|lo|o|om| < ™ [ ™ ™ < ™ < ™
W% t|o|lofo|o|t|o|o|t]| o || oo o] s | |~
W% olomfo|lo|lo|lg|o|Nw|of | [ oo A A | o
Wﬂ mlololo|g|dt|o|st(| 0| | | || | | @
W% olo(o|t|o|lolo|lo|lt|o | o | ||| 0| o
W% (ool o|o|o| | m ™ ™ < ™ — ™ ™
WM_ || ||| ||| ™ < < < < < < ™
W% (32 ™ (32 ™ N (32) o (32) (32 < N (32 (92] N N (32 3\l
Wﬂ ™ ™ ™ ™ ™ (32) (32 < < (32) (32) (32 (92] < ™ < (32
Wmﬂ_. N N N ™ N < o (32) < < N (32 (92] (32) (32) 3\l 3\l
Wm m|lolo|t|( | |o|| | ® < < < < < < ™
Wm (32 N (32 ™ N < (32 [s0] — (32) < (32 (92] N < < (32
Wm 2 e I IOV I Y B B A T A+ T A< I (<) < ™ < < — ™ ~
DWnﬂ (oo T I A SRS T E  E  oT I I A I S R TR A Yo
Dan ot | oo ||| 0| ™ <t ™ <t < < <t ™
DWnElu (32) (32] (32) (32] N [32] (32 ™ (32 N < (32 (32 < < (32 (32
DWnM (|| oo ts|o|o| | » < ™ ™ — ™ < ™
WB S| m|o|o|o|ofolo|lg| oo || o | o] o
Ww__ oo g|J|S || T T T | T | ||| | @
Wn S| om|lo|dgs|o|s|[o|g|d| | o |o| || 0| >
Wm ool d||o|A|m]| ~ ™ ™ ™ ™ — o~
Co|lv|om|o|c|ct|o|o|o|c| oo ||| x| o
Co|lm|om|lo|lo|a|/t|a|ca|/o| o || || || o] o
m_/ < (32] N < — [32] (32 < (32 ™ N (32 < < N 3\ 3\
WG S| m|o|o|s|[o[o|lo|lo|lo oo |o| | o3| o
Dn_b < (32] (32 (32] (32 < (32 (32) < (32) (32) (32 (32 ™ < < (32
DWnA. (32 (32] N (32] N (32] (32 (32] < (32] (32] (32 [32] < N (32] 9\
DWnoo (32 < (32 N (32 (32] (32 (32] (32 (32] < (32 [32] < < 9\ (32]
Cnlo|o|lo|s|st|t|o|w|ow| o || || ||| o
Dnl ™ N ™ (32] [\ (32] [\ (32] ™ (32] (32] ™ ™ < < (3] ™
NQ — N ™ < o © M~ o O |HO|d Ald N M| | O O I~

151



~ N o [ee] ~ [c] o i o o (2] o © o] (32 o o o] N © o ~ (Yo © —
SIS|S|8|8|8|8|8|8|8|3|5|g|8|8|8|g|8|g|8|8|8|8|5]|&
< < ™ ™ < < ™ < @ ™ ™ [32] < < < [32] [32] < < [32] [32] < < < <
(32) (92] — ™ < < < < @ ™ ™ [32] @ ™ ™ [32] [32] < < [32] [30] < < < <
< ™ N ™ < ™ — N N (32] N < @ < N — (32 N < [32] [30] < — (32 <
< ™ ™ ™ ™ ™ (32] (32 (32 ™ — @ @ < ™ [30] [32] ™ < [30] [30] < ™ [30] <
™ ™ ™ ™ ™ ™ N N (32 (32] (32] (32 (32 (32] N i (32 N < N [30] ™ ™ ™ <
< ™ N ™ < ™ ™ [32] @ ™ ™ @ [32] < < [32] [32] < < [32] [30] ™ < < <
[32] < N [32] [32] ™ N [32] N (32] N (V] (V] < N — ™ (32] ™ [\ ™ < i ™ <
< < o~ ™ < ™ o™ < ™ o™ < ™ < < < ™ < < < ™ [32] < < < <
< ™ ™ [32] [32] ™ N [32] [32] N N [32] N — N N ™ N < ™ ™ N [32] ™ <
< ™ ™ [32] ™ ™ N (V] ™ (32] N ™ (V] (32] i — ™ N < [\ ™ ™ ™ ™ <
< ™ — ™ ™ ™ N (V] — N N ™ (V] < N — ™ i N [\ (3] ™ N ™ <
[32] ™ N [32] < ™ ™ [32] [32] ™ ™ < < (32] (32] ™ ™ < < ™ ™ < [32] < <
< ™ < ™ ™ ™ (32] [\ ™ ™ — [32] N < ™ N ™ ™ < ™ ™ < [32] ™ <
™ ™ < ™ < < ~N < ™ ™ ™ < < < < ™ ™ < < < ™ < ™ < <
™ ™ N ™ < < ™ [32] [32] ™ < < [32] < ™ ™ ™ < < ™ ™ < < < <
< ™ ™ ™ < < N [32] [32] ™ < < < ™ < ™ ™ < < < N < ™ ™ <
< ™ N ™ < ™ ™ [32] [32] ™ ™ [32] [32] < ™ ™ ™ < < ™ ™ < ™ < <
< ™ N ™ (32 N — N (32 N — o N (32] N — N — (32] N N < — — (32)
< ™ < ™ ™ ™ ™ [92] [32] N < [32] [32] < ™ N [32] ™ < [32] [32] < < < <
(32 ™ N ™ ™ ™ N [92] [92] N N [32] [92] ™ ™ [92] [92] ™ < N [32] ™ — [90] <
< < N ™ ™ ™ ™ [32] [32] ™ ™ N [32] < ™ [32] [32] < < [32] [32] < < < <
— < N ™ < ™ N [92] [92] ™ < < < ™ [32) < [32] < < [32] [32] < < < <
™ ™ < ™ < ™ ™ [32] [32] ™ < [32] [32] ™ ™ [32] [32] < < [32] [32] < ™ < <
< ™ ™ ™ ™ ™ N [92] [92] ™ ™ < [92] < ™ [92] [92] N ™ < [32] ™ ™ [32] <
< < < [32] < ™ o [32] [32] o o [32] [32] [32) [32) [32] [32] [32) < [32] [32] < ™ [32] <
— ™ ~N ™ ™ ™ N [32] [32] ™ N < [32] < ™ N ™ ™ < < N — N [32] <
[32] < ™ [32] < ™ o < [32] o o [32] < < < [32] [32] < < < [32] < ™ < <
N < ™ [32] < ™ o < [32] o o [32] < [32) [32) ™ ™ < < ™ [32] < ™ < <
[32] ™ ™ [32] [32] ™ — [32] [32] o o~ [32] [32] < [32) ™ [32] [32) < N [32] ™ — [32] <
< ™ ™ ™ < < ™ [32] < ™ N < [32] ™ < ™ [32] < < < ™ < < < <
™ ™ ™ [32] [32] N N N [32] ™ < [32] [32] (32) N — o ™ < N ™ ™ ™ ™ <
< ™ < ™ [32] ™ ™ [32] [32] ™ < [32] [32] N ™ ™ ™ ™ ™ < ™ N ™ < <
[32] ™ N [32] [32] N N N ™ ™ ~— (32 [32] < N — (32 (32) (32) — (92] (32) (32) — <
[32] < ™ ™ < < ™ [32] [32] ™ < < < ™ ™ [32] [32] < < < ™ < < < <
[32] ™ < [32] [32] ™ N N ™ ™ ~— (32 N < — < ™ ™ ™ — [\ (32) N — <
< ™ N ™ < N ™ N [32] ™ < [32] [32] < ™ N ™ ™ < < ™ < ™ ™ <
< < ™ ™ < ™ ™ < ™ ™ ™ < < ™ < < < < < < ™ < < < <
[32] < — (32 < ™ ™ [32] [32] ™ ™ < < ™ ™ [32] [32] ™ < < ™ <t ™ < <t
N ™ < N [32] N — N (32 N N N [32] < N — (32 N < N N — N ™ <t
< ™ ™ [32] < ™ ™ [32] [32] ™ ™ [32] [32] < ™ [32] [32] < < < ™ <t ™ < <t
[32] ™ o~ [32] < ™ o™ [32] [32] o™ o™ [32] [32] < < [32] [32] [3p) [3p) [32] [32] < [32) < <
< < o~ [32] < < — [32] [32] o™ < < < < < < < < < [32] [32] < [32) < <
[32] ™ ™ [32] < ™ o™ [32] [32] o™ o™ < [32] < ~N N [32] [3p) < [32] [32] < < < <
< ™ — [32] N < o~ N [32] o™ o™ [32] [32] [3p) [3p) — [32] ~N < N N o~ [32) [32] <
< ™ ™ [32] < ™ o™ [32] [32] o™ o™ [32] < [3p) [3p) [32] [32] [3p) < N [32] [32) [32) [32] <
™ o~ N ™ ™ — N — — ™ ™ < < < ~N [32] [32] [3p) < [32] N < o~ — <
N ™ < [32] [32] N N N N N < [32] [32] < ™ — [32] N ™ (32 N (32) N ™ <t
[32] ™ < [32] < ™ o™ [32] [32] o™ < [32] [32] < [3p) [32] [32] < < [32] [32] [32) [32) < <
< < — ™ < ™ o~ ™ ™ ™ — < ™ < ™ < < < < o~ ™ < < < <
< < < ™ < ™ ™ ™ @ ™ < N @ ™ ™ N [32] ™ < [32] ™ < ™ ™ <
- N — (32) < N — ™ (32 (32] N < N < N — [32] N < < ™ < ™ < <
< < < @ < N < [32] [32] (32] (32] [32] < < (32] [32] < (32] < [32] ™ < (32] < <
™ ™ — ™ N ™ N ™ [\ (32] N N [32] < (32] N [32] < < [32] ™ < N ™ <
O ONO|N AN NNMNMANTINLONONMNSNNONDMOM AM NM MM (MM OMMNSNMOMOD (T OIS |

152



< N [a2] [32] N~ N o N ~ N~ [o2] < 0 [o2] o ~ — o] o (2] Yo o © [Te)
Sl 88| |g|8|g |5 a8 |a|8 |88 a8 58|88 |8]8]|K
< ™ ™ < ™ ™ < ™ < @ [32] < < < [32] < ™ < < < — < [30] ™
™ ™ < < ™ ™ @ N < @ @ ™ < [32] [32] < ™ < < ™ — < [30] ™
™ N - ™ ™ (30) @ N < [32] @ ™ ™ (32 (32 — N (32 [9\] ™ < < [30] ™
™ N N < N ™ N ™ < [32] @ ™ ™ [30] [30] < ™ < < ™ — < [30] ™
(92] N - 92] 92] [32) (32 N ™ @ [32] ™ < [32] (32 — N [32] < ™ (32) — (32 (32)
™ ™ ™ < ™ ™ [32] ™ ™ @ [32] < < [32] [32] < ™ < < ™ N < [30] ™
™ N [32] ™ ™ [32] [32] N ™ [32] [32] ™ < ™ < i (32] < ™ ™ ™ < ™ ™
< ™ ™ < ™ ™ < o™ < ™ ™ < < ™ < < ™ < < < ™ < [32] <
N N — N N ™ ™ N N ™ ™ (32] < ™ ™ i N < < ™ N < ™ [32]
™ N — N N ™ ™ N N ™ ™ (32] (32] < [\ i N ™ < [32] [32] < ™ <
™ ™ — N N N ™ N — ™ (V] (32] (32] ™ [\ i (32] [\ < ™ N ™ ™ ™
< [32] N < ™ [32] < < < [32] [32] ™ < < ™ < N < < [32] [32] < ™ [32]
™ N ™ ™ ™ ™ [32] N ™ [32] [32] ™ ™ < ™ < ™ ™ ™ [32] [32] < ™ ™
< [32] < ™ ™ < [32] ™ < [32] [32] N < < ™ — ™ < ™ < N < ™ <
™ ™ ™ < ™ ™ < ™ < [32] [32] ™ < ™ < < ™ N < [32] [32] < ™ ™
™ [32] < ™ ™ < [32] N < [32] [32] ™ < < ™ — N < < [32] N < ™ <
™ ™ ™ ™ ™ [32] [32] ™ < [32] [32] ™ ™ ™ ™ < N < < [32] [32] < ™ <
N N N N N (32 ™ — — N ™ N (32] (32 N — (32] (32 — ™ N [32] [90] <
™ (32 - ™ ™ ™ [32] ™ < [32] [32] ™ ™ [32] [32] < N < < ™ ™ < [90] ™
™ N N ™ ™ ™ [32] N N [32] [32] ™ ™ [92] [92] — (32] [92] [92] ™ < < [32] <
™ ™ < ™ ™ ™ [32] ™ < [32] [32] ™ ™ [32] < < ™ < < ™ ™ < [90] <
< ™ ™ < N < N ™ < [32] < ~N < < < — ™ [92] [32] ™ ™ < [32] <
™ ™ ™ ™ ™ ™ [32] ™ < [32] [32] ™ ™ < [32] < ™ < < ™ ™ < [90] ™
™ ™ N ™ N ™ [32] ™ < [32] N ™ ™ [92] [92] — (32) [92] < ™ N [32] [32] <
™ [32] N ™ ™ [32] [32] o < [32] [32] o [32) [32] [32] < ~N [32] < ™ ™ < [32] ™
< [32] N ™ ~N [32] [32] ~N < [32] [32] o < ™ < — [32) — ™ [32] o~ < [32] ™
™ [32] < ™ ™ [32] [32] o < [32] [32] o < [32] [32] < [32) < < < ™ < [32] ™
™ [32] [32] ™ ™ [32] < o < [32] [32] o < ™ ™ < [32) < ™ < [32] < [32] ™
™ [32] [32] ™ ™ [32] [32] o o~ [32] [32] o~ < N [32] — ™ ™ ™ ™ N < [32] N
< [32] ™ < ™ [32] [32] N < [32] [32] ™ < < < < ™ < < ™ ™ < [32] <
™ N N ™ ™ [32] [32] N ™ [32] (32 ™ (32) (32 (32 — N (32 (32 ™ N < N <
™ [32] ™ ™ ™ [32] [32] ™ < [32] [32] ™ < ™ ™ < ™ < ™ ™ ™ ™ ™ ™
< N N N ™ [32] [32] N N (32 (32 ™ (32) (32 o — N < ™ ™ N ™ ™ <
< [32] ™ ™ ™ [32] < ™ < [32] [32] ™ < ™ < < ™ < < ™ ™ < ™ ™
™ [32] [32] ™ N [32] N ™ N (32 N ™ (32) o — — (32) o (32 (32) N ™ ™ <
< ™ ™ ™ ™ ™ [32] ™ ™ [32] [32] ™ ™ ™ N < ™ ™ ™ < ™ < ™ ™
< [32] [32] < ™ [32] [32] ™ < [32] < ™ < < < < ™ < [32] <t ™ < ™ ™
< [32] N ™ ™ < [32] ™ < [32] [32] ™ < < < < N N < ™ ™ < ™ ™
™ N N ™ N [32] [32] N ™ [32] (32) N [32] (32 N — N N (32 ™ N < ™ <t
[92] N [32] ™ ™ [32] [32] ™ ™ [32] [32] ™ ™ [32] [32] < ™ < [32] ™ ™ < ™ ™
™ [32] [32] ™ < [32] [32] o~ o~ [32] [32] o™ < [32] [32] < [3p) < [32] [32) [32) < [32] ™
< [32] [32] ™ ™ < < o~ < [32] [32] o™ < < < — [3p) [32] [32] < o~ < < <
< N N ™ ™ [32] [32] o~ < [32] < o™ [3p) [32] [32] < ~N < [32] [32) [32) < [32] ™
< [32] N ™ ™ [32] N — — [32] [32] o™ < [32] N — [3p) < [32] [32) o~ < [32] ™
™ N N ™ ™ [32] [32] o™ < [32] [32] o™ [3p) [32] [32] < ~N < < [32) [32) < [32] ™
< ™ (V] ™ ™ (V] — N ™ (V] [32] ™ ™ ™ ™ i N (3] (3] ™ N [32] o~ N
™ [32] N ™ N (32 (32) — N (32) (32) (32] [32] (32 — — ™ N — (32) N ™ ™ <t
™ [32] [32] ™ o~ [32] [32] o™ < [32] [32] o™ < [32] [32] < [3p) < < [32) [32) < [32] ™
™ ™ ™ ™ ™ ™ ™ N < ™ ™ N ™ [32] (32 — N < < <t N ™ ™ <
(92] N N ™ ™ ™ @ ™ ™ @ @ N ™ [32] [32] < N N < ™ ™ < ™ ™
™ ™ N ™ N ™ @ N < @ @ ™ ™ (32 (32 — (32] (32 [32] < N < ™ ™
< @ @ ™ ™ @ [32] (32] < [32] [32] (32] (32] [32] < < (32] < < [32] ™ < ™ [32]
™ N N N ™ @ [32] N < [32] [32] N < [32] ™ i (32] ™ ™ ™ N < ™ ™
TS T|FT O[T OIS T O OILD O LD N[O MO T O[O O[O PO OO DO OO | N[O M|O I|O N|WO ©

153



(2] [ee] N [a2] N ™ N~ [ee] (2] o [o2] o N o n o] N~ (2] (o] [ <t i N o (2]
Sl8|5|8|3|8|8|8|5|g|8|s8|g|8|8|8|8|8|8|5|8/|8|3|8]3
< < < < < < < [32] < o o [32] < (32 (32 [32] < < < < [30] < ™ < <
™ ™ < N < < < [32] < ™ < < < ™ ™ [32] < < < < [32] [32] [32] < <
™ ™ ™ < < < ™ N [32] ™ ™ < N ™ ™ [32] N N < < [30] — ™ (32 (32)
™ ™ ™ < < ™ ™ @ [32] ™ ™ @ @ ™ ™ [30] < ™ < — N (32) N < <
™ ™ ™ < < < ™ N < ™ ™ [32] @ ™ ™ [32] [32] ™ < N [30] N ™ N <
< ™ < < < < < [32] @ N ™ < < ™ ™ [32] < ™ < [32] [30] ™ < < <
[32] ™ ™ [32] < ™ ™ [32] [32] N N ™ (V] (32] N ™ < (32] < ™ ™ i ™ ™ i
< < < < N ™ < < < o™ o™ < < < ™ ™ [32] < < ™ [32] ™ ™ < <
[32] N ™ < [32] ™ ™ < [32] ™ ™ N [32] ™ (32] [\ < N (32] < ™ i N < ™
[32] N ™ < < N ™ N [32] ™ ™ [32] N ™ ™ ™ N ™ N ™ ™ N N N N
[32] N [92] N — ™ (32] (V] ™ N (32] ™ ™ ™ N [\ — (32] ™ [\ ™ N N [\ i
™ < < < < ™ < < < o™ o™ < ™ ™ o~ < ™ < < < N < < < ™
N ™ ™ N < ™ ™ N [32] ™ ™ < — ™ ™ ™ [\l ™ ™ N N < [32] N N
< < < < < < ™ [32] < < ™ — < ™ ™ ™ ™ ™ < < ™ — — [\l N
< < < < < < < < < ™ ™ < < ™ ™ ™ ™ ™ < [32] [32] ™ ™ < ™
[32] ™ < ™ < < ™ [32] < < ™ < < ™ ™ ™ N ™ < < ™ N — o —
[32] ™ ™ < < ™ ™ < [32] ™ ™ < < ™ ™ ™ ™ ™ < < ™ < ™ ™ <
- N ™ N (32 ™ N N [32] ™ N N — (32] ™ N < ™ < N N N — o (32)
< ™ ™ < ™ ™ ™ < [32] N (32] ™ — (32] (32] (32 (32 ™ < < [32] ™ < N <
N ™ ™ < - ™ (32] [92] < N ™ < [92] N N [92] [92] ™ N < [32] — — o (32)
< < ™ < < ™ < [32] < ™ ™ < < ™ ™ [32] [32] < ™ < [32] ™ ™ [90] ™
[32] < < < < < o [32] < o < < < < [32) [32] < < < [32] [32] N N — —
< ™ ™ < < < < < [32] ™ ™ < < ™ ™ [32] [32] ™ ™ < [32] ™ < < <
< ™ ™ ™ < < ™ N < ™ ™ < [92] ™ ™ [92] [32] < < < [32] — N [32] ™
[32] ™ ™ < < < o [32] [32] o o [32] [32] [32) [32) [32] [32] [32) < [32] [32] ™ ™ < ™
[32] ™ ™ — < ™ o~ [32] < o~ o < [32] ™ ™ < ™ ™ < < [32] — N — —
[32] < ™ < < < < < < o o < [32] [32) [32) [32] [32] [32) < [32] [32] ™ < [32] <
< < < N < < o < [32] o < < < [32) [32) ™ ™ < [32) < [32] < < < <
— o~ ™ [32] < ™ o [32] [32] < ™ < < ™ N ™ < — ™ ™ [32] — — [32] N
< ™ < ™ < < < < < ™ ™ < < ™ ™ ™ < < < ™ ™ ™ ™ < <
[32] ™ ™ [32] < ™ N N [32] ™ ™ [32] N ™ ™ ™ N ™ ™ < (92] — — < ™
< ™ < ™ < < ™ [32] [32] ™ ™ [32] [32] N ™ ™ < < ™ ™ ™ ™ < < ™
< ™ ™ [32] < ™ ™ N [32] ™ ™ (32 — (32) (32) (32 o N ™ < ™ — N 3\l N
< < ™ < < < ™ < < ™ ™ < < ™ ™ ™ ™ < < < ™ ™ ™ < ™
— — ™ ™ N N N N [32] ™ ™ < [32] ™ ™ ™ N ™ < N ™ N N N N
< ™ ™ < N < ™ < [32] ™ ™ [32] < ™ ™ ™ N ™ ™ N ™ < N ™ <
< < < ™ < ™ < < < < < < < ™ ™ ™ ™ — < ™ ™ ™ ™ ™ <
[32] ™ ™ [32] < ™ < < [32] ™ ™ < [32] ™ < < [32] ™ < [32] ™ ™ ™ < ™
[32] ™ N < < ™ ™ N [32] < N < N ™ N [32] [32] ™ ™ < (32 — N — —
[32] ™ ™ [32] < < ™ [32] [32] ™ ™ [32] [32] ™ ™ [32] [32] N < [32] ™ <t <t < ™
[32] o~ ™ < < < o™ [32] < o™ o™ < < [3p) [3p) [32] < — [3p) [32] [32] o~ < N ™
< ™ < < < < o™ [32] < < o™ < < < [3p) [32] < < < [32] [32] N N — —
[32] ™ ™ < < < o™ [32] [32] o™ o™ < N [3p) [3p) [32] [32] [3p) [3p) [32] [32] < [32) < ™
N ™ ™ < < ™ o™ — [32] o™ o™ < N [3p) [3p) N N ~N < [32] [32] N N [32] ™
[32] ™ ™ < < < o™ N [32] o™ o™ < N [3p) [3p) [32] [32] ~N < [32] [32] < < [32] o~
< — ™ < — o~ o™ [32] [32] o~ o™ < [32] [3p) ~N [32] — [3p) [3p) [32] [32] o~ N N <
[32] N ™ < N ™ N N [32] < ™ [32] [32] ™ [32] N — N [32] (32 (32 — (32) 3\ ™
[32] ™ ™ < < < o™ N [32] o™ o™ < < [3p) < [32] [32] [3p) [3p) [32] [32] < [32) [32] ™
< ™ ™ < < < ™ ™ < < ™ < < ™ ™ < ™ < < < [32] — ~N — ~N
< ™ ™ < < < ™ ™ @ ™ N < N ™ ™ [32] [32] ™ ™ [32] ™ ™ < ™ <
- N (92] N < ™ ™ ™ @ ™ ™ < @ ™ ™ [32] [32] ™ < [32] [9\] — — 9\ —
< ™ ™ @ < < < < [32] (32] (32] < [32] (32] < [32] [32] (32] (32] < ™ < < < [32]
@ ™ ™ @ < ™ (32] [32] [32] (32] (32] [32] N (32] (32] ™ ™ (32] (32] < ™ ™ ™ (3] i
O MO OO DM~ O~ | N[O~ <P DN O P~ 00|~ [0 Of00 «1|00 (N[O M|00 <00 LNH|CO O|0 M~(00 0|0 (O O| O

154



~Nlolelalgaldlal s © © o ) o ) e} ~ =) o <
MEIR IR < < &) = &) = S S < | =
s |t ||| || ™ < < o~ < < < < < < <
S ||| ||| o= < ™ < < < < < < < < <
N |o|o|o| |0 <o ™ ™ ™ ™ ™ ™ ™ < ™ ™ <
S ||| A |||~ < ™ < ™ < < < — < < <
N | |o|o || o< |« < < < < ™ ™ o~ o~ ™ < ™
S || |[o|o| <] <o ™ ™ < ™ ™ ™ < < < < <
— — — < < — ™ N N — — < — ™ < — < i —
o ||| ||| S| @ < ™ < ™ ™ ™ ™ ™ < < ™
|l o |o|o|lo|lo| << ™ ™ ™ ™ < < ™ - ™ < <
At | Ao || ||~ o~ - o~ o~ - - o~ o~ ™ o~ -
Al Ao ||| A= < ™ ™ ™ < ™ o~ — — — —
S ||| || || ™ ™ < ™ ™ < ™ < < < <
L T VI I T I B I B oY < - ™ o~ — o~ < o~ - < o~
N || A Ao~ | < ™ — o~ o~ o~ — o~ - — o~
S ||| ||| ™ < ™ ™ < ™ ™ ™ < < <
— N N — ™ — — (32] — — — — [\l [\l — — (3] — —
S |o|o|o ||| | ™ ™ ™ < ™ < < ™ < < < <
— (32 - — — - — — N N N — — — — — — — —
S || ||| o << ™ < ™ < < < < < < < <
N |o|[s|o| < |« | ™ < < ™ ™ — ™ < < ™ <
S| |o|o || o|o|< < ™ ™ ™ < < < < < < ™
N - N i i - o — N N N o — — — — — — —
T ||| ||| < < ™ < ™ < < o~ < < <
ol | oo || o x| o < < < < — < ™ < ™ < ™
S R I VI B I I < ™ < ™ o~ ™ < < < ™ <
e BT R T I BV I I — — — — — — o~ — — — —
o |t |o|o| ||| o < < o~ ™ o~ < < < ™ < <
S ||| A || || o~ < ™ ™ < < < - < < -
o |o| Ao || oo« ™ < ™ < o~ — — — — — o~
o |t ||| ||| @ < < < ™ < < < — ™ < <
oo |o|o|o| | o< ™ ™ < < < < < < ™ < <
o ||| || < < < ™ ™ ™ < < < ™ <
S || A ||| oo < ™ < < < < ™ < < ™ <
S ||| ||| @ < < ™ < < < < < < ™ <
| o || ||| |® o~ ™ ™ ™ — — ™ < < o~ —
G|l || Al |~ — — — — < o~ o~ - o~ — o~
S|t ||| || o < < < ™ ™ < < ™ ™ ™ <
S I I B S T ) ™ ™ < ™ ™ ™ ™ ™ < < ™
S| N || ||| @ ™ < < < o~ ™ — — < < <
S N R N R < < ™ < < < < < ™ < <
S| o ||| ||| < ™ ™ o~ ™ < < < ™ < ™
— < — < < < [32] ™ i i i — < — — — o~ i o~
o ||| | ||| < ™ < < < < < < < < <
o |lo| ||| | oo < < ™ < < ™ ™ < - ™ -
S |t | o | ||| < o~ < < ™ ™ < < < < <
o |lo| A Ao <o - - ™ ™ — — — ™ — < —
e ISV IRV I B B B T B < ™ ™ < < o~ o~ ™ o~ o~ —
S | o |o| ||| <@ < ™ ™ ™ ™ ™ < ™ < < <
A | A | A ||| 0@ < ™ ™ < — ™ — < < < ™
S| o |o|o| || o < < < ™ < < < ™ ™ < <
N — N N — - < — — N — — N — — — [9\] — —
o ||| ||| oo ™ < ™ < ™ ™ < ™ < < <
I ISV IRV IR B I ISV S o~ - - o~ o~ — — ™ — — o~
o ajo mo [0 w[o oo Mo voo[doo[do dldon[domdos[dowdowv[dorNdOo®d oA

155



4 |4|147

3 (4]153

4 (4] 164

3 (3147

414|152

3 (3]144

3 (4]143

3 [3]140

4 |4|149

4 |4|148

3 [4]155

413|132

3 (4]174

3 [3]175

3

1

1

1

3

3

1

3

3

3

1

4

4

414 |4|3|154

2

4

4144 |4|156

2

3

4

4

4

4

4

4

3

1

41414

4

414

2

4144

41414144\ 4

3

4|4

3

4

2

3

3

4

4|4

3

1

414

3

414

4

2

4

3

4

3(3(3

3

4

1

1

1

2

4

3

4

3

414 |4

414 |4

4

3144

413|4

3

1

1

1

2

2

2

413

414

413

313

1

1

2

313|3|3[3|4(4]4

413|414

413413

4

3

3

4134(3]4]4

4|4

3

1

3

3

3

4

414

41414

41al4la|a

41414

41414

1

4144

1

414

1

1

1

3

1

2

2

1

1

3

3

2

4

414

414

4

414

414

414

3

2

1

3

2

414

2

3

2

3

4

4

4

4

4

3

4

3

3

4

3|4

2

4

4

2

3|4

4

4

3|4

1

1

2

1

1

1

1

1

1

1

1

2

4

4

3

1

112|4|1|4|4(4(2|2|4]|4 |4

1

112|3|1|4|3(4(2|1|4]|3]|3

1

1{1]4a|2]a|a|al2|1]a|3]3

1

1114 |1(4|4(4|3|1[(4|4]|4]|4

1

1{1(4|1|4(3|4|1|1]4|3 |4

1

1{1|3|1|4(4|4|4|3|4(3 |4

1

1{1(4|1|4(3|4|1|1]4|3 |4

1

1{2|4|1|4(1|4)2]|2]|4]4]|3

1

1{1|4|1|4(3|4|3|1]4]|2

1

21114(2(3(4|3|1|1|4|4 |4

1

211(4(2|14]4]4(2(3|3]|1

1

211|14(1(4(4|3|1|1|4|2

1

21114 (1(4(4|3|2|1|4|4 |4

1

21312 (4(1(4|1|4|2|1|4 |4

1

212(4(3|3|4[4(2|3|4]3|3|3]|3

1

213(4(3|4|4(3(3|4|4|3|4|3|3]|4

156



D. TABULASI DATA KUISIONER SKALA BODY IMAGE
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E. HASIL UJI VALIDITAS INSTRUMEN SELF-EFFICACY
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SEO3 Pearson
,211 | ,280 -1,201 - - -1,183] ,294 ,295 - -| ,251"
Correlatio 11,1211 ,070] ,009 | ,099 ,033| ,095 | ,166 ,014 | ,052| ,117 | ,172 ,007 ,052 | ,165
,002 ,002 | ,118 ,071 ,013 | ,082
n
Sig. (2-
,018 | ,002 1751 ,437| ,916 | ,271| ,983| ,024| ,713| ,288| ,063| ,982| ,188| ,876| ,564 | ,191| ,054| ,428 | ,040| ,001| ,942| ,001| ,561| ,065| ,889| ,362 | ,005
tailed)
N 126 | 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE04 Pearson
-1,183 375 ,186 ,340 - - - - - - ,206 ,230 - ,293"
Correlatio 121 1 ,012 ,140 ,048 ,077 ,033 | ,147 ,100 | ,023 ,086 ,045 ,029
,165 ,010 | ,022 ,022 ,010 | ,079 ,020 ,047
n
Sig. (2-
,064 | ,040| ,175 ,000( ,037| ,897| ,000]| ,118] ,911] ,803| ,593| ,806| ,392| ,913]| ,377| ,715| ,101| ,820| ,263| ,794| ,021| ,341| ,009| ,617 | ,601| ,746| ,001
tailed)
N 126 | 126 126 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126] 126| 126| 126| 126] 126| 126| 126| 126| 126]| 126]| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SEO5 Pearson
375 ,204 - - -1.,216 - - -1,201 ,228 ,315"
Correlatio | ,074| ,112| ,070 11,143 ,174 ,071 ,160 ,037 ,163 ] ,037 172 ,007 ,165] ,048 | ,063
,069 | ,088 ,169 ,010 113 ,085
n
Sig. (2-
412 | ,212 | ,437 | ,000 ,111] ,051| ,022| ,429| ,444 | ,327| ,073] ,059| ,015| ,683 | ,914| ,069 | ,678| ,207 | ,054 | ,342| ,024| ,941| ,010| ,065| ,593 | ,483| ,000
tailed)
N 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SEO06 Pearson
- - ,186 ,238 | ,463| ,199 | ,186 - ,190 - ,190 - 377 ,338 401 | 464"
Correlatio ,009 ,143 1 ,030 | ,135 122 ,173 ,034 ,088 ,144 ,019| ,119
,096 | ,015 - - N N ,017 *| ,103 ,051 " .
n
Sig. (2-
,283 | ,8711| ,916 | ,037 | ,111 ,007 | ,000| ,025| ,037| ,740| ,132| ,854| ,173| ,053| ,033| ,250| ,707| ,033| ,574| ,329| ,000] ,107 | ,000| ,832| ,186| ,000| ,000
tailed)
N 126 | 126 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126] 126| 126| 126| 126| 126]| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SEO7 Pearson
375 | ,267 ,238 ,184 | ,318 | ,225 ,184 | ,198 - , 178 ,413 ,438"
Correlatio ,099 | ,012 1 ,174 1],159]| ,069| ,076] ,113| ,058| ,159| ,153 ,136] ,101 ,008 ,081 ] ,010
,141 "
n
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Sig. (2-
,000| ,002| ,271] ,897| ,051| ,007 ,075| ,443] ,398 | ,209| ,520| ,075| ,087| ,039| ,000| ,011] ,130( ,259| ,039| ,026| ,116] ,928| ,046| ,000| ,365]| ,911| ,000
tailed)
N 126 | 126| 126| 126| 126| 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SEO08 Pearson
-1.,340] ,204 | ,463 ,349 ,182 - 214 -1 .,225 ,292 - ,336 | ,476"
Correlatio | ,009 | ,103 ,159 1 ,055 ,046 112 , 160 ,139| ,054| ,171| ,076 , 167 ,019
,002 ,079 ’ ,014 ,001 "
n
Sig. (2-
,922| ,251| ,983| ,000| ,022| ,000| ,075 ,000| ,539| ,042| ,605| ,381| ,211| ,016| ,073| ,122| ,546| ,056| ,397 | ,873 | ,011| ,061| ,001| ,988| ,836 | ,000| ,000
tailed)
N 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SEO09 Pearson
,223 | ,201 ,199 ,349 ,276 | ,345] ,355 - ,287 | ,454 ,206 ,219] ,389 ,189 519"
Correlatio | ,112 , 140 ,071 ,069 1 ,133 ,131] ,116 ,142 ,163 ,073 ,007 | ,108
,026
n
Sig. (2-
,211] ,012| ,024| ,118| ,429| ,025| ,443| ,000 ,002 | ,000]| ,000]| ,137| ,774] ,145]| ,197] ,001 ] ,000| ,113] ,021| ,068| ,014| ,000| ,418] ,034] ,939| ,227 | ,000
tailed)
N 126 | 126] 126| 126| 126| 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE10 Pearson
- - -|,186 ,276 ,270| ,335] ,383 ,218 ,239 2721 ,192 ,263 | ,254 | ,469"
Correlatio ,146 | ,033 ,076 | ,055 1 ,152 , 1231 ,072] ,133 ,136 | ,090 , 1411 ,090
,007 ,010 | ,069 - o
n
Sig. (2-
937 ,103| ,713| ,911| ,444| ,037 | ,398 | ,539 | ,002 ,002 | ,000]| ,000]| ,090]| ,014] ,169| ,426 | ,138| ,007| ,129| ,319]| ,002| ,031| ,114| ,316| ,003 | ,004 | ,000
tailed)
N 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE11 Pearson
217 - - ,182| ,345] ,270 317 | ,225 ,248 | ,245 | ,256 , 191 | ,254 ,328 ,191 | ,438"
Correlatio ,096 | ,095 ,030 | ,113 1 ,039 ,171] ,055 , 116 ,024 ] ,140| ,081
. 022 088 o o o . o . o o . .
n
Sig. (2-
,015| ,287| ,288| ,803| ,327| ,740| ,209 | ,042| ,000 | ,002 ,000| ,011| ,663| ,005| ,006 | ,004| ,056| ,539| ,032| ,004| ,196| ,000| ,789 ]| ,117| ,369| ,033| ,000
tailed)
N 126 | 126] 126| 126| 126| 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
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SE12 Pearson
3551 ,335| ,317 ,232 | ,345 ,234 ,182 | ,266 425"
Correlatio | ,133| ,049| ,166 | ,048 | ,160| ,135| ,058 | ,046 11,066 ,052] ,101 | ,056 . | 109 ,130 ,094 | ,029| ,035| ,121
n
Sig. (2-
,138 | ,590| ,063 | ,593| ,073| ,132| ,520 | ,605| ,000 [ ,000 | ,000 ,459 | ,560 | ,261 | ,534| ,009 | ,000( ,223| ,008| ,147| ,041] ,003| ,293| ,744| ,699| ,178| ,000
tailed)
N 126 | 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE13 Pearson
- - - - - ,383 | ,225 ,196 -1,187 ,260 314
Correlatio | ,072 | ,123 ,159 ,133 ,066 11,154 ,090 , 121 | ,150| ,132| ,089 | ,067 ,077 | ,132 ,065
,002 1,022 1,169 ,017 ,079 ,019
n
Sig. (2-
426 | ,168| ,982| ,806 | ,059| ,854| ,075| ,381| ,137 | ,000| ,011 ] ,459 ,084 | ,314 | ,028 | ,176| ,093| ,141| ,324 | ,457| ,834| ,036 | ,393| ,139| ,003 | ,468 | ,000
tailed)
N 126 | 126 126 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126] 126| 126| 126| 126] 126| 126| 126| 126| 126]| 126]| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE14 Pearson -
- - ,216 - ,333 | ,249 ,184 -1 ,261 ,297 ,346 | ,213| 407"
Correlatio | ,068 ,077 1221 ,153 | ,112 , 15211 ,039 | ,052 | ,154 1 ,137 ] ,200| ,125 ,058 ,017
,015] ,118 ,026 ,039 " *
n
Sig. (2-
,448 | ,866| ,188] ,392| ,015| ,173| ,087 | ,211| ,774| ,090 | ,663 | ,560 | ,084 ,000] ,005| ,126| ,025| ,162| ,040| ,665] ,003 | ,516| ,001| ,850| ,000| ,017| ,000
tailed)
N 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE15 Pearson
- ,184 | 214 ,218 | ,248 ,333 ,401] ,238 -1 342 ,198 -1 .,219 419 | 471
Correlatio | ,123| ,051| ,014 ,037 | ,173 ,131 ,101 | ,090 1 ,072] ,012 ,053 | ,125
010 . . . . " " 107 004 - .
n
Sig. (2-
,170| ,574| ,876 | ,913| ,683| ,053 | ,039 | ,016| ,145| ,014 | ,005| ,261 | ,314| ,000 ,000 | ,007 | ,233| ,000| ,424| ,897| ,026| ,969| ,014| ,559| ,162 | ,000| ,000
tailed)
N 126 | 126 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126] 126| 126| 126| 126| 126]| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE16 Pearson
,403 | ,178 - -1,190] ,318 ,245 , 196 | ,249 | ,401 ,218 224 ,206 ,346 ,233 | ,247| ,539"
Correlatio ,052 ,160| ,116 | ,123 ,056 1 ,104 174 ,124 ,118 ,166
,079 ] ,010 - -
n

164




Sig. (2-
,000| ,046 | ,564 | ,377| ,914| ,033| ,000]| ,073] ,197| ,169| ,006 | ,534 | ,028 | ,005 | ,000 ,014 | 247 ,012| ,052| ,167| ,021| ,187| ,000| ,062 | ,009 | ,005| ,000
tailed)
N 126 | 126| 126| 126| 126| 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE17 Pearson
,308 | ,293 -1 ,225 ,287 ,256 | ,232 ,238 | ,218 ,360 -1 .,223 -1 .,356 -| ,403"
Correlatio , 1171 ,033 1,163 ,139 ,072 121 ,137 1] ,164| ,003 171 ,003
,103 " ,098 ,007 " ,072
n
Sig. (2-
,000| ,001],191] ,715] ,069| ,250| ,011| ,122| ,001| ,426| ,004| ,009]| ,176| ,126| ,007 | ,014 ,067 | ,976 | ,000| ,056| ,275] ,012| ,941| ,000| ,978 | ,425| ,000
tailed)
N 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE18 Pearson - -
,203 454 ,345 - ,213 | ,221 ,250 ,232 - ,321°
Correlatio ,163| ,172| ,147| ,037| ,034| ,136| ,054 , 1331 ,171 ,150 | ,200 , 104 | ,164 1,111 ,065 ,060 ,199
,107 ,103
n .
Sig. (2-
,0221 ,069| ,054] ,101| ,678]| ,707| ,130| ,546 | ,000| ,138| ,056 | ,000| ,093| ,025| ,233| ,247 | ,067 ,216 | ,016 | ,013| ,471] ,005| ,502| ,009 | ,249] ,025| ,000
tailed)
N 126 | 126] 126| 126| 126| 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE19 Pearson
- - - -1 ,190 ,239 342 | 224 - - ,205 - ,189 | ,323"
Correlatio | ,046 , 101,171 ,142 ,055],109| ,132| ,125 ,003 ] ,111 1 , 1471 ,038 ,082
,044 1,071,020 ,113 ,046 | ,042 ,031 *
n
Sig. (2-
,606 | ,627| ,428 | ,820| ,207| ,033| ,259| ,056| ,113| ,007 | ,539| ,223| ,141| ,162| ,000| ,012| ,976 | ,216 ,609| ,6411 ,100| ,669| ,021| ,730| ,364 | ,034| ,000
tailed)
N 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE20 Pearson -
,394 | ,337| ,183 -1 ,184 ,206 ,191] ,234 ,184 ,360 | ,213 - ,226 ,438 - ,395"
Correlatio , 100 | ,172 ,076 ,136 ,089 ,072] ,174 1 ,031] ,163 | ,023 ,256
o o 051 . . o . 046 . “| 118 .
n -
Sig. (2-
,000 | ,000| ,040| ,263| ,054| ,574] ,039| ,397| ,021| ,129| ,032| ,008 | ,324| ,040| ,424| ,052| ,000| ,016 | ,609 ,011] ,728 1 ,068 | ,794| ,000| ,187 | ,004 | ,000
tailed)
N 126 | 126] 126| 126| 126| 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
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SE21 Pearson
222 | ,336| ,294 - ,198 - ,254 - 221 -1 .226 ,213 -1 ,346 - -| ,281"
Correlatio ,023 ,088 ,163 | ,090 ,130 | ,067 ,012] ,124 | ,171 1] ,054
,085 ,014 ,039 "1 ,042 ,063 1,157 | ,146
n
Sig. (2-
,012| ,000| ,001] ,794| ,342| ,329| ,026 | ,873| ,068 | ,319| ,004 | ,147| ,457| ,665| ,897 | ,167| ,056 | ,013| ,641 | ,011 ,547 | ,016 | ,483 | ,000| ,080( ,102| ,001
tailed)
N 126 | 126| 126| 126| 126| 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE22 Pearson
- - ,206 | ,201| ,377 -1,225] ,219] ,272 ,182 -1 .,261],198 ] ,206 - ,289 | ,441 - 432 | 466"
Correlatio ,007 , 116 ,065| ,147| ,031 | ,054 1 ,163
,093 | ,096 ,141 ,019 ,098 ,158
n
Sig. (2-
,302 | ,285| ,942| ,021] ,024] ,000| ,116| ,011| ,014| ,002| ,196| ,041| ,834| ,003| ,026 | ,021| ,275| ,471| ,100| ,728 | ,547 ,001 | ,0001| ,077 | ,068 | ,000| ,000
tailed)
N 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE23 Pearson
217 | ,295 ,389 1 ,192| ,328 | ,266 | ,187 - ,223 | ,250 ,213 | ,289 ,433"
Correlatio | ,149 ,086 | ,007 | ,144| ,008 | ,167 ,058 ,118 ,038 ] ,163 1],095]| ,086| ,081] ,099
,004
n
Sig. (2-
,097 | ,015] ,001] ,341] ,941| ,107| ,928| ,061| ,000| ,031| ,000| ,003| ,036| ,516| ,969 | ,187| ,012| ,005]| ,669| ,068 | ,016 | ,001 ,290| ,336 ] ,370| ,272| ,000
tailed)
N 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE24 Pearson
,230| ,228 ] ,338 | ,178 | ,292 ,297 | ,219 | ,346 - ,205 -| 441 ,304 | ,385| ,531°
Correlatio | ,093 | ,036 | ,052 ,073 ] ,141| ,024 | ,094 | ,077 ,060 ,023 ,095 11,031
o . o o “| 007 063 . . .
n
Sig. (2-
,302| ,692| ,561] ,009| ,010]| ,000]| ,046| ,001| ,418]| ,114| ,789| ,293| ,393| ,001| ,014| ,000]| ,941| ,502| ,021| ,794| ,483] ,000| ,290 , 7331 ,001 | ,000| ,000
tailed)
N 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE25 Pearson -
,388 | ,406 413 -1.,189 ,356 | ,232 -1 .,438 | ,346 - - ,360"
Correlatio , 1651 ,045] ,165| ,019 ,090| ,140] ,029] ,132| ,017| ,053 ]| ,166 ,086 | ,031 1 ,228
,001 ,031 ,158 ,090 N
n
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Sig. (2-

,000| ,000| ,065]| ,617| ,065]| ,832| ,000| ,988| ,034| ,316| ,117| ,744] ,139| ,850| ,559| ,062| ,000| ,009| ,730] ,000| ,000]| ,077] ,336| ,733 ,314 1 ,010| ,000
tailed)
N 126 | 126| 126| 126| 126| 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE26 Pearson
- - - ,263 ,260 | ,346 ,233 - - - ,304 - ,491 | ,330"
Correlatio | ,022 ,048 1 ,119| ,081 | ,019| ,007 ,081 ] ,035 ,125 ,003 ,082 ,163 ] ,081 1
,040 | ,013 | ,047 ,103 ,118 | ,157 ,090 "
n
Sig. (2-
,809 | ,653| ,889| ,601| ,593| ,186| ,365| ,836| ,939| ,003| ,369| ,699 | ,003| ,000] ,162| ,009| ,978| ,249| ,364| ,187| ,080| ,068| ,370| ,001 | ,314 ,000 | ,000
tailed)
N 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
SE27 Pearson - - - -
- - ,401 ,336 2541 ,191 ,213 | ,419 | ,247 - ,189 -1 .432 ,385 ,491 412"
Correlatio | ,183 ,029 | ,063 ,010 ,108 , 1211 ,065 ,199 ,256 ,099 ,228 1
,111| ,082 ,072 ,146
n .
Sig. (2-
,040 | ,218| ,362| ,746| ,483| ,000| ,911| ,000]| ,227| ,004| ,033| ,178| ,468| ,017| ,000| ,005]| ,425] ,025| ,034| ,004 | ,102| ,000] ,272| ,000| ,010]| ,000 ,000
tailed)
N 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
TOTAL Pearson
,367 | ,379| ,251| ,293| ,315| ,464 | ,438| ,476| ,519| ,469 | ,438| ,425]| ,314| ,407| ,471| ,539]| ,403| ,321| ,323| ,395| ,281| ,466| ,433| ,531| ,360| ,330| ,412
Correlatio . . . 1
n
Sig. (2-
,000 | ,000| ,005]| ,001] ,000| ,000 | ,000]| ,000] ,000] ,000] ,000] ,000] ,000] ,000] ,000 | ,000] ,000] ,000] ,000] ,000] ,001] ,000] ,000] ,000] ,000] ,000] ,000
tailed)
N 126 | 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126
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F. HASIL UJI VALIDITAS INSTRUMEN BODY IMAGE

Correlations

BI01 | BI02 | BIO3 | BI04 | BIO5 | BIO6 | BIO7 | BIO8 | BIO9 | BI10 | BI1l | BI12 | BI13 | BI14 | BI15 | BI16 | BI17 | BI18 | BI19 | BI20 | BI21 | BI22 | TOTAL
BIO1 Pearson
) 1],585"|,269™|,324™|,305™|,323"|,372"| ,528" | ,453™ | ,487"|,361™| ,371"| ,149|,680"| ,163|,432™|,480™|,427"|,303"|,296"|,359™|,335™| ,728"
Correlation
Sig. (2-
tailed) ,000( ,002| ,000| ,001| ,000| ,000| ,000| ,000| ,000| ,000( ,000| ,095| ,000( ,069| ,000| ,000| ,000( ,001| ,001| ,000| ,000 ,000
aile
N 126 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
BI102 Pearson
) ,585" 1| ,187°| ,212"| ,213"|,276™|,292" | ,462" | ,449™ | ,559™| ,158],260"| -,045(,538"| ,018| ,221"|,271™| ,204"| ,138| ,165| ,201"| ,106| ,518™
Correlation
Sig. (2-
tailed) ,000 ,036| ,017| ,017| ,002( ,001| ,000| ,000| ,000| ,078| ,003| ,618| ,000| ,844| ,013| ,002| ,022| ,122| ,066| ,024| ,239 ,000
aile
N 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126]| 126| 126| 126| 126| 126 126
BI03 Pearson
,269™ | ,187" 1| ,152| ,214"| ,185"|,300™|,293"| ,167| ,159| ,164]|,614™| ,188"|,267"| ,024| ,086| ,153]|,377"|,371"|,230"|,485™|,237"| ,515"
Correlation
Sig. (2-
tailed) ,002| ,036 ,0900| ,016| ,039| ,001| ,001| ,061| ,075| ,066| ,000( ,035| ,003| ,789| ,337| ,087| ,000| ,000| ,010| ,000| ,008 ,000
aile
N 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
Bl04 Pearson
3247 ,212°| ,152 1| ,167| ,224*| ,198"|,270™| ,196"| ,131(,297"| ,225"|,270™|,360™| ,119(,385"|,299"|,334™|,274™|,352"|,277"|,333"| ,517"
Correlation
Sig. (2-
led) ,000| ,017| ,090 ,061| ,012| ,026| ,002| ,028| ,144| ,001| ,011| ,002| ,000| ,183| ,000| ,001| ,000| ,002| ,000| ,002| ,000 ,000
taile
N 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
BIO5 Pearson
c lati , 3057 ,213"| ,214"| ,167 1| ,214"| ,109|(,290"|,373™|,251"|,304"| ,128| ,196"(,320™| ,218"| ,032| ,116| ,127| ,160| ,105]| ,192"| ,082| ,435"
orrelation
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Sig. (2-

led) ,001| ,017| ,016| ,061 ,016| ,223| ,001| ,000( ,005| ,001| ,153| ,027| ,000| ,014| ,725| ,197| ,155| ,074| ,243| ,031| ,359 ,000
taile
N 126 | 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
BI06 Pearson
) ,323"|(,276™| ,185"| ,224"| ,214" 1| ,147|,293"|,319"|,281™| ,168| ,113| ,056|(,282"|,329™| ,020| ,096| ,131| ,059| ,040( ,016] -,052| ,371"
Correlation
Sig. (2-
led) ,000| ,002| ,039| ,012| ,016 ,101| ,001| ,000| ,001| ,060| ,208| ,533| ,001| ,000| ,821| ,284| ,143| ,510| ,661| ,860| ,566 ,000
taile
N 126 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
BI07 Pearson -
,372™1,292"|,300™| ,198"| ,109| ,147 11,338 ,214"|,260™|,287™ | ,400™ | ,274™|,336™ ,439™ 1,292 | ,438™| ,413"|,317™|,362"|,333™| ,562™
Correlation ,225
Sig. (2-
tailed) ,000| ,001| ,001| ,026| ,223| ,101 ,000( ,016| ,003| ,001| ,000( ,002| ,000| ,011| ,000( ,001| ,000| ,000| ,000| ,000| ,000 ,000
aile
N 126 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
BI08 Pearson
) ,528" | ,462™|,293™|,270™ | ,290™ | ,293™ | ,338™ 11(,530"|,506™| ,132| ,170| ,036],520"| ,161(,233"|,262™|,241™| ,200"|,269"|,270"| ,172| ,577"
Correlation
Sig. (2-
tailed) ,000| ,000| ,001| ,002( ,001| ,001| ,000 ,000| ,000| ,141]| ,057| ,693| ,000| ,072| ,009| ,003| ,007| ,025| ,002| ,002( ,054 ,000
aile
N 126 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
BI09 Pearson
) ,453™ [ ,449™| ,167] ,196"|,373"|,319"| ,214"|,530™ 1],502"| ,166(,297"| -,058|,370™| ,126| ,147| ,185"| ,225"| ,206"| ,166| ,216"| ,144| ,518"
Correlation
Sig. (2-
tailed) ,000| ,000| ,061| ,028| ,000| ,000| ,016| ,000 ,000| ,063| ,001| ,520( ,000| ,159| ,100| ,038| ,011| ,020| ,063| ,015| ,109 ,000
aile
N 126| 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
BI10 Pearson
487" | ,559™| ,159| ,131],251"|,281"|,260™ |,506™ | ,502™ 1]|,241™| ,221"| ,001]|,582™| ,008]| ,217"| ,191"| ,125| ,160]| ,126| ,193"| ,091| ,514"
Correlation
Sig. (2-
tailed) ,000| ,000| ,075| ,144| ,005| ,001| ,003| ,000( ,000 ,007( ,013| ,992| ,000| ,931| ,015| ,032| ,165| ,074( ,159| ,030| ,309 ,000
aile
N 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
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Bl11 Pearson
361 ,158| ,164,297"|,304"| ,168|,287"| ,132| ,166],241" 11],256"|,363"(,229™| ,149],430™|,332"|,405"|,383™|,410™|,356™|,387"| ,587"
Correlation
Sig. (2-
iled) ,000| ,078| ,066| ,001| ,001| ,060| ,001| ,141| ,063| ,007 ,004| ,000( ,010| ,097| ,000| ,000| ,000( ,000| ,000| ,000| ,000 ,000
taile
N 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
BI12 Pearson
3717 | ,260™ | ,614™| ,225"| ,128| ,113|,400™| ,170],297"| ,221"|,256" 1] ,215"|,239"| -,123|,240™| ,138],549"|,541"|,384"|,713™|,475™| ,623"
Correlation
Sig. (2-
tailed) ,000| ,003| ,000| ,011| ,153| ,208| ,000| ,057( ,001| ,013| ,004 ,016| ,007| ,171| ,007| ,122| ,000| ,000| ,000| ,000| ,000 ,000
aile
N 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
BI13 Pearson
) ,149| -,045| ,188"|,270™| ,196"| ,056],274"| ,036| -,058| ,001],363™| ,215" 1| ,021| ,130(,378™|,241™|,323"|,281"|,321" | ,199"|,369™| ,413"
Correlation
Sig. (2-
tailed) ,095| ,618| ,035| ,002| ,027| ,533| ,002| ,693| ,520| ,992| ,000| ,016 ,814 | ,148| ,000| ,007| ,000( ,001| ,000| ,025| ,000 ,000
aile
N 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
Bl14 Pearson
,680™ [ ,538™|,267"|,360™ | ,320" [ ,282" | ,336™ | ,520™ | ,370™ | ,582™ | ,229" | ,239™ | ,021 1| ,043(,359"|,389"|,307"|,229"| ,229"|,319"| ,205"| ,629"
Correlation
Sig. (2-
fled) ,000| ,000( ,003| ,000{| ,000( ,001| ,000{( ,000| ,000| ,000| ,010| ,007| ,814 ,636| ,000( ,000| ,000| ,010| ,010( ,000| ,021 ,000
taile
N 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
BI15 Pearson - - - -
,163| ,018| ,024| ,119|( ,218"|,329" , 161 ,126| ,008| ,149] -,123| ,130| ,043 1|-039| ,007]-,125 -,154 ,096
Correlation ,225" 213" ,245™ | 229
Sig. (2-
iled) ,069| ,844| ,789] ,183| ,014| ,000| ,011| ,072| ,159| ,931| ,097| ,171| ,148| ,636 ,666| ,940( ,162| ,017| ,084| ,006| ,010 ,286
taile
N 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
BI16 Pearson
c lati 432" | ,221*| ,086],385™"| ,032| ,020|(,439"|,233™| ,147]| ,217"|,430"|,240™|,378™|,359™ | -,039 1],573"|,582"|,440™ | ,540™|,353"|,573"| ,621"
orrelation

170




Sig. (2-

led) ,000| ,013| ,337| ,000| ,725| ,821| ,000| ,009| ,100| ,015| ,000| ,007| ,000| ,000| ,666 ,000( ,000(| ,000]| ,000| ,000( ,000 ,000
taile
N 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126
BI17 Pearson
) ,4807|,271™| ,153],299™| ,116| ,096]|,292"|,262™| ,185"| ,191"|,332"| ,138]|,241"|,389"| ,007|,573" 1|,455"|,374™|,366™|,308™|,388™| ,556"
Correlation
Sig. (2-
led) ,000| ,002| ,087| ,001| ,197| ,284| ,001| ,003| ,038| ,032| ,000| ,122| ,007| ,000| ,940| ,000 ,000( ,000| ,000| ,000| ,000 ,000
taile
N 126 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
BI18 Pearson
) 4277 | ,2047|,3777],334™ | ,127| ,131|,438"|,241™| ,225"| ,125|,405"|,549™|,323™|,307"| -,125|,582" | ,455" 1],769"|,651"|,6777|,683™| ,737"
Correlation
Sig. (2-
tailed) ,000| ,022| ,000| ,000| ,155| ,143| ,000| ,007| ,011| ,165| ,000| ,000| ,000| ,000| ,162| ,000| ,000 ,000| ,000| ,000| ,000 ,000
aile
N 126 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
BI19 Pearson -
,303™| ,138],371™|,274™| ,160| ,059],413™| ,200"| ,206"| ,160],383™|,541™|,281™|,229" 4407 | ,374™ | ,769™ 1|,681"|,714"|,6417| 677"
Correlation ,213"
Sig. (2-
tailed) ,001| ,122{( ,000{( ,002| ,074( ,510| ,000| ,025| ,020| ,074| ,000| ,000| ,001| ,010| ,017| ,000| ,000| ,000 ,000| ,000]| ,000 ,000
aile
N 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126
BI120 Pearson
) ,296™| ,165]/,230™|,352™| ,105| ,040]|,317"|,269™| ,166| ,126],410™|,384™|,321™| ,229"| -,154 | ,540" | ,366™ | 651" | ,681" 1|,602"|,633"| ,637"
Correlation
Sig. (2-
tailed) ,001| ,066| ,010( ,000| ,243| ,661| ,000| ,002| ,063| ,159| ,000| ,000| ,000| ,010| ,084| ,000| ,000| ,000]| ,000 ,000| ,000 ,000
aile
N 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126
BI21 Pearson -
,359™| ,201"|,485™|,277™| ,192"| ,016],362™|,270™| ,216"| ,193"|,356™|,713™| ,199"|,319" ,353™,308™ | ,6777|,714™ | ,602™ 1/,669”| ,690™
Correlation ,245™
Sig. (2-
tailed) ,000( ,024( ,000( ,002| ,031( ,860| ,000| ,002| ,015| ,030| ,000| ,000| ,025| ,000| ,006| ,000| ,000| ,000| ,000| ,000 ,000 ,000
aile
N 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126 126
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Bl122 Pearson

,335"| ,106|,237"|,333"| ,082| -,052|,333"| ,172| ,144| ,091|,387"|,475™|,369™| ,205" ,573"(,388™|,683"|,641"|,633"|,669™ 1| ,628"
Correlation ,229™
Sig. (2-
led) ,000| ,239| ,008| ,000| ,359| ,566| ,000| ,054| ,109| ,309| ,000| ,000| ,000| ,021| ,010| ,000( ,000| ,000| ,000| ,000| ,000 ,000
taile
N 126 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126 126
TOTAL Pearson
, 728" |,518™|,515™| 517" | ,435™ | ,371" | ,562™ | 577" | ,518™| ,514™| ,587" | ,623™ | ,413™|,629™ | ,096|,621"|,556™|,737"|,677"|,637"|,690" | ,628" 1
Correlation
Sig. (2-
tailed) ,000| ,000| ,000| ,000| ,000{| ,000| ,000| ,000{| ,000| ,000| ,000| ,000( ,000( ,000| ,286] ,000| ,000( ,000| ,000| ,000| ,000( ,000
aile
N 126 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126| 126]| 126| 126| 126| 126| 126 126

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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G. HASIL UJI RELIALIBITAS SELF-EFFICACY

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha | N of Items

,800 27

H. HASIL UJI RELIALIBITAS WORK READINESS

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha | N of Items

,887 53

I. HASIL UJI RELIALIBITAS BODY IMAGE

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha | N of Items

,889 22

J. HASIL ANALISIS DESKRIPTIF

Variabel N Range | Min Max Mean
Hipotetik | 126 81 27 108 67,5 13,5
Self-efficacy
Empirik | 126 52 54 106 81,80 8,156
Hipotetik | 126 63 21 84 52,5 10,5
Body image
Empirik | 126 48 33 81 65,40 9,582
Work Hipotetik | 126 147 49 196 122,5 24,5
readiness | ik | 126 | 78 117 | 195 | 14832 | 15,562
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K. HASIL UJI NORMALITAS

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized Residual

N 126
Normal Parameters®? Mean ,0000000
Std. Deviation 11,83509942
Most Extreme Differences Absolute ,056
Positive ,056
Negative -,048
Test Statistic ,056
Asymp. Sig. (2-tailed) ,200¢d
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.
d. This is a lower bound of the true significance.
L. HASIL UJI MULTIKOLINEARITAS
Coefficients?
Unstandardized Standardized Collinearity
Coefficients Coefficients Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. | Tolerance| VIF
1 (Constant) 148,152 1,076 137,664 ,000
X_CENTER 1,305 ,139 ,684 9,361 ,000 ,881 1,135
Z_CENTER -,170 114 -105| -1,486 ,140 ,949 1,053
XZ_CENTER ,009 ,010 ,070 ,982 ,328 ,925 1,081

a. Dependent Variable: WORK READINESS
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M.HASIL UJI HETEROSKEDASTITITAS

Correlations

X_CENTER | Z_CENTER | Abs RES
Spearman's rho X_CENTER Correlation Coefficient 1,000 224 ,158
Sig. (2-tailed) ,012 ,076
N 126 126 126
Z CENTER Correlation Coefficient ,224* 1,000 134
Sig. (2-tailed) 012 135
N 126 126 126
Abs_RES Correlation Coefficient ,158 134 1,000
Sig. (2-tailed) ,076 ,135
N 126 126 126
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
N. HASIL UJI HIPOTESIS
Coefficients?
Unstandardized Standardized Collinearity
Coefficients Coefficients Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. | Tolerance| VIF
1 (Constant) 148,152 1,076 137,664 ,000
X_CENTER 1,305 ,139 ,684 9,361 ,000 ,881| 1,135
Z_CENTER -,170 , 114 -,105| -1,486 ,140 9491 1,053
XZ CENTER ,009 ,010 ,070 ,982 ,328 ,925] 1,081
a. Dependent Variable: WORK READINESS
Model Summary®
Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 ,6532 426 412 11,933

a. Predictors: (Constant), XZ_CENTER, Z_CENTER, X_CENTER
b. Dependent Variable: WORK READINESS
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O. SURAT KEPUTUSAN PROPOSAL

UIN

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI (UIN) ANTASARI BANJARMASIN

Menimbang

Memperhatikan:

Mengingat

Menetapkan

Kedua

Ketiga

Tembusan:
1. Program Studi

NOMOR: 577 TAHUN 2025

Tentang
PERSETUJUAN PROPOSAL SKRIPSI MAHASISWA
DAN PENETAPAN DOSEN PEMBIMBING

:a. Bahwa proposal skripsi yang berjudul: "Pengarub Self Efficacy

terhadap Work Readiness pada Mahasiswa Psikologi Islam UIN
Antasari Banjarmasin dengan Body Image sebagai Varlabel
Moderator.” telah ditelaah oleh Dosen Penelaah;

b. Bahwa persetujuan atau penclakan judul skripsi mahasiswa periu
dituangkan dalam sebuah surat keputusan.

Hasil sidang Program Studi Psikologi Islam yang diselenggarakan pada
tanggal 10 Juli 2025

: 1. Undang-Undang RI No. 20 Tahun 2003 Tentang Sistem Pendidikan

Nasional;
2. Peraturan Pemerintah No. 4 Tahun 2014 tentang Penyelenggaraan
Pendidikan dan Pengelolaan Perguruan Tinggi,
3. Peraturan Presiden No. 36 Tahun 2017 tentang Universitas Islam
Negeri Antasan Banjarmasing
4. Peraturan Menteri Agama No. 20 Tahun 2017 tentang Organisasi dan
Tata Kerja UIN Antasari Banjarmasin;
. Peraturan Menteri Agama No. 29 Tahun 2017 tentang Statuta UIN
Antasari Banjarmasin;
. Keputusan Direktur Jenderal Pendidikan Islam No. 102 Tahun 2019
tentang Standar Keagamaan Pendidikan Tinggi Keagamaan Islam;
7. Keputusan Rektor UIN Antasari No. 289 Tahun 2018 tentang Pedoman
Pelaksanaan Sistem Kredit Semester UIN Antasari Banjarmasin.

MEMUTUSKAN

o O

;Menertma dan menyetujui proposal skripsi mahasiswa yang berjudul:

*Pengaruh Seclf Efficacy terhadap Work Readiness pada Mahasiswa
Psikologi Islam UIN Antasari Banjarmasin dengan Body Image sebagai
Variabel Moderator.” untuk digarap oleh mahasiswa/i:

Nama /NIM : Icha Salsadila /220103040089

Program Studi : Psikologi Islam

Untuk menjadi skripsi yang baik.

: Menunjuk dan menetapkan Musfichin, M.A scbagai Dosen Pembimbing |

dan Dr. Muhammad Zainal Abidin, M.Ag sebagai Dosen Pembimbing Il
untuk mahasiswa tersebut di atas;

: Apabila terdapat kekeliruan dalam keputusan ini akan dibetulkan

scbagaimana mestinya,

: Banjarbaru
: 19 September 2025

2. Dosen Pembimbing

3. Arsip

176



P. SURAT IZIN RISET

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
UIN e ™
ANTALAR Website: fahuinantasaniac id: Fmail fub@uin-aasarl acld

Nomor  © 558/Un. 140111 3/TL.00/04/2026 08 April 2026
Sifat : Biasa

Lampiran : 1 (satu) lembar

Hal : Riset dalam Rangka Penyusunan Skripsi

Yth. Rektor UIN Antasari
Banjarmasin

Assalamu’alateum wr. wb.

Dengan Hormat, bersama inf kami mohon izin serta bantuan Bapak/ibu agar berkenan
Wranya memberikan informasi/data yang diperfukan mahasiswali) :

Nama : lcha Salsadila

NIM : 220103040089

Jurusan : 1 Psikolugi Islam

Alamat : Desa Sungsum RT.001 RW.000 Kecamatan Tebingtinggi

Kabupaten Balangan Provinst Kalimantan Selatan
sehubungan dengan penelitian yang akan dilaksanakan sebagaimana surat riset terlampir.

Kami sampaikan pula sebagal Satker berpredikat Zona Integritas Wilayah Bebas Korupsi
{ZI-WBK), menuju Zona Integritas Wilayah Birokrasi Bersih Melayani (ZI-WBEM) UIN
Antasar| Banjarmasin berkomitmen terus menjaga integritas serta meningkatkan Kualitas
Kinerja dan Pelayanan.

Demikian permohonan Ini disampaikan, atas perhatian dan perkenan Bapak/lbu serta
kerjasamanya kaml ucapkan terima kasih,

Wassalamu'alaikum wr. wb.
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

UIN

ANTILAM

FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
Jalan jenderal Abtnad Yan Km. 4.5 Banjarmuaie 70235

Telepon ((1511] 3266593

Website: fuh uinantasan ac.id; £-mak: fih@uin-antasari.ac.id

SURAT RISET
Nomor: 557/Un, 14711, 3/PP.00.9/04/2026

Dekan Fakuitas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasan Banjarmasin dengan ini

menugaskan :

Nama

NiM

Semester
Jurusan

Alamat Sekarang

Untuk

Icha Salsadila

: 220103040089

: VIN (Detapan)

- 51 Psikologl lslam

: Desa Sungsum RT.001 RW.000 Kecamatan Tebingtinggi

Kabupaten Balangan Provinsi Kalimantan Selatan

: Melakukan riset [ penelitian ilmiah dalam rangka

pengumpulan data untuk penyusunan skripsi dengan judul:

Pengaruh Self Efficacy terhadap Work Readiness pada Mahasiswa Psikologl
Islam UIN Antasari Banjarmasin dengan Body Image sebagai Variabel Moderator

Tempat yang dituju
Barang yang divawa
Lamanya Riset

Dari Tanggal
Sampai Tanggal

: UIN Antasari Banjarmasin

: Seperangkal Alat Penelitan
: 2 (Dwa) Bulan

: 10 April 2026

: 10 juni 2026

Kami sampaikan pula sebagal Satker berpredikat Zona Integritas Wilayah Bebas
Korups! (ZI-WBK). menuju Zona Integritas Wilayah Birokrasi Bersih Melayani (ZI-WB8M)
UIN Antasari Banjarmasin berkemitmen terus menjaga [ntegritas serta meningkatkan
Kualitas Kinerja dan Pelayanan.

Demikian surat riset ini diberikan kepada yang bersangkutan agar pihak-pihak terkat
dapat membenkan bantuan sepenuhnya.

Banjarmasin, 0B Apni 2026
Dekan,

1, Akhmat sagir 4

-~
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Q. SURAT SELESAI RISET

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM
Al Pandarapan Km 1, Guntung Manggis, Barjarbans 70742 Telepon (0511) 3268583
UlN Website: wevaglun-arasanacid E-mail psikologuslam@uin-antasari ac d

Surat Keterangan Selesai Riset
Nomor: 1367/Un, 14/111, 3/PP.00 8/06/2026

Ketua Program Studi Psikologi Islam menerangkan bahwa:

Nama - Icha Saisadila
NIM © 220103040089
Prodi . Psikologi Isiam

Judul Penekitian Pengaruh Self-Efficacy terhadap Work Readiness pada
Mahasiswa Psikologi Islam UIN Antasari Banjarmasin dengan Body Image sebagai
Variabel Moderator

Adalah benar telah melakukan Penelitian di Program Studi Psikologi Islam, UIN Antasari
Banjarmasin pada tanggal 10 April 2026 sampai dengan 10 Juni 2026 untuk memperoleh
data calam rangka penyusunan Skripst

Demikian surat keterangan inl dibuat untuk dapat dipergunakan sabagaimana mestinya.

Banjarmasin, 22 Junl 2026

adhila. M.Psi.. Psikolog
NIP. 198708022022032001
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R. SURAT KETERANGAN BEBAS PLAGIASI

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM

Jalan jenderal Ahmad Yani Km, 4.5 Banjarmasn 70235 Telepon (0511) 3266593
U lN Website: waw. pi.uin-antasan ac.id; E-mail: psikologiislam@uin-antasari.ac.id

Surat Keterangan
Nomor: 1824/Un.14/111.3/PP.00.9/07/2026

Ketua Program Studi Psikologi islam menerangkan bahwa karya iimiah yang dibuat oleh:

Nama : lcha Salsadila
NIM : 220103040089
Semester : Vil (Delapan)
Tahun Akademik : Genap 2025/2026
Prodi : Pskologi Islam

Jenis Karya limiah  : Skripsi

Judul Karya limiah  : Pengaruh Self Efficacy Terhadap Work Readiness pada
Mahasiswa Psikologl Istam UIN Antasari Banjarmasin dengan
Body Image sebagai Variabel Moderator

telah melalul proses uji plagiasi menggunakan aplikasi Tumitin dan dinyatakan memenuhi
persyaratan bebas plagiasi dengan persentase kemiripan tidak melebihi 25%, sesual
ketentuan yang berlaku, sebagaimana bukti terdampir.

Banjarmasin, 20 Juli 2026
.n. Ketua Prodi Psikologl Islam
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S. SERTIFIKAT UJIAN KOMPREHENSIF

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
'::} ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
Jalan A. Yani Km, 4 5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593
U IN e-mak fuh@uin-antasari.acid website: hip:/fwww fuh uin-antasad,acid

Nomor: 1766/Un. 14/111.3/PP.01.1/07/2026

Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin dengan ini memberikan
sertifikat kepada :

Nama . lcha Salsadila
NIM 1 220103040089

Telah L U L U S dalam menempuh UJAN KOMPREHENSIF pada Jurusan Psikologi Islam dengan
nilal akhir 85,00 (A) bobot : 3,75

Demikian sertifikal ini diberikan kepada yang bersangkutan untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Prof. Dr. H, Akhmad Sagir, M.Ag
NIP. 197112171996031001
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T. DOKUMENTASI KEGIATAN PENGAMBILAN DATA

1258 080 - | =50 17.52 '  Topi Dites

& ° ISLAMIC PSYCHOLOGY. O~

Assalamu alaikr tullehi wabarakatuh

hi temanteman'! semoga sedang dalam
keadaan sehat dan happy yaa /4

Perkenalkan saya Icha Salsadila, mahasiswi
Psikologl isfam UIN Antasari Banjarmasin
Saat ini saya sedang menyusun tugas akhir
(sknipsl) dan sangat membutuhkan bantuan
dari ternan-teman untuk berpartisipasi sebagai

responden dalam penelitian saya A

Halo teman-teman!
Sava Icha Salsadila
sedang mencar
responden untuk

Kriterin Ro

e
« Mer Spon

Ipikan M 1h

. nkt ”'l‘ll\\ HMwa /g >
penelitian says Banja M asari * Kriteria Responden:
o k (71 ErMasis o e 2 -
dengan l, “‘;‘l“ * Merupakea ]\ « Mahasiswa/i aktif UIN Antasari Banjarmasin
nqw Ul Det A ! hy q . annk gt s
o Q2 Program Seyd; p "' wa/fi * Program Studi Psikologl Islam angkatan
Inlarm angkaran tkologi
* Telah mey, ';' V- 2022 * Sudah menyelesaikan program magang/KKL
ol saikan ' i

Program n btang /KK
& Link Kuesioner: |
Lehagsl bentuk apresiial

atus partisipasi teman \can ’1"Y p

and P!I;-;;‘-,rn."' .n'l-lL',‘-lll B - B "v Sebagai bentuk apresiasi, akan dipilih 6
ri ncak untu _ :

JOCAL] partisipan secara acak untuk mendapatkan
uang apresias! senilal Rp25.000¢

menenma wung
apresiusi senilal

Rp25.000 .
I Terima kasih banyak atas waktu dan

kesedisannya. Semoga teman-teman

1 [ o
e selalu sehat dan dimudahkan dalam setiap
Ei'l' langkahnya Aamiin i J4
Tambah ke cerita Anda >

Wassalamu alaikum warahmatwliahi wabarakatuh

minta tolong isikan yas teman-teman, terima
kasihh

Kirim pesan
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

1. Nama : Icha Salsadila
2. Tempat, Tanggal Lahir : Awayan, 08 Agustus 2004
3. Alamat : Desa Sungsum No0.34 RT.001 RW.000

Kec. TebingTinggi, Kab. Balangan, Prov. Kalimantan Selatan.

4. Email : salsadilaicha5@gmail.com
5. NoHP : 0851-5603-9536
6. Instagram : @ichaasalsadila

7. Pendidikan Formal :

a. TK Negri Ar-Rahman Sungsum (2008 - 2010)

b. SDN Sungsum (2010 - 2016)

c. SMPN 2 Awayan (2016 - 2019)

d. MA Darul Istigamah Barabai (2019 - 2020)

e. MAs Darussalam Awayan (2020 - 2022)

f. Mahasiswa S1 Prodi Psikologi Islam UIN Antasari Banjarmasin
(2022 - sekarang)

8. Orang Tua

a. Ayah
1) Nama : Gajali
2) Pekerjaan : ASN

b. lbu

1) Nama : Patimah

2) Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
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9. Pengalaman Organisasi :
a. Forum Anak Daerah Balangan (2021-2022)
b. Pramuka Ranting Tebing Tinggi (2018-2019)
c. PMR Ranting Awayan (2020-2021)
d. Osis SMPN 2 Awayan
10. Pengalaman Lainnya
a. Magang MBKM di PT. PKSS Banjarmasin (April — Juni 2025)

b. Asisten Labolaturium dan Library Psikologi Islam (2024 - Sekarang)

Banjarbaru, 22 Juli 2026
Penulis,

-

Icha Salsadila
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