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INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA 

 

A. Pedoman Observasi 

1. Pola kehidupan subjek setelah terjadi permasalahan dalam keluarganya 

2. Aktifitas subjek sehari-hari. 

 

B. Pedoman Wawancara untuk Subjek Penelitian (Mahasiswa Boken Home) 

1. Mengenal identitas subjek penelitian 

Nama    : .................................................................... 

Jenis Kelamin   : .................................................................... 

Usia    : .................................................................... 

Anak ke-   : .................................................................... 

2. Apa permasalahan yang sedang anda alami di lingkungan keluarga? 

3. Apa saja faktor yang menyebabkan permasalahan tersebut terjadi? 

4. Sejak kapan permasalahan tersebut terjadi? 

5. Kenapa permasalahan tersebut bisa terjadi? 

6. Dimana selama ini anda bergantung ketika permasalahan tersebut terjadi? 

7. Bagaimana cara kedua orang tua anda dalam memperlakukan anda sebagai 

anak? 

8. Bagaimana perasaan anda saat mengalami permasalahan tersebut? 

9. Apakah ada pelajaran yang dapat anda ambil dari permasalahan tersebut? 



10. Bagaimana pengaruh yang ada pada diri anda setelah permasalahan 

tersebut terjadi? 

11. Apa yang anda lakukan saat menyikapi/ menghadapi/ mengatasi 

permasalahan tersebut? 

12. Apakah sama cara anda menyikapi permasalahan tersebut saat 

permasalahan itu terjadi dengan saat sekarang? 

13. Siapa saja pihak lain yang turut terlibat untuk membantu anda mengatasi/ 

menghadapi permasalahan tersebut? 

14. Apa saja bentuk-bentuk bantuan yang mereka berikan kepada anda agar 

anda mampu menghadapi/ mengatasi permasalahan tersebut? 

15. Apa saja faktor-faktor yang mempengaruhi anda dalam menghadapi/ 

mengatasi permasalahan tersebut? 

 

C. Pedoman Wawancara untuk Informan 

1. Bagaimana tanggapan anda tentang (nama subjek penelitian) setelah anda 

berteman dengannya? 

2. Apakah (nama subjek penelitian) pernah bercerita dengan anda tentang 

permasalahan yang dia miliki? 

 

 

 

 

 



 

 

DAFTAR TERJEMAH KE DALAM BAHASA INDONESIA 

 

No. Hal. 
No. 

Kutipan 
Bab Terjemah 

1 2  I Artinya: “Rasulullah SAW bersabda: 

Tiada anak yang terlahir kecuali dalam 

keadaan fitrah, kedua orang tuanyalah 

yang membuatnya menjadi seorang 

Yahudi, seorang Nasrani, maupun seorang 

Majudi.” 

 

2 3  I Artinya: “Hai orang-orang yang beriman, 

peliharalah dirimu dan keluargamu dari 

api neraka yang bahan bakarnya adalah 

manusia dan batu; penjaganya 

malaikat-malaikat yang kasar, keras, dan 

tidak mendurhakai Allah terhadap apa 

yang diperintahkan-Nya kepada mereka 

dan selalu mengerjakan apa yang 

diperintahkan.” (Q.s. At-Tahrim: 6) 

 

3 43  II Artinya: “Jadikanlah sabar dan shalat 

sebagai penolongmu. Dan sesungguhnya 

yang demikian itu sungguh berat, kecuali 

bagi orang-orang yang khusyu', (yaitu) 

orang-orang yang meyakini, bahwa 

mereka akan menemui Tuhannya, dan 

bahwa mereka akan kembali kepada-Nya.” 

(Q.s. Al-Baqarah: 45-46) 

 

4 44  II Artinya: “Hai manusia, sesungguhnya 

telah datang kepadamu pelajaran dari 

Tuhanmu dan penyembuh bagi 

penyakit-penyakit (yang berada) dalam 

dada dan petunjuk serta rahmat bagi 

orang-orang yang beriman.” (Q.s. Yunus: 

57) 

 

 


