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BAB V 

 PENUTUP  

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terkait permasalahan yang telah diteliti, maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Proses pengambilan keputusan mahasiswi bercadar di IAIN Antasari 

Banjarmasin 

Berdasarkan hasil penelitian subjek TY, DN, FJ dan FT diawali dari 

pengalaman yang telah terjadi dan serta keinginan dari diri sendiri untuk 

memutuskan menggunakan cadar. Selain itu perbedaan pada proses dari setiap  

responden, seperti halnya FT dan DN. Meskipun FT memiliki latar belakang 

keluarga yang menggunakan cadar namun keputusannya menggunakan cadar 

lebih kuat krtika adanya teman yang menggunkan cadar sehingga FT merasa 

ada yang mendukung keputusannya untuk menggunakan cadar.  

Begitupula yang terjadi  pada DN, walaupun keluarganya ada yang 

menggunakan cadar namun hingga sekarang ibu dari DN belum mengatahui 

keputusannya untuk menggunakan cadar. Berbeda dengan responden TY dan 

FJ yang tak memiliki latar belakang keluarga yang menggunakan cadar namun 

lingkungan kampus yang agamis serta adanya teman yang menggunakan cadar 

membuat mereka yakin untuk menggunakan cadar meskipun TY sempat tidak 

disetujui neneknya ketika memutuskan menggunakan cadar.  
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2. Faktor-faktoryang mempengaruhi pengambilan keputusan  

a. Internal  

Faktor internal dari keempat responden memberikan pengaruh dalam 

pengambil keputusan, berawal dari pengalaman responden dengan berbagai 

masalah yang dihadapi hingga sampai pada pemikiran untuk berani 

mengambil keputusan menggunakan cadar. 

b. Faktor Eksternal 

Faktor eksternal pengaruh yang berasal dari luar, seperti keluarga, 

teman dan lingkungan dari responden. Secara tidak langsung pengaruh 

faktor eksternal begitu kuat bagi pengambilan keputusan untuk 

menggunakan cadar, dengan adanya pengaruh dari luar, keputusan yang 

dipilih akan semakin kuat. 

3. Saran-saran 

a. Sebelum mengambil keputusan hendaknya pelajari lagi lebih dalam atas 

keputusan yang akan dipilih, yakinkan niat bukan hanya sekedar mengikuti 

keinginan orang lain. 

b. Lebih banyak meminta saran dan informasi pada orang-orang disekitar 

terkait keputusan yang akan di ambil, karena semakin banyak masukan 

semakin banyak  pula bahan pertimbangan untuk lebih meyakinkan diri 

atas keputusan yang akan dipilih. 

c. Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian yang serupa, 

diharapkan dapat memilih karakteristik subjek dan dan lokasi yang 

berbeda dari peneliti sebelumnya. 


