BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah penulis uraikan pada bab 1V, maka
penulis menarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Aktivitas PLKB Kota Banjarmasin dalam mensosialisasikan metode
kontrasepsi vasektomi dan tubektomi adalah dengan menjalin komunikasi
yang baik dengan calon akseptor, membangun jaringan atau koordinasi
yang baik dengan berbagai kalangan, serta mengaplikasikan data yang
diperoleh dari kader untuk menjalamkan tugas di lapangan.

2. Kendala yang dihadapi oleh PLKB Kota Banjarmasin adalah sulitnya
memberikan pemahaman tentang metode kontrasepsi vasektomi dan
tubektomi, serta adanya benturan pemikiriran antara beberapa tokoh agama

tentang metode kontrasepsi ini.

B. Saran

Khusus untuk menghadapi kendala dalam hal pandangan agama, maka
seorang penyuluh juga selayaknya memiliki pengetahuan agama yang memadai
untuk memberikan pemahaman kepada calon akseptor KB, khususnya dalam

mensosialisasikan metode kontrasepsi vasektomi dan tubektomi.
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