BAB Il
METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian dan Pendekatan Penelitian

Jenis penelittian ini adalah penelitian lapangan yang dilakukan
dengan menggunakan pendekatan kualitatif yaitu “suatu pendekatan
yang lebih menekankan analisisnya pada proses penyimpulan deduktif
dan induktif serta pada analisis tehadap dinamika hubungan antar
fenomena yang diamati dengan menggunakan logika ilmiah.*

Karena data yang diperoleh merupakan data kualitatif, maka penulis
akan menggambarkan secara objektif upaya guru bimbingan dan
konseling dalam pencegahan pemyalahgunaan narkoba di SMP 23
Banjarmasin dalam bentuk uraian dengan mengambil kesimpulan
dengan metode induktif.

B. Subjek dan Objek Penelitian
1. Subjek Penelitian
Pada penelitian ini yang menjadi subjek adalah 3 orang
konselor yang ada di SMP 23 Banjarmasin. Salah satu konselor

menjabat sebagai wakil kepala kesiswaan. Kemudian siswa

! Syaifuddin Azwar, Metode Penelitian, (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2005). Hal 5
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sebagai informan kedua, pada penelitian pencegahan
penyalahgunaan narkoba.
2. Objek Penelitian
Adapun yang menjadi objek penelitian ini adalah Upaya
konselor dalam pencegahan penyalahgunaan narkoba di SMP 23

Banjarmasin

C. Data, Sumber Data dan Teknik Pengumpulan Data

1. Data

1) Data pokok

Data yang berkaitan dengan upaya konselor di SMPN 23

Banjarmasin ialah sebagai berikut:

a. Data tentang Jenis layanan apa saja yang dilaksanakan konselor
di SMPN 23 Banjarmasin

b. Data tentang teknik dan pendekatan yang dilakukan oleh
konselor.

c. Data faktor pendukung dan penghambat upaya pencegahan
penyalahgunaan narkoba di SMPN 23 Banjarmasin
2) Data Penunjang

Data yang berkenaan dengan gambaran umum lokasi

penelitian, meliputi:
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Gambaran umum lokasi penelitian

Sejarah berdirinya SMPN 23 Banjarmasin
Jumlah guru dan siswa

Sarana dan prasarana di SMPN 23 Banjarmasin

Keadaan konselor di SMPN 23 Banjarmasin

. Sumber Data

Sumber data dalam penelitian ini penulis menggunakan data

sebagai berikut:

a.

Informan I: ialah 3 orang konselor dijadikan sebagai subjek
penelitian, yang mana salah satu dari konselor tersebut
menjabat sebagai wakil kepala kesiswaan SMPN 23
Banjarmasin

Informan 1I: ialah siswa yang ada di SMPN 23 Banjarmasin
Dokumentasi : ialah catatan arsip sekolah untuk melengkapi

informasi dalam penelitian ini.

. Teknik Pengumpulan Data

Sumber data dalam penelitian ini, penulis menggunakan

beberapa teknik yang dilakukan ialah sebagai berikut:
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a. Wawancara
Dalam teknik ini, penulis mengadakan tanya jawab langsung
kepada informan mengenai upaya pencegahani penyalahgunaan
narkoba di SMP 23 Banjarmasin
b. Observasi
Observasi merupakan teknik pengamatan dan pencatatan
secara sistematik terhadap gejala yang tampak pada objek
penelitian.” Observasi dalam penelitian ini digunakan dalam
menggali data dengan cara mengadakan observasi secara
langsung terhadap permasalahan yang akan diteliti, yaitu data
dan pelaksanaan upayapenanggulangan penyalahgunaan
narkoba di sekolah.
c. Dokumenter
Teknik ini digunakan untuk mengumpulkan data mengenai
gambaran umum lokasi penelitian dan untuk memperoleh data
pelengkap dari data yang telah digali/diteliti. Meliputi ; sejarah
singkat berdirinya sekolah, keadaan kepala sekolah, dewan
guru, siswa dan staf tata usaha, struktur organisasi Bimbingan
dan Konseling, program semester dan program tahunan

penyelenggaraan Bimbingan dan Konseling.

2'S. Margono. Metodelogi Penelitian Pendidikan. (Jakarta: Rineka Cipta. 2004). Hal 158
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Agar lebih jelasnya tentang data, sumber data, dan teknik

pengumpulan data dapat dilihat pada matriks berikut ini:

MATRIKS DATA, SUMBER DATA
DAN TEKNIK PENGUMPULAN DATA

Tabel: 3.1 Matrix dan Sumber Data

sumber Teknik
No Data Pengumpulan
Data
Data
1 Data Pokok
e Jenis layanan apa saja | Konselor Wawancara
yang dilaksanakan Observasi
konselor di SMPN 23 Dokumen
Banjarmasin
e Teknik dan pendekatan | Konselor Wawancara
apa yang dilakukan
oleh konselor
o Faktor pendukung dan | Wakasek | Wawancara
penghambat upaya Kesiswaan
pencegahan dan
penyalahgunaan Konselor
narkoba di SMPN 23
Banjarmasin

D. Teknik Analisis Data

1. Reduksi Data
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Merupakan proses pemilihan data agar menjadi sederhana

dan mengorganisasikan sesuai dengan tujuan penelitian.

2. Penyajian Data

Memberikan sekumpulan informasi sistematis yang
memberi kemungkinan adanya penarikan kesimpulan dan

pengambilan tindakan.

3. Penarikan Kesimpulan dan Verifikasi

Merupakan penarikan kesimpulan, mencari pola, model,
tema, hubungan, persamaan dan hal-hal yang sering muncul
untuk dibuat sebagai keputusan sementara, selanjutnya
dilanjutkan pengecekkan ke lapangan yang memungkin
ditemukannya gambaran suatu objek yang sebelumnya masih

kurang jelas sehingga setelah diteliti menjadi jelas.

E. Prosedur Penelitan

Pada pelaksanaan penelitian ini ada beberapa prosedur yang penulis

lakukan:

1. Tahap Pendahuluan
a. Penjajakan ke lokasi penelitian serta membuat desain

proposal skripsi
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Konsultasi dengan dosen pembimbing
Mengajukan desain judul skripsi sekaligus memohon
persetujuan judul kepada Dekan Fakultas Tarbiyah dan

Keguruan

2. Tahap Persiapan

C.

Melakukan seminar proposal skripsi
Memohon surat perintah riset kepada Dekan Fakultas
Tarbiyah dan Keguruan.

Menyiapkan surat riset kepada yang bersangkutan

3. Tahap Pelaksanaan

Mengadakan observasi dan dokumentasi

Pengumpulan data

Pengolahan data dan menganalisis data yang diperoleh
Melakukan penelitian dan memulai tahap penyusunan
laporan penelitian

Konsultasi dengan dosen pembimbing mengenai laporan
yang telah disusun serta diadakan koreksi perbaikan hingga
disetujui

Siap dibawa kehadapan sidang munagasyah untuk

disempurnakan.
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