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BAB V 

PENUTUP 

 

A.  Simpulan 

1. Upaya konselor dalam pencegahan penyalahgunaan narkoba di SMPN 

23 Banjarmasin, melalui pemberian layanan infomasi sebagai upaya 

pencegahan, melakukan pendekatan dengan memberikan bimbingan dan 

pengawasan, bekerjasama dengan pihak BNN dan menjalankan fungsi 

pemeliharaan bagi siswa.  

2. Faktor-faktor pendukung dan penghambat upaya konselor dalam 

pencegahan penyalahgunaan narkoba di SMP 23 Banjarmasin. Faktor 

yang menjadi pendukung upaya pencegahan ini ialah terjalinnya 

kerjasama konselor dengan guru-guru mata pelajaran dan wali kelas 

dengan baik, serta sarana dan prasarana SMPN 23 Banjarmasin yang 

memadai. Faktor yang menjadi penghambat upaya pencegahan narkoba 

ini ialah sedikitnya orang tua siswa yang perduli terhadap anaknya, 

waktu pemberian layanan yang terbatas, pengaruh lingkungan seperti 

pergaulan anak dengan temannya, yang tidak bisa dikondisikan konselor 

mengingat waktu pengawasan hanya bisa dilaksanakan pada jam 

sekolah. 
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B. Saran 

Demi terlaksananya upaya pencegahan penyalahgunaan narkoba di 

SMPN 23 Banjarmasin berilkut ada beberapa saran. 

1. Untuk Pihak sekolah 

Diadakannya razia rutin setiap satu bulan sekali, sebagai upaya 

pencegahan penyalahgunaan narkoba di sekolah, serta kerjasama antara 

konselor dan guru-guru yang ada di sekolah tetap terjalin  

2. Untuk konselor  

Hendaknya konselor menyarankan bagi siswa agar terhindar dari 

penyalahgunaan narkoba dengan mengarahkan siswa untuk mengikuti 

ekstrakurikuler yang akan menyalurkan bakat minat siswa dan perasaan 

ingin tahu siswa kepada hal-hal yang positif. 

3. Untuk Guru Bidang Studi 

Memberikan nasihat kepada siswa di setiap kesempatan, misalnya saat 

mengajar menyelipkan nasihat baik terutama tentang penyalahgunaan 

narkoba. sama-sama saling mengingatkan, hal ini pasti sangat membantu 

konselor karena mengingat waktu yang sedikit di diberikan kepada 

konselor saat masuk kelas untuk memberikan layanan. 

4. Untuk keluarga siswa 

Lingkungan keluarga adalah pendidikan pertama bagi anak, maka 

hendaklah sebagai orang tua kita lebih memperhatikan si anak dengan siapa 
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dia bergaul, apa saja kegiatan yang dilakukan sehingga anak terhindar dari 

penyalahgunaan narkoba 

5. Untuk siswa 

Untuk siswa, sebaiknya arahkan rasa ingin tahu kepada hal-hal positif 

saja. Pergunakan masa remaja dengan sebaik mungkin dan belajar dengan 

rajin sebagai generasi penerus yang punya semboyan “Katakan tidak pada 

narkoba dan jauhi kekerasan.” Serta jadilah remaja yang taat kepada Allah 

SWT yang memiliki budi pekerti yang baik dan bisa memilah antara baik 

dan buruk untuk dirinya sendiri. 

 

 


