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ABSTRAK 

Tania Nur Amalia, 1401451329: Hubungan Intensitas Salat Subuh Berjamaah 

dengan Kecerdasan Emosional pada Siswa MAN Insan Cendekia Tanah 

Laut, Skripsi, Banjarmasin, Jurusan Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin 

dan Humaniora, 2018, Pembimbing: (1) Drs. Arni, M. Fil.I , (2) Yulia 

Hairina M. Psi, Psikolog,. 

Kata kunci: Intensitas Salat Subuh Berjamaah, Kecerdasan Emosional, 

Siswa. 

Keberhasilan siswa dalam belajar tidak hanya dipengaruhi oleh satu faktor 

intelektualnya tetapi dipengaruhi oleh faktor-faktor yang lainnya seperti 

kecerdasan emosional. Kecerdasan emosional dapat disempurnakan dengan 

kesungguhan, pelatihan, pengetahuan dan kemauan. Pendidikan agama pada 

jenjang sekolah menengah cocok sekali untuk ditanamkan kepada mereka ajaran-

ajaran agama yang akan menjadi pedoman hidup di masa depan. Salat subuh salah 

satunya, merupakan salat wajib pertama untuk mengawali hari yang di dalamnya 

terdapat banyak sekali memiliki faedah dan keutamaan pahala yang bermanfaat 

bagi manusia baik secara fisik maupun psikologis. Intensitas salat subuh 

berjamaah merupakan tingkatan atau besarnya usaha individu dalam 

melaksanakan salat subuh berjamaah, yang ditandai dengan adanya perhatian, 

penghayatan, durasi dan frekuensi. Kecerdasan emosional merupakan kemampuan 

seseorang dalam mengenali emosi diri, mengelola emosi, memotivasi diri, 

mengenali emosi orang lain, dan membina hubungan dengan orang lain. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji tingkat intensitas salat subuh berjamaah, 

tingkat kecerdasan emosional serta hubungan intensitas Salat subuh berjamaah 

dengan kecerdasan emosional pada siswa MAN Insan Cendekia Tanah Laut. 

Jenis penelitian menggunakan metode korelasional dengan pendekatan 

kuantitatif. Populasi penelitian ini adalah siswa MAN Insan Cendekia Tanah Laut. 

Pengambilan sampel menggunakan teknik sampel populasi yang berjumlah 75 

orang. Data penelitian dikumpulkan dengan menggunakan skala intensitas salat 

subuh berjamaah dan skala kecerdasan emosional . Skala intensitas salat subuh 

berjamaah terdiri dari 49 aitem valid dengan keofisien reliabilitas 0,951. Skala 

kecerdasan emosional terdiri dari 30 aitem valid dengan koefisien reliabilitas 

0,931. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat intensitas salat subuh 

berjamaah dan kecerdasan emosional siswa keduanya berada pada kategori 

sedang. Kemudian, terdapat hubungan positif yang kuat antara intensitas salat 

subuh berjamaah dengan kecerdasan emosional siswa yang artinya semakin tinggi 

tingkat intensitas salat subuh berjamaah seseorang maka semakin positif pula 

kecerdasan emosional dengan keofisien korelasi rxy = 0,710; p = 0,000 (p < 0,05). 

R square yang diperoleh bernilai 0,504 yang artinya sumbangan variabel intensitas 

salat subuh berjamaah atas kecerdasan emosional yaitu sebesar 50,4%.  
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MOTTO 

 

 

Y-O-L-O 

(You Only Live Once) 

“because one day we’ll leave this world behind, so live a life 

you will remember” 

-Tim- 

 

Rasulullah Shallallahu’alaihi Wasallam bersabda: 

 ”خَيْرُ الناسِ أنَْفَعهُُنْ لِلناسِ “

“Sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi manusia”  

(HR. Ahmad, ath-Thabrani, ad-Daruqutni) 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 A  :  ا .1

 B  :  ب .2

 T  :  ت .3

 Ts  :  ث .4

 J  :  ج .5

 H  :  ح .6

 Kh  :  خ .7

 D  :  د .8

 Dz  :  ذ .9

 R  :  ر .10

 Z  :  ز .11

 S  :  س .12

 Sy  :  ش .13

 Sh  :  ص .14

 Dh  :  ض .15

 Th  :  ط .16

 Zh  :  ظ .17

 „  :  ع .18

 Gh  :  غ .19

 F  :  ف .20

 Q  :  ق .21

 K  :  ك .22

 L  :  ل .23

 M  :  م .24

 N  :  ن .25

 W  :  و .26

 H  :  ه .27

 `  :  ء .28

 Y  :  ي .29

 

 

Mad dan Diftong 

1. Fathah panjang : Â / â 

2. Kasrah panjang : Î / î 

3. Dhamah panjang : Û / û 

و  ا  .4 : Aw 

ا ي  .5 : Ay
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Catatan: 

1. Konsonan yang bersyaddah ditulis dengan rangkap 

Misalnya ;  ربٌا ditulis rabbanâ. 

2. Vokal panjang (mad) 

Fathah (baris di atas) ditulis â, kasrah (baris di bawah) ditulis î, serta 

dammah (baris di depan) dituls dengan û. Misalnya القارعت ditulis al-

qâri’ah, الوساكيي ditulis al-masâkîn, الوفاحوى ditulis al-muflihûn. 

3. Kata sandang alif + lam (ال) 

Bila diikuti oleh huruf qamariyah ditulis al, misalnya ; الكافروى ditulis al-

kâfirûn. Sedangkan, bila diikuti oleh huruf syamsiyah, huruf lam diganti 

dengan huruf yang mengikutinya, misalnya ; لرجال ditulis ar-rijâl 

4. Ta‟ mabûthah (ة) 

Bila terletak diakhir kalimat, ditulis h, misalnya; البقرة ditulis al-baqarah. 

Bila ditengah kalimat ditulis t, misalnya; زكاة الوال ditulis zakât al-mâl, atau 

 .`ditulis sûrat al-Nisâ سورة الٌساء
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