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Penelitian ini dilatarbelakangi bahwa dengan adanya kemudahan dalam 

mengakses berbagai media informasi dan teknologi. Pada saat sekarang ini, dalam 

masalah aktivitas belajarnya, mahasiswa  menggunakan smartphone dalam 

mencari referensi untuk mengerjakan tugas individu maupun diskusi kelompok.  

Namun, tak dapat dipungkiri pengaruh positif dan negatif itu berjalan beriringan 

dan tidak dapat dipisahkan seperti halnya sisi mata uang. Tidak sedikit mahasiswa 

yang kecanduan terhadap smartphone. Seperti kecanduan memainkan games dan 

media sosial (chattingan) serta aplikasi lainnya yang terdapat didalam 

smartphone. Sehingga penulis mengamati  sedikit banyaknya smartphone 

memberikan pengaruh dalam aktivitas belajar dan juga bagi kemampuan 

sosialisasi mahasiswa. menyebabkan mahasiswa malas untuk bergerak dan 

beraktivitas. Untuk itu, mahasiswa hendaknya dapat lebih pandai dalam  

memamfaatkan smartphone sebaik-baiknya. 

Tujuan penelitian ini yaitu 1) Untuk mengetahui bagaimana penggunaan 

smartphone pada mahasiswa Jurusan PAI Fakultas Tarbiyah dan Keguruan IAIN 

Antasari Banjarmasin; 2) Untuk mengetahui bagaimana aktivitas belajar 

mahasiswa Jurusan PAI Fakultas Tarbiyah dan Keguruan IAIN Antasari 

Banjarmasin; 3) Untuk mengetahui apakah ada pengaruh penggunaan smartphone 

pada aktivitas belajar mahasiswa Jurusan PAI Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

IAIN Antasari Banjarmasin. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian lapangan (field research) dengan 

pendekatan kuantitatif. Pengambilan sampel menggunakan Proposional Sampling. 

Teknik pengumpulan data dengan angket dan dokumentasi. Sedangkan teknik 

analisis yang digunakan adalah analisa deskriptif persentase dan analisis regresi 

linear sederhana dengan bantuan program komputer SPSS. 

Hasil penelitian menunjukkan penggunaan smartphone berada pada 

kategori sangat tinggi 87.17%, aktivitas belajar mahasiswa berada pada kategori tinggi 

yaitu sebesar 61.53%. dan terdapat pengaruh yang nyata (signifikan) penggunaan 

smartphone (X) terhadap aktivitas belajar mahasiswa (Y). Berdasarkan hasil 

hitung tingkat determinasi (D), dengan nilai r (0,426). Sumbangan penggunaan 

smartphone terhadap aktivitas belajar mahasiswa 42,6% tergolong cukup dan 

57,4% aktivitas belajar dipengaruhi oleh faktor lain. 

 


