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ABSTRAK

Fadliah Hijrianti. 2017. Metode Islamic Hypnoparenting dalam Mendidik Anak
Perspektif Septian El-Syakir (Telaah Kritis terhadap Buku Islamic
Hypnoparenting Mendidik Anak Masa Kini ala Rasulullah). Skrips,
Jurusan Pendidikan Guru Madrasah |btidaiyah, Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan. Pembimbing: (1) Dr. Hj. Mila Hasanah, M.Ag., (I1) Dr. Syaiful
Bahri Djamarah, M.Ag.

Kata Kunci: Metode Islamic Hypnoparenting, Septian EI-Syakir.

Penelitian ini bertolak dari pentingnya peran orangtua dalam mendidik anak
agar menjadi individu yang berakhlak mulia. Terlebih melihat fakta kemajuan
zaman yang telah berkembang, banyak dari anak yang disibukkan dengan media
sosia dan game online. Kemudian anak zaman sekarang kurang mengenal tokoh
pejuang agama Islam, serta merosotnya akhlak anak, maka dianggap perlu untuk
mengetahui caramendidik anak yang baik dan efektif.

Penelitian ini menjawab permasalahan di atas yaitu dengan mengupas
bagaimana cara mendidik anak dengan menggunakan metode Islamic
Hypnoparenting menurut Septian El-Syakir yang tergambar dalam buku Islamic
Hypnoparenting Mendidik Anak Masa Kini ala Rasulullah. Penulis memilih buku
ini karena dalam buku ini tidak hanya memaparkan beberapa teori, tetapi juga
men;j el askan secara praktis, sehingga bisa langsung diterapkan kepada anak. Selain
itu, metodeini berlandaskan pada Alquran dan Hadits, yang menjadikan Rasulullah
Saw. sebagal teladan, metode ini juga dikemas sesuai dengan perkembangan dan
kondisi dunia anak zaman sekarang.

Penelitian ini merupakan penelitian kepustakaan (library research) dengan
teknik pengumpulan data dokumenter dan wawancara. Data yang terkumpul
kemudian dianalisis dengan teknik content analisys (anaisis isi) yang kemudian
diuraikan secara deskriptif kualitatif.

Berdasarkan hasil analisis dapat disimpulkan bahwa ada sembilan metode
yang digambarkan oleh Septian El-Syakir, yaitu: tanamkan kalimat tauhid; role
model; pahami dunia anak; membangun rapport; sugesti positif; future pacing;
anchoring; coaching question, dan repetition. Metode ini bukanlah metode yang
instan, tetapi metode ini merupakan sebuah metode yang efektif dalam mendidik
anak, sehingga dalam pel aksanaannya dilakukan secara terus-menerus.
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TRANSLITERASI DAN SINGKATAN

A. Tranditeras

Trandliteras yang dipaka dalam pedoman penulisan skripsi ini adalah

pedoman Trandliteras Arab-Indonesia berdasarkan Surat Keputusan bersama

Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia

tanggal 22 Januari 1988.
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1. Konsonan yang bersyaddah ditulis dengan rangkap

Misalnya: «; ditulisrabbana
2. Mad dan diftong

a Fathahpanjang : A/a
b. Kasrahpanjang : 1/1
c. Dhammah panjang : U/ Q
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3. Katasandang alif + lam ()

Bila diikuti oleh huruf gamariyah ditulis al, misanya ., ditulis al-
kafiran. Sedangkan bila diikuti oleh huruf syamsiyah, huruf lam diganti
dengan huruf yang mengikutinya, misalnya: J..) ditulisar-rijal.

4. Ta’marbuthah (;)

Bila terletak di akhir kalimat di tulis h, misalnya: sy ditulis al-bagarah.
Biladi tengah kalimat ditulist, misanya: Ju s ditulis zakéat al-mal, atau
Als,,. ditulis sOrat an-Nisa.

5. Penulisan kata dalam kalimat dilakukan menurut tulisannya
Misalnya .s;.., dituliswa huwa khair ar-Razigin.

6. Kata atau kalimat Arab yang telah menjadi bagian dari perbendaharaan
bahasa Indonesia ditulis sesuai dengan gjaan yang berlaku dalam bahasa
Indonesia

Singkatan

1. Swt. =subhanahuwa ta’ala

2. Saw. =shall Allahu ‘alaihi wa sallam

3. as. =‘alaihi as-salam

4. H  =Hijriah

5. M =Masehi

6. Q.S. =Alquran, Surah

7. Alm =amarhum
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