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Skripsi ini mengemukakan tentang pelaksanaan Ekstrakurikuler Keagamaan
yang dilaksanakan di SMAN 1 Kusan Hilir Pagatan dalam membimbing siswanya
dalam pembinaan akhlak dengan rumusan masalah Bagaimana pembinaan akhlak
siswa dalam kegiatan Ekstrakurikuler Bimbingan Mental pada SMAN 1 Kusan Hilir
Pagatan.

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui Pelaksanaan Kegiatan Ekstrakurikuler Bimbingan Mental pada SMAN
1 Kusan Hilir Pagatan dalam Membina Akhlak Siswanya untuk pembinaan Akhlak
beserta faktor-faktor yang mempengaruhinya.

Subjek dalam penelitian ini adalah 1 orang kepala sekolah, 2 orang guru yang
membimbing kegiatan Ekstrakurikuler keagamaan, 7 orang siswa dan 9 siswi
SMAN 1 Kusan Hilir, yang terdiri dari 14 anak laki-laki dan 18 anak perempuan
dijadikan sebagai informan. Sedangkan objek dari penelitian ini adalah pembinaan
akhlak siswa melalui kegiatan ekstrakurikuler keagamaan pada SMAN 1 Kusan
Hilir Pagatan.

Dalam penggalian data digunakan teknik wawancara, observasi dan
dokumenter. Kemudian dengan pengolahan data ditempuh melalui koleksi data,
editing dan interpretasi data. Sedangkan analisis data dengan menggunakan metode
deskriptif analitik yakni menggambarkan penelitian yang disusun secara sistematis
dan menyeluruh, mengambil kesimpulan dengan secara induktif artinya mengambil
data yang khusus dan menggambarkannya kepada yang umum.

Dari hasil peneltian ini ditemukan bahwa proses pelaksanaan ekstrakurikuler
keagamaan pada SMAN 1 Kusan Hilir Pagatan dimulai yaitu pada sore hari pukul
16.00-17.30 WITA dan pembinaan akhlak dilakukan dengan cara menampilkan
hadits di depan dengan LCD proyektor serta menampilkan kata-kata motivasi untuk
memotivasi serta membina akhlak siswa dengan tauladan pembimbing. sedangkan
pembinaan akhlak siswa dilakukan dengan cara memberi nasehat dan mengatakan
hal-hal yang tidak seharusnya dilakukan oleh umat Islam. Untuk menjaga
kelancaran kegiatan biasanya pembina ekstrakurikuler menampilkan di depan LCD
kata-kata Mutiara serta Hadits yang berkaitan dengan Akhlak dan Adab sehari-hari.
Terutama tentang pentingnya Sholat 5 waktu.
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“Sesungguhnya orang yang paling baik
keislamannya, adalah yang paling baik
akhlaknya” ( H.R Ahmad)
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