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ABSTRAK 

Noor Falahiyah Ulyana, 1301451495. Hubungan antara Tingkat Religiusitas 

dengan Perilaku Mengkonsumsi Psikotropika pada Remaja di Desa Batu 

Ampar Kecamatan Piani Kabupaten Tapin .Skripsi, Jurusan Psikologi 

Islam, Fakultas Ushuluddin & Humaniora, 2017, Pembimbing: (1) Dra. 

Mulyani, M.Ag (2) Mubarak, MA. 

 

Kata Kunci: Religiusitas, Perilaku Mengkonsumsi Psikotropika, Remaja. 

 

 

Penelitian ini didasari rasa keprihatinan mengenai perilaku menyimpang 

yang kerap terjadi pada kalangan remaja salah satunya seperti penyalahgunaan 

obat-obatan. Perilaku tersebut memang kerap dilakukan remaja secara individu 

maupun kelompok (komunitas). Secara psikologis, kenakalan remaja merupakan 

wujud dari konflik yang tidak terselesaikan dengan baik pada masa kanak-kanak 

maupun remaja. Untuk itu dibutuhkan keyakinan dan pengalaman yang kuat 

terhadap ajaran-ajaran agama guna mengurangi perilaku-perilaku kenakalan 

tersebut. Dengan tingkat pengetahuan dan keyakinan dengan mengaplikasikan 

ajaran agama oleh remaja maka ia tidak  akan melakukan hal-hal negatif. 

Permasalahan yang diteliti dalam penelitian ini adalah tingkat religiusitas pada 

remaja dan seberapa besar hubungan antara tingkat religiusitas dengan perilaku 

mengkonsumsi psikotropika pada remaja di Desa Batu Ampar Kecamatan Piani 

Kabupaten Tapin. 

Penelitian ini adalah penelitian lapangan dengan pendekatan kuantitatif. 

Variabel dalam penelitian ini ada 2 yakni tingkat religiusitas (X) dan perilaku 

mengkonsumsi psikotropika (y). Alat pengumpulan data berupa skala model 

likert. Skala tingkat religiusitas yang terdiri dari 35 item dan skala perilaku 

mengkonsumsi psikotropika 35 item ini sudah di uji kevalidannya dan 

kereliabilitasannya, dengan nilai reliabel 0.945 untuk skala tingkat religiusitas dan 

0.991 untuk skala perilaku mengkonsumsi psikotropika. Teknik pengambilan 

sampel yang digunakan adalah sampling jenuh, dengan jumlah subjek sebanyak 

30 orang remaja. Analisis data menggunakan uji korelasi dengan bantuan software 

SPSS for Windows 16.0. 

Hasil data kuantitatif menunjukkan bahwa tingkat religiusitas berada di 

kategori sedang dengan persentase 73,34%. Berdasarkan hasil analisis uji korelasi 

dengan menggunakan teknik Pearson’s Product Moment didapat nilai r hitung 

sebesar -0,571 dengan p value 0,001. Sementara nilai r tabel pada taraf 5% dengan 

N 30 = 0,361. Hasil koefisien korelasi yang negatif menunjukkan arah korelasi 

kedua variabel adalah negatif, hal demikian menunjukkan bahwa semakin tinggi 

tingkat religiusitas maka semakin rendah perilaku mengkonsumsi psikotropika 

pada remaja di Desa Batu Ampar Kecamatan Piani Kabupaten Tapin, begitupula 

sebaliknya. Tingkat religiusitas memberikan sumbangan efektif terhadap perilaku 

mengkonsumsi psikotropika pada remaja cukup tinggi yaitu (rxy²x100) sebesar 

32.60%. 
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MOTTO 
 

 
Motivasi yang tinggi  

serta usaha yang sungguh-sungguh 

adalah senjata dan perisai yang ampuh. 
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KATA PERSEMBAHAN 
 

Segenap rasa syukur ini terpanjat pada Sang Illahi Rabbi. Syukur atas 

begitu indahnya goresan takdir-Nya yang penuh cinta. Takdir-Nya yang menaburi 

hati ini dengan cahaya iman dan Islam, semoga Dia juga mengizinkan untuk 

meniti tangga taqwa dan ihsan. Untaian shalawat dan salam bagi Nabi 

Muhammad Saw, beserta keluarga, sahabat dan pengikut beliau hingga dunia ini 

berakhir... 

Karya tulis ini kupersembahkan untuk  orang yang amat sangat kucintai 

dan kusayangi, mama dan seseorang yang tak pernah hilang dihidupku walau 

tempat kita sudah berbeda, abahh,,. Terima kasih Mama, abah... tetes darah dan 

keringat yang kalian  kucurkan untuk ulun, semoga Allah membalasnya dengan 

surga, aamiin... 

Terima kasih kepada kakakku, Jamali, Hasanah, Hartati, yang telah 

menjadi kakak  terbaik, yang telah mau mendengarkan keluh kesahku, 

terimakasih  untuk orang-orang yang selalu mendukungku, yang telah banyak 

membantu dalam sesegala bentuk materi maupun immateri.  

Akhirnya, tetaplah segalanya kembali pada Allah, kami semua milik-Mu 

ya Rabb... dan kepada-Mu lah kami kembali. Semoga karya ini menjadi salah satu 

amal shalih yang dapat mengantar hamba untuk menggapai keridhaan-Mu, 

aamiin.... 
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KATA PENGANTAR 

 
 بسن الله الرحوي الرحين . الحود لله رب العلويي . الصلاة والسلام على أشرف الأًبياء والورسليي ,

سيدًا و هولٌا هحود , وعلى الَ وصحبَ أجوعيي. أها بعد   

Kepada engkau Tuhan yang selalu memberi segala sesuatu, Ya Allah ya 

Robbi, karena dengan kasih dan rahmat-Mu, hamba ini masih diberikan 

pengetahuan untuk menggali segala sesuatu yang ada di alam semesta ini. Semoga 

shalawat dan salam selalu tercurahkan kepada junjungan kita Nabi besar 

Muhammad SAW. Beserta keluarga, sahabat dan umatnya, semoga hamba ini 

selalu berjalan diatas  tuntunannya. 

Akhirnya penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada 

semua pihak yang telah memberikan dukungan baik berupa materi ataupu spirit, 

sehingga tugas menyusun skripsi dengan judul Hubungan antara Tingkat 

Religiusitas dengan Perilaku Mengkonsumsi Psikotropika pada Remaja di Desa 

Batu Ampar Kecamatan Piani Kabupaten Tapin, dapat tersusun dengan baik, 

dan telah penulis usahakan dari proposal, penelitian kelapangan dan akhirnya 

sampailah tersusun sebuah skiripsi ini, meskipun masih banyak kekurangan, 

karena penulis hanya memiliki sedikit pengetahuan dan kemampuan yang sangat 

terbatas. 

Sehubungan dengan itu, maka dengan segala kerendahan hati, penulis 

ucapkan terimakasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada semua 

pihak yang telah memberikan bantuan. Khususnya, penulis ucapkan terimakasih 

dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada: 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

 A :       ا  .1

 B :      ب .2

 T :      ت .3

 Ts :      ث .4

 J :      ج .5

 H :      ح .6

 Kh :      خ .7

 D :       د .8

 Dz :       ذ .9

 R :      ر .10

 Z :      ز .11

 S :     س .12

 Sy :     ش .13

 Sh :    ص .14

 Dh :    ض .15

 Th :      ط .16

 Zh :      ظ .17

 ‘ :      ع .18

 Gh :      غ .19

 F :     ف .20

 Q :      ق .21

 K :      ك .22

 L :      ل .23

 M :       م .24

 N :      ى .25

 W :      و .26

27. ٍ       : H 

 ’ :      ء .28

 Y :     ي .29

     Mad dan Diftong 

1. Fathah panjang  :       Ậ / â   4. وأ :Aw 

2. Kasrah panjang  :        Î / î   5. يأ :Ay      

3. Dhammah panjang  :      Û / û 
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