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ABSTRAK

Istigamah: Upaya Guru Bimbingan dan Konseling dalam Menangani Perilaku
Tidak Disiplin Siswa Di MTsN 1 Gambut, di bawah bimbingan I:
Drs. H. Haderani M.Pd. I dan II: Helma Nuraini S.Psi, M.Pd, pada
program S1 UIN Antasari Banjarmasin, 2017.

Kata kunci: Upaya guru BK, perilaku tidak disiplin.

Disiplin merupakan suatu ketaatan dan kepatuhan terhadap suatu aturan
yang ada di setiap lingkungan termasuk lingkungan sekolah. Sekolah mengajarkan
peserta didik untuk berperilaku disiplin dengan cara menerapkan beberapa aturan
dan tata tertib sekolah. Setiap siswa dituntut untuk mematuhi dan menaati tata
tertib tersebut. Akan tetapi ada saja siswa yang tidak mau menaati peraturan
sekolah dan berperilaku tidak disiplin di sekolah contohnya seperti datang
terlambat ke sekolah, berpakaian tidak sesuai aturan sekolah, membolos dan lain
sebagainya. Peneliti akan meneliti upaya apa saja yang dilakukan guru BK dalam
menangani perilaku tidak disiplin siswa dan faktor yang menjadi penyebab
perilaku tidak disiplin siswa di sekolah.

Jenis penelitian ini yaitu field research (penelitian lapangan). Pendekatan
yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif. Penelitian ini
dilakukan di MtsN 1 Gambut. Subjek penelitian ini adalah guru Bimbingan dan
Konseling dan siswa di MTsN 1 Gambut.

Hasil penelitian ini adalah upaya yang dilakukan oleh guru BK dalam
menangani perilaku tidak disiplin siswa. Upaya yang dilakukan terbagi menjadi
dua yaitu ada yang bersifat pencegahan (preventif) dan bersifat pengentasan
(kuratif). Upaya yang bersifat pencegahan (1) Melaksanakan layanan informasi
pada saat masa orientasi siswa tentang aturan dan tata tertib sekolah sekaligus
sangsi bagi yang melanggar. (2) Melalui sistem poin yang di cantumkan dalam
buku panduan siswa. Upaya yang bersifat pengentasan (1) bekerjasama dengan
pihak sekolah seperti kepsek, wakasek, wali kelas dan guru mata pelajaran, (2)
melakukan layanan Bimbingan dan Konseling seperti layanan konseling
individual dan konseling kelompok, (3) membangun hubungan yang baik dengan
orangtua atau wali siswa. Faktor penyebab perilaku tidak disiplin siswa di MTsN
1 Gambut adalah berasal dari (1) faktor individu yaitu kebiasaan, (2) faktor
pengaruh teman sebaya atau pergaulan.( 3) faktor keadaan sekolah.
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KATA PERSEMBAHAN

Kepada sang Maha pencipta yang telah menciptakan alam semesta
beserta isinya. rasa syukur yang tak terhingga selalu terucap dari jiwa
yang hina ini kepada-Mu ya Allah. Karena dengan izin dan kuasa-Mu lah
hamba bisa menyelesaikan karya tulis hamba ini dengan baik. Berkahi
lah segala ilmu yang hamba dapat ini agar bisa membawa manfaat bagi
diri hamba dan bagi orang lain.

Kepada ayah dan ibu yang dengan ikhlas telah merawat dan mendidik
dengan baik hingga aku bisa menjadi seperti sekarang ini. tanpa rasa
lelah, tanpa pernah mengeluh bekerja keras untuk membuat diriku bisa
bersekolah hingga kejenjang pendidikan yang lebih tinggi. Ku ucapkan
rasa terima kasih dan rasa sayangku yang tak terhingga untuk ayah dan
ibu. Karena kerja keras kalian dan rasa sayang kalian kepada ku lah yang
menjadi semangat untuk bisa menyelesaikan pendidikan ini. hanya inilah
yang bisa kupersembahkan kepada ayah dan ibu.

Juga kepada saudara-saudaraku yang telah ikhlas menolongku untuk
menyelesaikan tugas akhirku ini dan selalu memotivasiku untuk selalu
optimis bahwa aku bisa mnyelesaikan tugas akhir ini dengan baik.

Kepada kawan-kawanku semua yang mengenalku. Terima kasih karena
kalian sudah mau menjadi temanku dikampus ini dan mau membantuku
dikala aku dalam kesusahan dan tidak henti-hentinya kalian selalu
meberikan motivasi yang insya Allah membawa dampak positif bagi
diriku.
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Alhamdulillah, puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT. karena
atas rahmat, taufik, hidayah dan bimbingan-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan penulisan skripsi ini.

Shalawat serta salam tidak lupa pula kita haturkan kepada junjungan kita
Nabi Muhammad SAW yang telah menunjukkan kepada kita jalan yang lurus dan
benar jalan yang di ridhoi Allah SWT, serta shalawat dan salam atas keluarga
beliau, sahabat-sahabat beliau serta mereka yang mengikuti beliau hingga akhir
zaman.

Setelah melakukan berbagai upaya dalam penulisan dan penelitian ini,
akhirnya penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “(Upaya Guru
Bimbingan dan Konseling dalam Menangani Perilaku Tidak Disiplin Siswa di
MTsN 1 Gambut)”. Penulis menyadari dengan sepenuhnya bahwa penulisan
skripsi ini tidak lepas dari bantuan semua pihak, baik dalam bentuk dukungan,
bimbingan dan arahan serta motivasi sehingga tugas yang terasa berat ini dapat
diselesaikan.

Sehubungan dengan itu, maka dengan segala kerendahan hati, penulis
ucapkan dan sampaikan rasa terima kasih dan penghargaan yang setinggi-

tingginya kepada semua pihak yang telah memberikan bantuan sehingga
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terselesaikannya skripsi ini. Khususnya, ucapan terima kasih dan penghargaan
yang setinggi-tingginya kepada:

1. Bapak Dr. Hidayat Ma’ruf, M.Pd, Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan
UIN Antasari Banjarmasin yang berkenan menerima dan menyetujui judul
skripsi ini.

2. Bapak Haris Fadillah, M.Pd, Ketua Jurusan Kependidikan Islam (KI)
Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin yang
memberikan arahan penulisan yang sesuai dengan kepentingan
pengembangan jurusan Kependidikan Islam (KI) di Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan UIN Antasari Banjarmasin.

3. Bapak Drs. H. Haderani, M.Pd.l dan Ibu Helma Nuraini S.Psi, M.Pd
selaku pembimbing yang dengan ketulusan hati meluangkan waktu
membimbing, mengarahkan dalam penyusunan dan penyelesain skripsi
ini.

4. Para dosen BK, dosen Fakultas Tarbiyah dan Keguruan, para asisten dosen
serta karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN
Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberi ilmu dan layanan yang
baik selama penulis mengikuti perkuliahan.

5. Bapak Dr. Ahmad Juhaidi S.Ag, M.Pd.I selaku Kepala Perpustakaan UIN
Antasari Banjarmasin dan seluruh staf karyawan dan karyawati yang telah
memberikan layanan yang baik terhadap penulis dalam mendapatkan

sumber-sumber literatur yang diperlukan.



6. Bapak Ahmad Syawgqi, S.Ag, S.IP, M.Pd.l, pengelola Perpustakaan
Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin dan seluruh
staf karyawan dan karyawati yang telah memberikan layanan yang baik
terhadap penulis dalam mendapatkan sumber-sumber literature yang
diperlukan.

7. Bapak Ah. Syarwani selaku Kepala Kemenag Kabupaten Banjar yang
telah memberikan izin untuk melaksanakan penelitian di MTsN 1 Gambut.

8. Bapak Drs. H Saipurrahman, S.Pd.l, Kepala Sekolah MTsN 1 Gambut
yang telah memberi izin penelitian di sekolah dalam penyusunan skripsi
ini.

9. Ibu Syamsyiah S.Pd., guru Bimbingan dan Konseling yang telah
memberikan bantuan dalam memudahkan penelitian dalam penyusunan
skripsi ini.

10. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu disini yang turut

membantu dalam penulisan skripsi ini.

Semoga Allah SWT. melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada
mereka semua dan mencatat bagi mereka kebaikan pahala yang berlipat ganda

disisi-Nya.

Akhirnya, dengan mengharapkan ridho dan karunia-Nya semoga tulisan

ini bermanfaat dan tercatat sebagai amal ibadah disisi-Nya Aamiin.

Penulis
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