
79 

Lampiran 1 

 

DAFTAR TERJEMAH 

 

 

 

 

No BAB Hal Kutipan TERJEMAHAN 

1 I 4 QS. Ar-Ra‟d ayat 

11 

 

Bagi manusia ada malaikat-malaikat 

yang selalu mengikutinya bergiliran, di 

muka dan di belakangnya, mereka 

menjaganya atas perintah Allah. 

Sesungguhnya Allah tidak mengubah 

keadaan sesuatu kaum sehingga 

mereka mengubah keadaan yang ada 

pada diri mereka sendiri. dan apabila 

Allah menghendaki keburukan 

terhadap sesuatu kaum, maka tak ada 

yang dapat menolaknya; dan sekali-

kali tak ada pelindung bagi mereka 

selain Dia. 
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Lampiran 2 

 

DAFTAR NAMA PESERTA DIDIK YANG DIJADIKAN SUBJEK 

PENELITIAN 

 

1. Kelas Eksperimen (VB) 

No Nama L/P 

1. Adam Aria L  

2. Alysha Arva Regina  P 

3. Ayliravisa Billbina  P 

4. Della Indah Hastuti  P 

5. Elliyin Silviana  P 

6. Haifa  P 

7. Hasna Fildzah A.  P 

8. Kalila Tabina  P 

9. Keisha Zalika Putri  P 

10. Latifatul Musyarrafah  P 

11. Lyra Putri R.  P 

12. M. Arifin Sofyan L  

13. M. Asyikin Anwar L  

14. M.  Atha Zada Zain L  

15. M. Aufa Atha R. L  

16. M. Ibnu Riyadh L  

17. M. Iqbal Hidayat L  

18. M. Muqsith Ali L  

19. M. Nabil Faizi R. L  

20. M. Noor L  

21. M. Reza Rahman L  

22. Maulidya Nur Syifa  P 

23. Noor Assyifa  P 

24. Nur Aliya Attifa  P 

25. Nur Cahaya Syahda  P 

26. Nur Firyal Nishrina  P 

27. Putri Hana Pitriya  P 

28. Reyhan Hugo F.R L  

29. Fikri Halim L  

30. Rizky Asrorina  P 

31. Saba A. Razak L  

32. Safira Hasna Sopan  P 

33. Sumaya Nurul Ikhsan  P 

34. Tasya Putri Fanisa   P 

35. Wafa Afifah  P 

36. Willy Jonathan A. L  

37. Yazid L  

Jumlah 16 21 
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2. Kelas Kontrol (VC) 

No Nama L/P 

1. Afifatussofiah  P 

2. Ahmad Maulana L  

3. Ahmad Nizar Hermawan L  

4. Aisha Nadia Rahma  P 

5. Alif Mistaqon G. L  

6. Antung Atnaya R. L  

7. Ary Kirnanada L  

8. Bariza Alya Rameyza  P 

9. Brilly Aqil Samsudin L  

10. Danisha Naia A.  P 

11. Farisa Kinasih  P 

12. Fasya Ihsan Rifani L  

13. Fatia Sabrina  P 

14. Ihsan Riyadi L  

15. Ikhsan Ganiyyun S. L  

16. Ilma Murin Salsabila  P 

17. Keisha Fadila M.  P 

18. Liandini Aufoa Noer  P 

19. M. Alif Ramadhan L  

20. M. Hafiz Raihan L  

21. M. Ihsan Tegar A. L  

22. M. Nabil Izazi L  

23. M. Rifqi Naufal H. L  

24. M. Rusdi Rizali L  

25. M. Iqbal Fadilah L  

26. M. Nabil L  

27. Najma Milati Nur A.  P 

28. Nashita Qurratu‟l Ain   P 

29. Nur Fitriani Ramadhana  P 

30. Rizkya Madhany L  
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31. Royan Ali Wafa L  

32. Sakinah  P 

33. Siti Nur Annisa  P 

34. Siti Rizka Azzahra  P 

35. Wihazijah  P 

36. Yuri Afrilia Rifansyah  P 

37. Ahmad Farras Nurmufid L  

Jumlah 20 17 
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Lampiran 3 

 

DAFTAR NAMA PESERTA DIDIK UJI INSTRUMEN TES 

 

No Nama L/P 

1. Ahmad Fausih L  

2. Anita Rahma Ayu Ningtias  P 

3. Fuad L  

4. Gilang Pratama L  

5. Gusti Nanda Satrio L  

6. Haura Mardatillah  P 

7. Ikhsanul Karim Hidayatullah L  

8. Juanita Rahmah  P 

9. Mahgus Rifani L  

10. Maulydia Arianti  P 

11. M. Aditya L  

12. M. Hafiz Ansyari L  

13. M. Hafiz Fathoni L  

14. M. Ryan Al Fazri L  

15. Mutia Anggraini  P 

16. Mutia Hafizah  P 

17. Naila Qurrataa‟yun  P 

18. Nur Azizah  P 

19. Nurhidayah  P 

20. Nur Istiqomah  P 

21. Rahmah  P 

22. Resha Febrina  P 

23. Supiani L  

24. Sarah  P 

25. Alzena El Karima  P 
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82 

Jumlah 11 14 
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Lampiran 4 

SOAL INSTRUMEN TES 

 

 

Jawablah soal berikut dan beri tanda silang (X) pada pilihan Jawaban yang 

benar di lembar jawaban yang sudah disediakan! 

 

1. Berikut ini adalah tumbuhan yang menyimpan cadangan makanan pada 

bijinya,kecuali .... 

a. Kedelai  c. Kacang hijau   

b. Padi  d. Nangka 

2. Hasil fotosintesis pada tumbuhan adalah.... 

a. air, mineral 

b. air, oksigen 

c. mineral, oksigen 

d. karbohidrat, oksigen 

3. Fotosintesis memerlukan zat di bawah ini, 

kecuali .... 

a. karbon monoksida 

b. karbon dioksida 

c. cahaya matahari dan klorofil 

d. air dan garam-garam mineral 

4. Proses fotosintesis terjadi pada .... 

a. siang hari 

b. malam hari 

c. siang dan malam hari 

d. malam hari dengan cahaya lampu 

5. Proses fotosintesis akan menghasilkan zat makanan berupa .... 

a. lemak   c. vitamin 

b. protein   d. karbohidrat 

6. Sumber energi utama untuk proses 

fotosintesis adalah…. 

a. cahaya sinter c. cahaya matahari 

b. cahaya lampu  d. cahaya rembulan 

7. Kelompok tumbuhan yang menyimpan 

cadangan makanannya di dalam buah 

adalah…. 

a. apel, belimbing, kacang tanah 

b. mangga, rambutan, semangka 

c. durian, kacang merah, kelengkeng 
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d. kedelai, kelengkeng, jeruk keprok 

 

 

8. Kacang hijau, jambu mete, dan kedelai 

menyimpan cadangan makanannya pada 

.... 

a. biji    c. buah 

b. akar    d. batang 

9. Tumbuhan yang menyimpan cadangan 

makanannya di daun adalah .... 

a. bayam, sawi, wortel 

b. bayam, kangkung, singkong 

c. kangkung, bayam, sawi 

d. kangkung, daun seledri, tebu 

10. Tumbuhan yang menyimpan cadangan 

makanannya pada batang adalah .... 

a. sagu   c. pisang 

b. wortel  d. papaya 

11. Tumbuhan pada gambar di bawah ini 

menyiman cadangan makannya pada .... 

 
a. biji   c. akar 

b. daun   d. batang 

12.  Proses pembuatan makanan sendiri pada 

tumbuhan yang dibantu cahaya matahari 

disebut proses .... 

a. reaksi   c. fotosintesis 

b. respirasi   d. metabolism 

13. Tumbuhan hijau dimanfaatkan manusia sebagai sumber bahan makanan. 

Berikut yang dijadikan makanan dari tumbuhan tebu dan sagu adalah .... 

a. Daunnya   c. Akarnya 

b. Buahnya  d.Batangnya 

14. Keistimewaan tumbuhan hijau dibandingkan dengan makhluk hidup lain 

adalah .... 

a. berkembang biak 

b. peka terhadap rangsang 

c. mengalami proses pernapasan 

d. dapat membuat makanan sendiri 
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15. Tumbuhan yang dimanfaatkan manusia berupa batangnya untuk bahan 

banguna adalah .... 

a. Bambu  c.Tebu 

b. Ketela  d.Pepaya 

16. Bayam dan kangkung dimanfaatkan manusia untuk diambil .... 

a. Buahnya  c. Daunnya 

b. Akarnya    d.Bijinya 

17. Selain sebagai sumber energi dan 

makanan, tumbuhan hijau berperan dalam 

menyehatkan pernapasan manusia, karena 

menghasilkan .... 

a. air    c. oksigen 

b. klorofil   d. karbohidrat 

18. Makanan di bawah ini yang merupakan 

sumber karbohidrat adalah .... 

a. kentang, jagung 

b. rambutan, ubi jalar 

c. telur ayam, ketela rambat 

d. ketela pohon, minuman kaleng 

19. Tumbuhan hijau diperlukan manusia untuk berbagai keperluan, kecuali .... 

a. obat-obatan 

b. memusnahkan binatang buas  

c. peralatan rumah tangga 

d. bahan sandang dan pangan 

20. Tumbuhan pada gambar di bawah ini yang buahnya dapat dimakan oleh 

manusia dan hewan adalah .... 

(1)                 (2)           (3)           (4) 

 

a. 1   c. 3 

b. 2    d. 4 

21. Kelangsungan hidup makhluk hidup dapat berlanjut dan lestari, jika makhluk 

hidup tersebut mampu .... 

 

a. menyesuaikan diri 

b. mencari habitat baru 

c. mempertinggi daya tahannya 
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d. mencari makan sebanyak-banyaknya 

 

 

 

22. Burung elang memiliki kaki yang kokoh untuk mencengkeram mangsanya, 

kaki burung elang ditunjukkan oleh gambar .... 

a.   c. 

    
b.   d. 

    

23. Penyesuaian diri hewan pemakan ikan, adaptasi morfologinya ditunjukkan 

oleh gambar nomor .... 

a.   c. 

    
b.    d. 

   

24. Cara ikan menyesuaikan diri dengan lingkungan air dengan cara .... 

a. bentuk tubuhnya langsing dan bersirip 

b. bentuk tubuhnya bulat dan bersirip 

c. bentuknya macam-macam dan suka makan cacing 

d. sering muncul ke permukaan air dan bernapas 

25. Ikan paus sering muncul ke permukaan air laut, untuk .... 

a. menghirup CO2 

b. menghirup O2 

c. melakukan atraksi 

d. menyemburkan air laut 

26. Contoh hewan yang mampu beradaptasi dengan lingkungan gurun adalah .... 

a. paus   c. penguin 

b. unta   d. beruang 

 

 

27. 

Belalang memiliki tipe mulut .... 

a. penjilat 
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b. penghisap 

c. penggigit 

d. penusuk dan penghisap 

28. 

Kupu-kupu memiliki tipe mulut .... 

a. penjilat 

b. penghisap 

c. penggigit 

d. penusuk dan penghisap 

29. 

Lalat memiliki tipe mulut ..... 

a. penjilat 

b. penghisap 

c. penggigit 

d. penusuk dan penghisap 

30. Gambar kaki burung di bawah ini, menunjukkan burung pemangsa .... 

 a. ikan  c. jagung 

b. cacing  d. daging 

 

 

 

31. Gambar paruh burung di bawah ini, 

menunjukkan burung pemakan .... 

 a. ikan   c. biji-bijian 

b. sayuran  d. daging 

32. Gambar paruh burung di bawah ini, menunjukkan burung pemakan .... 

 
a. ikan  c. buah-buahan 

b. daging d. biji-bijian 
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33. Ikan paus dan ikan lumba-lumba sering muncul ke permukaan air untuk 

menghirup oksigen (O2), hal ini merupakan adaptasi .... 

a. morfologi   c. tingkah laku 

b. fisiologi   d. semua ikan 

34. Alat yang digunakan untuk melindungi diri berupa tanduk, dimiliki oleh 

hewan .... 

a. rusa    c. harimau 

b. singa  d. kalajengking 

35. Hewan yang melindungi diri dari pemangsa dengan cara mengeluarkan bau 

menyengat adalah .... 

a. semut   c. walang sangit 

b. katak   d. kumbang jantan 

 

36. 

 Teratai merupakan tumbuhan yang menyesuaikan diri 

dengan lingkungan .... 

a. air    c. lembab 

b. darat   d. kering 

 

37. 

 
Eceng gondok merupakan tumbuhan yang menyesuaikan diri dengan lingkungan 

.... 

a. air    c. lembab 

b. darah   d. kering 

38. 

 
Kaktus merupakan tumbuhan yang menyesuaikan diri dengan lingkungan .... 

a. air    c. lembab 

b. darat   d. kering 
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39. Tumbuhan yang hidup ditempat yang lembab adalah .... 

a. mangga   c. ketela pohon  

b. teratai  d. lumut 

 

40. Daun kecil-kecil seperti duri, berlapis lilin, dan akarnya panjang-panjang 

merupakan bentuk adaptasi dari tumbuhan .... 

a. padi    c. kaktus 

b. jagung   d. mangga 

41. Contoh tumbuhan pemakan serangga (insektivora) adalah .... 

a. tebu    c. nangka 

b. salak  d. kantong semar 

42. Penyesuaian diri (adaptasi) tumbuhan kaktus adalah .... 

a. daun seperti duri 

b. daun lebar sekali 

c. batang berongga 

d. akarnya pendek 

Kunci Jawaban 

NO PILIHAN JAWABAN 

 

N

O 
PILIHAN JAWABAN 

1 A B C D 
3

0 
A B C D 

2 A B C D 
3

1 
A B C D 

3 A B C D 
3

2 
A B C D 

4 A B C D 
3

3 
A B C D 

5 A B C D 
3

4 
A B C D 

6 A B C D 
3

5 
A B C D 

7 A B C D 
3

6 
A B C D 

8 A B C D 
3

7 
A B C D 
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9 A B C D 
3

8 
A B C D 

10 A B C D 
3

9 
A B C D 

11 A B C D 
4

0 
A B C D 

12 A B C D 
4

1 
A B C D 

13 A B C D 
4

2 
A B C D 

14 A B C D      

15 A B C D      

16 A B C D      

17 A B C D      

18 A B C D      

19 A B C D      

20 A B C D      

21 A B C D      

22 A B C D      

23 A B C D      

24 A B C D      

25 A B C D      

26 A B C D      

27 A B C D      

28 A B C D      

29 A B C D      
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Lampiran 6 

KISI-KISI VALIDASI INSTRUMEN BUTIR SOAL 

(PRETEST-POSTTEST) 
 

Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam 

Kelas/Semester : V (Lima) I (Ganjil) 

Materi   : Tumbuhan Hijau dan Adaptasi Makhluk Hidup 

 

A. Standar Kompetensi 

1. Memahami cara tumbuhan hijau membuat makanan 

2. Memahami cara makhluk hidup menyesuaikan diri dengan lingkungan 

 

B. Kompetensi Dasar 

1.1   Mengidentifikasi cara tumbuhan hijau membuat makanan 

1.2   Mendeskripsikan ketergantungan manusia dan hewan pada tumbuhan hijau sebagai sumber makanan 

2.1   Mengidentifikasi penyesuaian diri hewan dengan lingkungan tertentu untuk mempertahankan hidup. 

2.2   Mengidentifikasi penyesuaian diri tumbuhan dengan lingkungan tertentu untuk mempertahankan hidup. 

 

C. Indikator 

1. Menjelaskan proses fotosentesis pada tumbuhan hijau 

2. Menjelaskan cara tumbuhan hijau menyimpan cadangan makanan 

3. Menjelaskan manfaat tumbuhan bagi manusia 

4. Menjelaskan manfaat tumbuhan bagi hewan 

5. Manfaat tumbuhan bagi lingkungan 

6. Menjelaskan adaptasi morfologi dan fisiologi hewan 
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7. Menjelaskan adaptasi tingkah laku hewan 

8. Menjelaskan penyesuaian diri tumbuhan dengan lingkungan tertentu untuk mempertahankan hidup. 

 

No kompetensi Nomor Butir Soal 

1. Mengidentifikasi cara tumbuhan hijau membuat makanan 1-12 

2. 
Mendeskripsikan ketergantungan manusia dan hewan pada tumbuhan hijau 

sebagai sumber makanan 
13-20 

3. 
Mengidentifikasi penyesuaian diri hewan dengan lingkungan tertentu untuk 

mempertahankan hidup. 
21-35 

4. 
Mengidentifikasi penyesuaian diri tumbuhan dengan lingkungan tertentu 

untuk mempertahankan hidup. 
36-42 

 

No Indokator Pencapaian Kompetensi Nomor Butir Soal 

1. Menjelaskan proses fotosentesis pada tumbuhan hijau. 2, 3, 4, 5, 6 

2. Menjelaskan cara tumbuhan hijau menyimpan cadangan makanan 1, 7, 8, 9, 10, 11, 12 

3. Menjelaskan manfaat tumbuhan bagi manusia 13, 15, 16, 19 

4. Menjelaskan manfaat tumbuhan bagi hewan 16, 20 

5. Menjelaskan manfaat tumbuhan bagi lingkungan 14, 17, 18 

6. Menjelaskan adaptasi morfologi dan fisiologi hewan 21, 22, 23, 24, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 
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34 

7. Menjelaskan adaptasi tingkah laku hewan 25, 33, 35 

8. 
Menjelaskan penyesuaian diri tumbuhan dengan lingkungan tertentu 

untuk mempertahankan hidup. 
36, 37, 38, 39, 40, 41, 42. 

 

Petunjuk pengisian format validitas butir soal: 

1. Analisislah setiap butir soal berdasarkan semua kriteria yang tertera di dalam format! 

2. Berikan tanda cek ( √ ) pada kolom “Y” (Ya) bila soal yang ditelaah sudah sesuai dengan kriteria! 

3. Berikan tanda cek ( √ ) pada kolom “T” (Tidak) bila soal yang ditelaah tidak sesuai dengan kriteria, kemudian tuliskan alasan 

pada ruang catatan atau pada teks soal dan perbaikannya! 

 

 

 

SOAL 1-15 

No 
Aspek yang 

ditelaah 

Nomor Butir Soal 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T 

1. Materi 

a. Soal sesuai 

dengan 

                                             
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indikator 

b. Materi yang 

ditanyakan 

sesuai dengan 

kompetensi 

                                             

c. pilihan 

jawaban 

homogen dan 

logis 

                                             

d. hanya ada 

satu kunci 

jawaban 

                                             

2. Kontribusi 

a. pokok soal 

dirumuskan 

dengan 

singkat, jelas 

dan tegas 

                                             

b. rumusan 

pokok soal 

dan pilihan 

jawaban 

merupakan 

pertanyaan 

yang 

diperlukan 

saja 

                                             
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c. pokok soal 

tidak 

memberi 

kunci 

jawaban 

                                             

d. pokok soal 

bebas dari 

pernyataan 

yang bersifat 

negatif ganda 

                                             

e. gambar jelas 

dan berfungsi 
                                             

f. panjang 

pilihan 

jawaban 

relatif sama 

                                             

g. pilihan 

jawaban tidak 

menggunakan 

pernyataan 

“semua 

jawaban di 

atas salah 

benar” dan 

sejenisnya 

                                             

h. pilihan 

jawaban yang 

berbentuk 

                                             
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angka 

disusun 

berdasarkan 

urutan besar 

kecilnya 

angka atau 

kronologisny

a 

i. butir soal 

tidak 

bergantung 

pada jawaban 

soal 

berikutnya 

                                             

3. Bahasa 

a. menggunakan 

Bahasa yang 

sesuai dengan 

kaidah 

Bahasan 

Indonesia 

                                             

b. menggunakan 

Bahasa yang 

komunikatif 

                                             

c. tidak 

menggunakan 

Bahasa yang 

berlaku 

                                             
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SOAL 16-30 

setempat/tabu 

d. pilihan 

jawaban tidak 

mengulang 

kata/kelompo

k kata yang 

sama, kecuali 

merupakan 

satu kesatuan 

pengertian 

                                             

Jumlah 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 

No 
Aspek yang 

ditelaah 

Nomor Butir Soal 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
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Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T 

1. Materi 

a. Soal sesuai 

dengan 

indikator 

                                             

b. Materi yang 

ditanyakan 

sesuai dengan 

kompetensi 

                                             

c. pilihan 

jawaban 

homogen dan 

logis 

                                             

d. hanya ada 

satu kunci 

jawaban 

                                             

2. Kontribusi 

a. pokok soal 

dirumuskan 

dengan 

singkat, jelas 

dan tegas 

                                             

b. rumusan 

pokok soal 

dan pilihan 

jawaban 

                                             
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merupakan 

pertanyaan 

yang 

diperlukan 

saja 

c. pokok soal 

tidak 

memberi 

kunci 

jawaban 

                                             

d. pokok soal 

bebas dari 

pernyataan 

yang bersifat 

negatif ganda 

                                             

e. gambar jelas 

dan berfungsi 
                                             

f. panjang 

pilihan 

jawaban 

relatif sama 

                                             

g. pilihan 

jawaban tidak 

menggunakan 

pernyataan 

“semua 

jawaban di 

atas salah 

                                             
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benar” dan 

sejenisnya 

h. pilihan 

jawaban yang 

berbentuk 

angka 

disusun 

berdasarkan 

urutan besar 

kecilnya 

angka atau 

kronologisny

a 

                                             

i. butir soal 

tidak 

bergantung 

pada jawaban 

soal 

berikutnya 

                                             

3. Bahasa 

a. menggunakan 

Bahasa yang 

sesuai dengan 

kaidah 

Bahasan 

Indonesia 

                                             

b. menggunakan 

Bahasa yang 
                                             
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SOAL 31-42 

komunikatif 

c. tidak 

menggunakan 

Bahasa yang 

berlaku 

setempat/tabu 

                                             

d. pilihan 

jawaban tidak 

mengulang 

kata/kelompo

k kata yang 

sama, kecuali 

merupakan 

satu kesatuan 

pengertian 

                                             

Jumlah 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 16 1 17 0 16 1 17 0 
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No 
Aspek yang 

ditelaah 

Nomor Butir Soal 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 

Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T Y T 

1. Materi 

a. Soal sesuai 

dengan 

indikator 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

b. Materi yang 

ditanyakan 

sesuai dengan 

kompetensi 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

c. pilihan 

jawaban 

homogen dan 

logis 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

d. hanya ada 

satu kunci 

jawaban 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

2. Kontribusi 

a. pokok soal 

dirumuskan 

dengan 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  
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singkat, jelas 

dan tegas 

b. rumusan 

pokok soal 

dan pilihan 

jawaban 

merupakan 

pertanyaan 

yang 

diperlukan 

saja 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

c. pokok soal 

tidak 

memberi 

kunci 

jawaban 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

d. pokok soal 

bebas dari 

pernyataan 

yang bersifat 

negatif ganda 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

e. gambar jelas 

dan berfungsi 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

  
  

 
    

 
  

 
  

 
  

 

f. panjang 

pilihan 

jawaban 

relatif sama 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  
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g. pilihan 

jawaban tidak 

menggunakan 

pernyataan 

“semua 

jawaban di 

atas salah 

benar” dan 

sejenisnya 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

h. pilihan 

jawaban yang 

berbentuk 

angka 

disusun 

berdasarkan 

urutan besar 

kecilnya 

angka atau 

kronologisny

a 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

i. butir soal 

tidak 

bergantung 

pada jawaban 

soal 

berikutnya 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

3. Bahasa 

a. menggunakan 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  
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Catatan: 

 

Bahasa yang 

sesuai dengan 

kaidah 

Bahasan 

Indonesia 

b. menggunakan 

Bahasa yang 

komunikatif 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

c. tidak 

menggunakan 

Bahasa yang 

berlaku 

setempat/tabu 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

d. pilihan 

jawaban tidak 

mengulang 

kata/kelompo

k kata yang 

sama, kecuali 

merupakan 

satu kesatuan 

pengertian 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

Jumlah 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 17 0 16 1 16 1 17 0 17 0 17 0 17 0 
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Lampiran 7 

PERHITUNGAN INSTRUMEN TES YANG DIVALIDASI OLEH 

VALIDATOR 

  

1. P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

16. P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

2 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

17 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

3 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

18 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

4 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

19 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

5 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

20 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

6 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

21 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

7 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

22 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

8 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

23 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

9 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

24 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

10 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

25 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

11 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

26 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

12 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

27 P = 16      x 100 

      17 

   = 94,1 % 

13 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

28 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

14 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

29 P = 16       x 100 

      17 

   = 94,1 % 

15 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

30 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 
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31. P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

37. P = 16       x 100 

      17 

   = 94,1 % 

32 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

38 P = 16       x 100 

      17 

   = 94,1 % 

33 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

39 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

34 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

40 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

35 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

41 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

36 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

42 P = 17       x 100 

      17 

   = 100 % 

 

Total persentasi skor validator 

T = 
710 

x100 
714 

          

= 
99,4 %  
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Lampiran 8 

NILAI PESERTA DIDIK UJI COBA INSTRUMEN TES 

N

o 
Nama Peserta Didik 

Jawaban 

Benar 

N

il

a

i 

 

N

o 

Jawaban 

Benar 
Nilai F 

 

1

. 

Ahmat Fausih 31 

7

4

.

4 

 1

. 

13 

31.2 

1 

2

. 

Anita Rahmah Ayu 

Ningtias 
26 

6

2

.

4 

 2

. 

17 

40.8 

1 

3

. 
Fuad 17 

4

0

.

8 

 3

. 

18 

43.2 

1 

4

. 
Gilang Pratama 22 

5

2

.

8 

 4

. 

20 

48 

3 

5

. 
Gusti Nanda Satrio 32 

7

6

.

8 

 5

. 

22 

52.8 

3 

6

. 
Haura Mardatillah 

13 

3

1

.

2 

 6

. 

23 55.2 2 

7

. 

Ikhsanul Karim 

Hidayatullah 

18 

4

3

.

2 

 7

. 

26 

62.4 

2 

8

. 
Juanita Rahmah 

27 

6

4

.

8 

 8

. 

27 

64.8 

5 

9

. 
Mahgu Rifani 

22 

5

2

.

8 

 9

. 

28 

67.2 

2 

1

0

. 
Maulydia Arianti 

27 

6

4

.

8 

 1

0

. 

30 

72 

1 

1

1

. 

M. Aditya 

30 

7

2 

 1

1

. 

31 

74.4 

1 

1

2

. 
M. Hafiz Ansyari 

28 

6

7

.

2 

 1

2

. 

32 

76.8 

1 

1 M. Hafiz Fathoni 27 6  1 33 79.2 1 
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3

. 

4

.

8 

3

. 

1

4

. 

M. Ryan Al Fazri 28 

6

7

.

2 

 1

4

. 

36 

86.4 

1 

1

5

. 

Mutia Anggraini 20 
4

8 

 
Jumlah 

2

5 

1

6

. 

Mutia Hafizah 20 
4

8 

 

1

7

. 

Naila Qurrataa‟yun 36 

8

6

.

4 

 

1

8

. 

Nur Azizah 23 

5

5

.

2 

 

1

9

. 

Nurhidayah 20 
4

8 

 

2

0

. 

Nur Istiqomah 27 

6

4

.

8 

 

2

1

. 

Rahmah 33 

7

9

.

2 

 

2

2

. 

Resha Febrina 26 

6

2

.

4 

 

2

3

. 

Supiani 27 

6

4

.

8 

 

2

4

. 

Sarah 22 

5

2

.

8 

 

2

5

. 

Al Zena El Karima 23 

5

5

.

2 
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Lampiran 9 

 

PERHITUNGAN VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

UJI COBA INSTRUMEN TES 

 

Sebelum melakukan perhitungan, sebagaimana diketahui bahwa peserta 

didik uji coba instrumen tes berjumlah 25 orang, berdasarkan nilai r product 

moment untuk jumlah 25 orang dan taraf signif 5% adalah sebesar 0,396. Berikut 

tabel nilai-nilai r product moment. 

 
NILAI-NILAI r PRODUCT MOMENT 

 

N 
Taraf Signif 

N 
Taraf Signif 

N 
Taraf Signif 

5% 1% 5% 1% 5% 1% 

3 0.997 0.999 27 0.381 0.487 55 0.266 0.345 

4 0.950 0.990 28 0.374 0.478 60 0.254 0.330 

5 0.878 0.959 29 0.367 0.470 65 0.244 0.317 

                  

                  

6 0.811 0.917 30 0.361 0.463 70 0.235 0.306 

7 0.754 0.874 31 0.355 0.456 75 0.227 0.296 

8 0.707 0.834 32 0.349 0.449 80 0.220 0.286 

9 0.666 0.798 33 0.344 0.442 85 0.213 0.278 

10 0.632 0.765 34 0.339 0.436 90 0.207 0.270 

                  

                  

11 0.602 0.735 35 0.334 0.430 95 0.202 0.263 

12 0.576 0.708 36 0.329 0.424 100 0.195 0.256 

13 0.553 0.684 37 0.325 0.418 125 0.176 0.230 

14 0.532 0.661 38 0.320 0.413 150 0.159 0.210 

15 0.514 0.641 39 0.316 0.408 175 0.148 0.194 

                  

                  

16 0.497 0.623 40 0.312 0.403 200 0.138 0.181 

17 0.482 0.606 41 0.308 0.398 300 0.113 0.148 

18 0.468 0.590 42 0.304 0.393 400 0.098 0.128 

19 0.456 0.575 43 0.301 0.389 500 0.088 0.115 

20 0.444 0.561 44 0.297 0.384 600 0.080 0.105 
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21 0.433 0.549 45 0.294 0.380 700 0.074 0.097 

22 0.423 0.537 46 0.291 0.376 800 0.070 0.091 

23 0.413 0.526 47 0.288 0.372 900 0.065 0.086 

24 0.404 0.515 48 0.284 0.368 1000 0.062 0.081 

25 0.396 0.505 49 0.281 0.364       

26 0.388 0.496 50 0.279 0.361       

 

 

1. Perhitungan Validitasi Kelas V MI Khadijah (25 Peserta Didik) 
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111 

 

 



112 

 

 



113 

 

 



114 

 

 



115 

 

 



116 

 

 



117 

 

 



118 

 

 



119 

 

 



120 

 

 



121 

 

 



122 

 

 



123 

 

 



124 

 

 



125 

 

 



126 

 

 



127 
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130 
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2. Perhitungan Reliabilitas Tes Kelas V MI Khadijah (25 Peserta Didik) 
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Hasil Reliabilitas yang didapat yaitu ; 0,851, karena alpha 0,851 > rtabel 

0,396. Karena diketahui sig 5 % N = 25 = 0,396, maka butir soal dapat dikatakan 

reliabel.
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Lampiran 10 

 

SOAL VALID DAN RELIABEL 

 

Jawablah soal berikut dan beri tanda silang (X) pada pilihan Jawaban yang 

benar di lembar jawaban yang sudah disediakan! 

 

1. Proses fotosintesis akan menghasilkan zat makanan berupa .... 

a. lemak   c. vitamin 

b. protein   d. karbohidrat 

2. Kelompok tumbuhan yang menyimpan cadangan makanannya di dalam 

buah adalah…. 

a. apel, belimbing, kacang tanah 

b. mangga, rambutan, semangka 

c. durian, kacang merah, kelengkeng 

d. kedelai, kelengkeng, jeruk keprok 

3. Tumbuhan yang menyimpan cadangan makanannya di daun adalah .... 

a. bayam, sawi, wortel 

b. bayam, kangkung, singkong 

c. kangkung, bayam, sawi 

d. kangkung, daun seledri, tebu 

4. Tumbuhan yang menyimpan cadangan makanannya pada batang adalah .... 

a. sagu   c. pisang 

b. wortel  d. papaya 

5. Tumbuhan pada gambar di bawah ini menyiman cadangan makannya pada 

.... 

 
a. biji   c. akar 

b. daun   d. batang 

6. Tumbuhan hijau dimanfaatkan manusia sebagai sumber bahan makanan. 

Berikut yang dijadikan makanan dari tumbuhan tebu dan sagu adalah .... 

a. Daunnya   c. Akarnya 

b. Buahnya  d. Batangnya 
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7. Keistimewaan tumbuhan hijau dibandingkan dengan makhluk hidup lain 

adalah .... 

a. berkembang biak 

b. peka terhadap rangsang 

c. mengalami proses pernapasan 

d. dapat membuat makanan sendiri 

8. Tumbuhan yang dimanfaatkan manusia berupa batangnya untuk bahan 

banguna adalah ... 

a. Bambu  c. Tebu 

b. Ketela  d. Pepaya 

9. Tumbuhan hijau diperlukan manusia untuk berbagai keperluan, kecuali .... 

a. obat-obatan 

b. memusnahkan binatang buas  

c. peralatan rumah tangga 

d. bahan sandang dan pangan 

10. Penyesuaian diri hewan pemakan ikan, adaptasi morfologinya ditunjukkan 

oleh gambar nomor .... 

a. c. 

    
b. d. 

   
 

11.  

Kupu-kupu memiliki tipe mulut .... 

a. penjilat 

b. penghisap 

c. penggigit 

d. penusuk dan penghisap 

 

 

 

12. Gambar paruh burung di bawah ini, menunjukkan burung pemakan .... 
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 a. ikan   c. biji-bijian 

b. sayuran  d. daging 

13. Gambar paruh burung di bawah ini, menunjukkan burung pemakan .... 

 a. ikan   c. buah-buahan 

b. daging  d. biji-bijian 

14. Alat yang digunakan untuk melindungi diri berupa tanduk, dimiliki oleh 

hewan .... 

a. rusa    c. harimau 

b. singa  d. kalajengking 

15. Hewan yang melindungi diri dari pemangsa dengan cara mengeluarkan 

bau menyengat adalah .... 

a. semut   c. walang sangit 

b. katak   d. kumbang jantan 

16.  

   
Teratai merupakan tumbuhan yang menyesuaikan diri dengan lingkungan 

.... 

a. air    c. lembab 

b. darat   d. Kering 

 

 

 

 

 

 

 

17.  



137 

 

 
Kaktus merupakan tumbuhan yang menyesuaikan diri dengan lingkungan 

.... 

a. air    c. lembab 

b. darat   d. kering 

18. Daun kecil-kecil seperti duri, berlapis lilin, dan akarnya panjang-panjang 

merupakan bentuk adaptasi dari tumbuhan .... 

a. padi    c. kaktus 

b. jagung   d. mangga 

19. Contoh tumbuhan pemakan serangga (insektivora) adalah .... 

a. tebu    c. nangka 

b. salak  d. kantong semar 

20. Penyesuaian diri (adaptasi) tumbuhan kaktus adalah .... 

a. daun seperti duri 

b. daun lebar sekali 

c. batang berongga 

d. akarnya pendek  
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Kunci Jawaban 

N

O 
PILIHAN JAWABAN 

1 A B C D 

2 A B C D 

3 A B C D 

4 A B C D 

5 A B C D 

6 A B C D 

7 A B C D 

8 A B C D 

9 A B C D 

1

0 
A B C D 

1

1 
A B C D 

1

2 
A B C D 

1

3 
A B C D 

1

4 
A B C D 

1

5 
A B C D 

1

6 
A B C D 

1

7 
A B C D 

1

8 
A B C D 
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1

9 
A B C D 

2

0 
A B C D 
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Lampiran 11 

PERANGKAT PEMBELAJARAN 

SILABUS PEMBELAJARAN 

 

 

 

 
Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam 

Satuan Pendidikan : MI Muhammadiyah 

Kelas/Semester : V / 1 

 

Nama Guru : Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

Sekolah : Madrasah Ibtidayah Muhammadiyah 3 Al-Furqan 

 

KURIKULUM TINGKAT SATUAN PENDIDIKAN (KTSP)  
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Nama Sekolah  : MI Muhammadiyah 3 Al-Furqan Banjarmasin 

Kelas/semester  : V B/I 

Mata Pelajaran  : Ilmu Pengetahuan Alam 

Standar Kompetensi : 1. Memahami cara tumbuhan hijau membuat makanan 

        2. Memahami cara makhluk hidup menyesuaikan diri dengan lingkungan 

Kompetensi 

Dasar 

Materi/Pokok 

Pelajaran 
Indikator 

Kegiatan 

Pembelajaran 

Penilaian 
Alokasi 

Waktu 
Sumber Belajar 

Teknik 
Bentuk 

Instrumen 
Instrumen Soal 

1.1 

Mengidentifikas

i cara tumbuhan 

hijau membuat 

makanan 

Cara 

tumbuhan 

hijau 

membuat 

makanan 

1. Menjelaskan 

proses 

fotosentesis 

pada 

tumbuhan 

hijau 

2. Menjelaskan 

raca tumbuhan 

menyimpan 

cadangan 

makanan 

Kritik 

Video 

Tes 

tertulis 

Isian 1. Bagaimana 

terjadinya proses 

fotosentesis pada 

tumbuhan? 

2. Apa bahan-bahan 

proses fotosentesis 

dan hasil dari 

fotosentesis 

digunakan untuk? 

3. Bagaimana cara 

tumbuhan 

menyimpan 

cadangan makanan? 

4. Sebutkan tiga 

2 x 35 

menit 

1. Buku Ilmu 

Pngetahuan 

Alam untuk 

SD/MI kelas 

V 

2. LKS IPA 

untuk kelas 

V 
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tumbuhan yang 

menyimpan 

makanan pada 

akarnya! 

1.2 

Mendeskripsika

n 

ketergantungan 

manusia dan 

hewan pada 

tumbuhan hijau 

sebagai sumber 

makanan 

Tumbuhan 

hijau sebagai 

sumber 

makanan bagi 

manusia 

1. Menjelaskan 

manfaat 

tumbuhan 

bagi manusia 

2. Menjelaskan 

manfaat 

tumbuhan 

bagi hewan 

3. Menjelaskan 

manfaat 

tumbuhan 

bagi 

lingkungan 

Kritik 

Video 

Tes 

tertulis 

 

Isian 

 

1. Sebutkan salah satu 

keistemewaan 

tumbuhan 

disbanding dengan 

makhluk hidup 

lainnya! 

2. Apa saja manfaat 

tumbuhan hijau bagi 

manusia dan hewan? 

3. Apa yang akan 

terjadi jika tidak ada 

tumbuhan di muka 

bumi? 

2 x 35 

menit 

1. Buku Ilmu 

Pngetahuan 

Alam untuk 

SD/MI kelas 

V 

2. LKS IPA 

untuk kelas 

V 

2.1 

Mengidentifikas

i penyesuaian 

diri hewan 

dengan 

lingkungan 

tertentu untuk 

mempertahanka

Adaptasi 

hewan dengan 

lingkungannya 

1. Menjelaskan 

adaptasi 

morfologi dan 

fisiologi 

hewan 

2. Menjelaskan 

daptasi 

tingkah laku 

Kritik 

Video 

Tes 

tertulis 

 

Isian 

 

1. Apa yang dimaksud 

dengan adaptasi 

morfologi? 

2. Apa yang dimaksud 

dengan adaptasi 

fisiologi? 

3. Apa yang dimaksud 

dengan adaptasi 

2 x 35 

menit 

1. Buku Ilmu 

Pngetahuan 

Alam untuk 

SD/MI kelas 

V 

2. LKS IPA 

untuk kelas 

V 
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n hidup hewan 

 

tingkah laku? 

4. Sebutkan salah satu 

contoh dari ciri 

adaptasi morfologi, 

fisiologi dan tingkah 

laku! 

2.2 

Mengidentifikas

i penyesuaian 

diri tumbuhan 

dengan 

lingkungan 

tertentu untuk 

mempertahanka

n hidup 

Penyesuaian 

diri tumbuhan 

dengan 

lingkungan 

tertentu untuk 

mepertahankan 

hidup 

Menjelaskan 

penyesuaian diri 

tumbuhan dengan 

lingkungan 

tertentu untuk 

mempertahankan 

hidup 

Kritik 

Video 

Tes 

tertulis 

Isian 

 

1. Sebutkan tumbuhan 

yang hidup di Air 

dan di darat serta ciri 

khususnya! 

2. Bagaimana cara 

tumbuhan 

melindungi diri? 

2 x 35 

menit 

1. Buku Ilmu 

Pngetahuan 

Alam untuk 

SD/MI kelas 

V 

2. LKS IPA 

untuk kelas 

V 
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Mengetahui: 

Kepala Madrasah 

 

 

 

 

Ahmad Ghazali, S.Pd., 

M.Pd. 

NUPTK. 

5562761663200033 

 

                                                

Banjarmasin, 16 September 

2017 

Guru Mata Pelajaran IPA 

 

 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 5543760661200042 

 

 

Nama Sekolah  : MI Muhammadiyah 3 Al-Furqan Banjarmasin 

Kelas/semester  : V C/I 

Mata Pelajaran  : Ilmu Pengetahuan Alam 

Standar Kompetensi : 1. Memahami cara tumbuhan hijau membuat makanan 

      2. Memahami cara makhluk hidup menyesuaikan diri dengan lingkungan 

Kompetensi 

Dasar 

Materi/Pokok 

Pelajaran 
Indikator 

Kegiatan 

Pembelajaran 

Penilaian 
Alokasi 

Waktu 
Sumber 

Belajar 
Tekn Bentuk Instrumen Soal  



144 

 

ik Instrumen 

1.1 

Mengidentifikasi 

cara tumbuhan 

hijau membuat 

makanan 

Cara 

tumbuhan 

hijau 

membuat 

makanan 

1. Menjelaskan 

proses 

fotosentesis 

pada 

tumbuhan 

hijau 

2. Menjelaskan 

raca 

tumbuhan 

menyimpan 

cadangan 

makanan 

Penjelasan Tes 

tertulis 

Isian 1. Bagaimana terjadinya 

proses fotosentesis 

pada tumbuhan? 

2. Apa bahan-bahan 

proses fotosentesis 

dan hasil dari 

fotosentesis 

digunakan untuk? 

3. Bagaimana cara 

tumbuhan 

menyimpan cadangan 

makanan? 

4. Sebutkan tiga 

tumbuhan yang 

menyimpan makanan 

pada akarnya! 

2 x 35 

menit 

1. Buku Ilmu 

Pngetahuan 

Alam untuk 

SD/MI kelas 

V 

2. LKS IPA 

untuk kelas 

V 

1.2 

Mendeskripsikan 

ketergantungan 

manusia dan 

hewan pada 

tumbuhan hijau 

sebagai sumber 

makanan 

Tumbuhan 

hijau sebagai 

sumber 

makanan bagi 

manusia 

1. Menjelaskan 

manfaat 

tumbuhan 

bagi manusia 

2. Menjelaskan 

manfaat 

tumbuhan 

bagi hewan 

3. Menjelaskan 

manfaat 

tumbuhan 

bagi 

Penjelasan Tes 

tertulis 

Isian 1. Sebutkan salah satu 

keistemewaan 

tumbuhan disbanding 

dengan makhluk 

hidup lainnya! 

2. Apa saja manfaat 

tumbuhan hijau bagi 

manusia dan hewan? 

3. Apa yang akan terjadi 

jika tidak ada 

tumbuhan di muka 

bumi? 

2 x 35 

menit 

1. Buku Ilmu 

Pngetahuan 

Alam untuk 

SD/MI kelas 

V 

2. LKS IPA 

untuk kelas 

V 
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lingkungan 

2.1 

Mengidentifikasi 

penyesuaian diri 

hewan dengan 

lingkungan 

tertentu untuk 

mempertahankan 

hidup 

Adaptasi 

hewan dengan 

lingkungannya 

1. Menjelaskan 

adaptasi 

morfologi 

dan fisiologi 

hewan 

2. Menjelaskan 

daptasi 

tingkah laku 

hewan 

 

Penjelasan Tes 

tertulis 

 

Isian 

 

1. Apa yang dimaksud 

dengan adaptasi 

morfologi? 

2. Apa yang dimaksud 

dengan adaptasi 

fisiologi? 

3. Apa yang dimaksud 

dengan adaptasi 

tingkah laku? 

4. Sebutkan salah satu 

contoh dari ciri 

adaptasi morfologi, 

fisiologi dan tingkah 

laku! 

2 x 35 

menit 

1. Buku Ilmu 

Pngetahuan 

Alam untuk 

SD/MI kelas 

V 

2. LKS IPA 

untuk kelas 

V 

2.2 

Mengidentifikasi 

penyesuaian diri 

tumbuhan dengan 

lingkungan 

tertentu untuk 

mempertahankan 

hidup 

Penyesuaian 

diri tumbuhan 

dengan 

lingkungan 

tertentu untuk 

mepertahankan 

hidup 

Menjelaskan 

penyesuaian diri 

tumbuhan dengan 

lingkungan 

tertentu untuk 

mempertahankan 

hidup 

Penjelasan Tes 

tertulis 

Isian 

 

1. Sebutkan tumbuhan 

yang hidup di Air dan 

di darat serta ciri 

khususnya! 

2. Bagaimana cara 

tumbuhan melindungi 

diri? 

2 x 35 

menit 

1. Buku Ilmu 

Pngetahuan 

Alam untuk 

SD/MI kelas 

V 

2. LKS IPA 

untuk kelas 

V 
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Mengetahui: 

Kepala Madrasah 

 

 

 

 

Ahmad Ghazali, S.Pd., 

M.Pd. 

NUPTK. 

5562761663200033 

 

                                                

Banjarmasin, 16 September 

2017 

Guru Mata Pelajaran IPA 

 

 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 5543760661200042 
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Lampiran 12 

PEMETAAN STANDAR KOMPETENSI (SK) 

DAN KOMPETENSI DASAR (KD) 

 

Nama Sekolah  :  Madrasah Ibtidaiyah Muhammadiyah 3 Al-Furqan 
Bidang studi  :  Ilmu Pengetahuan Alam 

Kelas   :  V 

Semester/ tahun :  I / 2017-2018 

 

Standar 

Kompetensi 

Kompetensi 

Dasar 
KKM 

Indikator Pencapaian 

Kompetensi 

Alokasi  

Waktu 

1. Memahami 

cara tumbuhan 

hijau 

membuat 

makanan 

1.1 Mengidentifikasi cara 

tumbuhan hijau membuat 

makanan 
75 

-Siswa mampu menjelaskan 

proses fotosentesis pada 

tumbuhan hijau. 

-siswa mampu menjelaskan cara 

tumbuhan menyimpan 

cadangan makanan 

2 X 35 

menit 

1.2 Mendeskripsikan 

ketergantungan manusia 

dan hewan pada 

tumbuhan hijau sebagai 

sumber makanan 
75 

-Siswa mampu menjelaskan 

manfaat tumbuhan bagi 

manusia. 

-Siswa mampu menjelaskan 

manfaat tumbuhan bagi hewan. 

-Siswa mampu menjelaskan 

manfaat tumbuhan bagi 

lingkungan. 

2 X 35 

menit 

2. Memahami 

cara makhluk 

hidup 

menyesuaikan 

diri dengan 

lingkungan 

2.1 Mengidentifikasi 

penyesuaian diri hewan 

dengan lingkungan 

tertentu untuk 

mempertahankan hidup. 

75 

-Siswa mampu menjelaskan 

adaptasi morfologi dan fisiologi 

hewan 

-Siswa mampu menjelaskan 

daptasi tingkah laku hewan 

2 X 35 

menit 

2.2 Mengidentifikasi 

penyesuaian diri 

tumbuhan dengan 

lingkungan tertentu untuk 

75 

-Siswa mampu menjelaskan 

penyesuaian diri tumbuhan 

dengan lingkungan tertentu 

untuk mempertahankan hidup. 

2 X 35 

menit 
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mempertahankan hidup 

Jumlah     

 

Mengetahui, 

Kepala Madrasah 

 

 

Ahmad Ghazali, S.Pd., M.Pd. 

NUPTK. 5562761663200033 

 Banjarmasin, 16 September 2017 

Guru Mata Pelajaran IPA 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 5543760661200042 
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Lampiran 13 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

DI KELAS KONTROL 

 
    Satuan Pendidikan : MI MUHAMMADIYAH 3 AL-FURQAN 

    Kelas/Semester : V C/I 

    Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam 

    Tema  : Cara Tumbuhan Hijau Membuat Makanan 

    Pertemuan  : I (Satu) 

    Alokasi Waktu : 2x35 menit 

 

A. Standar Kompetensi 

Memahami cara tumbuhan hijau membuat makanan 

 

B. Kompetensi Dasar 

Mengidentifikasi cara tumbuhan hijau membuat makanan 

 

C. Indikator Pembelajaran 

1. Menjelaskan proses fotosentesis pada tumbuhan 

2. Menjelaskan cara tumbuhan menyimpanan cadangan makanan 

 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu menjelaskan proses fotosentesis pada tumbuhan 

2. Sisawa mampu menjelaskan cara tumbuhan menyimpan cadangan 

makanan 

 

E. Materi Pelajaran 

Cara Tumbuhan Membuat Makanan 

Daun tumbuhan berwarna hijau sebab mengandung klorofil atau zat hijau 

daun. Klorofil terletak pada bagian daun yang disebut kloroplas. Di dalam 

kloroplas inilah tumbuhan membuat makanannya sendiri dibantu cahaya matahari. 

 

 

1. Fotosintesis 
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Mengapa kita merasa sejuk jika berada di bawah pohon rindang di siang 

hari? Pada siang hari, tumbuhan melakukan fotosintesis. Fotosintesis 

menghasilkan karbohidrat dan oksigen. Oksigen dikeluarkan oleh tumbuhan hijau 

melalui pori-porinya yaitu mulut daun dan lentisel. Mulut daun atau stomata 

merupakan lubang-lubang kecil yang terdapat pada permukaan daun bagian 

bawah. Sedangkan lentisel adalah lubang-lubang kecil yang terdapat pada batang. 

a. Bahan-Bahan Fotosintesis 

Untuk melakukan fotosintesis, tumbuhan memerlukan air dan karbon 

dioksida. Air tersebut diangkut oleh pembuluh kayu atau xilem hingga ke ranting 

dan daun-daun. Sedangkan gas karbon dioksida diambil dari udara melalui mulut 

daun atau stomata dan pori-pori batang atau lentisel. 

Air dan garam mineral serta gas karbon dioksida dapat diolah menjadi 

makanan atau karbohidrat melalui proses fotosintesis. Proses fotosintesis terjadi 

di daun yang banyak mengandung klorofil atau zat hijau daun. Klorofil terletak 

pada bagian daun yang disebut kloroplas. Cahaya matahari yang mengenai daun 

diserap oleh klorofil untuk mengubah air dan garam mineral serta gas karbon 

dioksida menjadi karbohidrat dan oksigen. 

Reaksi fotosintesis dapat dituliskan sebagai berikut. 

Air/mineral + karbon dioksida karbohidrat + oksigen 

atau 

6H2O + 6CO2 C6H12O6 + 6O2 

b. Hasil Fotosintesis 

Hasil fotosintesis berupa karbohidrat (zat tepung) dan oksigen. 

Karbohidrat hasil fotosintesis digunakan untuk: 

1) pertumbuhan, 

2) perkembangbiakan, 

3) pernapasan sel, 

4) gerak tumbuhan, 

5) sisanya disimpan sebagai cadangan makanan menjadi zat gula, 
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Sedangkan oksigen hasil fotosintesis dikeluarkan ke udara bebas. Dengan 

demikian, kandungan oksigen di udara menjadi lebih banyak sehingga udara 

terasa lebih segar. 

c. Cara Tumbuhan Menyimpan Cadangan Makanan 

Hasil fotosintesis adalah karbohidrat dan oksigen. Oksigen langsung 

dilepas ke udara bebas. Sedangkan karbohidrat digunakan untuk tumbuh dan 

sisanya disimpan sebagai cadangan makanan, di antaranya. 

1) Umbi 

Umbi adalah bagian tanaman yang menggembung dan berfungsi untuk 

menyimpan cadangan makanan. Umbi ada beberapa macam, di antaranya: 

- Umbi batang, contohnya: kentang, kimpul, talas, dan ubi jalar. 

- Umbi lapis, contohnya: bawang merah, bawang putih, bawang bombai, dan 

bunga bakung. 

- Umbi akar, contohnya: ketela pohon, wortel, dan lobak. 

2) Batang 

Batang tumbuhan ada yang mengandung cadangan makanan dan dapat 

dimanfaatkan manusia. Tumbuhan yang menyimpan cadangan makanan pada 

batang, di antaranya sagu dan tebu. 

3) Daun 

Daun biasanya digunakan manusia untuk sayuran. Tumbuhan yang 

menyimpan cadangan makanan pada daun, di antaranya bayam, kangkung, sawi, 

kol, selada, daun seledri, dan kucai. 

4) Biji 

Biji merupakan tempat menyimpan cadangan makanan. Tumbuhan yang 

menyimpan cadangan makanan pada biji, di antarnya padi, kacang hijau, kacang 

tanah, kedelai, jagung, jambu mete, dan kacang merah. 

5) Buah 

Buah merupakan bagian tumbuhan yang enak dimakan. Tumbuhan yang 

menyimpan cadangan makanan pada buah, di antaranya mangga, apel, belimbing, 

durian, melon, semangka, jambu, anggur, duku, alvokad, dan rambutan. 
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Tumbuhan menyimpan cadangan makanan hasil fotosintesis di umbi, akar, 

batang, daun, biji, dan buah. 

 

F. Metode Pembelajaran 

3. Ceramah 

4. Tanya Jawab 

5. Penugasan 

 

G. Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 

a. Salam pembuka 

b. Menanyakan kabar siswa apakah ada yang 

tidak hadir atau sakit 

c. Sebelum memulai pelajaran, guru 

mengulang kembali beberapa point 

pembelajaran yang sudah dipelajari 

5 menit 

Kegiatan 

Inti 

a. Eksplorasi 

1. Guru memberikan penjelasan terhadap 

materi yang akan dipelajari 

2. Guru memberikan kesempatan untuk 

bertanya tentang materi yang akan 

dipelajari siswa 

b. Elaborasi 

1. Guru menjelaskan materi pelajaran 

tentang cara tumbuhan hijau membuat 

makanan 

2. Guru memberikan kesempatan kepada 

siswa untuk bertanya tentang materi 

pembelajaran yang kurang jelas. 

3. Guru memberikan tanggapan terhadap 

pertanyaan murid 

c. Konfirmasi 

Guru memberikan umpan balik kepada 

siswa 

45 

menit 

Penutup 

a. Salah satu siswa diminta untuk 

menyimpulkan pembelajaran 

b. Guru memberikan tugas akhir 

c. Salam penutup dan do‟a 

20 

menit 
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H. Alat dan Sumber Belajar 

1. Alat belajar 

a. Spidol 

b. Papan tulis 

c. Sumber Belajar 

a. Buku Sains untuk SD/MI kelas V  

b. Buku Ilmu Pengetahuan Alam untuk SD/MI kelas V 

 

I. Evaluasi 

a. Tes Individu 

Bentuk Soal: Essay 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan benar! 

5. Bagaimana terjadinya proses fotosentesis pada tumbuhan? 

6. Apa bahan-bahan proses fotosentesis dan hasil dari fotosentesis digunakan 

untuk? 

7. Bagaimana cara tumbuhan menyimpan cadangan makanan? 

8. Sebutkan 3 tumbuhan yang menyimpan makanan pada akarnya! 

b. Penilaian 

Bentuk Penilaian: 

Nilai akhir = 
                                 

                                 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

Banjamasin, 19 September 

2017 

Guru Mata Pelajaran IPA 
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Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 5543760661200042 

 

 

Kunci Jawaban: Soal latihan 

1. Untuk melakukan fotosintesis, tumbuhan memerlukan air dan karbon 

dioksida. Air tersebut diangkut oleh pembuluh kayu atau xilem hingga ke 

ranting dan daun-daun. Sedangkan gas karbon dioksida diambil dari udara 

melalui mulut daun atau stomata dan pori-pori batang atau lentisel. 

2. Air/mineral + karbon dioksida karbohidrat + oksigen atau (6H2O + 6CO2 

C6H12O6 + 6O2) 

a) pertumbuhan, 

b) perkembangbiakan, 

c) pernapasan sel, 

d) gerak tumbuhan, 

e) sisanya disimpan sebagai cadangan makanan menjadi zat gula, 

3. Hasil fotosintesis adalah karbohidrat dan oksigen. Oksigen langsung dilepas 

ke udara bebas. Sedangkan karbohidrat digunakan untuk tumbuh dan 

sisanya disimpan sebagai cadangan makanan 

4. ketela pohon, wortel, dan lobak. 
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N

O 
NAMA 

NILAI TUGAS 

INDIVIDU 

1.  
Afifatussofiah 6

0 
   

2.  
Ahmad Maulana 5

0 
   

3.  
Ahmad Nizar Hermawan 5

5 
   

4.  
Aisha Nadia Rahma 6

0 
   

5.  
Alif Mistaqon G. 7

0 
   

6.  
Antung Atnaya R. 7

0 
   

7.  
Ary Kirnanada 7

5 
   

8.  
Bariza Alya Rameyza 9

0 
   

9.  
Brilly Aqil Samsudin 6

5 
   

10.  
Danisha Naia A. 6

5 
   

11.  
Farisa Kinasih 7

0 
   

12.  
Fasya Ihsan Rifani 7

5 
   

13.  
Fatia Sabrina 5

5 
   

14.  
Ihsan Riyadi 6

5 
   

15.  
Ikhsan Ganiyyun S. 5

5 
   

16.  
Ilma Murin Salsabila 9

0 
   

17.  
Keisha Fadila M. 5

0 
   

18.  
Liandini Aufoa Noer 7

5 
   

19.  M. Alif Ramadhan 6    
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5 

20.  
M. Hafiz Raihan 7

5 
   

21.  
M. Ihsan Tegar A. 7

5 
   

22.  
M. Nabil Izazi 7

0 
   

23.  
M. Rifqi Naufal H. 5

5 
   

24.  
M. Rusdi Rizali 4

0 
   

25.  
M. Iqbal Fadilah 5

5 
   

26.  
M. Nabil 6

0 
   

27.  
Najma Milati Nur A. 6

0 
   

28.  
Nashita Qurratu‟l Ain  5

0 
   

29.  
Nur Fitriani Ramadhana 4

0 
   

30.  
Rizkya Madhany 6

0 
   

31.  Royan Ali Wafa -    

32.  
Sakinah 3

5 
   

33.  
Siti Nur Annisa 9

0 
   

34.  
Siti Rizka Azzahra 6

5 
   

35.  
Wihazijah 7

5 
   

36.  
Yuri Afrilia Rifansyah 5

5 
   

37.  
Ahmad Farras Nurmufid 7

5 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

DI KELAS KONTROL 

 
    Satuan Pendidikan : MI MUHAMMADIYAH 3 AL-FURQAN 

    Kelas/Semester : V C/I 

    Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam 

    Tema  : Tumbuhan Hijau sebagai Sumber Makanan Bagi 

  Manusia 

    Pertemuan  : II (Dua) 

    Alokasi Waktu : 2x35 menit 

 

A. Standar Kompetensi 

Memahami cara tumbuhan hijau membuat makanan 

B. Kompetensi Dasar 

Mendeskripsikan ketergantungan manusia dan hewan pada tumbuhan hijau 

sebagai sumber makanan 

C. Indikator Pembelajaran 

1. Menjelaskan manfaat tumbuhan bagi manusia 

2. Menjelaskan manfaat tumbuhan bagi hewan 

3. Menjelaskan manfaat tumbuhan bagi lingkungan 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu menjelaskan manfaat tumbuhan bagi manusia 

2. Siswa mampu menjelaskan manfaat tumbuhan bagi hewan 

3. Siswa mampu menjelaskan manfaat tumbuhan bagi lingkungan 

E. Materi Pelajaran 

Tumbuhan Hijau sebagai Sumber Makanan bagi Manusia dan Hewan 

Setiap hari manusia dan hewan di seluruh dunia memakan jenis 

makanan yang berbeda-beda yang berasal dari tumbuhan, baik secara 
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langsung maupun tidak langsung. Tumbuhan merupakan sumber energi 

bagi manusia dan hewan. Tumbuhan juga merupakan sumber bahan 

makanan bagi makhluk hidup di bumi. 

Jika di bumi tidak ada tumbuhan, maka produksi makanan akan 

terhenti. Manusia akan kehilangan makanan dan timbul kelaparan di 

manamana. Hewan herbivora tidak dapat makan tumbuhan dan akhirnya 

punah. Keadaan ini berpengaruh pada hewan karnivora atau pemakan 

daging. Begitu pula hewan omnivora atau pemakan segala akan 

kehilangan sumber makanannya. Kamu tentu tahu akibat semua ini, 

manusia dan hewan terancam punah. Jadi cadangan makanan pada 

tumbuhan hijau digunakan oleh manusia dan hewan untuk 

mempertahankan hidup. 

Tumbuhan hijau merupakan sumber makanan dan sumber energi 

bagi makhluk hidup yang ada di bumi. Hal ini menunjukkan bahwa betapa 

pentingnya tumbuhan hijau bagi kelangsungan hidup manusia dan hewan 

di muka bumi ini. 

 

F. Metode Pembelajaran 

1. Ceramah 

2. Tanya Jawab 

3. Penugasan 

 

G. Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 

a. Salam pembuka 

b. Menanyakan kabar siswa apakah ada yang 

tidak hadir atau sakit 

c. Sebelum memulai pelajaran, guru 

mengulang kembali beberapa point 

pembelajaran yang sudah dipelajari 

5 menit 

Kegiatan a. Eksplorasi 

1. Guru memberikan penjelasan terhadap 
45 menit 
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Inti materi yang akan dipelajari 

2. Guru memberikan kesempatan untuk 

bertanya tentang materi yang akan 

dipelajari siswa 

b. Elaborasi 

Guru menjelaskan materi pelajaran 

tentang tumbuhan hijau sebagai 

sumber makanan bagi manusia 

4. Guru memberikan kesempatan kepada 

siswa untuk bertanya tentang materi 

pembelajaran yang kurang jelas. 

5. Guru memberikan tanggapan terhadap 

pertanyaan murid 

c. Konfirmasi 

Guru memberikan umpan balik kepada 

siswa 

Penutup 

a. Salah satu siswa diminta untuk 

menyimpulkan pembelajaran 

b. Guru memberikan tugas akhir 

c. Salam penutup dan do‟a 

20 menit 

 

H. Alat dan Sumber Belajar 

1. Alat belajar 

a. Spidol 

b. Papan tulis 

2. Sumber Belajar 

a. Buku Sains untuk SD/MI kelas V  

b. Buku Ilmu Pengetahuan Alam untuk SD/MI kelas V 

 

I. Evaluasi 

a. Tes Individu 

Bentuk Soal: Essay 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan benar! 

1. Sebutkan keistemewaan tumbuhan disbanding dengan makhluk hidup lainnya! 

2. Apa saja manfaat tumbuhan hijau bagi manusia dan hewan? 

3. Apa yang akan terjadi jika tidak ada tumbuhan di muka bumi? 

b. Penilaian 
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Bentuk Penilaian: 

Nilai akhir = 
                                 

                                 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Banjamasin, 10 Oktober 

2017 

Guru Mata Pelajaran IPA 

 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 

5543760661200042 
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Kunci Jawaban: Soal latihan 

1. Keistemewaan tumbuhan disbanding dengan makhluk hidup lainya adalah 

dapat menghasilkan atau membuat makanan sendiri. 

2. Manfaat tumbuhan bagi manusia dan hewan yaitu senagai sumber makanan 

dan pembuatan bahan bangunan bagi manusia. 

3. Jika tidak ada tumbuhan dimuka bumi maka bumi akan gersang dan makhluk 

hidup yang ada dibumi akan musnah. 
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N

O 
NAMA 

NILAI TUGAS 

INDIVIDU 

1.  
Afifatussofiah 8

5 
   

2.  
Ahmad Maulana 7

5 
   

3.  
Ahmad Nizar Hermawan 8

5 
   

4.  
Aisha Nadia Rahma 8

5 
   

5.  
Alif Mistaqon G. 8

0 
   

6.  
Antung Atnaya R. 9

0 
   

7.  
Ary Kirnanada 8

5 
   

8.  
Bariza Alya Rameyza 8

5 
   

9.  
Brilly Aqil Samsudin 7

5 
   

10.  
Danisha Naia A. 7

5 
   

11.  
Farisa Kinasih 7

0 
   

12.  
Fasya Ihsan Rifani 8

5 
   

13.  
Fatia Sabrina 7

0 
   

14.  
Ihsan Riyadi 7

0 
   

15.  
Ikhsan Ganiyyun S. 7

5 
   

16.  
Ilma Murin Salsabila 9

0 
   

17.  
Keisha Fadila M. 8

5 
   

18.  
Liandini Aufoa Noer 6

5 
   

19.  
M. Alif Ramadhan 8

5 
   

20.  
M. Hafiz Raihan 7

5 
   

21.  
M. Ihsan Tegar A. 7

5 
   

22.  M. Nabil Izazi 5    
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5 

23.  
M. Rifqi Naufal H. 6

5 
   

24.  
M. Rusdi Rizali 7

5 
   

25.  
M. Iqbal Fadilah 7

5 
   

26.  M. Nabil -    

27.  Najma Milati Nur A. -    

28.  
Nashita Qurratu‟l Ain  5

5 
   

29.  
Nur Fitriani Ramadhana 7

5 
   

30.  
Rizkya Madhany 8

5 
   

31.  
Royan Ali Wafa 7

5 
   

32.  
Sakinah 5

5 
   

33.  
Siti Nur Annisa 9

0 
   

34.  
Siti Rizka Azzahra 7

5 
   

35.  
Wihazijah 8

0 
   

36.  
Yuri Afrilia Rifansyah 6

5 
   

37.  
Ahmad Farras Nurmufid 7

5 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

DI KELAS KONTROL 

 

    Satuan Pendidikan : MI MUHAMMADIYAH 3 AL-FURQAN 

    Kelas/Semester : V C/I 

    Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam 

    Tema  : Adaptasi Hewan dengan Lingkungannya 

    Pertemuan  : III (Tiga) 

    Alokasi Waktu : 2x35 menit 

 

A. Standar Kompetensi 

Memahami cara makhluk hidup menyesuaikan diri dengan lingkungan 

B. Kompetensi Dasar 

Mengidentifikasi penyesuaian diri hewan dengan lingkungan tertentu 

untuk mempertahankan hidup 

C. Indikator Pembelajaran 

1. Menjelaskan adaptasi morfologi dan fisiologi hewan 

2. Menjelaskan daptasi tingkah laku hewan 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu menjelaskan adaptasi morfologi dan fisiologi hewan 

2. Siswa mampu menjelaskan daptasi tingkah laku hewan 

 

 

E. Materi Pelajaran 

Adaptasi Hewan dengan Lingkungannya 
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Adaptasi adalah penyesuaian diri makhluk hidup dengan lingkungannya. 

Ada pun tujuan makhluk hidup beradaptasi adalah untuk mempertahankan hidup 

dan melestarikan jenisnya. 

Karena lingkungan makhluk hidup itu berbeda-beda, maka cara makhluk 

hidup untuk menyesuaikan diri pun berbeda-beda. Seperti bentuk alat tubuhnya, 

cara mendapatkan makanannya, tingkah lakunya pun berbeda-beda sesuai dengan 

lingkungannya itu. 

Cara hewan menyesuaikan diri terhadap lingkungannya ada tiga cara, yaitu: 

1. Adaptasi Morfologi 

Adaptasi morfologi adalah penyesuaian bentuk tubuh makhluk hidup atau 

alat-alat tubuh makhluk hidup terhadap lingkungannya. Adaptasi morfologi ini 

merupakan jenis adaptasi yang paling mudah untuk diamati. 

2. Adaptasi Fisiologi 

Adaptasi fisiologi tidak mudah diamati seperti halnya adaptasi morfologi. 

Adaptasi fisiologi merupakan bentuk penyesuaian fungsi alat-alat dalam tubuh 

makhluk hidup terhadap lingkungannya. 

Contoh: 

a. Kotoran unta kering dan urinenya pekat. 

b. Manusia akan berkeringat jika berada pada suhu tinggi. 

c. Herbivora (hewan pemakan tumbuhan) mempunyai enzim selulosa untuk 

mencerna makanannya. 

d. Cacing tanah memiliki kelenjar zat kapur untuk menetralkan zat 

makanannya yang berupa daun yang telah busuk. 
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3. Adaptasi Tingkah Laku 

Untuk menghindarkan diri dari serangan musuh, hewan memiliki berbagai 

cara. Mari kita perhatikan bagian tubuh beberapa hewan yang digunakan untuk 

melindungi diri dari serangan musuh pada uraian berikut ini! 

a. Cecak memutuskan ekornya yang disebut autotomi jika dikejar musuh. 

b. Walang sangit mengeluarkan bau yang sangat menyengat untuk mengusir 

musuhnya. 

c. Bunglon akan mengubah warna tubuh sesuai dengan lingkungannya. 

d. Hewan kaki seribu (luwing) menggulung bila disentuh. 

e. Musang dan kumbang berpura-pura mati jika diserang musuh. 

f. Cumi-cumi menyemburkan cairan seperti tinta untuk menghindari 

musuhnya. 

g. Anjing sering menjulurkan lidahnya untuk mengurangi panas tubuhnya. 

h. Kerbau berkubang di hari panas. 

Adaptasi tingkah laku merupakan penyesuaian diri terhadap 

lingkungannya dalam bentuk tingkah laku. 

 

F. Metode Pembelajaran 

c. Ceramah 

d. Tanya Jawab 

e. Penugasan 

 

G. Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi 
Alokasi 

Waktu 
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Pendahuluan 

a. Salam pembuka 

b. Menanyakan kabar siswa apakah ada yang 

tidak hadir atau sakit 

c. Sebelum memulai pelajaran, guru 

mengulang kembali beberapa point 

pembelajaran yang sudah dipelajari 

5 menit 

Kegiatan 

Inti 

a. Eksplorasi 

1. Guru memberikan penjelasan terhadap 

materi yang akan dipelajari 

2. Guru memberikan kesempatan untuk 

bertanya tentang materi yang akan 

dipelajari siswa 

b. Elaborasi 

1. Guru menjelaskan materi pelajaran 

tentang adaptasi hewan dengan 

lingkungannya 

2. Guru memberikan kesempatan kepada 

siswa untuk bertanya tentang materi 

pembelajaran yang kurang jelas. 

3. Guru memberikan tanggapan terhadap 

pertanyaan murid 

c. Konfirmasi 

Guru memberikan umpan balik kepada 

siswa 

45 menit 

Penutup 

a. Salah satu siswa diminta untuk 

menyimpulkan pembelajaran tentang  

b. Guru memberikan tugas akhir 

c. Salam penutup dan do‟a 

20 menit 

 

H. Alat dan Sumber Belajar 

1. Alat belajar 

a. Spidol 

b. Papan tulis 

2. Sumber Belajar 

a. Buku Sains untuk SD/MI kelas V  

b. Buku Ilmu Pengetahuan Alam untuk SD/MI kelas V 

 

 

I. Evaluasi 
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a. Tes Individu 

Bentuk Soal: Essay 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan benar! 

1. Apa yang dimaksud dengan adaptasi morfologi? 

2. Apa yang dimaksud dengan adaptasi fisiologi? 

3. Apa yang dimaksud dengan adaptasi tingkah laku? 

4. Sebutkan salah satu contoh dari ciri adaptasi morfologi, fisiologi dan tingkah 

laku! 

b. Penilaian 

Bentuk Penilaian: 

Nilai akhir = 
                                 

                                 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Banjamasin, 17 Oktober 

2017 

Guru Mata Pelajaran IPA 

 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 

5543760661200042 
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Kunci Jawaban: Soal latihan 

1. Adaptasi morfologi adalah penyesuaian bentuk tubuh makhluk hidup atau alat-

alat tubuh makhluk hidup terhadap lingkungannya. 

2. Adaptasi fisiologi tidak mudah diamati seperti halnya adaptasi morfologi. 

Adaptasi fisiologi merupakan bentuk penyesuaian fungsi alat-alat dalam tubuh 

makhluk hidup terhadap lingkungannya 

3. Adaptasi tingkah laku adalah Untuk menghindarkan diri dari serangan musuh. 

4. Contoh adaptasi morfologi 

-Burung elang memiliki kaki pencakar untuk menerkam mangsanya dan 

memiliki paruh yang tajam. 

Contoh adaptasi fisiologi 

-Kotoran unta kering dan urinenya pekat. 

-Manusia akan berkeringat jika berada pada suhu tinggi. 

-Herbivora (hewan pemakan tumbuhan) mempunyai enzim selulosa untuk 

mencerna makanannya. 

-Cacing tanah memiliki kelenjar zat kapur untuk menetralkan zat makanannya 

yang berupa daun yang telah busuk. 

Contoh adaptasi tingkah laku 

-Cecak memutuskan ekornya yang disebut autotomi jika dikejar musuh. 

-Walang sangit mengeluarkan bau yang sangat menyengat untuk mengusir 

musuhnya. 

-Bunglon akan mengubah warna tubuh sesuai dengan lingkungannya. 

-Hewan kaki seribu (luwing) menggulung bila disentuh. 

-Musang dan kumbang berpura-pura mati jika diserang musuh 

 

 

 

 

 

 



166 

 

NO NAMA 
NILAI TUGAS 

INDIVIDU 

1.  
Afifatussofiah 7

5 
   

2.  
Ahmad Maulana 8

0 
   

3.  
Ahmad Nizar Hermawan 8

0 
   

4.  
Aisha Nadia Rahma 7

0 
   

5.  
Alif Mistaqon G. 8

5 
   

6.  
Antung Atnaya R. 7

5 
   

7.  
Ary Kirnanada 7

0 
   

8.  
Bariza Alya Rameyza 9

0 
   

9.  
Brilly Aqil Samsudin 9

0 
   

10.  
Danisha Naia A. 6

5 
   

11.  
Farisa Kinasih 7

5 
   

12.  
Fasya Ihsan Rifani 7

0 
   

13.  
Fatia Sabrina 6

5 
   

14.  
Ihsan Riyadi 6

5 
   

15.  
Ikhsan Ganiyyun S. 7

5 
   

16.  
Ilma Murin Salsabila 8

0 
   

17.  
Keisha Fadila M. 7

0 
   

18.  
Liandini Aufoa Noer 6

5 
   

19.  
M. Alif Ramadhan 8

0 
   

20.  
M. Hafiz Raihan 8

5 
   

21.  M. Ihsan Tegar A. -    

22.  
M. Nabil Izazi 6

5 
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23.  
M. Rifqi Naufal H. 6

0 
   

24.  
M. Rusdi Rizali 7

0 
   

25.  
M. Iqbal Fadilah 8

0 
   

26.  
M. Nabil 8

0 
   

27.  
Najma Milati Nur A. 8

5 
   

28.  
Nashita Qurratu‟l Ain  8

0 
   

29.  
Nur Fitriani Ramadhana 6

5 
   

30.  
Rizkya Madhany 9

0 
   

31.  
Royan Ali Wafa 8

5 
   

32.  
Sakinah 7

0 
   

33.  
Siti Nur Annisa 8

0 
   

34.  
Siti Rizka Azzahra 7

5 
   

35.  
Wihazijah 8

0 
   

36.  
Yuri Afrilia Rifansyah 7

5 
   

37.  Ahmad Farras Nurmufid -    
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

DI KELAS KONTROL 

 

    Satuan Pendidikan : MI MUHAMMADIYAH 3 AL-FURQAN 

    Kelas/Semester : VI/1 

    Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam 

    Tema  : Penyesuaian Diri Tumbuhan dengan Lingkungan 

  Tertentu untuk Mempertahankan Hidup 

    Pertemuan  : IV (Empat) 

    Alokasi Waktu : 2x35 menit 

 

A. Standar Kompetensi 

Memahami cara makhluk hidup menyesuaikan diri dengan lingkungan 

 

B. Kompetensi Dasar 

Mengidentifikasi penyesuaian diri tumbuhan dengan lingkungan tertentu 

untuk mempertahankan hidup 

 

C. Indikator Pembelajaran 

Menjelaskan penyesuaian diri tumbuhan dengan lingkungan tertentu untuk 

mempertahankan hidup 

D. Tujuan Pembelajaran 

Siswa mampu menjelaskan penyesuaian diri tumbuhan dengan lingkungan 

tertentu untuk mempertahankan hidup 

 

 

 

 

E. Materi Pelajaran 

Penyesuaian Diri Tumbuhan dengan Lingkungan Tertentu untuk 

Mempertahankan Hidup 
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Masing-masing tumbuhan mempunyai ciri-ciri tersendiri untuk 

menyesuaikan diri dengan lingkungannya. Tumbuhan ada yang hidup di gurun 

yang kering dan panas. Ada pula tumbuhan yang hidup di air. Tumbuhan 

menyesuaikan diri dengan lingkungannya demi kelangsungan hidup. Untuk 

melindungi diri dari hewan pengganggu, tumbuhan juga mempunyai cara yang 

unik. 

 Berdasarkan lingkungan tempat hidupnya, tumbuhan ada yang hidup di 

darat dan ada yang hidup di air. Tumbuhan yang dapat menyesuaikan diri dengan 

lingkungan yang kurang air disebut xerofit, contohnya kaktus. 

Sedangkan tumbuhan yang hidup di air disebut hidrofit, contohnya eceng 

gondok, teratai, kangkung, dan hidrilla. Tumbuhan yang hidupnya menempel 

disebut epifit, contohnya anggrek dan tanduk rusa. Ada pula tumbuhan yang 

menyesuaikan diri dengan lingkungan lembab, contohnya lumut, jamur, dan 

suplir. 

Tumbuhan juga dapat melindungi diri dari makhluk lain. Tumbuhan 

melindungi diri dengan duri, getah, racun, rasa yang menyengat, bau yang busuk. 

 

F. Metode Pembelajaran 

1. Ceramah 

2. Tanya Jawab 

3. Penugasan 

 

G. Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 

a. Salam pembuka 

b. Menanyakan kabar siswa apakah ada yang 

tidak hadir atau sakit 

c. Sebelum memulai pelajaran, guru 

mengulang kembali beberapa point 

pembelajaran yang sudah dipelajari 

5 menit 
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Kegiatan 

Inti 

a. Eksplorasi 

1. Guru memberikan penjelasan terhadap 

materi yang akan dipelajari 

2. Guru memberikan kesempatan untuk 

bertanya tentang materi yang akan 

dipelajari siswa 

b. Elaborasi 

1. Guru menjelaskan materi pelajaran 

tentang penyesuaian diri tumbuhan 

dengan lingkungan tertentu untuk 

mempertahankan hidup 

2. Guru memberikan kesempatan kepada 

siswa untuk bertanya tentang materi 

pembelajaran yang kurang jelas. 

3. Guru memberikan tanggapan terhadap 

pertanyaan murid 

c. Konfirmasi 

Guru memberikan umpan balik kepada 

siswa 

45 menit 

Penutup 

a. Salah satu siswa diminta untuk 

menyimpulkan pembelajaran tentang  

b. Guru memberikan tugas akhir 

c. Salam penutup dan do‟a 

20 menit 

 

H. Alat dan Sumber Belajar 

1. Alat belajar 

a. Spidol 

b. Papan tulis 

2. Sumber Belajar 

a. Buku Sains untuk SD/MI kelas V  

c. Buku Ilmu Pengetahuan Alam untuk SD/MI kelas V 
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I. Evaluasi 

a. Tes Individu 

Bentuk Soal: Essay 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan benar! 

1. Sebutkan tumbuhan yang hidup di Air dan di darat serta ciri khususnya! 

2. Bagaimana cara tumbuhan melindungi diri? 

b. Penilaian 

Bentuk Penilaian: 

Nilai akhir = 
                                 

                                 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

Banjamasin, 24 Oktober 

2017 

Guru Mata Pelajaran IPA 

 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 

5543760661200042 
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Kunci Jawan: Soal latihan 

1. Teratai dan kaktus 

Ciri khusus: Di air ciri khusus salah satunya memiliki daun yang lebar. 

Di darat ciri khusus salah satunya memiliki duri 

2. Tumbuhan melindungi diri dengan duri, getah, racun, rasa yang 

menyengat, dan bau yang busuk. 
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N

O 
NAMA 

NILAI TUGAS 

INDIVIDU 

1.  
Afifatussofiah 7

5 
   

2.  
Ahmad Maulana 6

0 
   

3.  
Ahmad Nizar Hermawan 8

0 
   

4.  
Aisha Nadia Rahma 7

5 
   

5.  
Alif Mistaqon G. 6

5 
   

6.  
Antung Atnaya R. 7

5 
   

7.  
Ary Kirnanada 6

5 
   

8.  
Bariza Alya Rameyza 9

0 
   

9.  
Brilly Aqil Samsudin 7

0 
   

10.  Danisha Naia A. -    

11.  
Farisa Kinasih 6

0 
   

12.  
Fasya Ihsan Rifani 7

5 
   

13.  
Fatia Sabrina 6

5 
   

14.  
Ihsan Riyadi 6

5 
   

15.  
Ikhsan Ganiyyun S. 5

0 
   

16.  
Ilma Murin Salsabila 9

0 
   

17.  
Keisha Fadila M. 8

5 
   

18.  
Liandini Aufoa Noer 5

5 
   

19.  
M. Alif Ramadhan 8

0 
   

20.  
M. Hafiz Raihan 6

5 
   

21.  
M. Ihsan Tegar A. 7

0 
   

22.  
M. Nabil Izazi 4

5 
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23.  
M. Rifqi Naufal H. 4

0 
   

24.  
M. Rusdi Rizali 6

0 
   

25.  
M. Iqbal Fadilah 5

5 
   

26.  
M. Nabil 6

5 
   

27.  
Najma Milati Nur A. 5

0 
   

28.  
Nashita Qurratu‟l Ain  4

5 
   

29.  
Nur Fitriani Ramadhana 4

0 
   

30.  
Rizkya Madhany 7

0 
   

31.  
Royan Ali Wafa 4

0 
   

32.  
Sakinah 3

5 
   

33.  
Siti Nur Annisa 9

0 
   

34.  
Siti Rizka Azzahra 6

5 
   

35.  
Wihazijah 8

0 
   

36.  
Yuri Afrilia Rifansyah 5

5 
   

37.  
Ahmad Farras Nurmufid 7

0 
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Lampiran 14 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

DI KELAS EKSPERIMEN 

 
    Satuan Pendidikan : MI MUHAMMADIYAH 3 AL-FURQAN 

    Kelas/Semester : V B/I 

    Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam 

    Tema  : Cara Tumbuhan Hijau Membuat Makanan 

    Pertemuan  : I (pertama) 

    Alokasi Waktu : 2x35 menit 

 

A. Standar Kompetensi 

Memahami cara tumbuhan hijau membuat makanan 

 

B. Kompetensi Dasar 

Mengidentifikasi cara tumbuhan hijau membuat makanan 

 

C. Indikator Pembelajaran 

1. Menjelaskan proses fotosentesis pada tumbuhan 

2. Menjelaskan cara tumbuhan menyimpanan cadangan makanan 

 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu menjelaskan proses fotosentesis pada tumbuhan 

2. Sisawa mampu menjelaskan cara tumbuhan menyimpan cadangan 

makanan 

 

 

 

 

E. Materi Pelajaran 
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Cara Tumbuhan Membuat Makanan 

Daun tumbuhan berwarna hijau sebab mengandung klorofil atau zat hijau 

daun. Klorofil terletak pada bagian daun yang disebut kloroplas. Di dalam 

kloroplas inilah tumbuhan membuat makanannya sendiri dibantu cahaya matahari. 

1. Fotosintesis 

Mengapa kita merasa sejuk jika berada di bawah pohon rindang di siang 

hari? Pada siang hari, tumbuhan melakukan fotosintesis. Fotosintesis 

menghasilkan karbohidrat dan oksigen. Oksigen dikeluarkan oleh tumbuhan hijau 

melalui pori-porinya yaitu mulut daun dan lentisel. Mulut daun atau stomata 

merupakan lubang-lubang kecil yang terdapat pada permukaan daun bagian 

bawah. Sedangkan lentisel adalah lubang-lubang kecil yang terdapat pada batang. 

a. Bahan-Bahan Fotosintesis 

Untuk melakukan fotosintesis, tumbuhan memerlukan air dan karbon 

dioksida. Air tersebut diangkut oleh pembuluh kayu atau xilem hingga ke ranting 

dan daun-daun. Sedangkan gas karbon dioksida diambil dari udara melalui mulut 

daun atau stomata dan pori-pori batang atau lentisel. 

Air dan garam mineral serta gas karbon dioksida dapat diolah menjadi 

makanan atau karbohidrat melalui proses fotosintesis. Proses fotosintesis terjadi 

di daun yang banyak mengandung klorofil atau zat hijau daun. Klorofil terletak 

pada bagian daun yang disebut kloroplas. Cahaya matahari yang mengenai daun 

diserap oleh klorofil untuk mengubah air dan garam mineral serta gas karbon 

dioksida menjadi karbohidrat dan oksigen. 

Reaksi fotosintesis dapat dituliskan sebagai berikut. 

Air/mineral + karbon dioksida karbohidrat + oksigen 

atau 

6H2O + 6CO2 C6H12O6 + 6O2 

b. Hasil Fotosintesis 

Hasil fotosintesis berupa karbohidrat (zat tepung) dan oksigen. 

Karbohidrat hasil fotosintesis digunakan untuk: 

1) pertumbuhan, 

2) perkembangbiakan, 
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3) pernapasan sel, 

4) gerak tumbuhan, 

5) sisanya disimpan sebagai cadangan makanan menjadi zat gula, 

Sedangkan oksigen hasil fotosintesis dikeluarkan ke udara bebas. Dengan 

demikian, kandungan oksigen di udara menjadi lebih banyak sehingga udara 

terasa lebih segar. 

c. Cara tumbuhan Menyimpan Cadangan Makanan 

Hasil fotosintesis adalah karbohidrat dan oksigen. Oksigen langsung 

dilepas ke udara bebas. Sedangkan karbohidrat digunakan untuk tumbuh dan 

sisanya disimpan sebagai cadangan makanan, di antaranya pada: 

1) Umbi 

Umbi adalah bagian tanaman yang menggembung dan berfungsi untuk 

menyimpan cadangan makanan. Umbi ada beberapa macam, di antaranya: 

- Umbi batang, contohnya: kentang, kimpul, talas, dan ubi jalar. 

- Umbi lapis, contohnya: bawang merah, bawang putih, bawang bombai, dan 

bunga bakung. 

- Umbi akar, contohnya: ketela pohon, wortel, dan lobak. 

2) Batang 

Batang tumbuhan ada yang mengandung cadangan makanan dan dapat 

dimanfaatkan manusia. Tumbuhan yang menyimpan cadangan makanan pada 

batang, di antaranya sagu dan tebu. 

3) Daun 

Daun biasanya digunakan manusia untuk sayuran. Tumbuhan yang 

menyimpan cadangan makanan pada daun, di antaranya bayam, kangkung, sawi, 

kol, selada, daun seledri, dan kucai. 

4) Biji 

Biji merupakan tempat menyimpan cadangan makanan. Tumbuhan yang 

menyimpan cadangan makanan pada biji, di antarnya padi, kacang hijau, kacang 

tanah, kedelai, jagung, jambu mete, dan kacang merah. 

 

5) Buah 
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Buah merupakan bagian tumbuhan yang enak dimakan. Tumbuhan yang 

menyimpan cadangan makanan pada buah, di antaranya mangga, apel, belimbing, 

durian, melon, semangka, jambu, anggur, duku, avokad, dan rambutan. 

Tumbuhan menyimpan cadangan makanan hasil fotosintesis di umbi, akar, 

batang, daun, biji, dan buah. 

 

F. Metode dan Strategi Pembelajaran 

1. Metode 

 Tanya Jawab 

 Penugasan 

2. Strategi 

Kritik Video 

 

G. Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 

a. Salam pembuka 

b. Menanyakan kabar siswa apakah ada yang 

tidak hadir atau sakit 

c. Sebelum memulai pelajaran, guru 

mengulang kembali beberapa point 

pembelajaran yang sudah dipelajari 

5 menit 

Kegiatan 

Inti 

a. Eksplorasi 

3. Guru memberikan penjelasan terhadap 

materi yang akan dipelajari 

4. Guru memberikan kesempatan untuk 

bertanya tentang materi yang akan 

dipelajari siswa 

b. Elaborasi 

1. Guru memilih video yang ingin 

ditunjukkan kepada anak didik 

2. Guru meminta peserta didik, bahwa 

mereka diminta untuk mengulas 

berupa komentar biasa atau secara 

kritis terhadap video yang ditampilkan 

sesuai dengan tujuan pembelajaran 

45 menit 
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yang ingin dicapai. 

3. Guru menayangkan video dengan 

durasi yang sudah ditentukan. 

4. Guru membagi siswa menjadi 

beberapa kelompok. Setiap keompok 

teridir dari 4 sampai 5 orang. 

Kemudian bagikan kertas kerja yang 

telah diformat 

5. Guru memberikan kesempatan kepada 

masing-masing kelompok untuk 

mendiskusikan komentar apa yang 

tepat untuk isi video yang telah 

mereka saksikan itu. 

6. Guru meminta masing-masing 

perwakilan kelompok untuk 

mempersentasikan 

7. Guru mengklarifikasi untuk 

meluruskan jika terjadi kesalahan 

dalam komentar siswa. 

c. Konfirmasi 

Guru memberikan umpan balik kepada siswa 

yang dianggap mampu menjawab soal 

Penutup 

a. Salah satu siswa diminta untuk 

menyimpulkan pembelajaran tentang  

b. Guru memberikan tugas akhir 

c. Salam penutup dan do‟a 

20 menit 

 

H. Alat dan Sumber Belajar 

1. Alat belajar 

1. LCD 

2. Papan tulis 

2. Sumber Belajar 

a. Buku Sains untuk SD/MI kelas V  

b. Buku Ilmu Pengetahuan Alam untuk SD/MI kelas V 
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I. Evaluasi 

a. Tes Individu 

Bentuk Soal: Essay 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan benar! 

1. Bagaimana terjadinya proses fotosentesis pada tumbuhan? 

2. Apa bahan-bahan proses fotosentesis dan hasil dari fotosentesis digunakan 

untuk? 

3. Bagaimana cara tumbuhan menyimpan cadangan makanan? 

4. Sebutkan 3 tumbuhan yang menyimpan makanan pada akarnya! 

b. Penilaian 

Bentuk Penilaian: 

Nilai akhir = 
                                 

                                 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Banjamasin, 16 september 

2017 

Guru Mata Pelajaran IPA 

 

 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd 

NUPTK. 5543760661200042 
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Format pertanyaan pembelajaran srategi kritik video 

No Fotosentesis 

1. Proses  

2. Bahan  

3. hasil  
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4. cara tumbuhan 

menyimpan 

cadangan makanan 

 

 

Kunci Jawaban: Soal latihan 

1. Untuk melakukan fotosintesis, tumbuhan memerlukan air dan karbon 

dioksida. Air tersebut diangkut oleh pembuluh kayu atau xilem hingga ke 

ranting dan daun-daun. Sedangkan gas karbon dioksida diambil dari udara 

melalui mulut daun atau stomata dan pori-pori batang atau lentisel. 

2. Air/mineral + karbon dioksida karbohidrat + oksigen atau (6H2O + 6CO2 

C6H12O6 + 6O2) 

f) pertumbuhan, 

g) perkembangbiakan, 

h) pernapasan sel, 

i) gerak tumbuhan, 

j) sisanya disimpan sebagai cadangan makanan menjadi zat gula, 

3. Hasil fotosintesis adalah karbohidrat dan oksigen. Oksigen langsung 

dilepas ke udara bebas. Sedangkan karbohidrat digunakan untuk tumbuh 

dan sisanya disimpan sebagai cadangan makanan 

4. ketela pohon, wortel, dan lobak. 
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N

O 
NAMA 

NILAI TUGAS 

INDIVIDU 

1.  Adam Aria -    

2.  Alysha Arva Regina -    

3.  
Ayliravisa Billbina 7

0 
   

4.  
Della Indah Hastuti 7

8 
   

5.  
Elliyin Silviana 7

5 
   

6.  Haifa -    

7.  
Hasna Fildzah A. 7

5 
   

8.  
Kalila Tabina 8

0 
   

9.  
Keisha Zalika Putri 6

0 
   

10.  
Latifatul Musyarrafah 6

0 
   

11.  
Lyra Putri R. 6

0 
   

12.  
M. Arifin Sofyan 8

0 
   

13.  M. Asyikin Anwar -    

14.  M.  Atha Zada Zain -    

15.  
M. Aufa Atha R. 8

0 
   

16.  M. Ibnu Riyadh -    

17.  M. Iqbal Hidayat -    

18.  
M. Muqsith Ali 7

0 
   

19.  M. Nabil Faizi R. -    

20.  
M. Noor 8

0 
   

21.  
M. Reza Rahman 8

0 
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22.  
Maulidya Nur Syifa 6

5 
   

23.  
Noor Assyifa 8

0 
   

24.  Nur Aliya Attifa -    

25.  
Nur Cahaya Syahda 6

0 
   

26.  
Nur Firyal Nishrina 6

0 
   

27.  
Putri Hana Pitriya 9

0 
   

28.  Reyhan Hugo F.R -    

29.  
Fikri Halim 7

5 
   

30.  
Rizky Asrorina 6

0 
   

31.  
Saba A. Razak 8

0 
   

32.  
Safira Hasna Sopan 6

0 
   

33.  Sumaya Nurul Ikhsan -    

34.  
Tasya Putri Fanisa 8

0 
   

35.  Wafa Afifah -    

36.  
Willy Jonathan A. 7

5 
   

37.  
Yazid 7

5 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

DI KELAS EKSPERIMEN 

 

    Satuan Pendidikan : MI MUHAMMADIYAH 3 AL-FURQAN 

    Kelas/Semester : V B/I 

    Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam 

    Tema  : Tumbuhan Hijau sebagai Sumber Makanan Bagi 

  Manusia 

    Pertemuan  : II (Dua) 

    Alokasi Waktu : 2x35 menit 

 

A. Standar Kompetensi 

Memahami cara tumbuhan hijau membuat makanan 

 

B. Kompetensi Dasar 

Mendeskripsikan ketergantungan manusia dan hewan pada tumbuhan hijau 

sebagai sumber makanan 

 

C. Indikator Pembelajaran 

1. Menjelaskan manfaat tumbuhan bagi manusia 

2. Menjelaskan manfaat tumbuhan bagi hewan 

3. Menjelaskan manfaat tumbuhan bagi lingkungan 

 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu menjelaskan manfaat tumbuhan bagi manusia. 

2. Siswa mampu menjelaskan manfaat tumbuhan bagi hewan. 

3. Siswa mampu menjelaskan manfaat tumbuhan bagi lingkungan 

 

 

 

E. Materi Pelajaran 

Tumbuhan Hijau sebagai Sumber Makanan bagi Manusia dan Hewan 
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Setiap hari manusia dan hewan di seluruh dunia memakan jenis makanan 

yang berbeda-beda yang berasal dari tumbuhan, baik secara langsung maupun 

tidak langsung. Tumbuhan merupakan sumber energi bagi manusia dan hewan. 

Tumbuhan juga merupakan sumber bahan makanan bagi makhluk hidup di bumi. 

Jika di bumi tidak ada tumbuhan, maka produksi makanan akan terhenti. 

Manusia akan kehilangan makanan dan timbul kelaparan di manamana. Hewan 

herbivora tidak dapat makan tumbuhan dan akhirnya punah. Keadaan ini 

berpengaruh pada hewan karnivora atau pemakan daging. Begitu pula hewan 

omnivora atau pemakan segala akan kehilangan sumber makanannya. Kamu tentu 

tahu akibat semua ini, manusia dan hewan terancam punah. Jadi cadangan 

makanan pada tumbuhan hijau digunakan oleh manusia dan hewan untuk 

mempertahankan hidup. 

Tumbuhan hijau merupakan sumber makanan dan sumber energi bagi 

makhluk hidup yang ada di bumi. Hal ini menunjukkan bahwa betapa pentingnya 

tumbuhan hijau bagi kelangsungan hidup manusia dan hewan di muka bumi ini. 

 

F. Metode dan Strategi Pembelajaran 

1. Metode 

a. Tanya Jawab 

b. Penugasan 

c. Strategi 

Kritik Video 

 

G. Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 

a. Salam pembuka 

b. Menanyakan kabar siswa apakah ada yang 

tidak hadir atau sakit 

c. Sebelum memulai pelajaran, guru 

mengulang kembali beberapa point 

pembelajaran yang sudah dipelajari 

5 menit 

Kegiatan 
a. Eksplorasi 

1. Guru memberikan penjelasan terhadap 
45 menit 
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Inti materi yang akan dipelajari 

2. Guru memberikan kesempatan untuk 

bertanya tentang materi yang akan 

dipelajari siswa 

b. Elaborasi 

1. Guru memilih video yang ingin 

ditunjukkan kepada anak didik 

2. Guru meminta peserta didik, bahwa 

mereka diminta untuk mengulas 

berupa komentar biasa atau secara 

kritis terhadap video yang ditampilkan 

sesuai dengan tujuan pembelajaran 

yang ingin dicapai. 

3. Guru menayangkan video dengan 

durasi yang sudah ditentukan. 

4. Guru membagi siswa menjadi 

beberapa kelompok. Setiap keompok 

teridir dari 4 sampai 5 orang. 

Kemudian bagikan kertas kerja yang 

telah diformat 

5. Guru memberikan kesempatan kepada 

masing-masing kelompok untuk 

mendiskusikan komentar apa yang 

tepat untuk isi video yang telah 

mereka saksikan itu. 

6. Guru meminta masing-masing 

perwakilan kelompok untuk 

mempersentasikan 

7. Guru mengklarifikasi untuk 

meluruskan jika terjadi kesalahan 

dalam komentar siswa. 

c. Konfirmasi 

Guru memberikan umpan balik kepada siswa 

yang dianggap mampu menjawab soal 

Penutup 

a. Salah satu siswa diminta untuk 

menyimpulkan pembelajaran tentang  

b. Guru memberikan tugas akhir 

c. Salam penutup dan do‟a 

20 enit 

 

H. Alat dan Sumber Belajar 

1. Alat belajar 



185 

 

a. LCD 

b. Papan tulis 

c. Sumber Belajar 

a. Buku Sains untuk SD/MI kelas V  

b. Buku Ilmu Pengetahuan Alam untuk SD/MI kelas V 

 

I. Evaluasi 

a. Tes Individu 

Bentuk Soal: Essay 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan benar! 

1. Sebutkan keistemewaan tumbuhan disbanding dengan makhluk hidup lainnya! 

2. Apa saja manfaat tumbuhan hijau bagi manusia dan hewan? 

3. Apa yang akan terjadi jika tidak ada tumbuhan di muka bumi? 

b. Penilaian 

Bentuk Penilaian: 

Nilai akhir = 
                                 

                                 
     

 

 Banjamasin, 14 Oktober 

2017 

Guru Mata Pelajaran IPA 

 

 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 

5543760661200042 
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Format pertanyaan pembelajaran srategi kritik video 

No Tumbuhan Hijau 

1. 

keistemewaan 

 

2. Manfaat 

Bagi manusia 

 

3. Manfaat bagi 

hewan 

 

4. Dampak dari 

tidak adanya 

tumbuhan 
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Kunci Jawaban: Soal latihan 

1. Keistemewaan tumbuhan disbanding dengan makhluk hidup lainya adalah 

dapat menghasilkan atau membuat makanan sendiri. 

2. Manfaat tumbuhan bagi manusia dan hewan yaitu senagai sumber 

makanan dan pembuatan bahan bangunan bagi manusia. 

3. Jika tidak ada tumbuhan dimuka bumi maka bumi akan gersang dan 

makhluk hidup yang ada dibumi akan musnah. 
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N

O 
NAMA 

NILAI TUGAS 

INDIVIDU 

1.  

Adam Aria 5

0 
   

2.  

Alysha Arva Regina 1

0

0 

   

3.  

Ayliravisa Billbina 1

0

0 

   

4.  

Della Indah Hastuti 1

0

0 

   

5.  

Elliyin Silviana 1

0

0 

   

6.  

Haifa 7

5 
   

7.  

Hasna Fildzah A. 1

0

0 

   

8.  

Kalila Tabina 7

5 
   

9.  Keisha Zalika Putri -    

10.  
Latifatul Musyarrafah 6

5 
   

11.  

Lyra Putri R. 1

0

0 

   

12.  M. Arifin Sofyan 5    
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0 

13.  
M. Asyikin Anwar 5

0 
   

14.  
M.  Atha Zada Zain 9

0 
   

15.  

M. Aufa Atha R. 1

0

0 

   

16.  
M. Ibnu Riyadh 4

0 
   

17.  

M. Iqbal Hidayat 1

0

0 

   

18.  
M. Muqsith Ali 7

5 
   

19.  
M. Nabil Faizi R. 5

0 
   

20.  
M. Noor 7

5 
   

21.  
M. Reza Rahman 5

0 
   

22.  

Maulidya Nur Syifa 1

0

0 

   

23.  
Noor Assyifa 7

5 
   

24.  

Nur Aliya Attifa 1

0

0 

   

25.  Nur Cahaya Syahda 6    



190 

 

5 

26.  

Nur Firyal Nishrina 1

0

0 

   

27.  

Putri Hana Pitriya 1

0

0 

   

28.  
Reyhan Hugo F.R 7

5 
   

29.  

Fikri Halim 1

0

0 

   

30.  

Rizky Asrorina 1

0

0 

   

31.  
Saba A. Razak 1

5 
   

32.  

Safira Hasna Sopan 1

0

0 

   

33.  Sumaya Nurul Ikhsan -    

34.  
Tasya Putri Fanisa 9

0 
   

35.  

Wafa Afifah 1

0

0 

   

36.  Willy Jonathan A. -    

37.  
Yazid 7

5 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

DI KELAS EKSPERIMEN 

 
    Satuan Pendidikan : MI MUHAMMADIYAH 3 AL-FURQAN 

    Kelas/Semester : V B/I 

    Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam 

    Tema  : Adaptasi Hewan dengan Lingkungannya 

    Pertemuan  : III (Tiga) 

    Alokasi Waktu : 2x35 menit 

 

A. Standar Kompetensi 

Memahami cara makhluk hidup menyesuaikan diri dengan lingkungan 

 

B. Kompetensi Dasar 

Mengidentifikasi penyesuaian diri hewan dengan lingkungan tertentu 

untuk mempertahankan hidup. 

 

C. Indikator Pembelajaran 

1. Menjelaskan adaptasi morfologi dan fisiologi hewan 

2. Menjelaskan daptasi tingkah laku hewan 

 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu menjelaskan adaptasi morfologi dan fisiologi hewan 

2. Siswa mampu menjelaskan daptasi tingkah laku hewan 

 

E. Materi Pelajaran 

Adaptasi Hewan dengan Lingkungannya 

Adaptasi adalah penyesuaian diri makhluk hidup dengan lingkungannya. 

Ada pun tujuan makhluk hidup beradaptasi adalah untuk mempertahankan hidup 

dan melestarikan jenisnya. 

Karena lingkungan makhluk hidup itu berbeda-beda, maka cara makhluk 

hidup untuk menyesuaikan diri pun berbeda-beda. Seperti bentuk alat tubuhnya, 
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cara mendapatkan makanannya, tingkah lakunya pun berbeda-beda sesuai dengan 

lingkungannya itu. 

Cara hewan menyesuaikan diri terhadap lingkungannya ada tiga cara, yaitu: 

1. Adaptasi Morfologi 

Adaptasi morfologi adalah penyesuaian bentuk tubuh makhluk hidup atau 

alat-alat tubuh makhluk hidup terhadap lingkungannya. Adaptasi morfologi ini 

merupakan jenis adaptasi yang paling mudah untuk diamati. 

2. Adaptasi Fisiologi 

Adaptasi fisiologi tidak mudah diamati seperti halnya adaptasi morfologi. 

Adaptasi fisiologi merupakan bentuk penyesuaian fungsi alat-alat dalam tubuh 

makhluk hidup terhadap lingkungannya. 

Contoh: 

a. Kotoran unta kering dan urinenya pekat. 

b. Manusia akan berkeringat jika berada pada suhu tinggi. 

c. Herbivora (hewan pemakan tumbuhan) mempunyai enzim selulosa untuk 

mencerna makanannya. 

d. Cacing tanah memiliki kelenjar zat kapur untuk menetralkan zat makanannya 

yang berupa daun yang telah busuk. 

3. Adaptasi Tingkah Laku 

Untuk menghindarkan diri dari serangan musuh, hewan memiliki berbagai 

cara. Mari kita perhatikan bagian tubuh beberapa hewan yang digunakan untuk 

melindungi diri dari serangan musuh pada uraian berikut ini! 

a. Cecak memutuskan ekornya yang disebut autotomi jika dikejar musuh. 

b. Walang sangit mengeluarkan bau yang sangat menyengat untuk mengusir 

musuhnya. 

c. Bunglon akan mengubah warna tubuh sesuai dengan lingkungannya. 

d. Hewan kaki seribu (luwing) menggulung bila disentuh. 

e. Musang dan kumbang berpura-pura mati jika diserang musuh. 

f. Cumi-cumi menyemburkan cairan seperti tinta untuk menghindari musuhnya. 

g. Anjing sering menjulurkan lidahnya untuk mengurangi panas tubuhnya. 

h. Kerbau berkubang di hari panas. 
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Adaptasi tingkah laku merupakan penyesuaian diri terhadap 

lingkungannya dalam bentuk tingkah laku. 

 

F. Metode dan Strategi Pembelajaran 

1. Metode 

a. Tanya Jawab 

b. Penugasan 

2. Strategi 

Kritik Video 

 

G. Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 

a. Salam pembuka 

b. Menanyakan kabar siswa apakah ada yang 

tidak hadir atau sakit 

c. Sebelum memulai pelajaran, guru 

mengulang kembali beberapa point 

pembelajaran yang sudah dipelajari 

5 menit 

Kegiatan 

Inti 

a. Eksplorasi 

1. Guru memberikan penjelasan terhadap 

materi yang akan dipelajari 

2. Guru memberikan kesempatan untuk 

bertanya tentang materi yang akan 

dipelajari siswa 

b. Elaborasi 

1. Guru memilih video yang ingin 

ditunjukkan kepada anak didik 

2. Guru meminta peserta didik, bahwa 

mereka diminta untuk mengulas berupa 

komentar biasa atau secara kritis 

terhadap video yang ditampilkan sesuai 

dengan tujuan pembelajaran yang ingin 

dicapai. 

3. Guru menayangkan video dengan durasi 

yang sudah ditentukan. 

4. Guru membagi siswa menjadi beberapa 

kelompok. Setiap keompok teridir dari 4 

sampai 5 orang. Kemudian bagikan 

kertas kerja yang telah diformat 

45 

menit 
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5. Guru memberikan kesempatan kepada 

masing-masing kelompok untuk 

mendiskusikan komentar apa yang tepat 

untuk isi video yang telah mereka 

saksikan itu. 

6. Guru meminta masing-masing 

perwakilan kelompok untuk 

mempersentasikan 

7. Guru mengklarifikasi untuk meluruskan 

jika terjadi kesalahan dalam komentar 

siswa. 

c. Konfirmasi 

Guru memberikan umpan balik kepada 

siswa yang dianggap mampu menjawab soal 

Penutup 

a. Salah satu siswa diminta untuk 

menyimpulkan pembelajaran tentang  

b. Guru memberikan tugas akhir 

c. Salam penutup dan do‟a 

20 

menit 

 

H. Alat dan Sumber Belajar 

1. Alat belajar 

a. LCD 

b. Papan tulis 

2. Sumber Belajar 

a. Buku Sains untuk SD/MI kelas V  

c. Buku Ilmu Pengetahuan Alam untuk SD/MI kelas V 

 

I. Evaluasi 

a. Tes Individu 

Bentuk Soal: Essay 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan benar! 

1. Apa yang dimaksud dengan adaptasi morfologi? 

2. Apa yang dimaksud dengan adaptasi fisiologi? 

3. Apa yang dimaksud dengan adaptasi tingkah laku? 

4. Sebutkan salah satu contoh dari ciri adaptasi morfologi, fisiologi dan tingkah 

laku! 
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b. Penilaian 

Bentuk Penilaian: 

Nilai akhir = 
                                 

                                 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

Banjamasin, 21 Oktober 

2017 

Guru Mata Pelajaran IPA 

 

 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 

5543760661200042 
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Format pertanyaan pembelajaran srategi kritik video 

No Adaptasi 

1. morfologi  

2. Fisiologi  

3. Tingkah 

Laku 

 

4. Ciri- ciri dari 

adaptasi 

tersebut 
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Kunci Jawaban: Soal latihan 

1. Adaptasi morfologi adalah penyesuaian bentuk tubuh makhluk hidup atau 

alat-alat tubuh makhluk hidup terhadap lingkungannya. 

2. Adaptasi fisiologi tidak mudah diamati seperti halnya adaptasi morfologi. 

Adaptasi fisiologi merupakan bentuk penyesuaian fungsi alat-alat dalam 

tubuh makhluk hidup terhadap lingkungannya 

3. Adaptasi tingkah laku adalah Untuk menghindarkan diri dari serangan 

musuh. 

4. Contoh adaptasi morfologi 

-Burung elang memiliki kaki pencakar untuk menerkam mangsanya dan 

memiliki paruh yang tajam. 

Contoh adaptasi fisiologi 

-Kotoran unta kering dan urinenya pekat. 

-Manusia akan berkeringat jika berada pada suhu tinggi. 

-Herbivora (hewan pemakan tumbuhan) mempunyai enzim selulosa untuk 

mencerna makanannya. 

-Cacing tanah memiliki kelenjar zat kapur untuk menetralkan zat 

makanannya yang berupa daun yang telah busuk. 

Contoh adaptasi tingkah laku 

-Cecak memutuskan ekornya yang disebut autotomi jika dikejar musuh. 

-Walang sangit mengeluarkan bau yang sangat menyengat untuk mengusir 

musuhnya. 

-Bunglon akan mengubah warna tubuh sesuai dengan lingkungannya. 

-Hewan kaki seribu (luwing) menggulung bila disentuh. 

-Musang dan kumbang berpura-pura mati jika diserang musuh 
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N

O 
NAMA 

NILAI TUGAS 

INDIVIDU 

1.  Adam Aria -    

2.  

Alysha Arva Regina 8

0 
   

3.  

Ayliravisa Billbina 8

5 
   

4.  Della Indah Hastuti -    

5.  Elliyin Silviana -    

6.  

Haifa 8

0 
   

7.  

Hasna Fildzah A. 8

0 
   

8.  Kalila Tabina -    

9.  

Keisha Zalika Putri 8

0 
   

10.  
Latifatul Musyarrafah 8

0 
   

11.  
Lyra Putri R. 8

0 
   

12.  
M. Arifin Sofyan 7

0 
   

13.  
M. Asyikin Anwar 7

0 
   

14.  
M.  Atha Zada Zain 8

5 
   

15.  
M. Aufa Atha R. 8

0 
   

16.  
M. Ibnu Riyadh 8

0 
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17.  
M. Iqbal Hidayat 7

0 
   

18.  
M. Muqsith Ali 7

5 
   

19.  
M. Nabil Faizi R. 7

5 
   

20.  M. Noor -    

21.  
M. Reza Rahman 7

5 
   

22.  
Maulidya Nur Syifa 8

5 
   

23.  
Noor Assyifa 8

0 
   

24.  
Nur Aliya Attifa 8

5 
   

25.  
Nur Cahaya Syahda 8

0 
   

26.  
Nur Firyal Nishrina 8

0 
   

27.  
Putri Hana Pitriya 8

5 
   

28.  
Reyhan Hugo F.R 8

0 
   

29.  
Fikri Halim 8

5 
   

30.  
Rizky Asrorina 8

0 
   

31.  
Saba A. Razak 7

0 
   

32.  Safira Hasna Sopan 8    
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5 

33.  
Sumaya Nurul Ikhsan 8

5 
   

34.  
Tasya Putri Fanisa 8

0 
   

35.  
Wafa Afifah 8

0 
   

36.  
Willy Jonathan A. 7

5 
   

37.  
Yazid 8

0 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 DI KELAS EKSPERIMEN 

 
    Satuan Pendidikan : MI MUHAMMADIYAH 3 AL-FURQAN 

    Kelas/Semester : V B/I 

    Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam 

    Tema  : Penyesuaian Diri Tumbuhan dengan Lingkungan 

  Tertentu untuk Mempertahankan Hidup 

    Pertemuan  : IV (Empat) 

    Alokasi Waktu : 2x35 menit 

 

A. Standar Kompetensi 

Memahami cara makhluk hidup menyesuaikan diri dengan lingkungan 

 

B. Kompetensi Dasar 

Mengidentifikasi penyesuaian diri tumbuhan dengan lingkungan tertentu 

untuk mempertahankan hidup. 

 

C. Indikator Pembelajaran 

Menjelaskan penyesuaian diri tumbuhan dengan lingkungan tertentu untuk 

mempertahankan hidup 

D. Tujuan Pembelajaran 

Siswa mampu menjelaskan penyesuaian diri tumbuhan dengan lingkungan 

tertentu untuk mempertahankan hidup 

 

 

 

E. Materi Pelajaran 

Penyesuaian Diri Tumbuhan dengan Lingkungan Tertentu untuk 

Mempertahankan Hidup 

Masing-masing tumbuhan mempunyai ciri-ciri tersendiri untuk 

menyesuaikan diri dengan lingkungannya. Tumbuhan ada yang hidup di gurun 
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yang kering dan panas. Ada pula tumbuhan yang hidup di air. Tumbuhan 

menyesuaikan diri dengan lingkungannya demi kelangsungan hidup. Untuk 

melindungi diri dari hewan pengganggu, tumbuhan juga mempunyai cara yang 

unik. 

 Berdasarkan lingkungan tempat hidupnya, tumbuhan ada yang hidup di 

darat dan ada yang hidup di air. Tumbuhan yang dapat menyesuaikan diri dengan 

lingkungan yang kurang air disebut xerofit, contohnya kaktus. 

Sedangkan tumbuhan yang hidup di air disebut hidrofit, contohnya eceng gondok, 

teratai, kangkung, dan hidrilla. Tumbuhan yang hidupnya menempel disebut 

epifit, contohnya anggrek dan tanduk rusa. Ada pula tumbuhan yang 

menyesuaikan diri dengan lingkungan lembab, contohnya lumut, jamur, dan 

suplir. 

Tumbuhan juga dapat melindungi diri dari makhluk lain. Tumbuhan 

melindungi diri dengan duri, getah, racun, rasa yang menyengat, bau yang busuk. 

 

F. Metode dan Strategi Pembelajaran 

1. Metode 

a. Tanya Jawab 

b. Penugasan 

2. Strategi 

Kritik Video 

 

G. Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Deskripsi 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 

a. Salam pembuka 

b. Menanyakan kabar siswa apakah ada yang 

tidak hadir atau sakit 

c. Sebelum memulai pelajaran, guru 

mengulang kembali beberapa point 

pembelajaran yang sudah dipelajari 

5 menit 

Kegiatan 

Inti 

a. Eksplorasi 

1. Guru memberikan penjelasan terhadap 

materi yang akan dipelajari 

45 menit 
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2. Guru memberikan kesempatan untuk 

bertanya tentang materi yang akan 

dipelajari siswa 

b. Elaborasi 

1. Guru memilih video yang ingin 

ditunjukkan kepada anak didik 

2. Guru meminta peserta didik, bahwa 

mereka diminta untuk mengulas 

berupa komentar biasa atau secara 

kritis terhadap video yang ditampilkan 

sesuai dengan tujuan pembelajaran 

yang ingin dicapai. 

3. Guru menayangkan video dengan 

durasi yang sudah ditentukan. 

4. Guru membagi siswa menjadi 

beberapa kelompok. Setiap keompok 

teridir dari 4 sampai 5 orang. 

Kemudian bagikan kertas kerja yang 

telah diformat 

5. Guru memberikan kesempatan kepada 

masing-masing kelompok untuk 

mendiskusikan komentar apa yang 

tepat untuk isi video yang telah 

mereka saksikan itu. 

6. Guru meminta masing-masing 

perwakilan kelompok untuk 

mempersentasikan 

7. Guru mengklarifikasi untuk 

meluruskan jika terjadi kesalahan 

dalam komentar siswa. 

c. Konfirmasi 

Guru memberikan umpan balik kepada 

siswa yang dianggap mampu menjawab 

soal 

Penutup 

a. Salah satu siswa diminta untuk 

menyimpulkan pembelajaran tentang  

b. Guru memberikan tugas akhir 

c. Salam penutup dan do‟a 

20 menit 

 

H. Alat dan Sumber Belajar 

1. Alat belajar 

a. LCD 

b. Papan tulis 
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2. Sumber Belajar 

a. Buku Sains untuk SD/MI kelas V  

c. Buku Ilmu Pengetahuan Alam untuk SD/MI kelas V 

I. Evaluasi 

a. Tes Individu 

Bentuk Soal: Essay 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan benar! 

1. Sebutkan tumbuhan yang hidup di Air dan di darat serta ciri khususnya! 

2. Bagaimana cara tumbuhan melindungi diri? 

b. Penilaian 

Bentuk Penilaian: 

Nilai akhir = 
                                 

                                 
     

 

 

 

 

 

 

 

Banjamasin, 28 Oktober 

2017 

Guru Mata Pelajaran IPA 

 

 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 

5543760661200042 
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Format pertanyaan pembelajaran srategi kritik video 

No Ciri Khusus 

1. Di air  

2. Di darat  

3. Di gurun  

4. Cara 

melindungi diri 
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KUNCI JAWABAN: Soal latihan 

3. Teratai dan kaktus 

Ciri khusus:  Di air ciri khusus salah satunya memiliki daun yang lebar. 

Di darat ciri khusus salah satunya memiliki duri 

4. Tumbuhan melindungi diri dengan duri, getah, racun, rasa yang 

menyengat, dan bau yang busuk. 
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N

O 
NAMA 

NILAI TUGAS 

INDIVIDU 

1.  Adam Aria -    

2.  

Alysha Arva Regina 1

0

0 

   

3.  

Ayliravisa Billbina 1

0

0 

   

4.  Della Indah Hastuti -    

5.  Elliyin Silviana -    

6.  

Haifa 1

0

0 

   

7.  

Hasna Fildzah A. 7

5 
   

8.  Kalila Tabina -    

9.  

Keisha Zalika Putri 7

5 
   

10.  
Latifatul Musyarrafah 7

5 
   

11.  

Lyra Putri R. 1

0

0 

   

12.  

M. Arifin Sofyan 1

0

0 

   

13.  

M. Asyikin Anwar 1

0

0 
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14.  
M.  Atha Zada Zain 7

5 
   

15.  
M. Aufa Atha R. 7

5 
   

16.  
M. Ibnu Riyadh 9

0 
   

17.  

M. Iqbal Hidayat 1

0

0 

   

18.  
M. Muqsith Ali 6

0 
   

19.  
M. Nabil Faizi R. 7

5 
   

20.  M. Noor -    

21.  

M. Reza Rahman 1

0

0 

   

22.  
Maulidya Nur Syifa 9

0 
   

23.  

Noor Assyifa 1

0

0 

   

24.  
Nur Aliya Attifa 7

0 
   

25.  
Nur Cahaya Syahda 7

5 
   

26.  
Nur Firyal Nishrina 7

5 
   

27.  
Putri Hana Pitriya 1

0
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0 

28.  
Reyhan Hugo F.R 7

5 
   

29.  
Fikri Halim 7

0 
   

30.  

Rizky Asrorina 1

0

0 

   

31.  

Saba A. Razak 1

0

0 

   

32.  

Safira Hasna Sopan 1

0

0 

   

33.  
Sumaya Nurul Ikhsan 7

5 
   

34.  
Tasya Putri Fanisa 7

5 
   

35.  
Wafa Afifah 7

5 
   

36.  
Willy Jonathan A. 6

0 
   

37.  

Yazid 1

0

0 
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Lampiran 15 

 

PEDOMAN OBSERVASI, WAWANCARA DAN DOKUMENTASI 

 

 

A. Pedoman Observasi 

1. Mengamati proses pembelajaran di kelas kontrol . 

2. Mengamati proses pembelajaran di kelas eksperimen. 

3. Mengamati sarana prasarana yang mendukung proses belajar mengajar. 

 

B. Pedoman Wawancara 

1. Untuk Kepala Sekolah 

a. Bagaimana sejarah singkat berdirinya MI Muhammadiyah 3 Al-

Furqan? 

b. Sejak kapan Bapak menjabat sebagai kepala sekolah MI 

Muhammadiyah 3 Al-Furqan ini? 

c. Sebelum Bapak menjabat sebagai kepala sekolah, siapa saja yang 

pernah menjabat sebagai kepala sekolah MI Muhammadiyah 3 Al-

Furqan? 

 

2. Untuk Guru Kelas 

a. Apa latar belakang pendidikan Bapak? 

b. Sudah berapa lama Bapak mengajar di sekolah ini? 

c. Strategi pembelajaran apa yang sering Bapak gunakan? 

d. Sejauh ini kesulitan apa yang Bapak alami dalam proses pembelajaran 

Ilmu Pengetahuan Alam? 
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e. Seperti apakah pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam di sekolah ini? 

f. Apakah Bapak mengizinkan pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam ini 

diteliti dengan penelitian ekpesrimen, yaitu ada kelas kontrol dan ada 

kelas eksperimen? 

g. Apakah Bapak pernah menggunakan strategi kritik video dalam 

pembelajaran Bapak? 

h. Menurut Bapak kelas berapakah yang dapat dieksperimenkan dengan 

menggunakan strategi kritik video ini? 

 

C. Pedoman Dokumentasi 

1. Dokumen tentang sejarah berdirinya MI Muhammadiyah 3 Al-Furqan. 

2. Dokumen tentang jumlah tenaga pendidik dan kependidikan di MI 

Muhammadiyah 3 Al-Furqan. 

3. Dokumen tentang jumlah peserta didik kelas V MI Muhammadiyah 3 Al-

Furqan. 

4. Dokumen tentang jumlah peserta didik secara keseluruhan dan jumlah 

masing-masing kelas di MI Muhammadiyah 3 Al-Furqan. 
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Lampiran 16 

 

FORMAT OBSERVASI KEGIATAN PEMBELAJARAN 

 

Nama Guru :  Rudhy Supriyadi, S.Pd 

Unit Kerja :  MI Muhammadiyah 3 Al Furqan 

Mata Pelajaran :  Ilmu Pengetahuan Alam  

Kelas/Smtr :  V C (Lima C) / I 

Materi Pokok :  Cara Tumbuhan Hijau Membuat Makanan 

Pertemuan : I (Satu) 

 

Petunjuk: Berilah tanda ceklist (√ ) pada butir pelaksanaan pembelajaran sesuai 

dengan yang dilakukan dan cantumkan nilai pada kolom skor (1,2,3,4) sesuai 

dengan kriteria sebagai berikut : 

1  =  Tidak baik 

2  =  Cukup baik 

3  =  Baik 

4  =  Sangat baik 

 

No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

I Kegiatan Awal 

1 Menyiapkan perangkat pembelajaran (RPP, LKS, 

alat evaluasi, lembar observasi guru dan siswa) 
  

    

  

2 Menyiapkan media/alat belajar         

3 Memeriksa kesiapan siswa         

4 Menyampaikan tujuan pembelajaran yang 

akan dikembangkan 
  

    

  

5 Melaksanakan appersepsi/pre tes         

6 Memotivasi siswa         
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No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

II Kegiatan Inti Pembelajaran 

7 Memberikan penjelasan tentang materi  yang 

akan dipelajari 
  

    

  

8 Mengorganisasikan siswa dalam kelompok 

belajar secara heterogen 

 

  

    

9 Menjelaskan cara kerja kelompok        

10 Keaktifan siswa dalam proses pembelajaran         

11 Memberi penguatan/rewards pada siswa atau 

kelompok yang berhasil menjawab dengan 

baik dan benar 

 

  

    

12 Mengaitkan materi dengan pengetahuan lain 

dan realitas kehidupan tentang cara tumbuhan 

hijau membuat makanan 

  

    

  

13 Melaksanakan pembelajaran secara runtut         

14 Melaksanakan pembelajaran sesuai dengan 

alokasi waktu 
  

    

  

15 Menunjukkan penguasaan materi pelajaran 

dan pengelolaan kelas 
  

    

  

16 Menumbuhkan keceriaan dan antusiasme 

siswa dalam belajar 
  

   

  

 

17 Menggunakan bahasa lisan dan tertulis secara 

jelas, baik dan benar 
  

    

  

III Kegiatan Akhir 

18 Melaksanakan tes akhir kepada siswa         

19 Melakukan refleksi/membuat rangkuman 

dengan melibatkan siswa 

 

  

    

20 Menutup pelajaran         

Jumlah 16 4 59 
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No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

Rata-rata 73,75 

Kategori Baik 

 

%100
SkorTotal

skorJumlah
Persentasi  

75.73%100
80

59


 

 

Observer, 

Peneliti 

 

 

 

 

Muhammad Latif 

NIM. 1201291183 

Banjarmasin, Selasa 19-09-

2017 

Guru Mata Pelajaran 

 

 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 

5543760661200042 

Nama Guru :  Rudhy Supriyadi, S.Pd 

Unit Kerja :  MI Muhammadiyah 3 Al Furqan 

Mata Pelajaran :  Ilmu Pengetahuan Alam  

Kelas/Smtr :  V C (Lima C) / I 

Materi Pokok : Tumbuhan Hijau sebagai Sumber Makanan Bagi 

   Manusia 

Pertemuan : II (Dua) 

 

Petunjuk: Berilah tanda ceklist (√ ) pada butir pelaksanaan pembelajaran sesuai 

dengan yang dilakukan dan cantumkan nilai pada kolom skor (1,2,3,4) sesuai 

dengan kriteria sebagai berikut : 

Kategori: 

1.  Tidak Baik ( 1 ≤ 25) 

2.  Cukup Baik ( 25 ≤ 50) 

3.  Baik ( 50 ≤ 75) 
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1  =  Tidak baik 

2  =  Cukup baik 

3  =  Baik 

4  =  Sangat baik 

 

No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

I Kegiatan Awal 

1 Menyiapkan perangkat pembelajaran (RPP, LKS, 

alat evaluasi, lembar observasi guru dan siswa) 
  

    

  

2 Menyiapkan media/alat belajar         

3 Memeriksa kesiapan siswa         

4 Menyampaikan tujuan pembelajaran yang 

akan dikembangkan 
  

   

  

 

5 Melaksanakan appersepsi/pre tes         

6 Memotivasi siswa        

II Kegiatan Inti Pembelajaran 

7 Memberikan penjelasan tentang materi  yang 

akan dipelajari 
  

   

  

 

8 Mengorganisasikan siswa dalam kelompok 

belajar secara heterogen 

 

  

    

9 Menjelaskan cara kerja kelompok        

10 Keaktifan siswa dalam proses pembelajaran         

11 Memberi penguatan/rewards pada siswa atau 

kelompok yang berhasil menjawab dengan 

baik dan benar 

 

  

    

12 Mengaitkan materi dengan pengetahuan lain 

dan realitas kehidupan tentang tumbuhan hijau 

sebagai makanan bagi manusia 

  

    

  

13 Melaksanakan pembelajaran secara runtut         
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No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

14 Melaksanakan pembelajaran sesuai dengan 

alokasi waktu 
  

    

  

15 Menunjukkan penguasaan materi pelajaran 

dan pengelolaan kelas 
  

    

  

16 Menumbuhkan keceriaan dan antusiasme 

siswa dalam belajar 
  

   

  

 

17 Menggunakan bahasa lisan dan tertulis secara 

jelas, baik dan benar 
  

   

  

 

III Kegiatan Akhir 

18 Melaksanakan tes akhir kepada siswa         

19 Melakukan refleksi/membuat rangkuman 

dengan melibatkan siswa 
  

   

  

 

20 Menutup pelajaran         

Jumlah 16 4 56 

Rata-rata 70 

Kategori Baik 

 

%100
SkorTotal

skorJumlah
Persentasi  

70%100
80

56
  

 

Observer, 

Peneliti 

 

 

 

 

Muhammad Latif 

Banjarmasin, Selasa 10-10-

2017 

Guru Mata Pelajaran 

 

 

 

 

Kategori: 

1.  Tidak Baik ( 1 ≤ 25) 

2.  Cukup Baik ( 25 ≤ 50) 

3.  Baik ( 50 ≤ 75) 
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NIM. 1201291183 Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 

5543760661200042 
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Nama Guru :  Rudhy Supriyadi, S.Pd 

Unit Kerja :  MI Muhammadiyah 3 Al Furqan 

Mata Pelajaran :  Ilmu Pengetahuan Alam  

Kelas/Smtr :  V C (Lima C) / I 

Materi Pokok :  Adaptasi Hewan dengan Lingkungannya 

Pertemuan : III (Tiga) 

 

Petunjuk: Berilah tanda ceklist (√ ) pada butir pelaksanaan pembelajaran sesuai 

dengan yang dilakukan dan cantumkan nilai pada kolom skor (1,2,3,4) sesuai 

dengan kriteria sebagai berikut : 

1  =  Tidak baik 

2  =  Cukup baik 

3  =  Baik 

4  =  Sangat baik 

 

No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

I Kegiatan Awal 

1 Menyiapkan perangkat pembelajaran (RPP, LKS, 

alat evaluasi, lembar observasi guru dan siswa) 
  

    

  

2 Menyiapkan media/alat belajar         

3 Memeriksa kesiapan siswa         

4 Menyampaikan tujuan pembelajaran yang 

akan dikembangkan 
  

    

  

5 Melaksanakan appersepsi/pre tes         

6 Memotivasi siswa         

II Kegiatan Inti Pembelajaran 

7 Memberikan penjelasan tentang materi  yang 

akan dipelajari 
  

    

  

8 Mengorganisasikan siswa dalam kelompok        
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No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

belajar secara heterogen 

9 Menjelaskan cara kerja kelompok        

10 Keaktifan siswa dalam proses pembelajaran         

11 Memberi penguatan/rewards pada siswa atau 

kelompok yang berhasil menjawab dengan 

baik dan benar 

 

  

    

12 Mengaitkan materi dengan pengetahuan lain 

dan realitas kehidupan tentang adaptasi hewan 

dengan lingkungannya 

  

    

  

13 Melaksanakan pembelajaran secara runtut         

14 Melaksanakan pembelajaran sesuai dengan 

alokasi waktu 
  

    

  

15 Menunjukkan penguasaan materi pelajaran 

dan pengelolaan kelas 
  

    

  

16 Menumbuhkan keceriaan dan antusiasme 

siswa dalam belajar 
  

   

  

 

17 Menggunakan bahasa lisan dan tertulis secara 

jelas, baik dan benar 
  

   

  

 

III Kegiatan Akhir 

18 Melaksanakan tes akhir kepada siswa         

19 Melakukan refleksi/membuat rangkuman 

dengan melibatkan siswa 
  

    

  

20 Menutup pelajaran         

Jumlah 17 3 65 

Rata-rata 81.25 

Kategori Amat Baik 
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%100
SkorTotal

skorJumlah
Persentasi  

25.81.%100
80

65
  

 

Observer, 

Peneliti 

 

 

 

 

Muhammad Latif 

NIM. 1201291183 

Banjarmasin, Selasa 17-10-

2017 

Guru Mata Pelajaran 

 

 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 

5543760661200042 

 

  

Kategori: 

1.  Tidak Baik ( 1 ≤ 25) 

2.  Cukup Baik ( 25 ≤ 50) 

3.  Baik ( 50 ≤ 75) 
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Nama Guru :  Rudhy Supriyadi, S.Pd 

Unit Kerja :  MI Muhammadiyah 3 Al Furqan 

Mata Pelajaran :  Ilmu Pengetahuan Alam  

Kelas/Smtr :  V C (Lima C) / I 

Materi Pokok :  Penyesuaian Diri Tumbuhan dengan Lingkungan 

  Tertentu untuk Mempertahankan Hidup 

Pertemuan : IV (Empat) 

 

Petunjuk: Berilah tanda ceklist (√ ) pada butir pelaksanaan pembelajaran sesuai 

dengan yang dilakukan dan cantumkan nilai pada kolom skor (1,2,3,4) sesuai 

dengan kriteria sebagai berikut : 

1  =  Tidak baik 

2  =  Cukup baik 

3  =  Baik 

4  =  Sangat baik 

 

No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

I Kegiatan Awal 

1 Menyiapkan perangkat pembelajaran (RPP, LKS, 

alat evaluasi, lembar observasi guru dan siswa) 
  

    

  

2 Menyiapkan media/alat belajar         

3 Memeriksa kesiapan siswa         

4 Menyampaikan tujuan pembelajaran yang 

akan dikembangkan 
  

   

  

 

5 Melaksanakan appersepsi/pre tes         

6 Memotivasi siswa         

II Kegiatan Inti Pembelajaran 

7 Memberikan penjelasan tentang materi  yang 

akan dipelajari 
  

    

  
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No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

8 Mengorganisasikan siswa dalam kelompok 

belajar secara heterogen 

 

  

    

9 Menjelaskan cara kerja kelompok        

10 Keaktifan siswa dalam proses pembelajaran         

11 Memberi penguatan/rewards pada siswa atau 

kelompok yang berhasil menjawab dengan 

baik dan benar 

 

  

    

12 Mengaitkan materi dengan pengetahuan lain 

dan realitas kehidupan tentang penyesuaian 

diri tumbuhan dengan lingkungan tertentu 

untuk mempertahankan hidup 

  

    

  

13 Melaksanakan pembelajaran secara runtut         

14 Melaksanakan pembelajaran sesuai dengan 

alokasi waktu 
  

    

  

15 Menunjukkan penguasaan materi pelajaran 

dan pengelolaan kelas 
  

    

  

16 Menumbuhkan keceriaan dan antusiasme 

siswa dalam belajar 
  

    

  

17 Menggunakan bahasa lisan dan tertulis secara 

jelas, baik dan benar 
  

   

  

 

III Kegiatan Akhir 

18 Melaksanakan tes akhir kepada siswa         

19 Melakukan refleksi/membuat rangkuman 

dengan melibatkan siswa 
  

   

  

 

20 Menutup pelajaran         

Jumlah 17 3 64 

Rata-rata 80 

Kategori Amat Baik 
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%100
SkorTotal

skorJumlah
Persentasi  

80%100
80

64
  

 

Observer, 

Peneliti 

 

 

 

 

Muhammad Latif 

NIM. 1201291183 

Banjarmasin, Selasa 24-10-

2017 

Guru Mata Pelajaran 

 

 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 

5543760661200042 

Kategori: 

1.  Tidak Baik ( 1 ≤ 25) 

2.  Cukup Baik ( 25 ≤ 50) 

3.  Baik ( 50 ≤ 75) 
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Lampiran 17 

 

FORMAT OBSERVASI KEGIATAN PEMBELAJARAN 

 

Nama Guru :  Rudhy Supriyadi, S.Pd 

Unit Kerja :  MI Muhammadiyah 3 Al Furqan 

Mata Pelajaran :  Ilmu Pengetahuan Alam  

Kelas/Smt :  V B (Lima B) / I 

Strategi Pembelajaran :  kritik video 

Materi Pokok :  Cara Tumbuhan Membuat Makanan 

Pertemuan : I (Satu) 

 

Petunjuk: Berilah tanda ceklist (√ ) pada butir pelaksanaan pembelajaran sesuai 

dengan yang dilakukan dan cantumkan nilai pada kolom skor (1,2,3,4) sesuai 

dengan kriteria sebagai berikut : 

1  =  Tidak baik 

2  =  Cukup baik 

3  =  Baik 

4  =  Sangat baik 

 

No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

I Kegiatan Awal 

1 Menyiapkan perangkat pembelajaran (RPP, LKS, 

alat evaluasi, lembar observasi guru dan siswa) 
        

2 Menyiapkan media/alat belajar         

3 Memeriksa kesiapan siswa         

4 Menyampaikan tujuan pembelajaran yang 

akan dikembangkan 
        

5 Melaksanakan appersepsi/pre tes         
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No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

6 Memotivasi siswa        

II Kegiatan Inti Pembelajaran 

7 Memberikan penjelasan tentang materi  yang 

akan dipelajari 
        

8 Mengorganisasikan siswa dalam kelompok 

belajar secara heterogen 
        

9 Menjelaskan cara kerja kelompok strategi kritik 

video 
        

10 Siswa menyimak video pembelajaran dan 

mendiskripsikan serta memberikan kritikan 
        

11 Memberi penguatan/rewards pada siswa atau 

kelompok yang berhasil menjawab dengan 

baik dan benar 

       

12 Mengaitkan materi dengan pengetahuan lain 

dan realitas kehidupan tentang cara tumbuhan 

membuat makanan 

       

13 Melaksanakan pembelajaran secara runtut         

14 Melaksanakan pembelajaran sesuai dengan 

alokasi waktu 
        

15 Menunjukkan penguasaan materi pelajaran 

dan pengelolaan kelas 
        

16 Menumbuhkan keceriaan dan antusiasme 

siswa dalam belajar 
        

17 Menggunakan bahasa lisan dan tertulis secara 

jelas, baik dan benar 
        

III Kegiatan Akhir 

18 Melaksanakan tes akhir kepada siswa         

19 Melakukan refleksi/membuat rangkuman         
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No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

dengan melibatkan siswa 

20 Menutup pelajaran         

Jumlah 17 3 59 

Rata-rata 73,75 

Kategori Baik 

 

%100
SkorTotal

skorJumlah
Persentasi  

75,73%100
80

59
  

Observer, 

Peneliti 

 

 

 

Muhammad Latif 

NIM. 1201291183 

Banjarmasin, Sabtu 16-09-

2017 

Guru Mata Pelajaran 

 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 

5543760661200042 

 

Nama Guru :  Rudhy Supriyadi, S.Pd 

Unit Kerja :  MI Muhammadiyah 3 Al Furqan 

Mata Pelajaran :  Ilmu Pengetahuan Alam  

Kelas/Smt :  V B (Lima B) / I 

Strategi Pembelajaran :  kritik video 

Materi Pokok :  Tumbuhan Hijau sebagai Sumber Makanan Bagi 

  Manusia 

Pertemuan : II (Dua) 

 

Kategori: 

1.  Tidak Baik ( 1 ≤ 25) 

2.  Cukup Baik ( 25 ≤ 50) 

3.  Baik ( 50 ≤ 75) 
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Petunjuk: Berilah tanda ceklist (√ ) pada butir pelaksanaan pembelajaran sesuai 

dengan yang dilakukan dan cantumkan nilai pada kolom skor (1,2,3,4) sesuai 

dengan kriteria sebagai berikut : 

1  =  Tidak baik 

2  =  Cukup baik 

3  =  Baik 

4  =  Sangat baik 

 

No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

I Kegiatan Awal 

1 Menyiapkan perangkat pembelajaran (RPP, LKS, 

alat evaluasi, lembar observasi guru dan siswa) 
        

2 Menyiapkan media/alat belajar         

3 Memeriksa kesiapan siswa         

4 Menyampaikan tujuan pembelajaran yang 

akan dikembangkan 
        

5 Melaksanakan appersepsi/pre tes         

6 Memotivasi siswa         

II Kegiatan Inti Pembelajaran 

7 Memberikan penjelasan tentang materi  yang 

akan dipelajari 
        

8 Mengorganisasikan siswa dalam kelompok 

belajar secara heterogen 
        

9 Menjelaskan cara kerja kelompok strategi kritik 

video 
        

10 Siswa menyimak video pembelajaran dan 

mendiskripsikan serta memberikan kritikan 
        

11 Memberi penguatan/rewards pada siswa atau 

kelompok yang berhasil menjawab dengan 
       
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No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

baik dan benar 

12 Mengaitkan materi dengan pengetahuan lain 

dan realitas kehidupan tentang tumbuhan hijau 

sebagai sumber makanan bagi manusia 

        

13 Melaksanakan pembelajaran secara runtut         

14 Melaksanakan pembelajaran sesuai dengan 

alokasi waktu 
        

15 Menunjukkan penguasaan materi pelajaran 

dan pengelolaan kelas 
        

16 Menumbuhkan keceriaan dan antusiasme 

siswa dalam belajar 
        

17 Menggunakan bahasa lisan dan tertulis secara 

jelas, baik dan benar 
        

III Kegiatan Akhir 

18 Melaksanakan tes akhir kepada siswa         

19 Melakukan refleksi/membuat rangkuman 

dengan melibatkan siswa 
        

20 Menutup pelajaran         

Jumlah 19 1 70 

Rata-rata 87,5 

Kategori Amat Baik 

 

%100
SkorTotal

skorJumlah
Persentasi  

5.87%100
80

70
  

 

Observer, 

Peneliti 

Banjarmasin, Sabtu 14-10-

2017 

Kategori: 

1.  Tidak Baik ( 1 ≤ 25) 

2.  Cukup Baik ( 25 ≤ 50) 

3.  Baik ( 50 ≤ 75) 
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Muhammad Latif 

NIM. 1201291183 

Guru Mata Pelajaran 

 

 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 

5543760661200042 

 

Nama Guru :  Rudhy Supriyadi, S.Pd 

Unit Kerja :  MI Muhammadiyah 3 Al Furqan 

Mata Pelajaran :  Ilmu Pengetahuan Alam  

Kelas/Smt :  V B (Lima B) / I 

Strategi Pembelajaran :  kritik video 

Materi Pokok :  Adaptasi Hewan dengan Lingkungannya 

Pertemuan : III (Tiga) 

 

Petunjuk: Berilah tanda ceklist (√ ) pada butir pelaksanaan pembelajaran sesuai 

dengan yang dilakukan dan cantumkan nilai pada kolom skor (1,2,3,4) sesuai 

dengan kriteria sebagai berikut : 

1  =  Tidak baik 

2  =  Cukup baik 

3  =  Baik 

4  =  Sangat baik 

 

No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

I Kegiatan Awal 

1 Menyiapkan perangkat pembelajaran (RPP, LKS, 

alat evaluasi, lembar observasi guru dan siswa) 
        
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No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

2 Menyiapkan media/alat belajar         

3 Memeriksa kesiapan siswa         

4 Menyampaikan tujuan pembelajaran yang 

akan dikembangkan 
        

5 Melaksanakan appersepsi/pre tes         

6 Memotivasi siswa        

II Kegiatan Inti Pembelajaran 

7 Memberikan penjelasan tentang materi  yang 

akan dipelajari 
        

8 Mengorganisasikan siswa dalam kelompok 

belajar secara heterogen 
        

9 Menjelaskan cara kerja kelompok strategi kritik 

video 
        

10 Siswa menyimak video pembelajaran dan 

mendiskripsikan serta memberikan kritikan 
        

11 Memberi penguatan/rewards pada siswa atau 

kelompok yang berhasil menjawab dengan 

baik dan benar 

        

12 Mengaitkan materi dengan pengetahuan lain 

dan realitas kehidupan tentang adaptasi hewan 

dengan lingkungannya 

        

13 Melaksanakan pembelajaran secara runtut         

14 Melaksanakan pembelajaran sesuai dengan 

alokasi waktu 
        

15 Menunjukkan penguasaan materi pelajaran 

dan pengelolaan kelas 
        

16 Menumbuhkan keceriaan dan antusiasme 

siswa dalam belajar 
        
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No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

17 Menggunakan bahasa lisan dan tertulis secara 

jelas, baik dan benar 
        

III Kegiatan Akhir 

18 Melaksanakan tes akhir kepada siswa         

19 Melakukan refleksi/membuat rangkuman 

dengan melibatkan siswa 
        

20 Menutup pelajaran         

Jumlah 19 1 69 

Rata-rata 86,25 

Kategori Amat Baik 

 

%100
SkorTotal

skorJumlah
Persentasi  

25.86%100
80

69
  

 

Observer, 

Peneliti 

 

 

 

 

Muhammad Latif 

NIM. 1201291183 

Banjarmasin, Sabtu 21-10-

2017 

Guru Mata Pelajaran 

 

 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 

5543760661200042 

 

Nama Guru :  Rudhy Supriyadi, S.Pd 

Unit Kerja :  MI Muhammadiyah 3 Al Furqan 

Kategori: 

1.  Tidak Baik ( 1 ≤ 25) 

2.  Cukup Baik ( 25 ≤ 50) 

3.  Baik ( 50 ≤ 75) 
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Mata Pelajaran :  Ilmu Pengetahuan Alam  

Kelas/Smt :  V B (Lima B) / I 

Strategi Pembelajaran :  kritik video 

Materi Pokok :  Penyesuaian Diri Tumbuhan dengan Lingkungan 

  Tertentu untuk Mempertahankan Hidup 

Pertemuan : IV (Empat) 

 

Petunjuk: Berilah tanda ceklist (√ ) pada butir pelaksanaan pembelajaran sesuai 

dengan yang dilakukan dan cantumkan nilai pada kolom skor (1,2,3,4) sesuai 

dengan kriteria sebagai berikut : 

1  =  Tidak baik 

2  =  Cukup baik 

3  =  Baik 

4  =  Sangat baik 

 

No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

I Kegiatan Awal 

1 Menyiapkan perangkat pembelajaran (RPP, LKS, 

alat evaluasi, lembar observasi guru dan siswa) 
        

2 Menyiapkan media/alat belajar         

3 Memeriksa kesiapan siswa         

4 Menyampaikan tujuan pembelajaran yang 

akan dikembangkan 
        

5 Melaksanakan appersepsi/pre tes         

6 Memotivasi siswa         

II Kegiatan Inti Pembelajaran 

7 Memberikan penjelasan tentang materi  yang 

akan dipelajari 
        

8 Mengorganisasikan siswa dalam kelompok         
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No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

belajar secara heterogen 

9 Menjelaskan cara kerja kelompok strategi kritik 

video 
        

10 Siswa menyimak video pembelajaran dan 

mendiskripsikan serta memberikan kritikan 
        

11 Memberi penguatan/rewards pada siswa atau 

kelompok yang berhasil menjawab dengan 

baik dan benar 

        

12 Mengaitkan materi dengan pengetahuan lain 

dan realitas kehidupan tentang penyesuaian 

diri tumbuhan dengan lingkungan tertentu 

untuk mempertahankan hidup 

        

13 Melaksanakan pembelajaran secara runtut         

14 Melaksanakan pembelajaran sesuai dengan 

alokasi waktu 
        

15 Menunjukkan penguasaan materi pelajaran 

dan pengelolaan kelas 
        

16 Menumbuhkan keceriaan dan antusiasme 

siswa dalam belajar 
        

17 Menggunakan bahasa lisan dan tertulis secara 

jelas, baik dan benar 
        

III Kegiatan Akhir 

18 Melaksanakan tes akhir kepada siswa         

19 Melakukan refleksi/membuat rangkuman 

dengan melibatkan siswa 
        

20 Menutup pelajaran         

Jumlah 20 - 74 

Rata-rata 92,5 
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No Aspek yang diamati 
Dilakukan Skor 

Ya Tidak 1 2 3 4 

Kategori Amat Baik 

 

%100
SkorTotal

skorJumlah
Persentasi  

5.92%100
80

74


 

 

Observer, 

Peneliti 

 

 

 

Muhammad Latif 

NIM. 1201291183 

Banjarmasin, Sabtu 28-10-

2017 

Guru Mata Pelajaran 

 

 

 

Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

NUPTK. 

5543760661200042 

Kategori: 

1.  Tidak Baik ( 1 ≤ 25) 

2.  Cukup Baik ( 25 ≤ 50) 

3.  Baik ( 50 ≤ 75) 
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Lampiran 18 

 

NILAI TES AWAL PESERTA DIDIK DI KELAS KONTROL 

No Nama Peserta Didik Jawaban 

Benar 

Nilai 

1. Afifatussofiah 10 50 

2. Ahmad Maulana 13 65 

3. Ahmad Nizar 

Hermawan 

12 60 

4. Aisha Nadia Rahma 14 70 

5. Alif Mistaqon G. 13 65 

6. Antung Atnaya R. 13 65 

7. Ary Kirnanada 12 60 

8. Bariza Alya Rameyza 16 80 

9. Brilly Aqil Samsudin 11 55 

10. Danisha Naia A. 10 50 

11. Farisa Kinasih 10 50 

12. Fasya Ihsan Rifani 18 90 

13. Fatia Sabrina 9 45 

14. Ihsan Riyadi 14 70 

15. Ikhsan Ganiyyun S. 14 70 

16. Ilma Murin Salsabila 12 60 

17. Keisha Fadila M. 12 60 

18. Liandini Aufoa Noer 16 80 

19. M. Alif Ramadhan 5 25 

20. M. Hafiz Raihan 15 75 

21. M. Ihsan Tegar A. 5 25 

22. M. Nabil Izazi 13 65 

23. M. Rifqi Naufal H. 10 50 

24. M. Rusdi Rizali 11 55 
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25. M. Iqbal Fadilah 13 65 

26. M. Nabil 11 55 

27. Najma Milati Nur A. 9 45 

28. Nashita Qurratu‟l Ain  13 65 

29. Nur Fitriani Ramadhana 6 30 

30. Rizkya Madhany 16 80 

31. Royan Ali Wafa 14 70 

32. Sakinah 8 40 

33. Siti Nur Annisa 11 55 

34. Siti Rizka Azzahra 15 75 

35. Wihazijah 16 80 

36. Yuri Afrilia Rifansyah 12 60 

37. Ahmad Farras Nurmufid 15 75 

 

 

No. Jawaban Benar Nilai F 

1. 5 25 2 

2. 6 30 1 

3. 8 40 1 

4. 9 45 2 

5. 10 50 4 

6. 11 55 4 

7. 12 60 5 

8. 13 65 6 

9. 14 70 4 

10. 15 75 3 

11. 16 80 4 

12. 18 90 1 

Jumlah  37 
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Lampiran 19 

 

NILAI TES AWAL PESERTA DIDIK DI KELAS EKSPERIMEN 

No Nama Peserta Didik Jawaban Benar Nilai 

1. Adam Aria 9 45 

2. Alysha Arva Regina 12 60 

3. Ayliravisa Billbina 15 75 

4. Della Indah Hastuti 12 60 

5. Elliyin Silviana 14 70 

6. Haifa 10 50 

7. Hasna Fildzah A. 15 75 

8. Kalila Tabina 17 85 

9. Keisha Zalika Putri 13 65 

10. Latifatul Musyarrafah 12 60 

11. Lyra Putri R. 10 50 

12. M. Arifin Sofyan 15 70 

13. M. Asyikin Anwar 15 70 

14. M.  Atha Zada Zain 9 45 

15. M. Aufa Atha R. 10 50 

16. M. Ibnu Riyadh 10 50 

17. M. Iqbal Hidayat 14 70 

18. M. Muqsith Ali 7 35 

19. M. Nabil Faizi R. 12 60 

20. M. Noor 9 45 

21. M. Reza Rahman 12 60 

22. Maulidya Nur Syifa 11 55 

23. Noor Assyifa 7 35 

24. Nur Aliya Attifa 12 60 

25. Nur Cahaya Syahda 15 75 

26. Nur Firyal Nishrina 9 45 

27. Putri Hana Pitriya 15 75 
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28. Reyhan Hugo F.R 7 35 

29. Fikri Halim 13 65 

30. Rizky Asrorina 15 75 

31 Saba A. Razak 12 60 

32 Safira Hasna Sopan 13 65 

33 Sumaya Nurul Ikhsan 14 70 

34 Tasya Putri Fanisa 13 65 

35 Wafa Afifah 9 45 

36 Willy Jonathan A. 7 35 

37 Yazid 12 60 

 

 

No. Jawaban Benar Nilai F 

1. 7 35 4 

2. 9 45 5 

3. 10 50 4 

4. 11 55 1 

5. 12 60 8 

6. 13 65 4 

7. 14 70 3 

8. 15 75 7 

9. 17 85 1 

Jumlah  37 
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Lampiran 20 

 

PERHITUNGAN RATA-RATA, STANDAR DEVIASI DAN VARIANS TES 

KEMAMPUAN AWAL PESERTA DIDIK 

 

1.  Kelas Eksperimen (VB) 

 

xi fi fi.xi xi -  ̅ (xi -  ̅ 
2 

fi(xi - ̅ 
2
 

35 4 140 
-

23,65 
559,3225 2237,29 

45 5 225 
-

13,65 
186,3225 931,6125 

50 4 200 -8,65 74,8225 299,29 

55 1 55 -3,65 13,3225 13,3225 

60 8 480 1,35 1,8225 14,58 

65 4 260 6,35 40,3225 161,29 

70 5 350 11,35 128,8225 644,1125 

75 5 375 16,35 267,3225 1336,6125 

85 1 85 26,35 694,3225 694,3225 

Jumlah 37 2170 12,15 1966,4025 6332,4325 

 

Rata-rata ( ̅)  = 
∑      

∑   
 = 

    

  
 = 58,648649 = 58,65 

 

Standar deviasi (S) = √
∑        ̅ 

 

   
 

   = √
         

    
 

   = √
         

  
 

   = 13,263 

Varians (S
2
)  = 13,263

2 

   = 175,90 
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2. Kelas Kontrol (VC) 

 

xi fi fi xi xi -  ̅ 
(xi - 

 ̅ 2 
fi(xi -  ̅ 

2
 

25 2 50 -35,41 1253,8681 2507,7362 

30 1 30 -30,41 924,7681 924,7681 

40 1 40 -20,41 416,5681 416,5681 

45 2 90 -15,41 237,4681 474,9362 

50 4 200 -10,41 108,3681 433,4724 

55 4 220 -5,41 29,2681 117,0724 

60 5 300 -0,41 0,1681 0,8405 

65 6 390 4,59 21,0681 126,4086 

70 4 280 9,59 91,9681 367,8724 

75 3 225 14,59 212,8681 638,6043 

80 4 320 19,59 383,7681 1535,0724 

90 1 90 29,59 875,5681 875,5681 

Jumlah 37 2235 -39,95 4555,7172 8418,9197 

 

Rata-rata ( ̅)  = 
∑      

∑   
 = 

    

  
 = 60,405405 = 60,41 

 

Standar deviasi (S) =  √
∑   (  - ̅)

 

 - 
 

   = √
         

    
 

   = √
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   = 15,292 

 

Varians (S
2
)  = 15,292

2 

   = 233,85 
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Lampiran 21 

 

PERHITUNGAN UJI NORMALITAS TES KEMAMPUAN AWAL 

PESERTA DIDIK 
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Oleh karena nilai Asymplotic Significant value dengan uji Kolmogorov-

Smirnov kelas Eksprimen 0,285 dan kelas Kontrol 0,752 > 0,05, maka hipotesis 

alternatif diterima yang artinya data kemampuan awal kedua kelas berdistribusi 

normal.
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Lampiran 22 

 

PERHITUNGAN UJI HOMOGENITAS TES KEMAMPUAN AWAL 

PESERTA DIDIK 
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Oleh karena angka sig. sebesar 0,652 > 0,05, maka hipotesis alternatif 

diterima yang artinya data kemampuan awal kedua kelas adalah sama atau 

homogen.
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Lampiran 23 

 

PERHITUNGAN UJI T TES KEMAMPUAN AWAL PESERTA DIDIK 
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Diperoleh Sig.         adalah 0,599, karena               maka    

diterima sehingga dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat perbedaan yang 

signifikan antara kemampuan awal peserta didik di kelas VB dan VC.
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Lampiran 24 

 

DAFTAR NILAI DAN KEHADIRAN HARIAN SISWA KELAS KONTROL 

DAN KELAS EKSPERIMEN 

 

A. Daftar Nilai dan Kehadiran Harian Siswa Kelas Kontrol (VC) 

 

N

O 
NAMA NILAI TUGAS INDIVIDU 

1.  
Afifatussofiah 6

0 

8

5 

7

5 
75 

2.  
Ahmad Maulana 5

0 

7

5 

8

0 
60 

3.  
Ahmad Nizar Hermawan 5

5 

8

5 

8

0 
80 

4.  
Aisha Nadia Rahma 6

0 

8

5 

7

0 
75 

5.  
Alif Mistaqon G. 7

0 

8

0 

8

5 
65 

6.  
Antung Atnaya R. 7

0 

9

0 

7

5 
75 

7.  
Ary Kirnanada 7

5 

8

5 

7

0 
65 

8.  
Bariza Alya Rameyza 9

0 

8

5 

9

0 
90 

9.  
Brilly Aqil Samsudin 6

5 

7

5 

9

0 
70 

10.  
Danisha Naia A. 6

5 

7

5 

6

5 
- 

11.  
Farisa Kinasih 7

0 

7

0 

7

5 
60 

12.  
Fasya Ihsan Rifani 7

5 

8

5 

7

0 
75 

13.  
Fatia Sabrina 5

5 

7

0 

6

5 
65 

14.  
Ihsan Riyadi 6

5 

7

0 

6

5 
65 

15.  
Ikhsan Ganiyyun S. 5

5 

7

5 

7

5 
50 

16.  
Ilma Murin Salsabila 9

0 

9

0 

8

0 
90 

17.  
Keisha Fadila M. 5

0 

8

5 

7

0 
85 

18.  
Liandini Aufoa Noer 7

5 

6

5 

6

5 
55 

19.  M. Alif Ramadhan 6 8 8 80 
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5 5 0 

20.  
M. Hafiz Raihan 7

5 

7

5 

8

5 
65 

21.  
M. Ihsan Tegar A. 7

5 

7

5 
- 70 

22.  
M. Nabil Izazi 7

0 

5

5 

6

5 
45 

23.  
M. Rifqi Naufal H. 5

5 

6

5 

6

0 
40 

24.  
M. Rusdi Rizali 4

0 

7

5 

7

0 
60 

25.  
M. Iqbal Fadilah 5

5 

7

5 

8

0 
55 

26.  
M. Nabil 6

0 
- 

8

0 
65 

27.  
Najma Milati Nur A. 6

0 
- 

8

5 
50 

28.  
Nashita Qurratu‟l Ain  5

0 

5

5 

8

0 
45 

29.  
Nur Fitriani Ramadhana 4

0 

7

5 

6

5 
40 

30.  
Rizkya Madhany 6

0 

8

5 

9

0 
70 

31.  
Royan Ali Wafa 

- 
7

5 

8

5 
40 

32.  
Sakinah 3

5 

5

5 

7

0 
35 

33.  
Siti Nur Annisa 9

0 

9

0 

8

0 
90 

34.  
Siti Rizka Azzahra 6

5 

7

5 

7

5 
65 

35.  
Wihazijah 7

5 

8

0 

8

0 
80 

36.  
Yuri Afrilia Rifansyah 5

5 

6

5 

7

5 
55 

37.  
Ahmad Farras Nurmufid 7

5 

7

5 
- 70 

 

 

B. Daftar Nilai dan Kehadiran Harian Siswa Kelas Eksperimen (VB) 

 

N

O 
NAMA NILAI TUGAS INDIVIDU 

1.  

Adam Aria 
- 

5

0 
- - 
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2.  

Alysha Arva Regina 

- 

1

0

0 

8

0 

1

0

0 

3.  

Ayliravisa Billbina 
7

0 

1

0

0 

8

5 

1

0

0 

4.  

Della Indah Hastuti 
7

8 

1

0

0 

- - 

5.  

Elliyin Silviana 
7

5 

1

0

0 

- - 

6.  

Haifa 

- 
7

5 

8

0 

1

0

0 

7.  

Hasna Fildzah A. 
7

5 

1

0

0 

8

0 

7

5 

8.  

Kalila Tabina 8

0 

7

5 
- - 

9.  

Keisha Zalika Putri 6

0 
- 

8

0 

7

5 

10.  
Latifatul Musyarrafah 6

0 

6

5 

8

0 

7

5 

11.  

Lyra Putri R. 
6

0 

1

0

0 

8

0 

1

0

0 

12.  

M. Arifin Sofyan 
8

0 

5

0 

7

0 

1

0

0 

13.  

M. Asyikin Anwar 

- 
5

0 

7

0 

1

0

0 



237 

 

14.  
M.  Atha Zada Zain 

- 
9

0 

8

5 

7

5 

15.  

M. Aufa Atha R. 
8

0 

1

0

0 

8

0 

7

5 

16.  
M. Ibnu Riyadh 

- 
4

0 

8

0 

9

0 

17.  

M. Iqbal Hidayat 

- 

1

0

0 

7

0 

1

0

0 

18.  
M. Muqsith Ali 7

0 

7

5 

7

5 

6

0 

19.  
M. Nabil Faizi R. 

- 
5

0 

7

5 

7

5 

20.  
M. Noor 8

0 

7

5 
- - 

21.  

M. Reza Rahman 
8

0 

5

0 

7

5 

1

0

0 

22.  

Maulidya Nur Syifa 
6

5 

1

0

0 

8

5 

9

0 

23.  

Noor Assyifa 
8

0 

7

5 

8

0 

1

0

0 

24.  

Nur Aliya Attifa 

- 

1

0

0 

8

5 

7

0 

25.  
Nur Cahaya Syahda 6

0 

6

5 

8

0 

7

5 

26.  

Nur Firyal Nishrina 
6

0 

1

0

0 

8

0 

7

5 
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27.  

Putri Hana Pitriya 
9

0 

1

0

0 

8

5 

1

0

0 

28.  
Reyhan Hugo F.R 

- 
7

5 

8

0 

7

5 

29.  

Fikri Halim 
7

5 

1

0

0 

8

5 

7

0 

30.  

Rizky Asrorina 
6

0 

1

0

0 

8

0 

1

0

0 

31.  

Saba A. Razak 
8

0 

1

5 

7

0 

1

0

0 

32.  

Safira Hasna Sopan 
6

0 

1

0

0 

8

5 

1

0

0 

33.  
Sumaya Nurul Ikhsan 

- - 
8

5 

7

5 

34.  
Tasya Putri Fanisa 8

0 

9

0 

8

0 

7

5 

35.  

Wafa Afifah 

- 

1

0

0 

8

0 

7

5 

36.  
Willy Jonathan A. 7

5 
- 

7

5 

6

0 

37.  

Yazid 
7

5 

7

5 

8

0 

1

0

0 
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Lampiran 25 

 

NILAI TES AKHIR PESERTA DIDIK DI KELAS EKSPERIMEN 

No Nama Peserta Didik Jawaban 

Benar 

Nilai 

1. Adam Aria 13 65 

2. Alysha Arva Regina 17 85 

3. Ayliravisa Billbina 18 90 

4. Della Indah Hastuti 16 80 

5. Elliyin Silviana 16 80 

6. Haifa 13 65 

7. Hasna Fildzah A. 15 75 

8. Kalila Tabina 16 80 

9. Keisha Zalika Putri 15 75 

10. Latifatul Musyarrafah 17 85 

11. Lyra Putri R. 15 75 

12. M. Arifin Sofyan 16 80 

13. M. Asyikin Anwar 16 80 

14. M.  Atha Zada Zain 13 65 

15. M. Aufa Atha R. 18 90 

16 M. Ibnu Riyadh 12 60 

17 M. Iqbal Hidayat 17 85 

18 M. Muqsith Ali 17 85 

19 M. Nabil Faizi R. 17 85 

20. M. Noor 7 35 

21. M. Reza Rahman 11 55 

22. Maulidya Nur Syifa 11 55 

23. Noor Assyifa 14 70 

24. Nur Aliya Attifa 12 60 

25. Nur Cahaya Syahda 16 80 

26. Nur Firyal Nishrina 7 35 
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27. Putri Hana Pitriya 17 85 

28. Reyhan Hugo F. R. 14 70 

29. Fikri Halim 10 50 

30. Rizky Asrorina 18 90 

31 Saba A. Razak 13 65 

32 Safira Hasna Sopan 17 85 

33 Sumaya Nurul Ikhsan 16 80 

34 Tasya Putri Fanisa 16 80 

35 Wafa Afifah 10 50 

36 Willy Jonathan A. 11 55 

37 Yazid 15 75 

 

 

 

No. Jawaban Benar Nilai F 

1. 7 35 2 

2. 10 50 2 

3. 11 55 3 

4. 12 60 2 

5. 13 65 4 

6. 14 70 2 

7. 15 75 4 

8. 16 80 8 

9. 17 85 7 

10. 18 90 3 

Jumlah  37 
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Lampiran 26 

 

NILAI TES AKHIR PESERTA DIDIK DI KELAS KONTROL 

No Nama Peserta Didik Jawaban 

Benar 

Nilai 

1. Afifatussofiah 15 75 

2. Ahmad Maulana 12 60 

3. Ahmad Nizar 

Hermawan 

11 55 

4. Aisha Nadia Rahma 16 80 

5. Alif Mistaqon G. 16 80 

6. Antung Atnaya R. 19 95 

7. Ary Kirnanada 10 50 

8. Bariza Alya Rameyza 18 90 

9. Brilly Aqil Samsudin 18 90 

10. Danisha Naia A. 10 50 

11. Farisa Kinasih 13 65 

12. Fasya Ihsan Rifani 16 80 

13. Fayla Sabrina Qurroto 

A. 

11 55 

14. Ihsan Riyadi 18 90 

15. Ikhsan Ganiyyun S. 15 75 

16 Ilma Murin Salsabila 14 70 

17 Keisha Fadila M. 15 75 

18 Liandini Aufoa Noer 15 75 

19 M. Alif Ramadhan 10 50 

20. M. Hafiz Raihan 14 70 

21. M. Ihsan Tegar A. 8 40 

22. M. Nabil Izazi 14 70 

23. M. Rifqi Naufal H. 13 65 

24. M. Rusdi Rizali 8 40 
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25. M. Iqbal Fadilah 14 70 

26. M. Nabil 8 40 

27. Najma Milati Nur A. 8 40 

28. Nashita Qurratul „Ain  17 85 

29. Nur Fitriani Ramadhana 17 85 

30. Rizkya Madhany 16 80 

31. Royan Ali Wafa 8 40 

32. Sakinah 11 55 

33. Siti Nur Annisa 17 85 

34. Siti Rizka Azzahra 17 85 

35. Wihazijah 16 80 

36. Yuri Afrilia Rifansyah 17 85 

37. Ahmad Farras Nurmufid 8 40 

 

 

No. Jawaban Benar Nilai F 

1. 8 40 6 

2. 10 50 3 

3. 11 55 3 

4. 12 60 1 

5. 13 65 2 

6. 14 70 4 

7. 15 75 4 

8. 16 80 5 

9. 17 85 5 

10. 18 90 3 

11. 19 95 1 

Jumlah  37 
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Lampiran 27 

 

PERHITUNGAN RATA-RATA, STANDAR DEVIASI DAN VARIANS 

HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK 

1. Kelas Eksperimen (VB) 

xi fi fi xi xi -  ̅ (xi -  ̅ 
2 

fi(xi - ̅ 
2
 

35 2 70 

-

43,1

3 

1860,1

9 

3720,3

8 

50 2 
10

0 

-

28,1

3 

791,29 
1582,5

8 

55 3 
39

6 

-

23,1

3 

534,99 
1604,9

7 

60 2 
12

0 

-

18,1

3 

328,69 657,38 

65 4 
26

0 

-

13,1

3 

172,39 689,56 

70 2 
14

0 

-

8,13 
66.09 132,18 

75 4 
30

0 

-

3,13 
9.79 39,16 

80 8 
64

0 
1,87 3,49 27,92 

85 7 
59

5 
6,87 47,19 330,33 

90 3 
27

0 

11,8

7 
140,89 422,67 
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Jumla

h 

3

7 

289

1 
-116,3   3955 

9207,1

3 

 

Rata-rata ( ̅)  = 
∑      

∑   
 = 

    

  
 = 78,13 

 

Standar deviasi (S) = √
∑        ̅ 

 

   
 

   = √
       

    
 

   = √
       

  
 

   = 15,99 

Varians (S
2
)  = 15,99

 2 

   = 255.68 

 

 

 

2.  Kelas Kontrol (VC) 

xi fi fi xi xi -  ̅ (xi -  ̅ 
2 

fi(xi -  ̅ 
2
 

40 6 240 

-

27,9

7 

782,3

2 

4693,9

2 

50 3 150 

-

17,9

7 

322,9

2 
968,76 

55 3 165 

-

12,9

7 

168,2

2 
504,66 
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60 1 60 
-

7,97 
63,52 63,52 

65 2 130 
-

2,97 
8,82 17,64 

70 4 280 2,03 4,12 16,48 

75 4 300 7,03 49,42 197,68 

80 5 400 
12,0

3 

144,7

2 
723,6 

85 5 425 
17,0

3 

290,0

2 
1450,1 

90 3 270 
22,0

3 

485,3

2 

1455,9

6 

95 1 95 
27,0

3 

730,6

2 
730,62 

Jumla

h 

3

7 

251

5 

17,3

3 

3050,

02 

10822,

94 

 

Rata-rata ( ̅)  = 
∑      

∑   
 = 

    

  
 = 67,97 

 

Standar deviasi (S) =  √
∑   (  - ̅)

 

 - 
 

   = √
        

    
 

   = √
        

  
 

   = 17,33 

 

Varians (S
2
)  = 17,33

2 

   = 300,32 
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Lampiran 28 

 

PERHITUNGAN UJI NORMALITAS HASIL BELAJAR 

PESERTA DIDIK 
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Oleh karena nilai Asymplotic Significant value dengan uji Kolmogorov-

Smirnov kelas Eksprimen 0,285 dan kelas Kontrol 0,116 > 0,05, maka hipotesis 

alternatif diterima yang artinya data kemampuan awal kedua kelas berdistribusi 

normal. 
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Lampiran 29 

 

PERHITUNGAN UJI HOMOGENITAS HASIL BELAJAR 

PESERTA DIDIK 

 

 

 



245 

 

 

 

Oleh karena angka sig. sebesar 0,298 > 0,05, maka hipotesis alternatif 

diterima yang artinya data kemampuan awal kedua kelas adalah sama atau 

homogen.
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Lampiran 30 

 

PERHITUNGAN UJI T TES KEMAMPUAN AKHIR PESERTA DIDIK 
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Diperoleh Sig.         adalah 0,298, karena               maka    

diterima sehingga dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat perbedaan yang 

signifikan antara kemampuan akhir peserta didik di kelas VB dan VC.
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Lampiran 32 

 

LAPORAN HASIL WAWANCARA 

DENGAN GURU MATA PELAJARAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

 

Nama   : Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

Jabatan  : Guru Mata Pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam 

Tempat  : 

Hari dan Tanggal : 

 

 

Pertanyaan: 

1. Menurut Bapak seperti apakah pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam di MI 

Muhammadiyah 3 Al-Furqan ini? 

2. Apakah Bapak mengijinkan mata pelajarn Ilmu Pengetahuan Alam diteliti 

dengan menggunakan penelitian eksperimen, yaitu ada kelas eksperimen dan 

ada kelas kontrol? 

3. Apakah Bapak pernah menggunakan strategi kritik video dalam pembelajaran 

Bapak? 

4. Menurut Bapak kelas berapakah yang dapat dieksperimenkan dengan strategi 

kritik video ini, dan apa alasannya? 
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LAPORAN HASIL WAWANCARA 

DENGAN GURU MATA PELAJARAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

 

 

 

Nama   : Rudhy Supriyadi, S.Pd. 

Jabatan  : Guru Mata Pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam 

Tempat  :  

Hari dan Tanggal : 

 

 

Pertanyaan: 

1. Apa latar belakang pendidikan Bapak? 

2. Sudah berapa lama Bapak mengajar mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam di 

MI Muhammadiyah 3 Al-Furqan ini? 

3. Strategi apa saja yang pernah Bapak gunakan dalam mengajar mata pelajaran 

Ilmu Pengetahuan Alam ini? 

4. Kesulitan apa saja yang Bapak temukan dalam mengajar mata pelajaran Ilmu 

Pengetahuan Alam khususnya pada pokok bahasan Tumbuhan Hijau dan 

Adaptasi Makhluk Hidup? 
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Lampiran 33 

FOTO DOKUMENTASI PENELITIAN 

Lokasi 3 MI Muhammadiyah 3 Al-Furqan  

 

Tes Kemampuan Awal Siswa Kelas V Kontrol 

   

Tes Kemampuan Awal Siswa Kelas V Eksperimen 
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Pembelajaran di Kelas Kontrol 

  

  

Pembelajaran di Kelas Eksperimen 



255 

 

  

  

  

Tes Kemampuan Akhir di Kelas Kontrol 

  

Tes Kemampuan Akhir di Kelas Eksperimen 
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Poto Bersama Guru Mata Pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam 

 

Poto Bersama Kepala Madrasah 
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Poto Bersama Wakil Kepala Madrasah 

 

 

 

Poto Bersma Guru dan Siswa Kelas Kontrol 
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Poto Bersama Guru dan Siswa Kelas Eksperimen 
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Lampiran 34 

 

JADWAL PENGUMPULAN DATA PENELITIAN DI MI 

MUHAMMADIYAH 3 AL-FURQAN BANJARMASIN 

 

 

N

o 

Tahapan Hari dan Tanggal 

1.  Wawancara 1 Senin, 04 September 

2017 

Wawancara 2 Sabtu, 14 Oktober 

2017 

2

.

  

Uji Coba Instrumen Tes Rabu, 30 Agustus 2017 

3

. 

Observasi, Mengumpulkan Data Tes 

Awal dan Tes Akhir serta Dokumentasi 

Photo 

a. Kelas Kontrol 

- Pretes 

- Pertemuan pertama pembelajaran 

- Pertemuan ke dua pembelajaran 

- Pertemuan ke tiga pembelajaran 

- Pertemuan ke empat pembelajaran 

- Postes 

 

 

 

Selasa, 12 September 

2017 

Selasa, 19 September 

2017 

Selasa, 10 Oktober 

2017 

Selasa, 17 Oktober 

2017 

Selasa, 24 Oktober 

2017 

Selasa, 31 Oktober 

2017 

b. Kelas Eksperimen 

- Pretes 

- Pertemuan pertama pembelajaran 

 

Rabu, 13 September 
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- Pertemuan ke dua pembelajaran 

- Pertemuan ke tiga pembelajaran 

- Pertemuan ke empat pembelajaran 

- Postes 

2017 

Sabtu, 16 September 

2017 

Sabtu, 14 Oktober 

2017 

Sabtu, 21 Oktober 

2017 

Sabtu, 28 Oktober 

2017 

Sabtu, 04 November 

2017  

4

. 

Dokumentasi Data Sekolah Selasa, 07 November 

2017 
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262 
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RIWAYAT HIDUP PENULIS 

 

 
1.  Nama Lengkap : Muhammad Latif 

2.  Tempat Tanggal Lahir : Buas-buas, 04 Oktober 1993 

3.  Agama  : Islam 

4.  Kebangsaan : Indonesia 

5.  Jenis Kelamin  : Laki-laki 

6.  Status Perkawinan : Belum kawin  

. Alamat : Desa Buas-buas Hilir RT.02, 

Kec. Candi Laras Utara Kab. Tapin (Rantau) 

 

7.  

 

 

 

 

 

 

Pendidikan 

 

 

 

 

 

 

:

  

 

a. SDN Buas-buas Hilir Tahun 2006 

b. SMPN 2 Candi Laras Utara Tahun 2009 

c. MAN 3 Rantau Tahun 2012 

d. UIN Antasari Banjarmasin Jurusan 

Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah 

Tahun 2017 

 

9. Organisasi : Koperasi Mahasiswa 

 

10. Orang Tua  

 Ayah : Nurdin 

 Pekerjaan : Petani 

 Alamat  : Desa Buas-buas Hilir RT.02, 

Kec. Candi Laras Utara Kab. Tapin (Rantau) 

 Ibu : Jamilah 

 Pekerjaan : Petani 

 Alamat  : Desa Buas-Buas Hilir RT.02 Kec. Candi Laras 

Utara Kab. Tapin (Rantau) 

 

11. Saudara : Anak ke Dua dari Dua Bersaudara 

 

 

 

 

 

 

Banjarmasin, 18 Desember 2017 

Penulis, 

 

 

 

Muhammad Latif 

 


