BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan paparan data, temuan dan pembahasan hasil penelitian maka
dapat disimpulkan sebaai berikut:

1. Program BK yang Berkontribusi Terhadap Tingginya Motivasi Belajar
Siswa di SMP Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin adalah pemberian
layanan bimbingan dan konseling yang bersifat pemahaman, pemberian
layanan bimbingan dan konseling yang bersifat pencegahan, pemberian
layanan bimbingan dan konseling yang bersifat pengentasan masalah, dan
pemberian layanan bimbingan dan konseling yang bersifat pemeliharaan
dan pengembangan, yang dilaksanakan sesuai dengan program sekolah
dan program BK serta menyesuaikan dengan keadaan siswa.

2. Pelaksanaan Program BK yang Berkontribusi Terhadap Tingginya
Motivasi Belajar Siswa di SMP Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin,
dilakukan melalui:

a. Layanan bimbingan dan konseling yang bersifat pemahaman
Pelaksanaan layanan bimbingan dan konseling yang bersifat
pemahaman ini meliputi, pelaksanaan layanan informasi dalam
bentuk layanan klasikal yang dilaksanakan sesuai jadwal yang
ditentukan yaitu 2 jam pelajaran BK perkelas dalam satu minggu. Di

dalam pelaksanaan layanan klasikal guru BK juga memberikan tes-
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tes kepribadian seperti tes bakat, minat, gaya belajar dengan tujuan
agar siswa mengenali dirinya sendiri dengan harapan siswa mampu
merumuskan sendiri cara belajar yang tepat untuknya.

Pelaksanaan layanan bimbingan dan konseling yang bersifat
pemahaman juga dilaksanakan melalui layanan pendukung
bimbingan yaitu aplikasi instrumen dan layanan himpunan data.
Layanan bimbingan dan konseling yang bersifat pencegahan

Pelaksanaan layanan bimbingan dan konseling yang bersifat
pencegahan dilaksanakan melalui program BK yaitu rapat terjadwal 1
kali 1 minggu antara guru BK dan wali kelas guna mendiskusikan
dan memperhatikan perkembangan siswa.

Layanan bimbingan dan konseling yang bersifat pengentasan masalah

Pelaksanaan layanan bimbingan dan konseling yang bersifat
pengentasan masalah ini meliputi, pelaksanaan layanan konseling
individual dalam perwujudannya di antaranya dilaksanakan
modifikasi perilaku belajar siswa yang mengalami masalah dalam
belajarnya atau siswa yang memiliki motivasi belajar yang rendah.

Pelaksanakan layanan bimbingan dan konseling yang bersifat
pengentasan masalah juga dilaksanakan guru BK melalui kegiatan
pendukung yaitu alih tangan kasus kepada tenaga Psikolog Yayasan
SIT Ukhuwah Banjarmasin guna untuk mengentaskan permasalahan

belajar siswa.
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d. Layanan bimbingan dan konseling yang bersifat pemeliharaan dan
pengembangan

Pelaksanaan layanan bimbingan dan konseling yang bersifat
pemeliharaan dan pengembangan ini meliputi, pelaksanaan layanan
informasi. Layanan ini dimaksudkan untuk membekali siswa dengan
pengetahuan serta pemahaman tentang lingkungan hidup dan
perkembangan dirinya agar menumbuhkan dan menjaga motivasi
untuk terus belajar. Dalam penyampaiannya layanan informasi ini
tetap dibingkai dalam nuansa Islam sehingga diharapkan potensi
siswa terpelihara dan berkembang dengan maksimal dan sesuai
dengan pedoman Islam.

Pelaksanaan layanan bimbingan dan konseling yang bersifat
pemeliharaan dan pengembangan ini juga terwujud dalam bentuk
pelaksanaan layanan konsultasi, di mana konselor sebagai konsultan
dan orang tua siswa sebagai konsulti yang aktif membicarakan
tentang keadaan dan perkembangan anaknya kepada guru BK dan
wali kelas.

3. Faktor-faktor yang Mendukung Pelaksanaan Program BK Terhadap
Tingginya Motivasi Belajar Siswa di SMP Islam Terpadu Ukhuwah
Banjarmasin yaitu: wali kelas, kerjasama dengan orang tua siswa, tenaga
ahli yang dimiliki Yayasan SIT Ukhuwah Banjarmasin, sarana dan

prasarana BK, dukungan dari pihak sekolah dan kepribadian guru BK.
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Faktor yang Menghambat Pelaksanaan Program BK Terhadap Tingginya
Motivasi Belajar Siswa di SMP Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin
adalah banyaknya amanah kerja lain selain tugas pokok menjadi guru BK
sehingga guru BK sulit membagi waktu dan memaksimalkan waktu

dalam pelaksanaan program BK.

B. Saran-saran

Usaha untuk meningkatkan layanan BK terkait dalam peningkatan motivasi

belajar siswa di sekolah disarankan sebagai berikut:

1.

Kepada Kepala sekolah SMP Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin
sebagai supervisor di sekolah agar lebih meningkatkan pengawasan
terhadap pelaksanaan program BK dan lebih meningkatkan kualitas mutu
BK di sekolah.

Kepada guru-guru BK yang ada di SMP Islam Terpadu Ukhuwah agar
dapat lebih bekerjasama lagi dalam menjalankan program layanan BK
agar bantuan dan penyelesaian yang diberikan kepada siswa dapat
berjalan dengan cepat, tepat dan tujuan layanan dapat tercapai dengan
maksimal.

Kepada seluruh tenaga pendidik terutama kepada seluruh guru BK di
sekolah agar benar-benar bekerja sesuai skill dan profesi masing-masing
serta menjalankan amanah kerja dengan maksimal sebagai wujud amal
perbuatan yang baik yang didasari dengan niat ikhlas menjalankan

amanah kerja di dunia pendidikan.
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4. Kepada para siswa SMP Islam Terpadu Ukhuwah Banjarmasin agar lebih
sungguh-sungguh  dalam  mengikuti layanan-layanan BK, demi

kelangsungan perkembangan siswa yang optimal.



