BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan pada bab
sebelumnya, besarnya pengaruh negatif pada penggunaan smartphone
terhadap aktivitas shalat remaja di Kecamatan Banjarmasin Timur yaitu
sebesar 4,75% sementara sisanya disebabkan oleh variabel lain dari luar
variabel penelitian yang dilakukan sebesar 95,25%. Dengan demikian
apabila remaja di Kecamatan Banjarmasin Timur intensitas penggunaan
smartphone semakin tinggi maka aktivitas shalatnya akan semakin
menurun dan sebaliknya.

B. Saran-saran
Adapun saran-saran yang peneliti sampaikan adalah:

1. Kepada orang tua yang memiliki anak pada masa remaja hendak tidak
langsung memberikan smartphone kepadanya dan apabila diberikan
smartphone harus dalam pengawasan orang tua.

2. Hendaknya remaja yang memiliki smartphone dapat menggunakan
smartphone untuk hal-hal yang bermanfaat (positif), seperti menggunakan
aplikasi berbasis Islami untuk menambah pengetahuan tentang Islam,
sebagai sarana mendekatkan diri kepada Allah, untuk memudahkan dalam

beribadah kepda Allah swt dengan memanfaatan smartphone.
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3. Bagi para peneliti berikutnya, dapat melakukan penelitian yang lebih
mendalam mengenai pengaruh penggunaan smartphone terhadap aktivitas
shalat. Pada tingkat perkembangan usia yang berbeda, dan

mengembangkan dengan variabel yang lebih bervariasi.



