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Lampiran 1. Daftar Terjemah 

 

DAFTAR TERJEMAHAN 

 

No BAB Kutipan Hal Terjemahan 

1 1 Al-Qur’an surah Al-

Mujadalah ayat 11 

1 Hai orang-orang beriman apabila 

dikatakan kepadamu: "Berlapang-

lapanglah dalam majlis", maka 

lapangkanlah niscaya Allah akan 

memberi kelapangan untukmu. Dan 

apabila dikatakan: "Berdirilah kamu", 

maka berdirilah, niscaya Allah akan 

meninggikan orang-orang yang 

beriman di antaramu dan orang-orang 

yang diberi ilmu pengetahuan 

beberapa derajat. Dan Allah Maha 

Mengetahui apa yang kamu kerjakan. 
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Lampiran 2. Pedoman Observasi dan Dokumentasi 

 

PEDOMAN OBSERVASI 

1. Mengamati keadaan gedung dan lingkungan MAN 1 Banjarmasin 

2. Mengamati sarana dan prasarana yang mendukung proses belajar mengajar di MAN 

1 Banjarmasin 

3. Mengamati keadaan tenaga pengajar, staf tata usaha, dan siswa MAN 1 Banjarmasin. 

 

PEDOMAN DOKUMENTASI 

1. Dokumen tentang sejarah berdirinya MAN 1 Banjarmasin 

2. Dokumen tentang jumlah tenaga pengajar, staf tata usaha dan karyawan lain, serta 

pendidikan terakhirnya di MAN 1 Banjarmasin. 

3. Dokumen tentang jumlah siswa MAN 1 Banjarmasin. 

4. Dokument tentang jadwal pelajaran di MAN 1 Banjarmasin. 
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Lampiran 3. Pedoman Wawancara 

 

Pedoman Wawancara 

A. Untuk Ibu Kepala Sekolah 

1. Bagaiman sejarah singkat berdirinnya MAN 1 Banjarmasin ? 

2. Sejak kapan Ibu menjabat sebgai kepala MAN 1 Banjarmasin ? 

 

B. Untuk Guru Matematika 

1. Apa latar belakang pendidikan Ibu ? 

2. Sudah berapa lama Ibu mengajar matematika disekolah ini ? 

3. Bagaiman tanggapan Ibu mengenai bimbingan belajar diluar jam sekolah yang 

diikuti siswa ?  

4. Selama Ibu mengajar disini, apakah ibu mengetahui siapa saja siswa yang 

mengikuti bimbingan belajar diluar jam sekolah. 

5. Kesulitan apa saja yang Ibu temukan dalam mengajar matematika pada kelas XI 

MIA ? 

 

C. Untuk Tata Usaha 

1. Berapa jumlah tenaga pengajar, staf tata usaha dan karyawan lain di MAN 1 

Bnajarmasin ? 

2. Berapa jumlah siswa masing-masing kelas ? 

3. Bagaimana keadaan sarana dan prasarana di MAN 1 Banjarmasin ? 
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Lampiran 4. Jawaban Wawancara 

 

Jawaban Wawancara dengan Kepala Sekolah 

1. Sebelum berdirinya MAN 1 Banjarmasin Kampung Melayu, sekitar tahun 1953 

berdiri sebuah sekolah di bawah Yayasan al-Hidayah. Kemudian pada tahun 1956 

gedung tersebut ditempati PGA yang bernama Sekolah Persiapan Institut Agama 

Islam Negeri (SPIAIN) yang nantinya lulusannya dipersiapkan untuk masuk 

IAIN. Dari SPIAIN dinegerikan menjadi MAN 1 Banjarmasin pada tahun 1978 

dan merupakan MAN tertuadi Banjarmasin. 

2. Saya menjabat sebagai kepala sekolah di MAN 1 Banjarmasin sejak tahun 2015 

 

Jawaban Wawancara dengan Guru Matematika 

1. Setelah selesai sekolah menengah saya melanjutkan S1 di UNLAM Banjarmasin 

mengambil jurusan Pendidika Matematika dan setelah selesai S1 saya 

melanjutkan  S2 dan mengambil Magister Komunikasi. 

2. Saya mengajar disekolah ini sejak tahun 2013 

3. Menurut saya sangat bagus, karena bimbigan belajar membantu siswa yang 

mengalami kesulitan dalam belajar, disamping itu siswa juga lebih aktif disekolah 

karena sebelum bab pelajaran disekolah diajarkan, ada siswa yang sudah terlebih 

dahulu belajar dibimbingan belajar, tentu ini membuat pelajaran yang akan saya 

ajarkan lebih mudah dipahami siswa. 

4. Iya ada banyak siswa kita yang mengikuti bimbingan belajar diluar jam sekolah, 

namanya ibu lupa, nanti evaluasi langsung kekelas saja ya, 

5. Tidak ada kesulitan 
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Lampiran 5. Pedoman Angket (pendukung penelitian) 

 

PEDOMAN ANGKET 

A. IDENTITAS SISWA 

Nama Siswa   : 

Nama Sekolah   : MAN 1 Banjarmasin 

Kelas    : XI MIA ….. 

Bimbingan Belajar yang diikuti  : 

Nilai Rata-rata Evaluasi  : 

B. Petunjuk Pengisian Angket 

1. Bacalah Angket (pertanyaan) di bawah ini dengan seksama! 

2. Berilah tanda silang (X) pada salah satu jawaban alternatif yang benar-benar 

tepat dengan pilihan anda. 

1. Apakah bimbingan belajar membantu siswa dalam memberikan penjelasan 

tentang materi pelajaran ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

2. Apakah bimbingan belajar memberi semangat dan medorong siswa dalam 

belajar ? 
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a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

3. Apakah bimbingan belajar memberikan wawasan kepada siswa dalam menggali 

kemampuan belajar ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

4. Apakah bimbingan belajar membantu siswa dalam menyesuaikan diri dalam 

kegiatan pembelajaran ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

5. Apakah bimbingan belajar memudahkan siswa untuk berkomunikasi dengan 

guru dan siswa terhadap materi pelajaran disekolah ? 

a. Sangat setuju 
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b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

6. Apakah bimbingan belajar memberi solusi terhadap masalah yang dihadapi 

siswa? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

7. Apakah Bimbingan belajar memudahkan siswa untuk menyelesaikan masalah-

masalah dalam belajar ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

8. Apakah Bimbingan belajar memantu siswa dalam memhami materi pelajaran 

yang kurang dipahami disekolah ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  
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c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

9. Apakah  bimbingan belajar melatih kemampuan dalam menyelesaikan soal-soal 

materi pelajaran yang diberikan di sekolah ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

10. Apakah bimbingan belajar membantu siswa mengatasi kesulitan pada materi 

pelajaran yang tidak dipahami disekolah ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

11. Apakah bimbingan belajar membantu siswa dalam penyelesaian soal-soal di 

sekolah dengan cara yang lebih mudah ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 
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d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

12. Apakah Bimbingan belajar membantu memudahkan siswa untuk memahami 

soal-soal yang dirasa sulit menjadi lebih mudah ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

13. Apakah Bimbingan belajar membantu dalam menyelesaikan tugas-tugas 

disekolah ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

14. Apakah bimbingan belajar memberikan keterampilan dalam menyelesaikan 

tugas yang diberikan ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 



98 
 

e. Sangat tidak setuju 

15. Apakah bimbingan belajar membantu siswa memahami materi pelajaran untuk 

menyelesaikan soal-soal yang diberikan oleh guru disekolah ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

16. Apakah bimbingan belajar membantu siswa dalam memahami pelajaran yang 

kurang dipahami ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

17. Apakah bimbingan belajar membantu menyelesaikan soal-soal dengan tidak 

membingungkan 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 
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18. Apakah bimbingan belajar memberikan penyelesaian soal-soal dengan tepat 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

19. Apakah bimbingan belajar memberikan cara penyelesaian soal yang cepat 

dipahami ? 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

20. Apakah bimbingan belajar memberikan cara penyelesaian soal yang mudah 

dipahami 

a. Sangat setuju 

b. Setuju  

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 
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Lampiran  6. Uji Normalitas Nilai Bimbingan Belajar Siswa dengan SPSS 22 

1. Buka program SPSS 22 

 

 

2. Pada halaman SPSS 22 yang terbuka, klik Variabel View, maka akan terbuka 

halaman Variabel view. 

a. Pada kolom name baris pertama ketik “responden”, pada baris kedua ketik 

“NilaiBimbel”. 

b. Pada kolom type untuk baris pertama klik kotak kecil lalu klik string, baris kedua 

tidak diubah. 

c. Pada kolom decimal ganti dengan angka nol. 

d. Pada kolom label baris pertama kosongkan, baris kedua ketik “nilai bimbingan 

belajar”. 

e. Pada kolom measure, untuk baris pertama ketik “nominal” dan pada baris kedua 

klik skala ordinal 
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Pada layar monitor akan tampak seperti : 

 

3. Pengisian data 

klik data view pada SPSS data editor 

a. Pada kolom responden masukkan semua responden 

b. Pada kolom nilaibimbel masukan nilai bimbingan belajar siswa 

Pada layar akan nampak seperti ini : 
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4. Pengolahan data 

Klik analyze – descriptive – explore 

Pada layar akan tampak seperti ini: 

 

5. Pengisian data 

Masukkan nilai bimbingan belajar ke dependent list. 

Pada layar akan tampak seperti ini : 
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6. Langkah selanjutnya klik plot 

a. Klik stem-and-leaf 

b. Klik histogram 

c. Kemudain klik normality with test 

Pada layar akan tampak seperti ini : 

 

Setelah pengisian selesai tekan continue untuk kembali ke menu sebelumnya. 

Kemudian tekan OK untuk memproses hasil data. 

7. Hasil SPSS 22 dan analisisnya 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

X .129 40 .091 .970 40 .360 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Lampiran 7. Uji Normalitas Nilai Hasil Belajar Siswa dengan SPSS 22 

1. Buka program SPSS 22 

 

 

2. Pada halaman SPSS 22 yang terbuka, klik Variabel View, maka akan terbuka 

halaman Variabel view. 

a. Pada kolom name baris pertama ketik “responden”, pada baris kedua ketik 

“nilaihasilbelajar” 

b. Pada kolom type untuk baris pertama klik kotak kecil lalu klik string, baris kedua 

tidak diubah. 

c. Pada kolom decimal ganti dengan angka nol. 

d. Pada kolom label baris pertama kosongkan, baris kedua ketik “nilai hasil 

belajar”. 
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e. Pada kolom measure, untuk baris pertama ketik “nominal” dan pada baris kedua 

klik skala ordinal 

Pada layar monitor akan tampak seperti : 

 

3. Pengisian data 

klik data view pada SPSS data editor 

a. Pada kolom responden masukkan semua responden 

b. Pada kolom nilaibimbel masukan nilai bimbingan belajar siswa 

Pada layar akan nampak seperti ini : 
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4. Pengolahan data 

Klik analyze – descriptive – explore 

Pada layar akan tampak seperti ini: 

  

 

 

5. Pengisian data 

Masukkan nilai bimbingan belajar ke dependent list. 

Pada layar akan tampak seperti ini : 
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6. Langkah selanjutnya klik plot 

d. Klik stem-and-leaf 

e. Klik histogram 

f. Kemudain klik normality with test 

Pada layar akan tampak seperti ini : 

 

Setelah pengisian selesai tekan continue untuk kembali ke menu sebelumnya. 

Kemudian tekan OK untuk memproses hasil data. 

7. Hasil SPSS 22 dan analisisnya 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Y .104 40 .200* .973 40 .435 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

  



108 
 

Lampiran 9. Uji Heteroskedastisitas dengan SPSS 22 

1. Buka program SPSS 22 

 

 

2. Pada halaman SPSS 22 yang terbuka, klik Variabel View, maka akan terbuka 

halaman Variabel view. 

a. Pada kolom name baris pertama ketik “X”, pada baris kedua ketik “Y” 

b. Pada kolom type untuk baris pertama dan kedua klik kotak kecil lalu klik 

numeric 

c. Pada kolom measure, untuk baris pertama dan kedua pada baris kedua klik skala 

ordinal 
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Pada layar akan tampak seperti ini : 

 

3. Pengisian data 

klik data view pada SPSS data editor 

a. Pada kolom X masukkan nilai bimbingan belajar 

b. Pada kolom Y masukan nilai hasil belajar (nilai raport) 

Pada layar akan nampak seperti ini : 
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4. Pengolahan data 

Klik analyze – Regression – Linear 

Pada layar akan tampak seperti ini: 

  

5. Pengisian data 

Masukkan Y ke dependent dan X ke independent. 

Pada layar akan tampak seperti ini :
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6. Langkah selanjutnya klik statistics 

a. Klik estimates 

b. Klik model fit 

c. Klik R Squared change 

d. Kemudain klik descriptive 

Pada layar akan tampak seperti ini : 

 

Setelah pengisian selesai tekan continue untuk kembali ke menu sebelumnya.  

7. Langkah selanjutnya klik save 

Klik unstandardized 
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Pada layar akan tampak seperti ini : 

 

Setelah pengisian selesai tekan continue untuk kembali kemenu sebelumnya. 

Kemudian tekan OK untuk memproses pengisian data. 

Pada layar akan tampak seperti ini : 
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8. Langkah selanjutnya klik transform – compute variable 

 

Masukan unstandardized Res_1 numeric expression kemudian rubah menjadi ABS 

(RES_1), pada bagian target variabel tulis ABSRES_1. 

 

Kemudian tekan OK untuk memproses pengisian data. 
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Pada layar akan tampak seperti ini : 

 

 

9. Langkah selanjutnya klik Analysis-Regression-Linear 

Kemudian masukkan X dan Y ke independent dan ABSRES_1 ke dependent. 

Klik save hilangkan contreng pada unstandardized, kemudian klik continue  dan klik 

OK. 

10. Hasil SPSS dan Analisisnya 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardiz

ed 

Coefficient

s 

t Sig. 

95.0% Confidence 

Interval for B 

B Std. Error Beta 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

1 (Consta

nt) 
.565 7.425  .076 .940 -14.480 15.609 

X -.097 .074 -.234 -1.312 .197 -.247 .053 

Y .102 .088 .207 1.156 .255 -.077 .280 

a. Dependent Variable: ABSRES_1 
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Lampiran 10. Analisis Regresi Linear Sederhana dengan SPSS 22 

1. Buka program SPSS 22 

 

 

2. Pada halaman SPSS 22 yang terbuka, klik Variabel View, maka akan terbuka 

halaman Variabel view. 

a. Pada kolom name baris pertama ketik “responden”, pada baris kedua ketik “X”, 

serta baris ketiga “Y” 

b. Pada kolom type untuk baris pertama klik kotak kecil lalu klik string, baris kedua 

tidak diubah. 

c. Pada kolom decimal ganti dengan angka nol. 

d. Pada kolom measure, untuk baris kedua dan ketiga klik scale 

Pada layar akan tampak seperti ini : 
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3. Pengisian data 

klik data view pada SPSS data editor 

a. Pada kolom responden masukkan semua responden 

b. Pada kolom X masukkan nilai bimbingan belajar 

c. Pada kolom Y masukan nilai hasil belajar (nilai raport) 

Pada layar akan nampak seperti ini : 
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4. Pengolahan data 

Klik analyze – Regression – Linear 

Pada layar akan tampak seperti ini: 

  

Pada linear regresion masukan (X) ke independent dan (Y) ke dependent. 
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Pada layar akan tampak seperti ini :

 

5. Klik Statistic 

Pada regression coefficients 

a. Klik estimastes 

b. Klik model fit 

c. Klik R Squared Change 

d. Klik descriptives 

e. Klik convidence interval level (ketik 95%) 

Pada residuals 

Klik casewise diagnostic 
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Pada layar akan tampak seperti ini :   

 

Lalu Continue 

6. Kemudian klik Plot 

 

Dari linear regression : plots 

a. Masukkan zped ke kotak X 

b. Masukkan dependent ke kotak Y 
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Pada layar akan tampak seperti ini : 

 

Setelah pengisian selesai tekan continue untuk kembali ke menu sebelumnya.  

7. Lalu klik options 

a. Dari steping criteria method 

b. Klik uses probability of F 

Pada layar akan tampak seperti ini : 

 

Setelah pengisian selesai tekan continue untuk kembali kemenu sebelumnya. 
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8. Kemudian tekan OK untuk memproses data. 

Hasil SPSS 22 dari regresi linear sederhana. 

ANOVAa 

Model 

Sum of 

Squares Df 

Mean 

Square F Sig. 

1 Regression 84.769 1 84.769 9.443 .004b 

Residual 341.131 38 8.977   

Total 425.900 39    

a. Dependent Variable: Y 

b. Predictors: (Constant), X 

 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardi

zed 

Coefficien

ts 

t Sig. 

95.0% Confidence 

Interval for B 

B 

Std. 

Error Beta 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

1 (Consta

nt) 
62.119 9.232  6.729 .000 43.430 80.808 

X .375 .122 .446 3.073 .004 .128 .622 

a. Dependent Variable: Y 

 

Residuals Statisticsa 

 

Minimu

m 

Maximu

m Mean 

Std. 

Deviation N 

Predicted Value 87.6019 93.9727 90.4500 1.47430 40 

Residual -6.09891 6.64861 .00000 2.95753 40 

Std. Predicted 

Value 
-1.932 2.389 .000 1.000 40 

Std. Residual -2.036 2.219 .000 .987 40 

a. Dependent Variable: Y 

 

Berdasarkan output coefficients SPSS 22 maka variabel bimbingan belajar 

berpengaruh terhadap hasil belajar matematika siswa, hal ini dapat terlihat dari nilai 

signifikansi yang lebih kecil dari 0,05. 
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Lampiran 11. Foto Proses Penelitian 
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