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ABSTRAK 

 

Rahmawati. 2018. Kecenderungan Adversity Quotient Mahasiswa Pendidikan 

Guru Madrasah Ibtidaiyah (PGMI) Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

(FTK) Universitas Islam Negeri (UIN) Antasari Banjarmasin. Skripsi, 

Jurusan Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah, Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan. Pembimbing: (I) Dr. Hidayat Ma’ruf, M.Pd (II) Drs. 

Taufiqurrahman, M.Pd.  

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kecenderungan 

Adversity Quotient mahasiswa Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah (PGMI) 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan (FTK) Universitas Islam Negeri (UIN) Antasari 

Banjarmasin. 

 

 Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research). Populasi 

penelitian ini adalah semua mahasiswa PGMI, sedangkan sampel penelitian 

sebanyak 15% (104 mahasiswa PGMI). Metode penelitian ini adalah deskriptif. 

Pengumpulan data dengan membagikan kuesioner skala Adversity Quotient. 

Setelah data terkumpul dilakukan kategorisasi, skoring dan interpretasi 

selanjutnya dianalisis deskriptif. 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis interpretasi data mengenai 

kecenderungan tingkat Adversity Quotient mahasiswa PGMI berada pada tingkat 

sangat tinggi sebanyak 9,61% (10 subjek), Adversity Quotient tingkat tinggi 

sebanyak 83,65%  (87 subjek), sisanya tingkat Adversity Quotient rendah 

sebanyak 6,73% (7 subjek) dan tidak ada subjek yang mempunyai Adversity 

Quotient dalam kategori sangat rendah. Secara keseluruhan dapat disimpulkan 

bahwa sebagian besar subjek penelitian memiliki Adversity Quotient yang tinggi, 

artinya sebagian besar subjek penelitian memiliki kemampuan tinggi dalam 

bertahan dan mengatasi kesulitan serta tantangan hidup yang dihadapi. 



vi 

 

KATA PERSEMBAHAN 

 

Dengan rasa syukur Alhamdulillah dan rasa bahagia luar biasa, 

Karya ini aku persembahkan kepada: 

 

Untuk yang tercinta dan tersayang: 

Ayahanda dan Ibunda, terimakasih atas hadiah terbaik yaitu doa dan restu 

untuk anakmu.  

Dan seluruh keluarga yang selalu memotivasi dan mendukungku. 

 

Untuk semua pahlawan tanpa tanda jasa: 

Semua guru-guru dan dosen-dosen yang telah mendidik dan membagi 

ilmunya untukku, hingga sekarang. Tiada kata yang patut kuucapkan selain 

terimakasih. 

 

Untuk almamaterku Kampus tercinta UIN Antasari Banjarmasin. 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 

 

MOTTO 

 

“Semua kesulitan sesungguhnya merupakan 

kesempatan bagi jiwa kita untuk tumbuh”  

 

(John Gray) 
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