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ABSTRAK 
 

 

 

Syarifa Aufiya. 2019. Usaha Pengembangan Kecerdasan Kinestetik Anak 

Melalui Kegiatan Sentra Bermain Peran di PAUD Terpadu Negeri 

Pembina Banjarmasin. Skripsi, Jurusan Pendidikan Islam Anak 

Usia Dini, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. Pembimbing (I) Drs. 

H. Samdani, M.Fil.I (II) Hardiyanti Pratiwi, S.Pd.I, M.Pd 
 

 

Kata Kunci: Pengembangan, Kecerdasan Kinestetik, Sentra Bermain Peran 

 

Setiap anak memiliki potensi kecerdasan yang berbeda, begitu juga cara 

masing-masing anak untuk menggunakan seluruh anggota tubuh dalam 

mengekspresikan perasaan. Salah satu kecerdasan yang penting untuk 

dikembangkan adalah kecerdasan kinesteti anak. Banyak metode atau kegiatan 

yang bisa digunakan oleh guru untuk mengembangkan kecerdasan kinestetik 

anak. Salah satunya memalui kegiatan sentra bermain peran. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengembangan 

kecerdasan kinestetik anak melalui kegiatan sentra bermain peran di PAUD 

Terpadu Negeri Pembina Banjarmasin, meliputi kegiatan guru dalam mengatur 

sentra bermain dalam mengembangkan kecerdasan kinestetik anak beserta faktor-

faktor yang memengaruhinya. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan teknik 

pengumpulan data dengan cara observasi, wawancara dan dokumentasi. Subjek 

dalam penelitian ini adalah guru dan anak kelompok A di PAUD Terpadu Negeri 

Pembina Banjarmasin. Objek penelitian ini adalah pengembangan kecerdasan 

kinestetik anak melalui kegiatan sentra bermain peran di PAUD Terpadu Negeri 

Pembina Banjarmasin. Sedangkan analisis data menggunakan model Miles & 

Hubermen. 

Berdasarkan hasil analisis data diperoleh simpulkan bahwa kegiatan sentra 

bermain peran di PAUD Terpadu Negeri Pembina Banjarmasin dapat 

menstimulasi kecerdasan kinestetik anak, karena anak mampu menirukan 

gerakan-gerakan yang dicontohkan oleh guru, anak suka menyentuh-nyentuh 

benda dan luwes saat berbicara dengan menggunakan gerakan tubuh. Antara lain 

seperti gerakan jalan ditempat, maju jalan, mendayung perahu, melompat-lompat 

sambil bernyanyi bersama. 

 

 

 

 

 



vi 
 

MOTTO 

“Semua kecerdasan dapat dieksplorasi,  

ditumbuhkan dan dikembangkan secara optimal” 

(Thomas Amstrong) 

 

“Setiap  orang memiliki seluruh jenis kecerdasan” 

(Kokom Komala) 
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Sujud syukur ku persembahkan kepadaMu ya Allah, Tuhan yang Maha 

Agung dan Maha Tinggi. Atas takdirMu saya bisa menjadi pribadi yang berpikir, 

berilmu, beriman dan bersabar. Semoga keberhasilan ini menjadi satu langkah 

awal untuk masa depan saya. Shalawat dan salam yang selalu tercurahkan 

keharibaan junjungan kita Nabi besar Muhammad Saw. 

Rasa hormat dan terimakasih yang sedalam-dalamnya saya persembahkan 

kepada kampus UIN Antasari Banjarmasin, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

Banjarmasin, khususnya kepada Jurusan Pendidikan Islam Anak Usia Dini tempat 

dimana saya mendaptkan banyak ilmu dan pengalaman yang sangat bermanfaat 

dan tidak lupa untuk Almamater  yang saya banggakan. 

Terimakasih kepada kedua orang tua saya (Drs. H. Arni, M.Fil.I dan Dra. 

Hj. Saniyah) atas kasih sayang dan limpahan do’a yang tak berkesudahan yang 

kalian berikan kepada saya. Kepada teman-teman ku PIAUD B 2015 terimakasih 

atas suka dan luka yang pernah kita lewati bersama. 

Untuk dosen dan para guru-guru saya, terimakasih banyak atas ilmu, 

pengalaman, dan nasihat yang kalian berikan kepada saya. Insya Allah semua 

yang kalian ajarkan adalah kumpulan ladang amal kebaikan diakhirat nanti. 
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KATA PENGANTAR 

 
 

حِيِْ بسِْمِ  حْْنِ الرَّ اِلله الرَّ  

لاَّ اِلله وَاَشْهَدُ أَنَّ مُحَمَّدًا رَّسُوْلُ اِلله، وَا
ِ
َ ا لٰه

ِ
، اَشْهَدُ أَنْ لَا ا ِ رَبِّ العَْالمَيَْْ دِنََ الَحَْمْدُ لِِلّ يِّ فِ الَْْهبِْيَاءِ وَ المُْرْسَلِيَْْ س َ لَامُ علَََ اشََْْ لَاةُ وَالسَّ لصَّ

ا بعَْدُ وَمَوْلنَاَ مُحَمَّ  ، أمََّ بِهِ أَجَْْعِيَْْ لِٰ وَصََْ                    دٍ وَعلَََ اه

Dengan nama Allah yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. Segala 

puji bagi Allah Tuhan semesta alam. Keselamatan dan kesejahteraan atas semulia-

mulia Nabi dan Rasul junjungan kita Nabi besar Muhammad Saw, beserta 

keluarga dan sahabat beliau. 

Berkat taufik hidayah dan inayah Allah Swt, akhirnya penulis dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pengembangan Kecerdasan Kinestetik 

Anak Melalui Kegiatan Sentra Bermain Peran di PAUD Terpadu Negeri Pembina 

Banjarmasin”. Penulis menyadari dengan sepenuhnya dalam menyusun skripsi ini 

banyak mendapat bantuan dari berbagai pihak, baik berupa bimbingan, dukungan, 

motivasi, dan sebagainya. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati pada 

kesempatan ini penyusun mengucapkan rasa terima kasih kepada: 

1. Ibu Prof Dr. H. Juairiah M.Pd, selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin yang berkenan menerima dan menyetujui skripsi 

ini. 

2. Ibu Dra Hj. Ikta Yarliani, M.Pd, Ketua Jurusan Pendidikan Islam Anak Usia 

Dini Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin dan Ibu 

Hardiyanti Pratiwi, S.Pd.I, M.Pd, Sekretaris Jurusan Pendidikan Islam Anak 
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Usia Dini Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin yang 

telah banyak memberikan arahan dan bimbingan penulisan skripsi yang 

sesuai dengan kepentingan pengembangan program di jurusan Pendidikan 

Islam Anak Usia Dini. 

3. Ibu Hardiyanti Pratiwi,S.Pd.I, M.Pd., Selaku Pembimbing  Bidang Konten 

dan Metodelogi Penelitian dan Bapak Drs. H Samdani M.Fil.I selaku 

Pembimbing  bidang Bahasa dan Teknik Penulisan yang telah meluangkan 

waktu, tenaga, dan pikiran untuk membimbing dan mengarahkan serta 

mengoreksi penulisan skripsi ini. 

4. Bapak Dr. Ahmad Syauqi, S.Ag, S.IPI, M.Pd.I, selaku Kepala Perpustakaan 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

5. Ibu Laila Rahmawati, S.Ag, SS, M.Hum selaku Kepala Perpustakaan UIN 

Antasari. 

6. Segenap Dosen dan Karyawan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin 

7. Kepada sekolah Ibu HJ.Nisfaidah, S.Pd, M.A dan seluruh guru PAUD 

Terpadu Negeri Pembina Banjarmasin. 

8. Orang tua tercinta Drs. H. Arni, M.Fil.I dan Dra. Hj. Saniyah  terima kasih 

atas kasih sayang yang berlimpah dari mulai saya lahir, hingga saya sudah 

sebesar ini. Apa yang saya dapatkan hari ini, belum mampu membayar semua 

kebaikan, keringat, jerih payah, dan limpahan do’a yang tak berkesudahan 

yang kalian berikan kepada saya. 
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9. Semua pihak yang telah ikut berjasa dalam penyusunan skripsi ini yang tidak 

mungkin di sebutkan satu persatu. 

 

Semoga Allah Swt melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada kita semua 

dan mencatat bagi kita kebaikan dengan pahala yang berlipat ganda di sisi-Nya. 

Akhirnya, dengan mengharapkan ridha dan karunia-Nya semoga tulisan ini dapat 

bermanfaat dan menjadi amal ibadah. Aamiin yaa rabbal „aalamiin. 

 

 

 

   Banjarmasin, 29 Oktober 2019 

 Penyusun 

 

 

 Syarifa Aufiya 
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