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ABSTRAK

Ilham, 1601421158, Penggunaan Ayat-ayat Al-Qur’an dalam Pengobatan
Tradisional di Desa Tamban Muara Baru Kecamatan Tamban Kabupaten Barito
Kuala Provinsi Kalimantan Selatan. Pembimbing: (1) Prof. Dr. H. Abdullah Karim
M.Ag dan (2) Dra. Hj. Noor’ainah, M. Fil.L

Kata Kunci: Pengobatan Tradisional, syifa dalam Al-Qur’an

Al-Qur’an adalah bacaan sempurna serta kalamullah yang diturunkan kepada
Nabi Muhammad saw. melalui perantara malaikat Jibril. Di dalam Al-Qur’an tidak
hanya mengandung petunjuk, pedoman, serta pelajaran. Akan tetapi juga
mengandung media pengobatan suatu penyakit. Di dalam kehidupan sehari-hari, ayat-
ayat Al-Qur’an sering diamalkan, dibaca, dan juga diaplikasikan, baik itu dari segi
aspek ibadah, pelajaran, pengobatan, amalan, serta ritual yang sering digunakan
dalam masyarakat. Semua ini harus didasari keyakinan yang kuat bahwa jika
berinteraksi dengan Al-Qur’an, akan mendapatkan kebahagian di dunia maupun di
akhirat kelak.

Dalam penelitian ini penulis mengungkapkan ayat-ayat Al-Qur’an yang
digunakan oleh masyarakat Desa Tamban Muara Baru untuk media penyembuhan
dari berbagai macam penyakit, serta bagaimana cara masyarakat di Desa Tamban
Muara Baru dalam melakukan pengobatan dengan menggunakan ayat-ayat Al-
Qur’an.

Jenis penelitian ini, termasuk penelitian lapangan (field research) dengan
lokasi penelitian di Desa Tamban Muara Baru Kecamatan Tamban Kababupaten
Barito Kuala Provinsi Kalimantan Selatan. Penelitian ini menggunakan metode
observasi, interview dan dokumentasi. Dimaksudkan dengan observasi, adalah
langsung terjun ke lokasi penelitian. Interview adalah melakukan wawancara kepada
responden mengenai penggunaan ayat-ayat Al-Qur’an yang digunakan sebagai media
dalam pengobatan di Desa Tamban Muara Baru Kecamatan Tamban Kabupaten
Barito Kuala Provinsi Kalimantan Selatan. Sedangkan dokumentasi adalah
menggunakan dokumen berupa berkas, catatan, rekaman dan lainnya untuk
mendukung data yang diperoleh selama observasi dan interview.

Ayat-ayat Al-Qur’an yang digunakan dalam pengobatan tradisional di Desa
Tamban Muara Baru Kecamatan Tamban Kabupaten Barito Kuala Provinsi
Kalimantan Selatan ada dua kategori yaitu: Pertama terkait penggunaan ayat-ayat Al-
Qur’an ini ada yang menggunakan media tambahan seperti kapur sirih dan juga air
putih, ayat yang sering digunakan seperti surat Al-Fatihah, Al-lkhlas, Al-Falag, An-
Nas, Al-Bagarah ayat 255 (ayat kursi), Al-Anbiya ayat 69, Asy-Syarh, Al-Qadr, Yasin
ayat 58 dan ayat 1-2, Al-Kafirun. Dan yang kedua adalah ayat-ayat khusus (doa) yang
dimaksud ayat-ayat khusus di sini adalah pengambilan ayat-ayat khusus yang
dikombinasikan dengan ayat yang lain ataupun Asma Allah, Dua kalimat Syahadat,
dan doa-doa harian.
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DAN KAMI TURUNKAN DARI AL-QUR'AN (SESUATU) YANG MENJADI
PENAWAR DAN RAHMAT BAGI ORANG YANG BERIMAN

(QS. AL-ISRAA’ 82)
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Dengan segala kekurangan yang terdapat dalam penelitian ini, penulis
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PEDOMAN TRANSLITERASI

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan hasil keputusan bersama
(SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan R.l. nomor: 158
Tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987
A. Konsonan

Daftar huruf Bahasa Arab dan transliterasi ke dalam huruf latin dapat di lihat

sebagai berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
\ Alif Tidak Tidak dilambangkan
dilambangkan

- Ba B Be

<o Ta T Te

& Sa S Es (dengan titik
diatas)

z Jim J Je

- Ha H Ha (dengan titik
diatas)

c Kha Kh Ka dan Ha

> Dal D De




5 Zal Z Zet (dengan titik
diatas)

B Ra R Er

3 Zai Z Zet

o Sin S Es

o Syin Sy Es dan ye

0P Sad S Es (dengan titik
dibawah)

0P Dad D De (dengan titik
dibawah)

b Ta T Te (dengan titik
dibawah)

b Za 7 Zet (dengan titik
dibawah)

¢ ‘Ain . apostrof terbalik

¢ Gain G Ge

S Fa F Ef

& Qof Q Qi

& Kaf K Ka

Xi




& Lam L El
Mim M Em

) Nun N En

4 Wau W We

S Ha H Ha

¢ Hamzah “ Apostrof

¢ Ya Y Ye

Hamzah (=) yang terletak di awal kata mengikuti vokal tanpa diberi tanda

apa pun. Jika ia terletak di tengah atau di akhir, maka di tulis tanda ().

A. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas vokal tunggal

atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat,

transliterasinya sebagai berikut:

Tanda Nama Huruf Latin Nama
Fathah A A
Kasrah I I
[ Dammah U U

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara harakat

dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf, yaitu:




Tanda Nama Huruf latin Nama
& Fathah dan ya Al Adan |
B Fathah dan wau Au Adan U
Contoh:
5 kaifa Js5: haula

B. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harkat dan huruf,

transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu:

Harkat dan Huruf Nama Huruf dan tanda Nama
&... ] Fathah dan alif A a dan garis diatas
atau ya
e Kasrah dan ya I i dan garis diatas
It dammah dan wau U u dan garis diatas
Contoh:
oG mata
& L rama
A& :gqila
E K  yamitu
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C. Ta marbitah
Transliterasi untuk ta marbarah ada dua, yaitu: ta marbizah yang
hidup atau mendapat harkat fathah, kasrah, dan dammah, transliterasinya
adalah (f). Sedangkan ta marbitah Yyang mati atau yang mendapat harkat
sukun, transliterasinya adalah (h). Kalau pada kata yang berakhir dengan ta
marbiirah diikuti oleh kata yang menggunakan kata sandang al- serta bacaan
kedua kata itu terpisah, maka ta marbaah itu ditransliterasikan dengan ha (h).

Contoh:

JUNTADY ¢ raudah al-atfal
Lo\ 450200 : al-madinah al-fadilah
iy  al-hikmah
D. Syaddah (Tasydid)
Syaddah atau Tasydid dalam system tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda tasydid (), dalam transliterasi ini dilambangkan dengan

perulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah.
Contoh:

: rabbana
¥ najjaina
i alhagg

%éi . al-hajj
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& inuima
§ie  : aduwwun

Jika huruf < ber-tasydid di akhir sebuah kata dan didahului oleh huruf
kasrah (:2), maka ia ditransliterasi seperti huruf maddah (7).

Contoh:

e 1 ‘Ali (bukan ‘Aliyy atau ‘Aly)

Yyt ‘Arabi (bukan ‘Arabbiyy atau ‘Araby)
. Kata Sandang

Kata Sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf
I (alif lam ma"arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata sandang
ditransliterasi seperti biasa, al-, baik ketika ia diikuti bunyi huruf syamsiah
maupun huruf gamariah. Kata sandang tidak mengikuti bunyi huruf langsung
yang mengikutinya. Kata sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikutinya

dan dihubungkan dengan garis mendatar (-). Contohnya:
22500 1 al-syamsu
%0 : al-zalzalah
f4 3l : al-falsafah

;M - al-biladu
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F. Hamzah

Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (‘) hanya berlaku
bagi hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, bila hamzah

terletak di awal kata, ia tidak dilambangkan, kerna dalam tulisan Arab ia

berupa alif.
Contoh:
B¢ : ta murina
’;5:5\ : al-nau’
125 . syai’un
BN : umirtu
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