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ABSTRAK 

 

Muslimah, 180103020023, Pengamalan Al-Qur’an Sebagai Pelongsor Kelahiran Bayi Di 

Desa Anjir Pulang Pisau Kabupaten Pulang Pisau Kalimantan Tengah, 

pembimbing 1 Drs. Arni, M. Fil. I dan pembimbing 2 Fakhrie Hanief, S.Th.I., MA. 

 

Kata Kunci: Pengamalan Ayat Al-Qur’an, Living Qur’an 

Latar belakang Penggunaan Ayat Al-Qur’an sebagai pelongsor menjelang kelahiran 

bayi, secara keseluruhan yaitu karena adanya keutamaan yang dimiliki ayat-ayat Al-Qur’an 

dan adanya keinginan atau dorongan yang mengarahkan Sebagian masyarakat pada satu tujuan 

tertentu demi perlindungan diri dan merasa ketenangan jiwa serta dilancarkan saat melahirkan. 

Maka dari itu, Al-Qur’an sebagai acuan kehidupan manusia baik dalam beribadah, kegiatan 

sehari-hari maupun dalam ruang lingkup keluarga, semua dapat kita lihat dalam Al-Qur’an, 

oleh sebab itu Al-Qur’an tidak pernah lepas dari kehidupan masyarakat Muslim itu sendiri. 

Salah satunya yaitu, mengenai pengamalan ayat Al-Qur’an sebagai pelongsor kelahiran bayi, 

yang mana semua amalan-amalan yang di lakukan semua berdasarkan ayat yang ada di dalam 

Al-Qur’an dan ayat-ayat tersebut memang ada kaitannya dengan kelahiran bayi, dan karena 

kelebihan atau Fadhilah membacanya maka hal tersebut menjadi sebuah dorongan atau 

keinginan serta keyakinan masyarakat dalam mengamalkannya. Kebiasaan turun temurun 

dalam pengamalan ayat Al-Qur’an pada saat hamil di tengah masyarakat Muslim merupakan 

salah satu bentuk fenomena Living Qur’an di tengah Masyarakat.  

Adapun tujuan penelitian yang dilakukan peneliti terkait fenomena tersebut yaitu, 

terkait ayat-ayat Al-Qur’an apa saja yang di amalkan, kemudian terkait bagaimana proses 

pengamalannya serta respon atau pendapat masyarakat terkait pengamalan ayat-ayat Al-Qur’an 

sebagai pelongsor tersebut. 

Jenis metode penelitian ini termasuk penelitian lapangan (field research) yang mana 

disini memaparkan dan menggambarkan suatu keadaaan serta fenomena yang lebih jelas 

mengenai situasi yang terjadi, maka jelas disini jenis metode yang digunakan ini disebut 

sebagai jenis penelitian kualitatif, yaitu suatu penelitian yang dilakukan secara sistematis 

dengan mengangkat data yang ada dilapangan. Adapun lokasi penelitian ini terletak di Desa 

Anjir Pulang Pisau Kabupaten Pulang Pisau Kalimantan Tengah. Kemudian untuk 

pengumpulan datanya peneliti melakukan observasi yaitu melakukan pengamatan secara 

langsung kelapangan, selanjtuk nya dengan wawancara atau interview pada responden ataupun 

informan, serta melakukan sesi dokumentasi terkait hal tersebut.  

Hasil dari penelitian mengenai pengalaman ayat Al-Qur’an sebagai pelongsor ini yaitu, 

untuk ayat-ayatnya hampir semua sama dan karena ayat-ayat tersebut juga berkaitan dengan 

kelahiran. Untuk proses pengamalannya pun juga begitu sama kebanyakan dilaksanakan 

setelah selesai shalat. Selain melakukan pengamalan membaca ayat-ayat Al-Qur’an, ternyata 



 

 

juga ada kebiasaan masyarakat mengelilingi rumah dengan air yang sudah dibacakan ayat-ayat 

Al-Qur’an juga. Kemudian selain mengamalkan ayat Al-Qur’an ternyata untuk pelongsor 

kelahiran ini ada dengan di kasih air pelongsor oleh orang yang paham dan mampu 

memberikan air pelongsor, karena menurut informan selain karena hal medis setiap ia yang 

ingin melahirkan, secara spiritual pasti ada makhluk ghaib yang mengganggu salah satunya 

seperti kuyang. Maka dari itu tidak hanya dikasih air namun juga di kasih pagar badan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PEDOMAN TRANSLITRASI 

ARAB-INDONESIA 

A. Konsonan Tunggal 

 

No.  Arab Nama Latin 

 Tha Th ط 16

 Zha Zh ظ 17

 ‘ Ain ع 18

 Ghain Gh غ 19

 Fa F ف 20

 Qaf Q ق 21

 Kaf K ك 22

 Lam L ل 23

 Mim M م 24

 Nun N ن 25

 Waw W و 26

 Ha H ه 27

 ` A ء 28

 Ya Y ى 29

 

 

B. Mad dan Diftong 

1. Fathah Panjang : Ȃ/ȃ    4. أو : Aw  

2. Kasrah Panjang : Ȋ/ȋ    5. أي : Ay  

3. Dhammah : Ȗ/ȗ  

No.  Arab Nama Latin 

 Alif  A ا  1 

 Ba B ب 2

 Ta T ت 3

 Tsa Ts ث 4

 Jim J ج 5

 Ha H ح 6

 Kha Kh خ 7

 Dal D د 8

 Dzal Dz ذ 9

 R R ر 10

 Zai Z ز 11

 Sin S س 12

 Syin Sy ش 13

 Sha Sh ص 14

 Dhad Dh ض 15



 

 

Catatan: 

1. Konsonan yang bersyaddah ditulis dengan rangkap. Misalnya: ًرَبنًا ditulis Rabbanâ. 

2. Vokal panjang (mad): Fathah (baris di atas) ditulis â, kasrah (baris di bawah) ditulis î, serta 

dammah (baris di depan) ditulis dengan û.Misalnya; القارعت ditulis al-qâri’ah,  المساكيه ditulis 

al-masâkîn,  الملحون ditulis al-muflihûn. 

3. Kata sandang alif + lam (ال) Bila diikuti oleh huruf qamariah ditulis al, misalnya:  الكافرون 

ditulis al-kâfirûn. Sedangkan, bila diikuti oleh huruf syamsiah, huruf lam diganti dengan 

huruf yang mengikutinya, misalnya;  الرجال ditulis ar-rijâl. 

4. Ta’ marbûthah (ه) Bila terletak di akhir kalimat, ditulis h, misalnya:  البقرة ditulis al-baqarah. 

Bila bila ditengah kalimat ditulis t, misalnya; ة المالزكا  ditulis zakât al-mâl, atau سورة النساء 

ditulis sûrah an-Nisâ’. 

5. Penulisan kata dalam kalimat dilakukan menurut tulisannya, Misalnya: 

 .ditulis wa huwa khair ar-Râziqîn  كين خيرالر ز وهو 

 

C. Singkatan-singkatan 

NIM : Nomor Induk Mahasiswa 

NIDN : Nomor Induk Dosen Nasional 

QS. : Qur’an Surah 

HR. : Hadis Riwayat 

Swt. : Subhanahu wa Ta’ala 

Saw. : Shalla Allahu ‘alayhi wa Salam 

Vol. : Volume 

No. : Nomor 

Dkk. : Dan Kawan-kawan 

Dll : Dan Lain-lain 



 

 

T.th : Tanpa Tahun Terbit 

Dsb : Dan sebagainya 

Dst : Dan seterusnya 

NU : Nahdatul Ulama 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

MOTTO 

 

 ٱهْدِنَا ٱلصِ راَٰطا ٱلْمُسْتاقِيما 

“Selagi Bisa Kenapa Tidak, Selagi Bermanfaat Kenapa Pergi, 

Terus Semangat, Ikuti Alurnya, Nikmati Prosesnya dan Jangan Lupa Tersenyum” 

 

PERSEMBAHAN  

Skripsi ini secara khusus saya persembahkan kepada kedua orang tua saya, keluarga, guru, 

sahabat dan masyarakat muslim yang mencintai Al-Qur’an baik yang mengamalkannya 

maupun yang hanya tahu tentang dasarnya Al-Qur’an, namun tujuannya tetap satu yaitu 

kebahagiaan dunia dan Akhirat nantinya, insya Allah. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

KATA PENGANTAR 

 

 Segala puji bagi Allah SWT. Atas limpahan kenikmatan berupa iman, Islam, serta 

hidayah-Nya dalam meniti kehidupan, sehingga tidak ada habisnya rasa syukur kepada Allah, 

karena dari limpahan rahmat dan karunia-Nya, hingga kini tetap bisa bertahan menjaga 

keimanan sebagai tingkat nikmat yang paling tinggi. Syahadatpun harus selalu dibenahi agar 

lebih mendekati makna yang hakiki. Shalawat serta salam selalu tercurahkan kepada Baginda 

Rasulullah Saw, manusia teladan bagi setiap umatnya. Pembawa risalah suci dari Kekasih 

Sejati.  

 Setelah melalui berbagai halangan dan hambatan, alhamdulillah akhirnya penulisan skripsi 

ini dapat diselesaikan. Hal tersebut tentunya tidak terlepas dari Dukungan dan motivasi serta 

semangat yang diberikan semua pihak sehingga skripsi yang berjudul “Pengamalan Al-Qur’an 

Sebagai Pelongsor Kelahiran Bayi Di Desa Anjir Pulang Pisau Kabupaten Pulang Pisau 

Kalimantan Tengah” dapat terselesaikan. 
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 Pada kesempatan kali ini, penulis ingin mengucapkan segenap ucapan terima kasih kepada 

semua pihak yang menjadi pendukung terselesaikannya skripsi ini, baik itu jasa beliau maupun 

arahan serta masukan dari semua pihak tentang skripsi yang penulis angkat, walaupun dengan 

ucapan seperti ini mungkin kurang cukup namun setidaknya ini akan menjadi saksi dikemudian 

harinya.  

1. Saya ucapkaan terima kasih kepada bapak Prof. Dr. H. Mujiburrahman, MA, Selaku 

Rektor UIN Antasari Banjarmasin yang telah memimpin Kampus UIN menuju ke arah 

yang lebih maju dan produktif.   

2. Saya ucapkan terima kasih kepada bapak Dr. Dzikri Nirwana, M. Ag, selaku Dekan 

Fakultas Ushuluddin dan Humaniora, H. Muhammad Arabiy, MA, selaku Ketua Prodi 
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dalam proses meyelesaikan skripsi.  
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M. Fil. I. selaku pembimbing I dan bapak Fakhrie Hanief, S.Th.I, MA. Selaku 
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penyelesaian skripsi ini.  
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Civitas Akademika UIN Antasari Banjarmasin yang tidak dapat saya sebutkan satu 
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menjadi sebuah inspirasi dan yang menjadi peran penting dalam penyelesaian skripsi 

ini, beliau juga menjadi penyemangat serta yang mempasilitasi selama menuntut Ilmu 

dan semoga selalu bisa untuk selanjutnya. Berkat Do’a beliau akhirnya saya sampai di 

tahap ini, saya ucapkan terima kasih juga kepada saudari saya serta keluarga kerabat 

sahabat-sahabat saya yang senantiasa memberikan semangatnya selama ini.  

8. Saya ucapkan terima kasih juga terhadap masyarakat yang senantiasa mau menjadi 

responden serta informan dan menjadi peran penting dalam penelitian ini. Berkat 

adanya penelitian ini, yang saya ingin tau selama ini terjawab dan menjadi sebuah 

rangkaian penelitian yang saya angkat sebagai skripsi ini, walau pastinya ada 

kekurangan dalam penelitian ini.   

9. Saya ucapkan terima kasih kepada kawan-kawan seperjuangan S1 Prodi Ilmu Al-
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membantu dan menemani serta menjadi penyemangat dalam penyelesaian skripsi ini 

yaitu, Imamal Qori’ah, Rasidah, Ahmad Saukani dan kawan-kawan yang lain.  

Semoga tulisan ini memiliki manfaat yang besar kepada pembaca. Meski penulis 

menyadari masih terdapat banyak kekurangan dalam penelitian ini yang memberikan 

sumbangsih yang positif kepada semua pembaca. Penulis juga memohon kritik dan 



 

 

saran yang membangun terhadap penelitian ini guna melengkapi dan menyempurnakan 

penelitian yang sudah saya lakukan.   

Banjarmasin, 05 Juli 2022 

Penulis 

 

Muslimah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DAFTAR ISI 

 
PENGAMALAN AL-QUR’AN SEBAGAI PELONGSOR KELAHIRAN BAYI DI DESA 

ANJIR PULANG PISAU KABUPATEN PULANG PISAU KALIMANTAN TENGAH 2 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ............. Error! Bookmark not defined. 

PERSETUJUAN SKRIPSI ...................................................................................... 3 

PENGESAHAN SKRIPSI ..................................... Error! Bookmark not defined. 

ABSTRAK ............................................................................................................... 4 

PEDOMAN TRANSLITRASI ................................................................................ 8 

MOTTO ................................................................................................................. 11 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... 12 

UCAPAN TERIMA KASIH.................................................................................. 13 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... 16 

BAB I ..................................................................... Error! Bookmark not defined. 

A. Latar Belakang Masalah ............................. Error! Bookmark not defined. 

B. Rumusan Masalah ....................................... Error! Bookmark not defined. 

C. Tujuan Penelitian ........................................ Error! Bookmark not defined. 

D. Signifikansi Penelitian ................................ Error! Bookmark not defined. 

E. Definisi Operasional ................................... Error! Bookmark not defined. 

F. Penelitian Terdahulu ................................... Error! Bookmark not defined. 

G. Asumsi Dasar Penelitian ............................. Error! Bookmark not defined. 

H. Sistematika Penulisan ................................. Error! Bookmark not defined. 

BAB II .................................................................... Error! Bookmark not defined. 

A. Keutamaan Al-Qur’an ................................. Error! Bookmark not defined. 

B. Manfaat Al-Qur’an Dalam Kehidupan ....... Error! Bookmark not defined. 

C. Kajian Living Qur’an .................................. Error! Bookmark not defined. 

BAB III .................................................................. Error! Bookmark not defined. 

A. Jenis Dan Pendekatan Penelitian ................ Error! Bookmark not defined. 

B. Lokasi Penelitian ......................................... Error! Bookmark not defined. 

C. Subjek dan Objek Penelitian ....................... Error! Bookmark not defined. 

D. Sumber Data................................................ Error! Bookmark not defined. 

E. Teknik Pengumpulan Data .......................... Error! Bookmark not defined. 

F. Teknik Analisis Data................................... Error! Bookmark not defined. 

BAB IV .................................................................. Error! Bookmark not defined. 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ........... Error! Bookmark not defined. 



 

 

B. Penyajian Data ............................................ Error! Bookmark not defined. 

C. Analisis Data ............................................... Error! Bookmark not defined. 

BAB V ................................................................... Error! Bookmark not defined. 

A. Kesimpulan ................................................. Error! Bookmark not defined. 

B. Saran ........................................................... Error! Bookmark not defined. 

DAFTAR PUSTAKA ............................................ Error! Bookmark not defined. 

LAMPIRAN-LAMPIRAN .................................... Error! Bookmark not defined. 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP .............................. Error! Bookmark not defined. 

 

 

 


