
 
 

77 
 

LAMPIRAN 

 

Lampiran 1.  Daftar Terjemah 

 

  

No Bab Surah Halaman Terjemahan 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 

 

 

 

 

Q.S An- 

Nahl ayat 

125 

 

 

 

 

3 

 

125. Serulah (manusia) kepada jalan Tuhan-

mu dengan hikmah dan pelajaran yang baik 

dan bantahlah mereka dengan cara yang 

baik. Sesungguhnya Tuhanmu Dialah yang 

lebih mengetahui tentang siapa yang tersesat 

dari jalan-Nya dan Dialah yang lebih 

mengetahui orang-orang yang mendapat 

petunjuk. 
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Lampiran 2.  Pedoman Dokomentasi 

1. Sejarah Berdirinya MIN 4 Barito Kuala 

Madrasah Ibtidaiyah Negeri  (MIN) 4 Barito Kuala adalah sebuah 

Madrasah yang berdiri pada tanggal Tahun 1995 yang panitia pendiri 

adalah K.H Muhammad Ayyub. Madrasah ini terletak Jalan Anjir Serapat 

Lama Km.26 Desa Andaman II Kecamatan Anjir Pasar Kabupaten Barito 

Kuala. Madrasah sebelumnya berstatus swasta dan pada tahun 1995 

berubah Statusnya menjadi Madrasah Ibtidaiyah Negeri  (MIN) 4 Barito 

Kuala, dan sekarang yang memimpin menjadi kepala sekolah dipimpin 

oleh bapak Rosmawardani, S.Pd.I. 

2. Letak Geografis MIN 4 Barito Kuala 

Madrasah Ibtidaiyah Negeri  (MIN) 4 Barito Kuala adalah sebuah 

Madrasah Negeri yang terletak Jalan Anjir Serapat Lama Km.26 Desa 

Andaman II Kecamatan Anjir Pasar Kabupaten Barito Kuala berdiri di atas 

tanah luas tanah 2.071m dan luas bangunan 606m. Adapun batas-batas 

Madrasah Ibtidaiyah Negeri  (MIN) 4 Barito Kuala sebagai berikut: 

a. Sebelah Timur berbatasan dengan MTs Ibtidaussalam 

b. Sebelah Barat berbatasan dengan MA Ibtidaussalam 

c. Sebelah Utara berbatasan dengan jalan raya 

d. Sebelah Selatan berbatasan dengan rumah penduduk 

3. Identitas MIN 4 Barito Kuala 

Nama sekolah     : MIN 4 Barito Kuala  

Nomor NSM     : 111163040003  

Nomor NPNS KEMENAG   : 60728579  



79 
 

 
 

Nomor NPSN DINAS    : 30301163  

Kode Satker     : 594301 

Status      : Negeri  

Tahun berdiri     : 515 A Tahun 1995  

Panitia pendiri    : K.H Muhammad Ayyub  

Tahun Penegerian    : 1995 

Akreditasi     : B 

Kepala madrasah    : Rosmawardani, S.Pd,I  

Alamat  : Jalan Anjir Serapat Lama Km.26 

Desa Andaman II Kecamatan Anjir 

Pasar Kabupaten Barito Kuala.  

4. Visi, Misi, dan Tujuan MIN 4 Barito Kuala 

a. Visi 

Berbagai lembaga pendidikan tentu memiliki visi tersendiri, 

adapun visi lembaga pendidikan MIN 4 Barito Kuala “Menciptakan 

lulusan yang berkualitas, kompetitif dan akhlak mulia”.  

b. Misi  

Selain visi, setian lembaga pendidikan juga mempunyai misi 

tersendiri adapun misi lembaga pendidikan MIN 4 Barito Kuala adalah : 

1) Meningkatkan kualitas layanan pendidikan untuk siswa/siswi MIN 4 

Barito Kuala. 

2) Mengimplementasikan kualitas moral (Adab, Karakter, dan Akhlak) 

sebagai produk ilmu agama.  
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3) Mengasah keterampilan siswa/siswi dalam mengamalkan doa-doa 

harian. 

4) Mendorong siswa/siswi mampu 'mengamalkan rukun oauli dan fi”li 

dalam sholat fardhu sebagai kewajiban seorang muslim.  

5) Memastikan siswa/siswi mampu membaca alour'an (surah pendek, 

surah yasin, waqiah, al mulk, dengan tajwid yang baik dan benar. 

6) Meningkatkan kemampuan dalam seni baca al qur an, (TPSO) taman 

pendidikan seni baca alqur'an  

7) Siswa-siswi mempunyai kemampuan dalam menulis indah ayat 

AlQur'an (Khat AlQur an/Kaligrafi), Sanggar Khattil Qur'an (SKO)  

8) Siswa-siswi mempunyai kemampuan hapalan surah-surah pendek 

dalam AlQur'an ,Taman Hifzil Qur'an (THQ)  

9) Siswa-siswi mempunyai kemampuan dalam berpidato, berpantun, 

berpuisi, bernyanyi lagu-lagu islam/nasyid dengan baik (Muhadharah)  

c. Tujuan  

1) Meningkatkan sumber daya manusia (SDM )tenaga pendidik dan 

kependidikan 

2) Meningkatkan sarana dan prasarana madrasah dalam menunjang kegiatan 

pendidikan  

3) Optimalisasi program madrasah  

4) Pemberdayaan potensi tenaga pendidik dan kependidikan serta peserta 

didik .  

5. Keadaan Guru dan Karyawan di MIN 4 Barito Kuala 
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Berdasarkan dari data sekolah, jumlah tenaga pengajar di MIN 4 

Barito Kuala pada tahun 2022/2023 sebanyak 13 orang yang terdiri 12 

orang guru dan 1 tenaga administrasi. 

 Tabel I Guru dan Karyawan di MIN 4 Barito Kuala 

No. Nama Pendidikan Pengajar 

1. Rosmawardani, S.Pd.I S1  Guru SKI 

2. Rusmini, S.Pd.I S1 PAI Guru Kelas V 

3. Majidi, S.Pd.I S1 PAI Guru Kelas VI 

4. Israidah, S.Ag S1 PBA Guru Bahasa Arab  

5. Maisunah, S.Pd.I S1 PAI Guru PAI 

6. Norma, S.Pd.I S1 PAI Guru Kelas IV 

7. Indah Ruri Elvera, S.Pd S1 KIMIA Guru Kelas III 

8. Norfitriah, S.Pd S1 PGMI Guru Kelas II 

9. Rusmaliah, S.Pd.I S1 PGMI Guru Kelas Ia 

10. Zakiah  MAN  Tata Usaha 

11. Khairullah, S.Pd.I S1 PGMI Guru PJOK 

12. Jahrah, S.Pd S1 PGMI Guru Kelas Ib 

13. Zahidah, S.Pd.I S1 PGMI Guru PAI/BTA 

Sumber: Dokumen Tata Usaha MIN 4 Barito Kuala tahun 2022/2023 

6. Keadaan Siswa di MIN 4 Barito Kuala 

Pada tahun pelajaran 2022/2023 siswa di MIN 4 Barito Kuala 

berjumlah 218 orang, yang terdiri dari 116 orang siswa laki-laki dan 102 

orang siswi perempuan. 

Tabel VII jumlah Siswa Kelas I MIN 4 Barito Kuala 

Kelas Jenis kelamin Jumlah 

Laki-laki Perempuan 

I 16 23 39 

II 21 22 43 

III 19 22 41 

IV 20 13 33 

V 20 7 27 

VI 20 15 35 

Jumlah 116 102 218 
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Sumber: Dokumen Tata Usaha MIN 4 Barito Kuala tahun 2022/2023 

7. Keadaan sarana dan prasarana MIN 4 Barito Kuala 

Untuk menunjang kegiatan pembelajaran dikelas, aktifitas diluar 

pembelajaran, dan lain-lain, sarana dan prasarana yang dimiliki oleh MIN 

4 Barito Kuala dapat dilihat pada tabel berikut: 

Tabel VIII Sarana dan Prasarana MIN 4 Barito Kuala 

No Jenis ruangan Jumlah Kondisi 

Baik  PR RS RB 

1. Ruang Kepala 

Sekolah 

1 1 - - - 

2. Ruang Guru 1 1 - - - 

3. Ruang Kelas  6 6 - - - 

4. Ruang TU 1 1 - - - 

5. Perpustakaan 1 1 - - - 

6. Toilet Guru 2 2 - - - 

7. Toilet Siswa 1 1 - - - 
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Lampiran 3. Pedoman Observasi 

1. Mengamati keadaan gedung dan lingkungan MIN 4 Barito Kuala. 

2. Mengamati sarana dan prasasana yang mendukung proses belajar mengajar. 

3. Mengamati tenaga kependidikan dan siswa secara umum 
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Lampiran 4. Pedoman Wawancara 

Wawancara Guru Mata pelajaran Bahasa Indonesia  

Nama : Jahrah, S.Pd 

1. Apa latar belakang Pendidikan Bapak/Ibu? 

Jawaban: S1 PGMI 

2. Berapa lama mengajar di MIN 4 Barito Kuala? 

Jawaban: Saya sudah mengajar sekitar 16 tahun, sejak 2006 sampai sekarang 

3. Bagaimana biasanya cara Bapak/Ibu mengajar Bahasa Indonesia? 

Jawaban: Kemudian setelah berada didalam ruang kelas dan memulai 

pembelajaran dengan salam, melakukan absensi, serta melakukan apersepsi 

terlebih dahulu terhadap materi yang diajarkan pada pertemuan sebelumnya. 

Selanjutnya pembelajaran dilaksanakan melalui pemberian materi pelajaran, 

lalu dilanjutkan dengan membaca bersama-sama dan  maju kedepan membaca 

untuk masing-masing siswa  dan menulis. 

4. Pernahkah Bapak/Ibu menggunakan Metode pembelajaran membaca 

permulaan? 

Jawaban: Pernah 

5. Metode apa saja yang Bapak/Ibu digunakan guru khususnya dalam  

kemampuan membaca permulaan untuk siswa? 

Jawaban: Pernah yaitu mengeja  
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Lampiran 4 Pedoman Wawancara 

Wawancara Guru Mata pelajaran Bahasa Indonesia  

Nama : Rusmaliah, S.Pd.I 

1. Apa latar belakang Pendidikan Bapak/Ibu? 

Jawaban: S1 PGMI 

2. Berapa lama mengajar di MIN 4 Barito Kuala? 

Jawaban: Saya sudah mengajar sekitar  12 tahun 9 bulan , sejak 2010 sampai 

sekarang 

3. Bagaimana biasanya cara Bapak/Ibu mengajar Bahasa Indonesia? 

Jawaban: Kemudian setelah berada didalam ruang kelas dan memulai 

pembelajaran dengan salam, melakukan absensi, serta melakukan apersepsi 

terlebih dahulu terhadap materi yang diajarkan pada pertemuan sebelumnya. 

Selanjutnya pembelajaran dilaksanakan melalui pemberian materi pelajaran, 

lalu dilanjutkan dengan membaca bersama-sama dan  maju kedepan membaca 

untuk masing-masing siswa  dan menulis. 

4. Pernahkah Bapak/Ibu menggunakan Metode pembelajaran membaca 

permulaan? 

Jawaban: Pernah 

5. Metode apa saja yang Bapak/Ibu digunakan guru khususnya dalam  

kemampuan membaca permulaan untuk siswa? 

Jawaban: Pernah yaitu mengeja 
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Lampiran 5. Kisi-kisi Uji Coba Tes 

Mata Pelajaran : Bahasa Indonesia 

Kelas / Semester : I (Satu)/ I (Satu) 

Tema   : Diriku 

Subtema  : Aku Merawat Tubuhku 

 

 

Aspek Membaca Permulaan Kompetensi Dasar 

1. keterampilan mekanis, 

2. keterampilan pemahaman. Terkait  

dengan membaca permulaan, aspek  

keterampilan mekanis meliputi  

pengenalan bentuk huruf, pengenalan  

linguistik yang terdiri dari fonem,  

kata, frase, dan kalimat, serta  

pengenalan pola ejaan dan  

kemampuan menyuarakan bahasa  

tulis.
65

 

3.1 Menjelaskan kegiatan persiapan 

membaca permulaan (cara duduk 

wajar dan baik, jarak antara mata 

dan buku, cara memegang buku, 

cara membalik halaman buku, 

gerakan mata dari kiri ke kanan, 

memilih tempat dengan cahaya 

yang terang, dan etika membaca 

buku) dengan cara yang benar. 

3.4 Menentukan kosakata tentang 

anggota tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya melalui teks pendek 

(berupa gambar, tulisan, slogan 

sederhana, dan/atau syair lagu) dan 

eksplorasi lingkungan.
66

 

 

 

No Kompetensi Dasar Indikator Nomor Butir soal 

1. 3.1 Menjelaskan 

kegiatan persiapan 

membaca permulaan 

(cara duduk wajar 

dan baik, jarak antara 

mata dan buku, cara 

memegang buku, 

cara membalik 

halaman buku, 

gerakan mata dari 

1. Mengidentifikasi 

kegiatan persiapan 

membaca dengan 

cara duduk wajar 

dan baik. 

1,2,4,5 

2. Menjelaskan 

kegiatan persiapan 

membaca dengan 

cara duduk wajar 

dan baik. 

3,7,8,9,10,11,13,14 

                                                           
65

 Siti Khadijah, Pembelajaran Membaca Permulaan Dengan Metode KOPASUS 

Permainan Kubus Di Kelas I Sekolah Dasar. 
66

 Permendikbud No. 24 Tahun 2016 tentang Kompetensi Inti dan Kompetensi 

Dasar Pelajaran Pada kurikulum 2013 Pada Pendidikan Dasar dan Pendidikan Menengah 
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kiri ke kanan, 

memilih tempat 

dengan cahaya yang 

terang, dan etika 

membaca buku) 

dengan cara yang 

benar. 

 

3. Mencocokkan 

kegiatan persiapan 

membaca dengan 

cara duduk wajar 

dan baik. 

12,16,17,18,20 

4. Menunjukkan 

kegiatan persiapan 

membaca dengan 

cara duduk wajar 

dan baik. 

6,15 

2. 3.4 Menentukan 

kosakata tentang 

anggota tubuh dan 

pancaindra serta 

perawatannya 

melalui teks pendek 

(berupa gambar, 

tulisan, slogan 

sederhana, dan/atau 

syair lagu) dan 

eksplorasi 

lingkungan 

 

1. Mengidentifikasi 

cara merawat 

anggota  tubuh dan 

pancaindra serta 

perawatannya. 

21,24,28,33,46,43,49 

2. Menjelaskan cara 

merawat anggota  

tubuh dan 

pancaindra serta 

perawatannya 

22,27,26,34,35,39,41,4

4 

3. Mencocokkan cara 

merawat anggota  

tubuh dan 

pancaindra serta 

perawatannya 

23,25,30,31,32,37,38,4

0,45,47,48,50 

4. Menyebutkan cara 

merawat anggota  

tubuh dan 

pancaindra serta 

perawatannya 

29,36,42 

  Jumlah  50 Butir Soal 
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Lampiran 6. Soal Uji Coba Tes Instrumen 

Berikan tanda silang (X) pada huruf A, B, C atau D pada jawaban yang benar! 

1. Perhatikan gambar tersebut! 

Gambar disamping adalah….. 

a. Posisi duduk benar 

b. Posisi duduk salah 

c. Posisi tidur 

d. Posisi makan 

2. Perhatikan gambar disamping tersebut! 

Anak tersebut semua berjalam…. 

a. Tegap 

b. Melengkung 

c. Berlari 

d. Bermain  

 

3. Apabila posisi duduk benar maka tubuh akan….. 

a. Tidak sehat 

b. Nyaman 

c. Sakit 

d. lelah 

4. Perhatikan gambar tersebut! 

a. Posisi duduk benar 

b. Posisi duduk salah 

c. Posisi tidur 

d. Posisi makan 

 

5. Agar tubuh seimbang, maka kita harus berdiri dengan….. 

a. Miring   b. Serong  c. Tegak  d.Tidur 

6. Tunjukkan posisi duduk benar pada gambar! 

a.                                              c.  

 

 

 

 

 

  

b.                                              d. 
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7. Beni duduk dan menulis didekat jendela supaya….. 

a. Gelap  b. Terang  c. Teduh d.Hujan  

8. Saat membaca buku sebaiknya….. 

a. Sambil tidur b. Sambil makan c. Dengan duduk d. 

Dengan bermain 

9. Perhatikan gambar tersebut! 

Apakah semua sudah duduk dengan posisi 

tepat? 

a. Sudah  

b. Bermain 

c. Belum 

d. Sambil tidur 

 

 

10. Berdirilah dengan tegak agar tulangmu….. 

a. Rapuh  b.sakit   c. rusak d. sehat 

11. Posisi yang baik saat duduk adalah….. 

a. Tegap 

b. Membungkuk 

c. Miring  

d. Berlari  

12. D-U-D-K-A susunan huruf tersebut bisa menjadi kata…. 

a. Mandi  b. makan  c. duduk d. bermain 

13. Apabila posisi duduk salah maka tubuh…. 

a. Sehat  b. senang  c. gembira d.tidak  

nyaman 

14. Duduk yang benar merupakan salah satu cara….. 

a. Bermain  b. merawat tubuh c. makan d. berlomba 

15. Tunjukkan posisi duduk salah pada gambar! 

a.                                              b.  

  

 

 

 

c.                                              d. 

 

 

 

16.  Bella membaca buku dengan posisi ….yang benar. 

a. Duduk  b. bermain  c. tidur  d. makan  
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17.  

 

 

 

 

 

 

 

Posisi duduk yang benar pada saat membaca adalah pada nomor .... 

a. 1   b. 2   c. 3  d. 2 dan 3 

18. Po-si-si du-duk dibaca menjadi kata ….. 

a. Mandi  b. bermain  c. Posisi duduk d. 

berkebun 

19.  Gambar berikut  adalalah contoh yang….. Saat menggambar 

a. baik 

b. Kurang baik 

c. Patut ditiru 

d. Sangat baik 

 

 

 

20. T-G-E-A-K susunan huruf tersebut bisa menjadi kata…. 

a. Berdiri  b. berlari  c. bermain  d. 

tegak 

21. Perhatikan gambar disamping tersebut! 

Cara merawat tubuh dengan…. 

a. Mencuci tangan 

b. Membaca buku 

c. Makan 

d. Bermain bola 

 

22. Merawat tubuh tujuannya agar bisa tetap… 

a. Senang  b. sakit   c. sehat  d. 

gembira 

23. Mencuci tangan terdiri dari berapa kata… 

a. 1 kata  b. 2 kata  c. 3 kata  d. 4 

kata 

24. Sebelum makan, kamu harus….. agar tanganmu lebih. 
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a. Keramas  b. gosok gigi  c. cuci tangan  d. 

kotor 

25. Saat mencuci tangan sebaiknya menggunakan….. 

a. Pasta gigi  b. jepitan kuku  c. sikat  d. sabun 

26. Tubuh yang….. membuatmu nyaman. 

a. Bersih  b. kotor  c.penting d. penyakit 

27. Mencuci tangan adalah salah satu cara… 

a. Bermain  b. merawat tubuh c. makan d. jalan-jalan 

28. Jika tubuhmu kotor, sebaiknya segera mandi pada kata mandi terdiri dari 

berapa huruf 

a. 3   b. 4   c. 5  d. 6 

29. O-S-P-M-A susunan huruf tersebut bisa menjadi kata…. 

a. Lezat  b. selamat  c. sampo  d. manis 

30. Santi memakai sampo untuk….. 

a. Gosok gigi b. keramas  c. cuci tangan  d. bermain 

31. Alat yang tepat untuk memotong kuku….. 

a.                                              c.  

 

 

 

 

 

 

b.                                                d.  

 

 

 

 

 

32. Sebelum dan sesudah makan kita harus…. 

a. Bermain  b. jalan-jalan  c. mencuci tangan d. tidur 

siang 

33. Me-ra-wat Tu-buh dibaca menjadi kata… 

a. Bangun tidur b. keramas  c. pasta gigi  d. 

merawat tubuh 

34. Menggosok gigi sangatlah… 

a. Kotor  b. tidak sehat  c. tidak benar  d. 

penting 

35. Jika tidak menggosok gigi,maka gigimu akan…. 

a. Bersih  b. sehat  c. kotor  d. 

penting 
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36. Apa saja alat untuk menggosok gigi…. 

a. Sikat, pasta gigi, dan gelas 

b. Gelas 

c. Sikat 

d. Gelas dan sikat 

37. H-E-S-A-T susunan huruf tersebut bisa menjadi kata…. 

a. Bersih  b. sehat  c. sampo  d. 

kotor 

38. Kata Tubuh terdiri dari berapa huruf…. 

a. 3 huruf  b. 5 huruf  c. 6 huruf  d. 7 

huruf 

39. Tubuh perlu dirawat agar bersih dan….. 

a. Kotor  b. berbau  c. baik   d. sehat 

40. Se-hat terdiri dari berapa suku kata….. 

a. 2 suku kata b. 3 suku kata  c. 4 suku kata  d. 6 

suku kata 

41. Jika tidak menjaga kesehatan maka tubuh kita bisa… 

a. Sembuh  b. berkeringat  c. sakit   d. sehat 

42. Budi menggosok gigi menggunakan….. 

a. Sabun  b. pasta gigi  c. sampo  d. 

makanan 

43. Gigi yang tidak terawat bisa… 

a. Putih    b. kuat   c. berlubang  d. 

wangi 

44. Anak yang rajin merawat tubuhnya maka tampak…. 

a. Bersih  b. lucu   c. senang  d. 

bahagia 

45. Ke-se-ha-tan jika dibaca menjadi kata…. 

a. berkeringat b. merawat  c. kesehatan  d. 

menggosok gigi 

46. Kita harus mandi dan menyikat gigi….. kali sehari. 

a. 1 kali  b. 2 kali  c. 4 kali  d. 5 

kali 

47. Sandi mencuci rambut menggunakan…. 

a. Sampo  b. sabun  c. pasta gigi  d. 

makanan 

48. Menggosok gigi teridri dari berapa kata…. 

a. 1 kata  b. 2 kata  c. 3 kata  d. 5 

kata 

49. Olahraga termasuk cara…. 
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a. Merawat tubuh b. makan  c. berkebun  d. 

jalan-jalan 

50. M-n-a-d-i susunan huruf tersebut bisa menjadi kata…. 

a. Bunga  b.makan  c. mandi  d. 

bermain 
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Lampiran 7. Kunci jawaban Soal Uji Coba Instrumen 

Kunci jawaban Soal Uji Coba Instrumen 

1. A 

2. A 

3. B 

4. B 

5. C 

6. D 

7. B 

8. C 

9. A 

10. D 

11. A 

12. C 

13. D 

14. B 

15. C 

16. A 

17. A 

18.C  

19. B 

20. D 

 

21. A 

22. C 

23. B 

24. C 

25. D 

26. A 

27. B 

28. C 

29. C 

30. B 

 

31. A 

32. C 

33. D 

34. D 

35. C 

36. A 

37. B 

38. B 

39. D 

40. A 

 

 

 

 

 

 

 

 

41. C 

42. B 

43. C 

44. A 

45. C 

46. B 

47. A 

48. B 

49. A 

50. C 
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Lampiran 8. Uji Validitas Ahli Bidang Bahasa Indonesia 
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Lampiran 9. Uji Validitas Ahli Bidang Bahasa Indonesia (Lanjutan) 



99 
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Lampiran 10. Perhitungan Validitas Soal Uji Coba 

Perhitungan validitas butir soal ini menggunakan SPSS 22. Adapun 

langkah-langkah yang dilakukan adalah sebagai berikut: 

1. Memasukkan data ke SPSS 22 

 Buka lembar kerja baru SPSS 22 

 Menampilkan variable view untuk mempersiapkan pemasukkan nama 

dan properti variabel, sehingga akan tampak di layar sebagai berikut: 
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Lampiran 10. (Lanjutan) 
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2. Mengisi Data 

 Kembalikan data pada data view. Data isian yang tampak di layar sebagai 

berikut: 
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Lampiran 10. (Lanjutan) 
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Lampiran 10. (Lanjutan) 
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Lampiran 10. (Lanjutan) 
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Lampiran 10. (Lanjutan) 
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3. Mengolah Data  

 Memilih tombol Analyze-correlate-bivariate correlations. 

 Maka akan muncul kotak Bivariate Correlations, masukkan semua 

variabel ke kotak variables dan centang bagian Pearson, Two-tailed dan 

Flag Sinificant Correlations sehingga akan tampak seperti gambar di 

bawah ini: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Setelah seperti gambar di atas tekan tombol OK. 

 Maka akan mucul hasil data seperti gambar dibawah ini:  
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Lampiran 10.  (Lanjutan) 
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Lampiran 10.  (Lanjutan) 
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Lampiran 10.  (Lanjutan) 

 

  



112 
 

 
 

Lampiran 10. (Lanjutan) 
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Lampiran X (Lanjutan) 
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Lampiran 10.  (Lanjutan) 
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Lampiran 10. (Lanjutan) 
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Lampiran 10.  (Lanjutan) 
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Lampiran 10. (Lanjutan) 
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Lampiran 10 (Lanjutan) 
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Lampiran 10 (Lanjutan) 
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Lampiran 11.  Perhitungan Reabilitas Soal Uji Coba Menggunakan SPSS 22 

Perhitungan reabilitas butir soal juga menggunakan SPSS 22. Adapun 

langkah-langkah yang dilakukan adalah sebagai berkut: 

1. Tekan tombol Analyze lalu tekan Scale-Reability Analysis 

2. Memasukkan semua variabel kecuali “Total” ke dalam kolom Items. Pada 

Model, klik Alpha sehingga akan tampak seperti gambar di bawah ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Memilih Statistics, centang bagian Item, Scale, dan Scale if item deleted 

kemudian tekan Continue seperti gambar di bawah ini: 
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Lampiran 11. (Lanjutan) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tekan tombol OK maka akan muntul Output SPSS Uji Reliabilitas soal 

seperti dibawah ini: 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.669 50 

Kriteria Reliabilitas Cronbach‟s Alpha:  

1) 0,800 – 1,000 Sangat Tinggi  

2) 0,600 – 0,799 Tinggi  

3) 0,400 – 0,599 Cukup  

4) 0,200 – 0,399 Rendah  

5) < 0,200 Sangat Rendah  

Kesimpulan :  

Berdasarkan nilai Cronbach‟s Alpha pada tabel Reliability Statistics didapat nilai 

0,669 maka soal dinyatakan reliabel dengan kriteria tinggi.  
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Lampiran 12.  Soal Pretest dan Posttest 

Berilah tanda silang (X) pada huruf A,B,C dan D pada jawaban yang paling 

benar! 

1. Posisi yang baik saat duduk adalah….. 

a. Tegap  b. Membungkuk c. Miring  d. 

Berlari  

2. Saat membaca buku sebaiknya….. 

a. Sambil tidur b. Sambil makan c. Dengan duduk d.Dengan 

bermain 

3. Po-si-si du-duk dibaca menjadi kata ….. 

a. Mandi  b. Bermain  c. Posisi duduk d. 

Berkebun 

4. Perhatikan gambar disamping tersebut! 

Cara merawat tubuh dengan…. 

a. Mencuci tangan 

b. Membaca buku 

c. Makan 

d. Bermain bola 

 

5. Sebelum dan sesudah makan kita harus….. 

a. Bermain   

b. b. Jalan-jalan   

c. c. Mencuci tangan  

d. Tidur siang 

6. Saat mencuci tangan sebaiknya menggunakan….. 

a. Pasta gigi  b. Jepitan kuku c. Sikat  d. 

Sabun 

7. Merawat tubuh tujuannya agar bisa tetap… 

a. Senang  b. Sakit  c. Sehat  d. 

gembira 

8. Budi menggosok gigi menggunakan….. 

a. Sabun 

b. Pasata gigi 

c. Sampo   

d. Makanan 
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9. Alat yang tepat untuk memotong kuku….. 

a.                                              c.  

 

 

 

 

 

 

 

b.                                               d.  

 

 

 

 

10. Olahraga termasuk cara…. 

a. Merawat tubuh 

b. Makan 

c. Berkebun  

d. Jalan-jalan 
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Lampiran 13.  Kunci Jawaban Soal Pretest dan Posttest 

1. A 6. D 

2. C 7. C 

3. C 8. B 

4. A 9. A 

5. C 10. A 
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Lampiran 14. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Kelas Eksperimen ( Pertemuan 

I) 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

 

Satuan Pendidikan  : MIN 4 Barito Kuala 

Kelas / Semester  : I (Satu)/ I (Satu) 

Tema    : Diriku 

Subtema   : Aku Merawat Tubuhku 

Alokasi Waktu  : 2×35 Menit 

Pertemuan   : 1 

 

 

A. KOMPETENSI INTI 

KI 1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya 

KI 2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, 

dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 

KI 3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati 

[mendengar, melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu 

tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda 

yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

KI 4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis 

dan sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang 

mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan 

perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR 

3.1 Menjelaskan kegiatan persiapan membaca permulaan (cara duduk 

wajar dan baik, jarak antara mata dan buku, cara memegang buku, cara 

membalik halaman buku, gerakan mata dari kiri ke kanan, memilih tempat 

dengan cahaya yang terang, dan etika membaca buku) dengan cara yang 

benar. 

3.4 Menentukan kosakata tentang anggota tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya melalui teks pendek (berupa gambar, tulisan, slogan 

sederhana, dan/atau syair lagu) dan eksplorasi lingkungan 

C. INDIKATOR 

3.1.1. Mengidentifikasi kegiatan persiapan membaca dengan cara duduk 

wajar dan baik. 

3.4.1. Mengidentifikasi cara merawat anggota  tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya. 

D. TUJUAN PEMBELAJARAN 
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1. Setelah mendengar penjelasan dari guru, peserta didik dapat 

mengidentifikasi kegiatan persiapan membaca dengan cara duduk 

wajar dan baik.tubuh dengan benar. 

2. Setelah peserta didik mendengarkan penjelasan dari guru, peserta didik 

dapat mengidentifikasi cara merawat anggota  tubuh dan pancaindra 

serta perawatannya dengan benar. 

3. Setelah peserta didik mendengarkan penjelasan materi dari guru, 

peserta 

didik dapat membaca  (kalimat, kata, suku kata, huruf)  dengan lafal 

dan intonasi yang tepat. 

 

E. MATERI PEMBELAJARAN 

Perhatiakan gambar dibawah ini! 

Agar tubuh tetap sehat, perhatikan posisi dan sikap duduk yang baik. 

 

Budi duduk dengan posisi yang benar 

 

 

 

 

 

 

Sedangkan 

Bayu duduk dengan posisi yang salah  

 

 

 

 

 

Jika tubuh kotor maka segara mandi. 

Mandi alah salah satu cara merawat tubuh. 

Tubuh yang bersih membuat nyaman. 

Kamu juga terbebas dari penyakit. 

Salah satu cara merawat tubuh yaitu mencuci tangan, 

Makan makanan bergizi, memotong kuku, olahraga teratur. 

Mari kita membaca dengan Metode SAS 

 

mencuci tangan 

Mencuci tangan 

men- cu- Ci ta- ngan 

m e n C u C I t a n g a n 

men- cu- Ci ta- ngan 
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Mencuci tangan 

mencuci tangan 

 

F. METODE PEMBELAJARAN 

Metode SAS 

G. SUMBER BELAJAR, ALAT/BAHAN, DAN MEDIA 

PEMBELAJARAN 

Sumber belajar  : Buku Tematik K13  

Alat/bahan   : Papan tulis dan spidol 

Media pembelajaran  : Media realita 

H. LANGKAH – LANGKAH PEMBELAJARAN 

 

No Kegiatan Waktu 

1. Pendahuluan 

 Guru mengucapkan salam dan menyapa 

siswa agar siap untuk belajar. 

 Guru meminta siswa untuk berdoa 

sebelum belajar. 

 Guru memotivasi siswa dengan 

menyanyikan lagu 

“ABCDEFGHIJKLMN OPQRSTU 

VWXYZ.” 

 Menyampaikan tujuan pembelajaran 

yaitu membaca kalimat sederhana dan 

kata pembentuk kalimatnya 

15 Menit 

2.  Kegiatan Inti 

 Siswa mendengarkan cerita guru tentang 

gambar yang ditempel dipapan tulis.  

 Siswa memperhatikan guru menulis 

kalimat dipapan tulis. 

 Siswa memperhatikan kalimat utuh yang 

ditulis guru dipapan tulis.  

 Siswa memperhatikan guru dalam 

menjelaskan proses analitik dan sintetik 

dari kalimat yang utuh. 

 Siswa mendengarkan contoh dari guru 

cara membaca dengan benar.  

 Siswa bersama-sama menirukan cara 

membaca (kalimat, kata, suku kata,  dan 

huruf) sesuai dengan contoh yang 

diberikan oleh guru.  

 Siswa bersama-sama membaca (kalimat, 

45 Menit 
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kata, suku kata, dan huruf) dengan benar.  

  Siswa secara individu membaca 

(kalimat, kata, suku kata, dan huruf) 

dengan benar. 

3. Penutup 

 Dengan bimbingan guru, siswa 

menyimpulkan materi yang telah 

dipelajari.  

 Guru memberikan motivasi kepada 

siswanya. 

 Kelas ditutup dengan berdoa bersama 

dipimpin salah seorang siswa 

10 Menit 

 

 

 

I. PENILAIAN 

a. Teknik penilaian : Tes tertulis 

1. Lihatlah gambar disamping ini! 

a. Posisi dudukyang  benar 

b. Posisi duduk yang salah 

c. Posisi berlari 

 

 

 

2. Sebelum makan kita harus mencuci 

a. Tangan  b. Kaki   c. Mulut  

3. Setelah bermain, kita berkeringat. Maka kita harus.......agar bersih. 

a. Bermain   b. Mandi  c. Jalan-jalan 

4. Mandi adalah salah satu cara ... 

a. Kotor  b. Merawat tubuh c. Makan 

5. Susunlah huruf-huruf menjadi kata yang tepat 

 

a S u B N 

 

a. Bau   b. Bunga  c. Sabun  

Kunci jawaban: 

1. Posisi duduk yang benar  

2. Mandi 

3. Merawat tubuh 

4. Sabun 

5. 5 
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b. Pedoman penilaian 

  

 Nilai ꞊ 
              

             
     

  

  Kriteria Nilai 

A꞊ 80-100  : Baik Sekali 

B꞊ 70-79  : Baik 

C꞊ 60-69  : Cukup 

D꞊ <60  : Kurang 
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Lampiran 15. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Kelas Eksperimen ( Pertemuan 

II) 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

(RPP) 

 

 

 

Satuan Pendidikan  : MIN 4 Barito Kuala 

Kelas / Semester  : I (Satu)/ I (Satu) 

Tema    : Diriku 

Subtema   : Aku Merawat Tubuhku 

Alokasi Waktu  : 2×35 Menit 

Pertemuan   : 2 

 

 

A. KOMPETENSI INTI 

KI 1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya 

KI 2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, 

dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 

KI 3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati 

[mendengar, melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu 

tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda 

yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

KI 4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis 

dan sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang 

mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan 

perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR 

3.1 Menjelaskan kegiatan persiapan membaca permulaan (cara duduk 

wajar dan baik, jarak antara mata dan buku, cara memegang buku, cara 

membalik halaman buku, gerakan mata dari kiri ke kanan, memilih tempat 

dengan cahaya yang terang, dan etika membaca buku) dengan cara yang 

benar. 

3.4 Menentukan kosakata tentang anggota tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya melalui teks pendek (berupa gambar, tulisan, slogan 

sederhana, dan/atau syair lagu) dan eksplorasi lingkungan 

C. INDIKATOR 

3.1.2. Mencocokkan kegiatan persiapan membaca dengan cara duduk 

wajar dan baik. 

3.4.2. Mencocokkan cara merawat anggota  tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya 

D. TUJUAN PEMBELAJARAN 
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1. Setelah mendengar penjelasan dari guru,peserta didik dapat 

menjelaskan kegiatan persiapan membaca dengan cara duduk wajar 

dan baik dengan benar. 

2. Setelah peserta didik mendengarkan penjelasan dari guru, peserta didik 

menjelaskan cara merawat anggota  tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya dengan benar. 

3. Setelah peserta didik mendengarkan penjelasan materi dari guru, 

peserta 

didik dapat membaca  (kalimat, kata, suku kata, huruf)  dengan lafal 

dan intonasi yang tepat. 

 

 

E. MATERI PEMBELAJARAN 

Perhatikan gambar tersebut! 

Dengan posisi duduk yang benar. 

Maka salah satu cara merawat tubuh. 

Lakukan dengan tepat. 

Agar tubuhmu tetap terawatt 

 

Merawat tubuh sangatlah penting. 

Mencuci tangan adalah salah satu cara merawat tubuh. 

bagian tubuh lain juga dirawat. 

Kita harus mandi dan menyikat gigi dua kali sehari. 

Jangan lupa potong kukumu. 

Bersihkan juga telingamu. 

Alat apa saja yang dignakan untuk merawat tubuhmu 

Mari kita membaca dengan Metode SAS 

merawat tubuh 

Merawat tubuh 

me- ra- wat tu- Buh 

m e R A w A t t u b u h 

me- ra- wat tu- buh 

Merawat tubuh 

merawat tubuh 

 

F. METODE PEMBELAJARAN 

Metode SAS 

G. SUMBER BELAJAR, ALAT/BAHAN, DAN MEDIA 

PEMBELAJARAN 

Sumber belajar  : Buku Tematik K13  

Alat/bahan   : Papan tulis dan spidol 
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Media pembelajaran  : Media realita 

 

H. LANGKAH – LANGKAH PEMBELAJARAN 

No Kegiatan Waktu 

1. Pendahuluan 

 Guru mengucapkan salam dan menyapa 

siswa agar siap untuk belajar. 

 Guru meminta siswa untuk berdoa 

sebelum belajar. 

 Guru memotivasi siswa dengan 

menyanyikan lagu 

“ABCDEFGHIJKLMN OPQRSTU 

VWXYZ.” 

 Menyampaikan tujuan pembelajaran 

yaitu membaca kalimat sederhana dan 

kata pembentuk kalimatnya 

15 Menit 

2.  Kegiatan Inti 

 Siswa mendengarkan cerita guru tentang 

gambar yang ditempel dipapan tulis.  

 Siswa memperhatikan guru menulis 

kalimat dipapan tulis. 

 Siswa memperhatikan kalimat utuh yang 

ditulis guru dipapan tulis.  

 Siswa memperhatikan guru dalam 

menjelaskan proses analitik dan sintetik 

dari kalimat yang utuh. 

 Siswa mendengarkan contoh dari guru 

cara membaca dengan benar.  

 Siswa bersama-sama menirukan cara 

membaca (kalimat, kata, suku kata,  dan 

huruf) sesuai dengan contoh yang 

diberikan oleh guru.  

 Siswa bersama-sama membaca (kalimat, 

kata, suku kata, dan huruf) dengan benar.  

  Siswa secara individu membaca 

(kalimat, kata, suku kata, dan huruf) 

dengan benar. 

45 Menit 

3. Penutup 

 Dengan bimbingan guru, siswa 

menyimpulkan materi yang telah 

dipelajari.  

 Guru memberikan motivasi kepada 

10 Menit 
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siswanya. 

 Kelas ditutup dengan berdoa bersama 

dipimpin salah seorang siswa 

 

I. PENILAIAN 

a. Teknik penilaian : Tes tertulis 

Pasangkan kegiatan membersihkan tubuh dan alat yang digunakan. 

 

1. Mandi  

 

 

 

 

 

 

2. Memotong kuku  

 

 

 

3. Menggosok gigi  

 

 

 

 

 

 

4. Membersihkan rambut     
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Kunci jawaban: 

 

1. Mandi  

 

 

 

 

 

 

2. Memotong kuku  

 

 

 

 

 

 

3. Menggosok gigi  

 

 

 

 

 

 

4. Membersihkan rambut     

 

 

 

 

 

b. Pedoman penilaian 

  

 Nilai ꞊ 
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Lampiran 16. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Kelas Eksperimen ( Pertemuan 

III) 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

(RPP) 

 

Satuan Pendidikan  : MIN 4 Barito Kuala 

Kelas / Semester  : I (Satu)/ I (Satu) 

Tema    : Diriku 

Subtema   : Aku Merawat Tubuhku 

Alokasi Waktu  : 2×35 Menit 

Pertemuan   : 3 

 

 

A. KOMPETENSI INTI 

KI 1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya 

KI 2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, 

dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 

KI 3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati 

[mendengar, melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu 

tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda 

yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

KI 4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis 

dan sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang 

mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan 

perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR 

3.1 Menjelaskan kegiatan persiapan membaca permulaan (cara duduk 

wajar dan baik, jarak antara mata dan buku, cara memegang buku, cara 

membalik halaman buku, gerakan mata dari kiri ke kanan, memilih tempat 

dengan cahaya yang terang, dan etika membaca buku) dengan cara yang 

benar. 

3.4 Menentukan kosakata tentang anggota tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya melalui teks pendek (berupa gambar, tulisan, slogan 

sederhana, dan/atau syair lagu) dan eksplorasi lingkungan. 

C. INDIKATOR 

3.1.3. Menjelaskan kegiatan persiapan membaca permulaan (cara duduk 

wajar dan baik 3.4.3. Menjelaskan cara merawat anggota  tubuh dan 

pancaindra serta perawatannya 

kebersihannya. 

D. TUJUAN PEMBELAJARAN 
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1. Setelah mendengar penjelasan dari guru,peserta didik dapat 

mencocokkan kegiatan persiapan membaca dengan cara duduk wajar 

dan baik.dengan benar. 

2. Setelah peserta didik mendengarkan penjelasan dari guru, peserta didik 

mencocokkan cara merawat anggota  tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya kebersihannya dengan benar. 

3. Setelah peserta didik mendengarkan penjelasan materi dari guru, 

peserta 

didik dapat membaca  (kalimat, kata, suku kata, huruf)  dengan lafal 

dan intonasi yang tepat. 

 

 

E. MATERI PEMBELAJARAN 

Pehrhatikan gambar ini! 

Posisi duduk yang benar punggung 

Yang tegak, tidak melengkung 

Jika posisi duduk tidak benar 

Tubuh pun terasa tidak nyaman. 

 

 

 

 Mereka selalu merawat tubuh. 

 Mereka menjaga sikap tubuh saat berdiri. 

Semua berjalan tegap. 

Menjaga tubuh tetap seimbang.  

Berdirilah dengan tegak agar tulangmu sehat. 

 

Mnggosok gigi sangat penting. 

Jika tidak disikat, gigimu akan kotor. 

Kita menggunakan beberapa alat  

Untuk menggosok gigi 

Ada sikat, pasta gigi, dan gelas.  

Mari kita membaca dengan Metode SAS 

 

pasta gigi 

pasta gigi  

pas- ta gi- Gi 

P a s t a g i g i 

pas- ta gi- gi 

pasta  gigi 

pasta gigi 
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F. METODE PEMBELAJARAN 

Metode SAS 

G. SUMBER BELAJAR, ALAT/BAHAN, DAN MEDIA 

PEMBELAJARAN 

Sumber belajar  : Buku Tematik K13  

Alat/bahan   : Papan tulis dan spidol 

Media pembelajaran  : Media realita 

H. LANGKAH – LANGKAH PEMBELAJARAN 

No Kegiatan Waktu 

1. Pendahuluan 

 Guru mengucapkan salam dan menyapa 

siswa agar siap untuk belajar. 

 Guru meminta siswa untuk berdoa 

sebelum belajar. 

 Guru memotivasi siswa dengan 

menyanyikan lagu 

“ABCDEFGHIJKLMN OPQRSTU 

VWXYZ.” 

 Menyampaikan tujuan pembelajaran 

yaitu membaca kalimat sederhana dan 

kata pembentuk kalimatnya 

15 Menit 

2.  Kegiatan Inti 

 Siswa mendengarkan cerita guru tentang 

gambar yang ditempel dipapan tulis.  

 Siswa memperhatikan guru menulis 

kalimat dipapan tulis. 

 Siswa memperhatikan kalimat utuh yang 

ditulis guru dipapan tulis.  

 Siswa memperhatikan guru dalam 

menjelaskan proses analitik dan sintetik 

dari kalimat yang utuh. 

 Siswa mendengarkan contoh dari guru 

cara membaca dengan benar.  

 Siswa bersama-sama menirukan cara 

membaca (kalimat, kata, suku kata,  dan 

huruf) sesuai dengan contoh yang 

diberikan oleh guru.  

 Siswa bersama-sama membaca (kalimat, 

kata, suku kata, dan huruf) dengan benar.  

  Siswa secara individu membaca 

(kalimat, kata, suku kata, dan huruf) 

dengan benar. 

45 Menit 
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3. Penutup 

 Dengan bimbingan guru, siswa 

menyimpulkan materi yang telah 

dipelajari.  

 Guru memberikan motivasi kepada 

siswanya. 

 Kelas ditutup dengan berdoa bersama 

dipimpin salah seorang siswa 

10 Menit 

 

I. PENILAIAN 

a. Teknik penilaian : Tes tertulis 

1. Jika posisi duduk salah maka tubuh akan..... 

a. Nyaman 

b. Tidak nyaman 

c. Senang  

2. Posisi duduk yang benar salah satu cara merawat.....  kita 

a. Tubuh 

b. Bunga 

c. Mainan  

3. Jika tidak disikat, gigimu akan.... 

a.  Kotor    b. Bersih  c. Wangi  

4. Alat menggosok gigi ada sikat, pasta gigi, dan... 

b. Sapu   b. Pensil   c. Gelas  

5. Susunlah huruf-huruf menjadi kata yang tepat 

 

k i s a t 

 

a. Sikat   b. Pasta    c. Air  

 

 

Kunci jawaban: 

 

1. Tidak nyaman 

2. Tubuh  

3. kotor 

4. Gelas  

5. Sikat  

 

b. Pedoman penilaian 

  

 Nilai ꞊ 
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  Kriteria Nilai 

A꞊ 80-100  : Baik Sekali 

B꞊ 70-79  : Baik 

C꞊ 60-69  : Cukup 

D꞊ <60  : Kurang 
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Lampiran 17. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Kelas Eksperimen ( Pertemuan 

IV) 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

(RPP) 

 

 

 

Satuan Pendidikan  : MIN 4 Barito Kuala 

Kelas / Semester  : I (Satu)/ I (Satu) 

Tema    : Diriku 

Subtema   : Aku Merawat Tubuhku 

Alokasi Waktu  : 2×35 Menit 

Pertemuan   : 4 

 

 

A. KOMPETENSI INTI 

KI 1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya 

KI 2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, 

dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 

KI 3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati 

[mendengar, melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu 

tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda 

yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

KI 4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis 

dan sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang 

mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan 

perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR 

3.1 Menjelaskan kegiatan persiapan membaca permulaan (cara duduk 

wajar dan baik, jarak antara mata dan buku, cara memegang buku, cara 

membalik halaman buku, gerakan mata dari kiri ke kanan, memilih tempat 

dengan cahaya yang terang, dan etika membaca buku) dengan cara yang 

benar. 

3.4 Menentukan kosakata tentang anggota tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya melalui teks pendek (berupa gambar, tulisan, slogan 

sederhana, dan/atau syair lagu) dan eksplorasi lingkungan 

C. INDIKATOR 

3.1.4. Menunjukkan kegiatan persiapan membaca dengan cara duduk 

wajar dan baik. 

3.4.4. Menyebutkan cara merawat anggota  tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya. 

D. TUJUAN PEMBELAJARAN 
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1. Setelah mendengar penjelasan dari guru,peserta didik dapat 

menunjukkan kegiatan persiapan membaca dengan cara duduk wajar 

dan baik.dengan benar. 

2. Setelah peserta didik mendengarkan penjelasan dari guru, peserta didik 

menyebutkan cara merawat anggota  tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya dengan benar.. 

3. Setelah peserta didik mendengarkan penjelasan materi dari guru, 

peserta 

didik dapat membaca  (kalimat, kata, suku kata, huruf)  dengan lafal 

dan intonasi yang tepat. 

 

 

E. MATERI PEMBELAJARAN 

Perhatika gambar berikut 

Mari bersama-sama 

Tunjukkan  posisi duduk yang salah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Merawat tubuh sangat lah penting 

Tubuh perlu dirawat agar bersih dan sehat. 

Semua bagian tubuh harus dibersihkan. 

Kuku, kulit, rambut, gigi, dan lain-lain. 

Mari kita membaca dengan Metode SAS 

memotong kuku 

memotong Kuku 

me- mo- to- ng ku- Ku 

m e m o t o n g k u k u 

me- mo- to- ng ku- Ku 

memotong  Kuku 

memotong kuku 
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F. METODE PEMBELAJARAN 

Metode SAS 

G. SUMBER BELAJAR, ALAT/BAHAN, DAN MEDIA 

PEMBELAJARAN 

Sumber belajar  : Buku Tematik K13  

Alat/bahan   : Papan tulis dan spidol 

Media pembelajaran  : Media realita 

H. LANGKAH – LANGKAH PEMBELAJARAN 

No Kegiatan Waktu 

1. Pendahuluan 

 Guru mengucapkan salam dan menyapa 

siswa agar siap untuk belajar. 

 Guru meminta siswa untuk berdoa 

sebelum belajar. 

 Guru memotivasi siswa dengan 

menyanyikan lagu 

“ABCDEFGHIJKLMN OPQRSTU 

VWXYZ.” 

 Menyampaikan tujuan pembelajaran 

yaitu membaca kalimat sederhana dan 

kata pembentuk kalimatnya 

15 Menit 

2.  Kegiatan Inti 

 Siswa mendengarkan cerita guru tentang 

gambar yang ditempel dipapan tulis.  

 Siswa memperhatikan guru menulis 

kalimat dipapan tulis. 

 Siswa memperhatikan kalimat utuh yang 

ditulis guru dipapan tulis.  

 Siswa memperhatikan guru dalam 

menjelaskan proses analitik dan sintetik 

dari kalimat yang utuh. 

 Siswa mendengarkan contoh dari guru 

cara membaca dengan benar.  

 Siswa bersama-sama menirukan cara 

membaca (kalimat, kata, suku kata,  dan 

huruf) sesuai dengan contoh yang 

diberikan oleh guru.  

 Siswa bersama-sama membaca (kalimat, 

kata, suku kata, dan huruf) dengan benar.  

  Siswa secara individu membaca 

(kalimat, kata, suku kata, dan huruf) 

dengan benar. 

45 Menit 
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3. Penutup 

 Dengan bimbingan guru, siswa 

menyimpulkan materi yang telah 

dipelajari.  

 Guru memberikan motivasi kepada 

siswanya. 

 Kelas ditutup dengan berdoa bersama 

dipimpin salah seorang siswa 

10 Menit 

 

I. PENILAIAN 

a. Teknik penilaian : Tes tertulis 

1. Pilihlah gambar yang menunjukkan posisi duduk yg benar 

 

a.                                                c.  

 

 

 

 

 

b.                           

 

 

 

 

2. Merawat..... sangatlah penting. 

b. Tubuh   b. Es krim  c. Sisir  

3. Tubuh perlu dirawat agar bersih dan.... 

a.  kotor   b. Sehat   c. Bermain  

4. Apa saja bagian tubuh yang harus dibersihkan ... 

a. Bunga   b. Bola  c. Kuku  

5. Susunlah huruf-huruf menjadi kata yang tepat 

 

a r m u b T 

 

a. Rambut   b. Kuku    c. Kulit  

 

Kunci jawaban: 

1.  
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2. Tubuh  

3. Sehat  

4. Kuku  

5. Rambut  

 

c. Pedoman penilaian 

  

 Nilai ꞊ 
              

             
     

  

  Kriteria Nilai 

A꞊ 80-100  : Baik Sekali 

B꞊ 70-79  : Baik 

C꞊ 60-69  : Cukup 

D꞊ <60  : Kurang 
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Lampiran 18. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Kelas Kontrol ( Pertemuan I) 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

 

Satuan Pendidikan  : MIN 4 Barito Kuala 

Kelas / Semester  : I (Satu)/ I (Satu) 

Tema    : Diriku 

Subtema   : Aku Merawat Tubuhku 

Alokasi Waktu  : 2×35 Menit 

Pertemuan   : 1 

 

 

A. KOMPETENSI INTI 

KI 1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya 

KI 2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, 

dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 

KI 3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati 

[mendengar, melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu 

tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda 

yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

KI 4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis 

dan sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang 

mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan 

perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR 

3.1 Menjelaskan kegiatan persiapan membaca permulaan (cara duduk 

wajar dan baik, jarak antara mata dan buku, cara memegang buku, cara 

membalik halaman buku, gerakan mata dari kiri ke kanan, memilih tempat 

dengan cahaya yang terang, dan etika membaca buku) dengan cara yang 

benar. 

3.4 Menentukan kosakata tentang anggota tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya melalui teks pendek (berupa gambar, tulisan, slogan 

sederhana, dan/atau syair lagu) dan eksplorasi lingkungan 

C. INDIKATOR 

3.1.1. Mengidentifikasi kegiatan persiapan membaca dengan cara duduk 

wajar dan baik. 

3.4.1. Mengidentifikasi cara merawat anggota  tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya. 

D. TUJUAN PEMBELAJARAN 
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1. Setelah mendengar penjelasan dari guru, peserta didik dapat 

mengidentifikasi kegiatan persiapan membaca dengan cara duduk 

wajar dan baik.tubuh dengan benar. 

2. Setelah peserta didik mendengarkan penjelasan dari guru, peserta didik 

dapat mengidentifikasi cara merawat anggota  tubuh dan pancaindra 

serta perawatannya dengan benar. 

3. Setelah peserta didik mendengarkan penjelasan materi dari guru, 

peserta 

didik dapat membaca  (kalimat, kata, suku kata, huruf)  dengan lafal 

dan intonasi yang tepat. 

 

E. MATERI PEMBELAJARAN 

Perhatiakan gambar dibawah ini! 

Agar tubuh tetap sehat, perhatikan posisi dan sikap duduk yang baik. 

 

Budi duduk dengan posisi yang benar 

 

 

 

 

 

 

Sedangkan 

Bayu duduk dengan posisi yang salah  

 

 

 

 

 

Jika tubuh kotor maka segara mandi. 

Mandi alah salah satu cara merawat tubuh. 

Tubuh yang bersih membuat nyaman. 

Kamu juga terbebas dari penyakit. 

Salah satu cara merawat tubuh yaitu mencuci tangan, 

Makan makanan bergizi, memotong kuku, olahraga teratur. 

Mari kita membaca dengan Metode Global 

 

mencuci tangan 

mencuci Tangan 

men- cu- ci ta- Ngan 

m e n C u c i T a n g a N 
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F. METODE PEMBELAJARAN 

Metode Global 

G. SUMBER BELAJAR, ALAT/BAHAN, DAN MEDIA 

PEMBELAJARAN 

Sumber belajar  : Buku Tematik K13  

Alat/bahan   : Papan tulis dan spidol 

Media pembelajaran  : Media realita 

H. LANGKAH – LANGKAH PEMBELAJARAN 

 

No Kegiatan Waktu 

1. Pendahuluan 

 Guru mengucapkan salam dan menyapa 

siswa agar siap untuk belajar. 

 Guru meminta siswa untuk berdoa 

sebelum belajar. 

 Guru memotivasi siswa dengan 

menyanyikan lagu 

“ABCDEFGHIJKLMN OPQRSTU 

VWXYZ.” 

 Menyampaikan tujuan pembelajaran 

yaitu membaca kalimat sederhana dan 

kata pembentuk kalimatnya 

15 Menit 

2.  Kegiatan Inti 

 Siswa mendengarkan cerita guru tentang 

gambar yang ditempel dipapan tulis.  

 Siswa memperhatikan guru menulis 

kalimat dipapan tulis. 

 Siswa memperhatikan kalimat utuh yang 

ditulis guru dipapan tulis.  

 Siswa memperhatikan guru dalam 

menjelaskan proses analitik dan sintetik 

dari kalimat yang utuh. 

 Siswa mendengarkan contoh dari guru 

cara membaca dengan benar.  

 Siswa bersama-sama menirukan cara 

membaca (kalimat, kata, suku kata,  dan 

huruf) sesuai dengan contoh yang 

diberikan oleh guru.  

 Siswa bersama-sama membaca (kalimat, 

kata, suku kata, dan huruf) dengan benar.  

  Siswa secara individu membaca 

(kalimat, kata, suku kata, dan huruf) 

45 Menit 
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dengan benar. 

3. Penutup 

 Dengan bimbingan guru, siswa 

menyimpulkan materi yang telah 

dipelajari.  

 Guru memberikan motivasi kepada 

siswanya. 

 Kelas ditutup dengan berdoa bersama 

dipimpin salah seorang siswa 

10 Menit 

  

I. PENILAIAN 

a. Teknik penilaian : Tes tertulis 

1. Lihatlah gambar disamping ini! 

a. Posisi dudukyang  benar 

b. Posisi duduk yang salah 

c. Posisi berlari 

 

 

 

2. Sebelum makan kita harus mencuci 

a. Tangan  b. Kaki   c. Mulut  

3. Setelah bermain, kita berkeringat. Maka kita harus.......agar bersih. 

a. Bermain   b. Mandi  c. Jalan-jalan 

4. Mandi adalah salah satu cara ... 

a. Kotor  b. Merawat tubuh c. Makan 

5. Susunlah huruf-huruf menjadi kata yang tepat 

 

a s u B n 

 

a. Bau   b. Bunga  c. Sabun  

Kunci jawaban: 

1. Posisi duduk yang benar  

2. Mandi 

3. Merawat tubuh 

4. Sabun 

5. 5 

 

b. Pedoman penilaian 

  

 Nilai ꞊ 
              

             
     

  

  Kriteria Nilai 
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A꞊ 80-100  : Baik Sekali 

B꞊ 70-79  : Baik 

C꞊ 60-69  : Cukup 

D꞊ <60  : Kurang 

 

 

 

 



154 
 

 
 

 



155 
 

 
 

Lampiran 19. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Kelas Kontrol ( Pertemuan II) 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

(RPP) 

 

 

 

Satuan Pendidikan  : MIN 4 Barito Kuala 

Kelas / Semester  : I (Satu)/ I (Satu) 

Tema    : Diriku 

Subtema   : Aku Merawat Tubuhku 

Alokasi Waktu  : 2×35 Menit 

Pertemuan   : 2 

 

 

A. KOMPETENSI INTI 

KI 1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya 

KI 2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, 

dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 

KI 3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati 

[mendengar, melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu 

tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda 

yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

KI 4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis 

dan sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang 

mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan 

perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR 

3.1 Menjelaskan kegiatan persiapan membaca permulaan (cara duduk 

wajar dan baik, jarak antara mata dan buku, cara memegang buku, cara 

membalik halaman buku, gerakan mata dari kiri ke kanan, memilih tempat 

dengan cahaya yang terang, dan etika membaca buku) dengan cara yang 

benar. 

3.4 Menentukan kosakata tentang anggota tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya melalui teks pendek (berupa gambar, tulisan, slogan 

sederhana, dan/atau syair lagu) dan eksplorasi lingkungan 

C. INDIKATOR 

3.1.2. Mencocokkan kegiatan persiapan membaca dengan cara duduk 

wajar dan baik. 

3.4.2. Mencocokkan cara merawat anggota  tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya 

D. TUJUAN PEMBELAJARAN 
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1. Setelah mendengar penjelasan dari guru,peserta didik dapat 

menjelaskan kegiatan persiapan membaca dengan cara duduk wajar 

dan baik dengan benar. 

2. Setelah peserta didik mendengarkan penjelasan dari guru, peserta didik 

menjelaskan cara merawat anggota  tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya dengan benar. 

3. Setelah peserta didik mendengarkan penjelasan materi dari guru, 

peserta 

didik dapat membaca  (kalimat, kata, suku kata, huruf)  dengan lafal 

dan intonasi yang tepat. 

 

 

E. MATERI PEMBELAJARAN 

Perhatikan gambar tersebut! 

Dengan posisi duduk yang benar. 

Maka salah saatu cara merawat tubuh. 

Lakukan dengan tepat. 

Agar tubuhmu tetap terawatt 

 

Merawat tubuh sangatlah penting. 

Mencuci tangan adalah salah satu cara merawat tubuh. 

bagian tubuh lain juga dirawat. 

Kita harus mandi dan menyikat gigi dua kali sehari. 

Jangan lupa potong kukumu. 

Bersihkan juga telingamu. 

Alat apa saja yang dignakan untuk merawat tubuhmu 

Mari kita membaca dengan Metode Global 

merawat tubuh 

Merawat Tubuh 

me- ra- Wat tu- buh 

m e R a w a t t u b u h 

 

F. METODE PEMBELAJARAN 

Metode Global 

G. SUMBER BELAJAR, ALAT/BAHAN, DAN MEDIA 

PEMBELAJARAN 

Sumber belajar  : Buku Tematik K13  

Alat/bahan   : Papan tulis dan spidol 

Media pembelajaran  : Media realita 

H. LANGKAH – LANGKAH PEMBELAJARAN 

No Kegiatan Waktu 
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1. Pendahuluan 

 Guru mengucapkan salam dan menyapa 

siswa agar siap untuk belajar. 

 Guru meminta siswa untuk berdoa 

sebelum belajar. 

 Guru memotivasi siswa dengan 

menyanyikan lagu 

“ABCDEFGHIJKLMN OPQRSTU 

VWXYZ.” 

 Menyampaikan tujuan pembelajaran 

yaitu membaca kalimat sederhana dan 

kata pembentuk kalimatnya 

15 Menit 

2.  Kegiatan Inti 

 Siswa mendengarkan cerita guru tentang 

gambar yang ditempel dipapan tuli.  

 Siswa memperhatikan guru menulis 

kalimat dipapan tulis. 

 Siswa memperhatikan kalimat utuh yang 

ditulis guru dipapan tulis.  

 Siswa memperhatikan guru dalam 

menjelaskan proses analitik dan sintetik 

dari kalimat yang utuh. 

 Siswa mendengarkan contoh dari guru 

cara membaca dengan benar.  

 Siswa bersama-sama menirukan cara 

membaca (kalimat, kata, suku kata,  dan 

huruf) sesuai dengan contoh yang 

diberikan oleh guru.  

 Siswa bersama-sama membaca (kalimat, 

kata, suku kata, dan huruf) dengan benar.  

  Siswa secara individu membaca 

(kalimat, kata, suku kata, dan huruf) 

dengan benar. 

45 Menit 

3. Penutup 

 Dengan bimbingan guru, siswa 

menyimpulkan materi yang telah 

dipelajari.  

 Guru memberikan motivasi kepada 

siswanya. 

 Kelas ditutup dengan berdoa bersama 

dipimpin salah seorang siswa 

10 Menit 
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I. PENILAIAN 

a. Teknik penilaian : Tes tertulis 

Pasangkan kegiatan membersihkan tubuh dan alat yang digunakan. 

 

1. Mandi  

 

 

 

 

 

 

2. Memotong kuku  

 

 

 

3. Menggosok gigi  

 

 

 

 

 

 

4. Membersihkan rambut     
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Kunci jawaban: 

 

1. Mandi  

 

 

 

 

 

 

2. Memotong kuku  

 

 

 

 

 

 

3. Menggosok gigi  

 

 

 

 

 

 

 

4. Membersihkan rambut     

 

 

 

 

 

b. Pedoman penilaian 

  

 Nilai ꞊ 
              

             
     

  

  Kriteria Nilai 

A꞊ 80-100  : Baik Sekali 
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Lampiran 20. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Kelas Kontrol ( Pertemuan III) 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

 

 

Satuan Pendidikan  : MIN 4 Barito Kuala 

Kelas / Semester  : I (Satu)/ I (Satu) 

Tema    : Diriku 

Subtema   : Aku Merawat Tubuhku 

Alokasi Waktu  : 2×35 Menit 

Pertemuan   : 3 

 

 

A. KOMPETENSI INTI 

KI 1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya 

KI 2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, 

dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 

KI 3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati 

[mendengar, melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu 

tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda 

yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

KI 4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis 

dan sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang 

mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan 

perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR 

3.1 Menjelaskan kegiatan persiapan membaca permulaan (cara duduk 

wajar dan baik, jarak antara mata dan buku, cara memegang buku, cara 

membalik halaman buku, gerakan mata dari kiri ke kanan, memilih tempat 

dengan cahaya yang terang, dan etika membaca buku) dengan cara yang 

benar. 

3.4 Menentukan kosakata tentang anggota tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya melalui teks pendek (berupa gambar, tulisan, slogan 

sederhana, dan/atau syair lagu) dan eksplorasi lingkungan. 

C. INDIKATOR 

3.1.3. Menjelaskan kegiatan persiapan membaca permulaan (cara duduk 

wajar dan baik 3.4.3. Menjelaskan cara merawat anggota  tubuh dan 

pancaindra serta perawatannya 

kebersihannya. 

D. TUJUAN PEMBELAJARAN 
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1. Setelah mendengar penjelasan dari guru,peserta didik dapat 

mencocokkan kegiatan persiapan membaca dengan cara duduk wajar 

dan baik.dengan benar. 

2. Setelah peserta didik mendengarkan penjelasan dari guru, peserta didik 

mencocokkan cara merawat anggota  tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya kebersihannya dengan benar. 

3. Setelah peserta didik mendengarkan penjelasan materi dari guru, 

peserta 

didik dapat membaca  (kalimat, kata, suku kata, huruf)  dengan lafal 

dan intonasi yang tepat. 

 

 

E. MATERI PEMBELAJARAN 

Pehrhatikan gambar ini! 

Posisi duduk yang benar punggung 

Yang tegak, tidak melengkung 

Jika posisi duduk tidak benar 

Tubuh pun terasa tidak nyaman. 

 

 

 

 Mereka selalu merawat tubuh. 

 Mereka menjaga sikap tubuh saat berdiri. 

Semua berjalan tegap. 

Menjaga tubuh tetap seimbang.  

Berdirilah dengan tegak agar tulangmu sehat. 

 

Mnggosok gigi sangat penting. 

Jika tidak disikat, gigimu akan kotor. 

Kita menggunakan beberapa alat  

Untuk menggosok gigi 

Ada sikat, pasta gigi, dan gelas.  

Mari kita membaca dengan Metode Global 

 

pasta gigi 

Pasta gigi  

pas- Ta gi- gi 

P a s T a g i g I 

 

F. METODE PEMBELAJARAN 

Metode Global 

G. SUMBER BELAJAR, ALAT/BAHAN, DAN MEDIA 

PEMBELAJARAN 
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Sumber belajar  : Buku Tematik K13  

Alat/bahan   : Papan tulis dan spidol 

Media pembelajaran  : Media realita 

 

 

H. LANGKAH – LANGKAH PEMBELAJARAN 

No Kegiatan Waktu 

1. Pendahuluan 

 Guru mengucapkan salam dan menyapa 

siswa agar siap untuk belajar. 

 Guru meminta siswa untuk berdoa 

sebelum belajar. 

 Guru memotivasi siswa dengan 

menyanyikan lagu 

“ABCDEFGHIJKLMN OPQRSTU 

VWXYZ.” 

 Menyampaikan tujuan pembelajaran 

yaitu membaca kalimat sederhana dan 

kata pembentuk kalimatnya 

15 Menit 

2.  Kegiatan Inti 

 Siswa mendengarkan cerita guru tentang 

gambar yang ditempel dipapan tuli.  

 Siswa memperhatikan guru menulis 

kalimat dipapan tulis. 

  Siswa memperhatikan kalimat utuh 

yang ditulis guru dipapan tulis.  

 Siswa memperhatikan guru dalam 

menjelaskan proses analitik dan sintetik  

dari kalimat yang utuh. 

 Siswa mendengarkan contoh dari guru 

cara membaca dengan benar.  

 Siswa bersama-sama menirukan cara 

membaca (kalimat, kata, suku kata,  dan 

huruf) sesuai dengan contoh yang 

diberikan oleh guru.  

 Siswa bersama-sama membaca (kalimat, 

kata, suku kata, dan huruf) dengan benar.  

  Siswa secara individu membaca 

(kalimat, kata, suku kata, dan huruf) 

dengan benar. 

45 Menit 

3. Penutup 

 Dengan bimbingan guru, siswa 

10 Menit 
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menyimpulkan materi yang telah 

dipelajari.  

 Guru memberikan motivasi kepada 

siswanya. 

 Kelas ditutup dengan berdoa bersama 

dipimpin salah seorang siswa 

 

I. PENILAIAN 

a. Teknik penilaian : Tes tertulis 

1. Jika posisi duduk salah maka tubuh akan..... 

a. Nyaman 

b. Tidak nyaman 

c. Senang  

2. Posisi duduk yang benar salah satu cara merawat.....  kita 

a. Tubuh 

b. Bunga 

c. Mainan  

3. Jika tidak disikat, gigimu akan.... 

a.  Kotor    b. Bersih  c. Wangi  

4. Alat menggosok gigi ada sikat, pasta gigi, dan... 

a. Sapu   b. Pensil   c. Gelas  

5. Susunlah huruf-huruf menjadi kata yang tepat 

 

K I S A T 

 

a. Sikat   b. Pasta    c. Air  

 

 

Kunci jawaban: 

 

1. Tidak nyaman 

2. Tubuh  

3. kotor 

4. Gelas  

5. Sikat  

 

b. Pedoman penilaian 

  

 Nilai ꞊ 
              

             
     

  

  Kriteria Nilai 

A꞊ 80-100  : Baik Sekali 
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B꞊ 70-79  : Baik 

C꞊ 60-69  : Cukup 

D꞊ <60  : Kurang 
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Lampiran 21. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Kelas Kontrol ( Pertemuan VI) 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

(RPP) 

 

 

 

Satuan Pendidikan  : MIN 4 Barito Kuala 

Kelas / Semester  : I (Satu)/ I (Satu) 

Tema    : Diriku 

Subtema   : Aku Merawat Tubuhku 

Alokasi Waktu  : 2×35 Menit 

Pertemuan   : 4 

 

 

A. KOMPETENSI INTI 

KI 1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya 

KI 2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, 

dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru. 

KI 3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati 

[mendengar, melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu 

tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda 

yang dijumpainya di rumah, sekolah. 

KI 4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis 

dan sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang 

mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan 

perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR 

3.1 Menjelaskan kegiatan persiapan membaca permulaan (cara duduk 

wajar dan baik, jarak antara mata dan buku, cara memegang buku, cara 

membalik halaman buku, gerakan mata dari kiri ke kanan, memilih tempat 

dengan cahaya yang terang, dan etika membaca buku) dengan cara yang 

benar. 

3.4 Menentukan kosakata tentang anggota tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya melalui teks pendek (berupa gambar, tulisan, slogan 

sederhana, dan/atau syair lagu) dan eksplorasi lingkungan 

C. INDIKATOR 

3.1.4. Menunjukkan kegiatan persiapan membaca dengan cara duduk 

wajar dan baik. 

3.4.4. Menyebutkan daftar cara merawat anggota  tubuh dan pancaindra 

serta perawatannya. 
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D. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Setelah mendengar penjelasan dari guru,peserta didik dapat 

menunjukkan kegiatan persiapan membaca dengan cara duduk wajar 

dan baik.dengan benar. 

2. Setelah peserta didik mendengarkan penjelasan dari guru, peserta didik 

menyusun daftar cara merawat anggota  tubuh dan pancaindra serta 

perawatannya dengan benar.. 

3. Setelah peserta didik mendengarkan penjelasan materi dari guru, 

peserta 

didik dapat membaca  (kalimat, kata, suku kata, huruf)  dengan lafal 

dan intonasi yang tepat. 

 

 

E. MATERI PEMBELAJARAN 

Perhatika gambar berikut 

Mari bersama-sama 

Tunjukkan  posisi duduk yang salah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Merawat tubuh sangat lah penting 

Tubuh perlu dirawat agar bersih dan sehat. 

Semua bagian tubuh harus dibersihkan. 

Kuku, kulit, rambut, gigi, dan lain-lain. 

Mari kita membaca dengan Metode Global 

 

memotong kuku 

Memotong Kuku 

me- mo- to- ng ku- Ku 

M E M o T o n g k u k u 
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F. METODE PEMBELAJARAN 

Metode Global 

G. SUMBER BELAJAR, ALAT/BAHAN, DAN MEDIA 

PEMBELAJARAN 

Sumber belajar  : Buku Tematik K13  

Alat/bahan   : Papan tulis dan spidol 

Media pembelajaran  : Media realita 

H. LANGKAH – LANGKAH PEMBELAJARAN 

No Kegiatan Waktu 

1. Pendahuluan 

 Guru mengucapkan salam dan menyapa 

siswa agar siap untuk belajar. 

 Guru meminta siswa untuk berdoa 

sebelum belajar. 

 Guru memotivasi siswa dengan 

menyanyikan lagu 

“ABCDEFGHIJKLMN OPQRSTU 

VWXYZ.” 

 Menyampaikan tujuan pembelajaran 

yaitu membaca kalimat sederhana dan 

kata pembentuk kalimatnya 

15 Menit 

2.  Kegiatan Inti 

 Siswa mendengarkan cerita guru tentang 

gambar yang ditempel dipapan tulis.  

 Siswa memperhatikan guru menulis 

kalimat dipapan tulis. 

 Siswa memperhatikan kalimat utuh yang 

ditulis guru dipapan tulis.  

 Siswa memperhatikan guru dalam 

menjelaskan proses analitik dan sintetik 

dari kalimat yang utuh. 

 Siswa mendengarkan contoh dari guru 

cara membaca dengan benar.  

 Siswa bersama-sama menirukan cara 

membaca (kalimat, kata, suku kata,  dan 

huruf) sesuai dengan contoh yang 

diberikan oleh guru.  

 Siswa bersama-sama membaca (kalimat, 

kata, suku kata, dan huruf) dengan benar.  

  Siswa secara individu membaca 

(kalimat, kata, suku kata, dan huruf) 

dengan benar. 

45 Menit 
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3. Penutup 

 Dengan bimbingan guru, siswa 

menyimpulkan materi yang telah 

dipelajari.  

 Guru memberikan motivasi kepada 

siswanya. 

 Kelas ditutup dengan berdoa bersama 

dipimpin salah seorang siswa 

10 Menit 

 

I. PENILAIAN 

a. Teknik penilaian : Tes tertulis 

1. Pilihlah gambar yang menunjukkan posisi duduk yg benar 

 

a.                                                c.  

 

 

 

 

 

b.                                                 

 

 

 

 

2. Merawat..... sangatlah penting. 

a. Tubuh   b. Es krim  c. Sisir  

3. Tubuh perlu dirawat agar bersih dan.... 

a.  kotor   b. Sehat   c. Bermain  

4. Apa saja bagian tubuh yang harus dibersihkan ... 

a. Bunga   b. Bola  c. Kuku  

5. Susunlah huruf-huruf menjadi kata yang tepat 

 

a r m u b T 

 

a. Rambut   b. Kuku    c. Kulit  

 

Kunci jawaban: 

1.  
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2. Tubuh  

3. Sehat  

4. Kuku  

5. Rambut  

 

c. Pedoman penilaian 

  

 Nilai ꞊ 
              

             
     

  

  Kriteria Nilai 

A꞊ 80-100  : Baik Sekali 

B꞊ 70-79  : Baik 

C꞊ 60-69  : Cukup 

D꞊ <60  : Kurang 
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Lampiran 22. Tabel Nilai Menggunakan Metode Pembelajaran SAS (Struktural 

Analitik Sintetik) Sebelum (Pretest) 

No. Nama Nilai 

1. Ahmad Rezki Akbar 30 

2. Aisyah Putri Humaira 60 

3. Azam  40 

4. Hafiz Madani 50 

5. Hurun Aina 70 

6. Husniah  60 

7. Malika Rapa Khariya 70 

8. Malika Zachira 40 

9. Meinanda 60 

10. M. Firdani Khalik 40 

11. M. Nurdin 40 

12. M. Rosyid Amin 50 

13. M. Royyan 40 

14. Mutdhalifah 40 

15. Rifka Januwarti 30 

16. Sherin Atqia 50 

17. Syaiful Bahri 40 

18. Taibah  60 

19. Wanda Oktaviana Dewi 40 

20. Zalfa 30 
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Lampirann 23. Tabel Nilai Menggunakan Metode Pembelajaran Global Sebelum 

(Pretest) 

No. Nama Nilai 

1. Adiba Ziya Kayla 40 

2. Ahmad Rifani 40 

3. Alifia Az Zahra 50 

4. Desyta Patimatuhzzahra 50 

5. Fitria Sabila 50 

6. Hikmah  70 

7. Jannatul Sauqiya 40 

8. M. Kairil Adha 40 

9. M. Nafis Ansyari 40 

10 M. Naufal 60 

11. M. Munawwar 30 

12. M. Rayyan N.Z 50 

13. M. Raiz Syarif 50 

14. Mumtazah Tamami 70 

15. Naura Asyifa R 40 

16. Nisrina Nuraini 50 

17. Riskia Azalia 60 

18. Siti Adibah 40 

19. Zia zahsy akhmad 50 
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Lampiran 24. Perhitungan Rata-Rata, Standar Deviasi, dan Varians Hasil 

Kemampuan Awal Siswa (Pretest) Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 

Perhitungan rata-rata, standar deviasi, dan varians hasil kemampuan awal 

siswa (pretest) kelas eksperimen dan kelas kontrol dengan menggunakan SPSS 

22. Adapun langkah langkah yang dilakukan adalah sebagai berikut: 

1. Memasukkan data ke SPSS 

 Buka lembar kerja baru SPSS 

 Masuk ke Variable View dan masukkan nama dan properti variable 

hingga seperti gambar di bawah ini: 
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2. Kembali ketampilan awal yaitu menu data view dan isilah data tersebut 

berdasarkan nilai pretest siswa. Jika sudah dimasukkan datanya akan seperti 

gambar di bawah ini: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Tekan Analyze lalu tekan Descriptive Statistics- Explore 

 

 

 

 

  



177 
 

 
 

4. lalu pindahkan data Pretest pada kotak Dependent List dan kelas ke kotak 

factor List seperti tampak di layar sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Tekan OK maka akan muncul hasil analisis statistic dari data  output SPSS 

yang diperoleh seperti dibawah ini 

 

Descriptives 

 Kelas Statistic Std. Error 

Pretest 

Eksperimen 

Mean 47.00 2.819 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 41.10  

Upper Bound 52.90  

5% Trimmed Mean 46.67  

Median 40.00  

Variance 158.947  

Std. Deviation 12.607  

Minimum 30  

Maximum 70  

Range 40  

Interquartile Range 20  

Skewness .459 .512 

Kurtosis -.840 .992 

Kontrol 

Mean 47.89 2.367 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 42.92  

Upper Bound 52.87  
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5% Trimmed Mean 47.66  

Median 50.00  

Variance 106.433  

Std. Deviation 10.317  

Minimum 30  

Maximum 70  

Range 40  

Interquartile Range 10  

Skewness .807 .524 

Kurtosis .735 1.014 

 

 

Ringkasan statistik deskriptif dari nilai Kelas eksperimen dan kelas kontrol 

 Rata-rata nilai kelas eksperimen adalah 47,00 Sedangkan rata-rata nilai 

kelas kontrol 47,89 

 Variance untuk nilai eksperimen adalah 158,947 Sedangkan variance nilai 

kelas kontrol 106,433 

 Standar deviasi untuk nilai kelas eksperimen adalah 12,607 sedangkan 

Standar deviasi untuk nilai kelas kontrol 10,317 

  Nilai minimal untuk nilai pretest kelas eksperimen adalah 30 dan nilai 

maksimal 70 sedangkan Nilai minimal untuk nilai pretest kelas kontrol 

adalah 30 dan nilai maksimal 70 
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Lampiran 25. Perhitungan Uji Normalitas dan Homogenitas Kemampuan Awal 

Siswa (Pretest) 

Perhitungan uji normalitas hasil kemampuan awal siswa (pretest) kelas 

eksperimen dan kelas kontrol dengan menggunakan SPSS 22. Adapun langkah 

langkah yang dilakukan adalah sebagai berikut: 

1. Memasukkan data ke SPSS 22 

 Menampilkan variable view untuk mempersiapkan pemasukkan nama 

dan properti variabel, sehingga akan tampak di layar sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Mengisi Data 

 Kembalikan data pada data view. Data isian yang tampak di layar sebagai 

berikut: 
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Lampiran 25. (Lanjutan) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Mengolah Data 

 Memilih tombol Analyze-descriptive Statistics-Eksplore 

 Kemudian pretes dipindahkan pada kotak Dependent List dan Kelas ke 

kotak Fakctor List seperti tampak di layar sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kemudian memilih tombol pada display plots 
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 Kemudian memilih tombol Steam and leat pada kolom 

Descriptive, 

 Memilih tombol Normality plots wits test pada display. 

 Memilih tombol Power Estimation pada kolom Spread vs Level 

With Levence Test. Sehingga akan tampak sebagai berikut : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tekan OK maka akan muncul hasil analisis statistik dari data yang 

diperoleh 

 Kemudian memilih Continue. Sehingga akan tampaksebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Memilih tombol plots pada Display, kemudian memilih OK. 
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4. Output SPSS dan Uji Normalitas 

 

Tests of Normality 

 Kelas Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Pretest 
Eksperimen .261 20 .001 .890 20 .027 

Kontrol .261 19 .001 .859 19 .009 

a. Lilliefors Significance Correction 

Analisis: 

 Jika Sig > 0,05 maka data berdistribusi normal  

 Jika Sig < 0,05 maka data tidak berdistribusi normal  

Tabel di atas adalah nilai Sig. pada tabel Tests of Normality di kolom 

Kolmogorov-Smirnov atau Shapiro-Wilk. Jadi Sig. data kemampuan awal siswa 

kelas eksperimen adalah 0,027 < 0,05 sehingga data tidak berdistribusi normal, 

sedangkan kelas kontrol adalah 0.009 < 0,05 sehingga data tidak berdistribusi 

normal. 

5. Output SPSS dan Uji Homogenitas 

 

Test of Homogeneity of Variance 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Pretest 

Based on Mean 2.135 1 37 .152 

Based on Median .841 1 37 .365 

Based on Median and with 

adjusted df 
.841 1 33.551 .366 

Based on trimmed mean 2.027 1 37 .163 

Analisis:  

 Nilai Sig. atau signifikasi atau nilai probabilitas < 0,05, data berasal dari 

populasi yang mempunyai varians tidak serupa (Tidak Homogen).  

 Nilai Sig. atau signifikasi atau nilai probabilitas > 0,05, data berasal dari 

populasi yang mempunyai varians serupa (Homogen). 



183 
 

 
 

Pada hasil output SPSS, dapat dilihat nilai Sig. pada tabel Test of Homogeinity 

of variance di kolom Based on Mean. Data nilai pada Based on Mean adalah 

0,152 > 0,05 sehingga kedua data dapat disimpulkan Homogen. 
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Lampiran 26. Perhitungan Uji U Kemampuan Awal Pretest Siswa Menggunakan 

SPSS 22 

Perhitungan uji normalitas hasil kemampuan awal siswa (pretest) kelas 

eksperimen dan kelas kontrol dengan menggunakan SPSS 22. Adapun langkah 

langkah yang dilakukan adalah sebagai berikut: 

1. Memasukkan data ke SPSS 22 

 Menampilkan variable view untuk mempersiapkan pemasukkan nama 

dan properti variabel, sehingga akan tampak di layar sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Mengisi Data 

 Kembalikan data pada data view. Data isian yang tampak di layar sebagai 

berikut: 
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Lampiran 26. (Lanjutan) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Mengolah Data 

 Memilih tombol Analyze-Non Parametric Test-2 Independents 

Sample 

 Kemudian posttest dipindahkan pada kotak Test Variable List dan kelas 

ke kotak Grouping Variabel seperti tampak di layar sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Test Type: pilih Mann-Whitney U  

  

  
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 Mimilih tombol Define Grouping mengisi 1 dengan 1 dan Grouping 2 

dengan 2, sehingga akan tampak sebagai berikut : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Memilih Continue. Kemudian OK. 

4. Output SPSS dan Uji Normalitas 

 

Ha : Terdapat perbedaan yang signifikan hasil belajar menggunakan  

Metode pembelajaran SAS dengan Metode pembelajaran Global  

pada pembelajaran bahasa Indonesia kelas I di MIN 4 Barito 

Kuala. 

 

H0 : Tidak terdapat perbedaan yang signifikan hasil belajar 

menggunakan Metode pembelajaran SAS dengan Metode 

pembelajaran Global pada pembelajaran bahasa Indonesia kelas I 

di MIN 4 Barito Kuala. 

 
 

 

Ranks 

 Kelas N Mean Rank Sum of Ranks 

Pretest 

Eksperimen 20 19.28 385.50 

Kontrol 19 20.76 394.50 

Total 39   
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Test Statisticsa 

 Pretest 

Mann-Whitney U 175.500 

Wilcoxon W 385.500 

Z -.425 

Asymp. Sig. (2-tailed) .671 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .687b 

a. Grouping Variable: Kelas 

b. Not corrected for ties. 

 

 

Analisis: 

Jika Sig > 0,05 maka H0 diterima  

Jika Sig < 0,05 maka H0 ditolak  

 Kesimpulan  

Berdasarkan tabel di atas diketahui bahwa nilai Sig. Pada penelitian ini adalah 

0,671 > 0,05 maka H0 diterima dan Ha ditolak. Jadi dapat disimpulkan bahwa 

tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara hasil belajar siswa di kelas 

eksperimen  dan kelas kontrol pada keterampilan membaca permulaan siswa kelas 

I MIN 4 Barito Kuala. 
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Lampiran 27. Nilai Tabel nilai Menggunakan Metode Pembelajaran SAS 

(Struktural Analitik Sintetik) Sesudah (Posttest) 

No. Nama Nilai 

1. Ahmad Rezki Akbar 80 

2. Aisyah Putri Humaira 100 

3. Azam  90 

4. Hafiz Madani 90 

5. Hurun Aina 100 

6. Husniah  100 

7. Malika Rapa Khariya 100 

8. Malika Zachira 100 

9. Meinanda 100 

10. M. Firdani Khalik 90 

11. M. Nurdin 100 

12. M. Rosyid Amin 100 

13. M. Royyan 90 

14. Mutdhalifah 90 

15. Rifka Januwarti 90 

16. Sherin Atqia 100 

17. Syaiful Bahri 100 

18. Taibah  100 

19. Wanda Oktaviana Dewi 100 

20. Zalfa 100 
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Lampiran 28. Tabel Nilai Menggunakan Metode Pembelajaran Global Sesudah 

(Posttest) 

No. Nama Nilai 

1. Adiba Ziya Kayla 90 

2. Ahmad Rifani 90 

3. Alifia Az Zahra 100 

4. Desyta Patimatuhzzahra 100 

5. Fitria Sabila 100 

6. Hikmah  100 

7. Jannatul Sauqiya 90 

8. M. Kairil Adha 90 

9. M. Nafis Ansyari 90 

10 M. Naufal 100 

11. M. Munawwar 80 

12. M. Rayyan N.Z 100 

13. M. Raiz Syarif 90 

14. Mumtazah Tamami 100 

15. Naura Asyifa R 90 

16. Nisrina Nuraini 100 

17. Riskia Azalia 100 

18. Siti Adibah 90 

19. Zia zahsy akhmad 100 

 

  



190 
 

 
 

Lampiran 29.  Perhitungan Rata-rata, Standar Deviasi, dan Varians Posttest Siswa 

Kelas Eksperimen  dan Kelas kontrol 

Perhitungan rata-rata, standar deviasi, dan variansi dengan menggunakan 

SPSS 22. Langkah-langkahnya, sebagai berikut:  

1. Memasukkan data ke SPSS 

 Menampilkan variable view untuk mempersiapkan pemasukkan 

nama dan properti variabel, sehingga akan tampak di layar sebagai 

berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Mengisi Data 

 Kembalikan data pada data view. Data isian yang tampak di layar sebagai 

berikut: 
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Lampiran 29. (Lanjutan) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Mengolah Data 

 Memilih tombol Analyze-descriptive Statistics-Eksplore 

 Kemudian posttest dipindahkan pada kotak Dependent List dan kelas 

ke kotak Fakctor List seperti tampak di layar sebagai berikut: 
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Lampiran 29. (Lanjutan) 

 Pada Display memilih Statistic, sehingga akan tampak di layar sebagai 

berikut: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Memilih tombol OK. 

4. Output dan Analisisnya 

 

Descriptives 

 
Kelas Statistic Std. 

Error 

Posstest 

Eksperimen 

Mean 95.50 1.352 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 92.67  

Upper Bound 98.33  

5% Trimmed Mean 96.11  

Median 100.00  

Variance 36.579  

Std. Deviation 6.048  

Minimum 80  

Maximum 100  

Range 20  

Interquartile Range 10  

Skewness -1.003 .512 

Kurtosis .189 .992 

Kontrol 
Mean 94.74 1.404 

95% Confidence Interval for Lower Bound 91.79  
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Mean Upper Bound 97.69  

5% Trimmed Mean 95.26  

Median 100.00  

Variance 37.427  

Std. Deviation 6.118  

Minimum 80  

Maximum 100  

Range 20  

Interquartile Range 10  

Skewness -.703 .524 

Kurtosis -.312 1.014 

 

Ringkasan statistik deskriptif dari nilai Kelas eksperimen dan kelas kontrol 

 Rata-rata nilai kelas eksperimen adalah 95,50 Sedangkan rata-rata nilai 

kelas kontrol 94,74 

 Variance untuk nilai eksperimen adalah 36,579 Sedangkan variance nilai 

kelas kontrol 37,427 

 Standar deviasi untuk nilai kelas eksperimen adalah 6,048 sedangkan 

Standar deviasi untuk nilai kelas kontrol 6,118 

  Nilai minimal untuk nilai posttest kelas eksperimen adalah 80 dan nilai 

maksimal 100 sedangkan Nilai minimal untuk nilai posttest kelas kontrol 

adalah 80 dan nilai maksimal 100 
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Lampiran 30. Perhitungan Uji Normalitas dan Homogenitas Posttest Siswa 

Menggunakan SPSS 22 

Perhitungan uji normalitas hasil (posttest) kelas eksperimen dan kelas kontrol 

dengan menggunakan SPSS 22. Adapun langkah langkah yang dilakukan adalah 

sebagai berikut: 

1. Memasukkan data ke SPSS 22 

 Menampilkan variable view untuk mempersiapkan pemasukkan nama 

dan properti variabel, sehingga akan tampak di layar sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Mengisi Data 

 Kembalikan data pada data view. Data isian yang tampak di layar sebagai 

berikut: 
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Lampiran 30. (Lanjutan) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Mengolah Data 

 Memilih tombol Analyze-descriptive Statistics-Eksplore 

 Kemudian posttest dipindahkan pada kotak Dependent List dan kelas ke 

kotak Fakctor List seperti tampak di layar sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kemudian memilih tombol pada display plots 

  

 

 

 Kemudian memilih tombol Steam and leat pada kolom Descriptive, 

 Memilih tombol Normality plots wits test pada display. 
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 Memilih tombol Power Estimation pada kolom Spread vs Level With 

Levene Test. Sehingga akan tampak sebagai berikut : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kemudian memilih Continue. Sehingga akan tampak sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Memilih tombol plots pada Display, kemudian memilih OK. 

4. Output SPSS dan Uji Normalitas 

 

Tests of Normality 

 Kelas Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Posstest 
Eksperimen .372 20 .000 .701 20 .000 

Kontrol .332 19 .000 .733 19 .000 
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a. Lilliefors Significance Correction 

 

Analisis: 

 Jika Sig > 0,05 maka data berdistribusi normal  

 Jika Sig < 0,05 maka data tidak berdistribusi normal  

Tabel di atas adalah nilai Sig. pada tabel Tests of Normality di kolom 

Kolmogorov-Smirnov atau Shapiro-Wilk. Jadi Sig. data kemampuan awal siswa 

kelas eksperimen adalah 0,000<0,05 sehingga data tidak berdistribusi normal, 

sedangkan kelas kontrol adalah 0.000<0,05 sehingga data tidak berdistribusi 

normal. 

5. Output SPSS dan Uji Homogenitas 

Test of Homogeneity of Variance 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Posstest 

Based on Mean .035 1 37 .853 

Based on Median .153 1 37 .698 

Based on Median and with 

adjusted df 
.153 1 36.995 .698 

Based on trimmed mean .080 1 37 .778 

Analisis:  

 Nilai Sig. atau signifikasi atau nilai probabilitas < 0,05, data berasal dari 

populasi yang mempunyai varians tidak serupa (Tidak Homogen).  

 Nilai Sig. atau signifikasi atau nilai probabilitas > 0,05, data berasal dari 

populasi yang mempunyai varians serupa (Homogen). 

Pada hasil output SPSS, dapat dilihat nilai Sig. pada tabel Test of Homogeinity 

of variance di kolom Based on Mean. Data nilai pada Based on Mean adalah 

0,853 > 0,05 sehingga kedua data dapat disimpulkan Homogen. 
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Lampiran 31. Perhitungan Uji U Posttest Siswa Menggunakan SPSS 22 

Perhitungan uji normalitas hasil (posttest) kelas eksperimen dan kelas kontrol 

dengan menggunakan SPSS 22. Adapun langkah langkah yang dilakukan adalah 

sebagai berikut: 

1. Memasukkan data ke SPSS 22 

 Menampilkan variable view untuk mempersiapkan pemasukkan nama 

dan properti variabel, sehingga akan tampak di layar sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Mengisi Data 

 Kembalikan data pada data view. Data isian yang tampak di layar sebagai 

berikut: 
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Lampiran 31. (Lanjutan) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Mengolah Data 

 Memilih tombol Analyze-Non Parametric Test-2 Independents 

Sample 

 Kemudian posttest dipindahkan pada kotak Test Variable List dan kelas 

ke kotak Grouping Variabel seperti tampak di layar sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Test Type: pilih Mann-Whitney U  
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 Mimilih tombol Define Grouping mengisi 1 dengan 1 dan Grouping 2 

dengan 2, sehingga akan tampak sebagai berikut : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Memilih Continue. Kemudian OK. 

4. Output SPSS dan Uji Normalitas 

 

Ha : Terdapat perbedaan yang signifikan hasil belajar menggunakan  

Metode pembelajaran SAS dengan Metode pembelajaran Global  

pada pembelajaran bahasa Indonesia kelas I di MIN 4 Barito 

Kuala 

 

H0 : Tidak terdapat perbedaan yang signifikan hasil belajar 

menggunakan Metode pembelajaran SAS dengan Metode 

pembelajaran Global pada pembelajaran bahasa Indonesia kelas I 

di MIN 4 Barito Kuala. 

Ranks 

 Kelas N Mean Rank Sum of Ranks 

Posstest 

Eksperimen 20 20.68 413.50 

Kontrol 19 19.29 366.50 

Total 39   

 

 

Test Statisticsa 
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 Posstest 

Mann-Whitney U 176.500 

Wilcoxon W 366.500 

Z -.434 

Asymp. Sig. (2-tailed) .664 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .708b 

a. Grouping Variable: Kelas 

b. Not corrected for ties. 

 

Analisis: 

Jika Sig > 0,05 maka H0 diterima  

Jika Sig < 0,05 maka H0 ditolak  

 Kesimpulan  

Berdasarkan tabel di atas diketahui bahwa nilai Sig. Pada penelitian ini adalah 

0,664 > 0,05 maka H0 diterima dan Ha ditolak. Jadi dapat disimpulkan bahwa 

tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara hasil belajar siswa di kelas 

eksperimen  dan kelas kontrol pada keterampilan membaca permulaan siswa kelas 

I MIN 4 Barito Kuala. 
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Lampiran 32. Dokumentasi Penelitian 

1. Gambar pelaksanaan Pretest kelas eksperimen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Membaca do‟a sebelum  pretest  Guru membagikan soal pretest 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siswa menjawab soal yang diberikan  



203 
 

 
 

2. Gambar pelaksanaan Pretest kelas kontrol 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Membaca do‟a sebelum  pretest         Guru membagikan soal pretest 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siswa menjawab soal yang diberikan 
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3. Gambar pelaksanaan pembelajaran kelas eksperimen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Membaca do‟a sebelum pembelajaran Membaca bersama-sama 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Membaca kedepan satu persatu 
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4. Gambar pelaksanaan pembelajaran kelas kontrol 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Membaca do‟a sebelum pembelajaran Membaca bersama-sama 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Membaca kedepan satu persatu   
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5. Gambar pelaksanaan Posttest 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Membaca do‟a sebelum  posttest  Guru membagikan soal posttest 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siswa menjawab soal yang diberikan 
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6. Gambar Pelaksanaan Posttest Kelas Kontrol 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Membaca do‟a sebelum  posttest  Guru membagikan soal posttest 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siswa menjawab soal yang diberikan 
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7. Foto Bersama Siswa Kelas I MIN 4 Barito Kuala 

 Siswa Kelas IA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Siswa kelas IB  
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8. Foto bersama kepala sekolah, guru kelas IA dan guru kelas IB serta staf TU 
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Lampiran 33. Surat Keputusan Dosen Pembimbing Skripsi 
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Lampiran 34. Catatan Seminar Proposal 
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Lampiran 35. Surat Selesai Seminar 

  



213 
 

 
 

Lampiran 36. Surat Perubahan Judul 
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Lampiran 37. Surat Izin Validitas di  MIS Ar-Rusyda 
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Lampiran 38. Surat Izin Riset Dari Dekan Fakultas Tarbiyah Dan Keguruan 
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Lampiran 39. Surat Izin Rekomendasi Riset Dari Kementerian Agama Kota Barito 

Kuala 
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Lampiran 40. Surat Izin Melaksanakan Riset di MIN 4 Barito Kuala 
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Lampiran 41. Rekomendasi Selesai Melaksanakan Riset di MIN 4 Barito Kuala 
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Lampiran 42. Surat Telah Selesai Bimbingan Skripsi  
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