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Lampiran 1 Daftar Terjemah 

 

NO BAB HAL TERJEMAH 

1. 1 2 

Ketika Jibril membacakan Al-Qur’an kepadamu, maka dimlah. 

Janganlah tergesa-gesa membacanya sebelum jibril 

menyelesaikannya. Jika dia telah selesai, maka bacalah setelah 

itu. 
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Lampiran 2 Instrumen Penelitian 

PEDOMAN WAWANCARA 

Identitas Responden (Guru kelas III B  MI Nurul Huda Banjarmasin) 

Nama  : 

Umur : 

Pekerjaan : 

Pendidikan Terakhir : 

1. Seberapa Penting Strategi digunakan dalam proses  pembelajaran ? 

2. Strategi apa saja yang biasa digunakan dalam proses pembelajaran ? 

3. Bagaimana mengoptimalkan strategi yang sudah dipilih ? 

4. Apa saja persiapan dalam menyusun strategi pembelajaran ? 

5. Dari beberapa strategi , Manakah strategi yang paling tepat digunakan dalam 

mengatasi kejenuhan siswa ? 

6. Media apa saja yang digunakan pada saat proses pembelajaran 

berlangsung? 

7. Apa saja Bentuk kejenuhan belajar siswa ? 

8. Apa faktor yang menyebabkan kejenuhan siswa dalam proses pembelajaran? 

9. Usaha-Usaha Apa Saja Yang dilakukan guru untuk mengatasi kejenuhan       

belajar saat pembelajaran pasca daring ? 

10. Bentuk kejenuhan yang sering dialami oleh siswa pada saat  proses 



111 
 

 

pembelajaran adalah ? 

11.  Pada saat pembelajaran adakah siswa yang merasa bosan ? 

12.  Apakah siswa mengalami kelelahan fisik seperti sakit kepala karena 

merasa kurang mampu memahami mata pelajaran yang diajarkan ? 

13.  Apa usaha guru dalam mengatasi siswa yang mengalami kelelahan fisik ? 

14.  Adakah siswa ada yang merasa tidak mampu dalam mengerjakan tugas-

tugas yang diberikan guru ? 

15.  Apakah motivasi berpengaruh dalam mengatasi kejenuhan belajar pada 

anak ? 

16. Apakah Selalu Memberikan Motivasi/Semangat Kepada Anak?  

17. Apakah matematika termasuk mata pelajaran yang sulit untuk siswa ? 

18. Apakah anak mengalami kesulitan dengan mata pelajaran matematika 

sehingga membuat anak itu merasa jenuh ? 

19. Apakah anak hanya mengalami kejenuhan pada mata pelajaran matematika ? 

20.  Bagaimana mengatasi kejenuhan belajar siswa terutama pada mata 

pelajaran matematika ? 

21. Strategi apa yng digunakan untuk mengatasi kejenuhan belajar pasca 

daring pada mata pelajaran matematika ? 

22. Bagaimana hasil yang telah dicapai, apakah efektif strategi yang telah 

diberikan guru untuk penanganan kejenuhan belajar pada siswa ? 

23. Bagaimana perubahan pada anak sebelum dan sesudah mendapat 
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penanganan ? 

Identitas Informan (Siswa kelas III ( tiga ) MI Nurul Huda Banjarmasin) 

Nama  : 

Umur  : 

Kelas  : 

1. Apakah adik mengerti apa yang disampaikan guru ? 

2. Apakah pernah merasa bosan ketika belajar ? 

3. Apakah pernah mengalami kelelahan fisik seperti, demam atau sakit kepala ? 

4. Apakah pernah  merasa tidak mampu dalam mengerjakan tugas-tugas yang 

diberikan guru ? 

5. Apakah pernah merasa tidak puas dengan hasil kerja sendiri ? 

6. Apakah pelajaran matematika itu sulit ? 

7. Apa yang membuat adik merasa jenuh saat mengikuti pelajaran matematika 

? 

8. Apakah pernah mengalami kesulitan pada mata pelajaran matematika 

9. Cara guru dalam menyampaikan pembelajaran, biasanya  menggunakan 

strategi /cara apa ? 
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Pedoman Observasi 

1. Mengamati Keadaan Lokasi Penelitian Di MI Nurul Huda Banjarmasin 

2. Mengamati Keadaan Guru Kelas III di MI Nurul Huda Banjarmasin 

3. Mengamati Strategi Guru MI Kelas III dalam mengatasi kejenuhan belajar 

pasca daring pada mata pelajaran matematika di MI Nurul Huda 

Banjarmasin 

Pedoman Dokumentasi 

1. Gambaran Umum Mengenai Lokasi Penelitian MI Nurul Huda 

Banjarmasin 

2. Sejarah Berdirinya MI Nurul Banjarmasin Letak Geografis Dan Profil MI 

Nurul Huda Banjarmasin 

3. Data Lokasi Penelitian MI Nurul Huda Banjarmasin 

4. Visi Dan Misi MI Nurul Huda Banjarmasin 

5. Keadaan Sarana Dan Prasarana MI Nurul Huda Banjarmasin 

6. Gambaran Tentang Keadaan Guru Dan Siswa Kelas III (tiga) MI Nurul 

Huda Banjarmasin 
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Lampiran 3 Hasil Dokumentasi Gambar Selama Penelitian 

A. Halaman MI Nurul Huda Mantuil Banjarmasin 

 

 

 

 

 

B. Ruang Kelas III B 

 

 

 

 

C. Kantor MI Nurul Huda Mantuil Banjarmasin, Kantor Dewan Guru 
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Dokumentasi Peneliti dengan : 

A. Peneliti Bersama Kepala Sekolah MI Nurul Huda Banjarmasin 

Bapak Supiani, S.Ag. 

 

 

 

 

B. Peneliti Bersama Guru Kelas III B 

Ibu Helmiah, S.Pd 

 

 

 

 

 

C. Peneliti Bersama Staff Tata Usaha 

Ibu Anggi Pratiwi 
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D. Dokumentasi Wawancara Peneliti Bersama Siswa/Siswi Kelas III B MI 

Nurul Huda Banjarmasin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E. Dokumentasi Wawancara Peneliiti Dengan Guru Kelas III B MI Nurul Huda 

Banjarmasin  
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1. Dokumentasi Bentuk Kejenuhan Siswa   
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2. Dokumentasi Guru dalam menggunakan Strategi Problem Based Learning 

di MI Nurul Huda Banjarmasin 
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Lampiran 4 Surat-Surat 
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IBTIDAIYAH ( PGMI ) 

TANGGAL SURAT 
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VIA WHATTSAPP 

BIMBINGAN 

KE- 
TANGGAL 

CATATAN PEMBIMBING 

KONTEN DAN METODE 

PENELITIAN 

TANDA 

TANGAN 

1 
15 / 11/ 

2021 

1. Perbaiki definisi operasional, 

isinya yang sesuai dengan 

penelitian, misal guru, sesudah 

pengertian guru menurut 

siapa, maka disambung guru 

dalam penelitian ini adalah..., 

begitu juga istilah / kata 

operasional ini dapat dipahami 

apa dan siapa dalam penelitian 

ini 

2. Teori bab II harus ada 

hubungannya dengan fokus 

masalah dan tujuan penelitian 

, karena sebagai acuan 

pedoman membuat istrumen 

penelitian dan analisa data 

temuan nantinya 

3. Kajian pustaka peneliti 

terdahulu tidak di bab II  

4. Siapkan instrumen penelitian 

kalau mau seminar, kalau 

menggunakan wawancara 

instrumen atau alat 

penelitiannya pedoman 

wawancara yang isinya 

sejumlah pertanyaan untuk 

mendapatkan data penelitian, 

begitu juga misal observasi 

maka pedoman observasi dst. 

 

 

2 
22 / 12 / 

2021 

1. Silahkan dibaca dan 

diperbaiki, disesuaikan bagian 
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yang lainnya. Kalau mau 

seminar dan sudah siap 

perbaikannya kamis depan Inn 

Syaa Allah bila tidak ada aral 

 

3 
30 / 12 / 

2021 

1. Kata pengantar, ucapan 

terimakasihnya diperhatikan. 

Pada proposal tidak pakai kata 

pengantar, di skripsi baru 

pakai. 

2. Judul yang benarnya apa? 

3. Latar belakang sesuaikan 

(Sinkronkan latar belakang 

dengan judul). 

4. Pada latar belakang ada 

kalimat “Penelitian ini....” bisa 

diperbaki/ disesuaikan dengan 

judul. 

5. Definisi operasional sesuaikan 

juga dengan apa yang dibahas, 

secara teori seperti ini, 

dilapangan seperti ini. 

6. Bab IIdiperbaiki 

a. sesuaikan teorinya 

dengan apa yang 

dibahas 

b. menurut pendapat para 

ahli 

c. fokus dengan apa yang 

diteliti 

7. Data pokok pada bab III 

sesuaikan 

8. Judul rumusan masalah, teori 

dengan data pokok harus ada 

keterhubungan 

 

 

4 18 / 07 / 1. Silahkan fokus penelitiian  
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2022 2. Bentuk kejenuhan belajar dst 

3. Strategi guru mengatasi 

kejenuhan belajar dst 

4. Pasca daring isinya langsung 

pasca daring saja 

5. Matematika materi apa nanti 

saat peneliti  

6. Bab 2, teori strategi 

pembelajaran  guru 

matematika, bentuk kejenuhan 

belajar lebih banyak 

penjelasannya karena sesuai 

fokus 1 , strategi guru 

mengatasi kejenuhan belajar 

lebih banyak juga krna fokus 2 

 

5 
25 / 07 / 

2022 

1. Pertanyaan tentang apa saja 

bentuk kejenuhan belajar bisa 

lebih detail lagi dilacak satu 

persatu dari indikatornya. Juga 

contoh-contoh dan dilengkapi 

dengan hasil observasi unntuk 

leboh lengkap 

2. Bandingkan dengan teori yang 

dimuat di bab II kalau sudah 

ada 

3. Sebutkan kejenuhan karena 

apa di indikator misal, apakah 

ada bu.... 

4. Harus ada model penelitian 

secara teori kejenuhan belajar 

dst. 

 

 

6 
28 / 07 / 

2022 

1. Silahkan nanti lebih 

dikembangkan lagi butir-butir 

pertanyaan tersebut sesuai 

fokus penelitian agar data 
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yang dicari dapat sampai valid 

dan sahih.  

2. Periksa kembali butir-butir 

pertanyaan berapa dan apa 

saja untuk fokus masalah 1 

dan 2 

3. ( data utama ) dan berapa dan 

apa saja pertanyaan untuk data 

sekunder/ penunjang. Silahkan 

riset 

 

7 6 / 10 / 2022 

1. Fokus 1 dan 2 masih perlu 

disingkronkan 

2. Teori lebih diperbanyak lagi 

tentang strategi problem based 

learning, strategi lain sedikit 

saja 

3. Ada beberapa paparan data di 

analisis yang layak sebagai 

penyajian data bukan analisis. 

 

8 
10 / 11 / 

2022 

1. Pada paparan data dan teori 

bab II masukkan bentuk 

materi penjumlahan teknik 

menyimpan dan pengurangan 

teknik meminjam nya, 

bagaimana siswa 

mengerjakannya, seperti apa 

karena harus sesuai dengan 

judul. 

 

 

  



137 
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VIA WHATSAPP 

BIMBINGAN 

KE- 
TANGGAL 

CATATAN PEMBIMBING 

BAHASA DAN TEKNIK 

PENULISAN 

TANDA 

TANGAN 

1 
15 / 11/ 

2021 

1. Pelajari buku pedoman 

penulisan proposal/ skripsi ftk 

2. Disesuaikan isinya, misal 

footnote bukan innote 

3. Fokus peneliti bukan rumusan 

masalah bila kualitatif 

 

 

2 
30 / 12 / 

2021 

1. Cover 

- Kata online merupakan bahasa 

asing jadi harus di miringkan 

2. Kata- kata yang merupakan bahasa 

asing di ketik miring. 

3. Tahun hijriyah sesuaikan. 

4. Kata pengantar tinggal saja. 

5. Singkatan Swt, S nya saja yang 

besar. 

6. Daftar isi 1 spasi. 

7. Letak halaman 

- Awal bab ditengah bawah 

- Halaman berikutnya atas sisi 

kanan 

8. Kata Bab dan Judul sub bab, harus 

tebal 

9. Letak sub judul a, b, c dipaskan 

dengan margin sebelah kiri 

10. Paragraf masukkan 

11. Footnote juga masukkan 

- Setelah nomor halaman diberi 

tanda titik 

- Singkatan halaman=h 

- Gelar penulis dihilangkan 

- Judul buku dimiringkan 

12. Penomoran footnote di setiap bab 

dimulai dari 1 
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13. Masih banyak kata typo/ salah ketik 

14. Pendahuluan, latar belakang 

masalah, fokuskan pada kajian yang 

diteliti, inti permasalahannya apa 

15. Penggunaan imbuhan diperhatikan 

- Misal awalan di- 

16. Definisi operasional  

- Harus mengutip dari pakar/ para 

ahli 

- Menjelaskan pengertian strategi 

yang dimaksud penyaji seperti 

apa, dsb 

- Beri footnote 

17.  Kutipan langsung dan tidak 

langsung cantumkan footnote/ 

sumbernya 

18. Fokus masalah diakhir beri tanda 

tanya 

19. Tujuan penelitian sesuiakan 

20. Penelitian terdahulu, jelaskan/ 

gambarkan persamaan dan 

perbedaannya dengan penelitian 

penyaji 

21. Jarak sub judul 4 spasi 

22. Bab II Landasan Teori, sesuaikan 

dengan teori yang dikaji 

23. Kutipan beri footnote, innote ganti 

dengan footnote 

24. Tabel beri nomor 

25. Daftar pustaka, judul buku 

diperhatikan Lihat buku pedoman 

dan perbaiki 

3 6 / 10 / 2022 

1. Tanpa titik dua 

2. 4 

3. Ditinggal  

4. 4 

5. Tanpa spasi  

6. Semua kata jurusan diganti program 

studi 

7. Formatnya disesuaikan dengan 

pedoman terbaru 

8. Kata terulang 
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9. Mengetahui 

10. Metode penelitian harus dimuat 

11. Kata asing harus dimiringkan 

12. Isi motto berkaitan dengan judul 

penelitian 

13. Ditambahkan teks arab 

14. Beberapa huruf kecil 

15. Ditambahkan sub judul kerangka 

pikir 

16. Sebelum dan sesudah tanda “ tidak 

ada spasi 

17. Awal paragraf pada kutipan 

langsung dimasukkan ke dalam  

18. Semua teks arab/ayat memakai 

tradisional arabic ukuran 18 

19. Sisi kanan diratakan 

20. Jika setelah imbuhan menunjukkan 

tempat maka harus dipisah. Bisa 

dicek semua penulisan yang lain 

21. Setiap kata asing harus dimiringkan, 

dan tidak ada spasi sebelum dan 

sesudah tanda kurung. 

22. Jangan disingkat 

23. Sebelum dan sesudah tanda miring 

tiak ada spasi 

24. Nama sekolah, tempat, jalan dan 

lainnya harus kapital awal katanya 

25. Jarak setiap sub judul dengan 

kalimat sebelumnya 4 spasi 

26. Kutipan langsung jika kurang dari 

tiga baris harus diberi tanda petik  

27. Lamdasan teori dan kerangka pikir 

28. Ditambahkan sub judul kerangka 

pikir 

29. Cara penulisan judul tabel lihat 

pedoman 

30. Diberi keterangan dimana data ini 

ditemukan 

31. Penulisan daftar pustaka lihat buku 

pedoman  

4 7 / 11 / 2022 

1. Letak kata pada cover jangan 

diputus 

2. Kata jurusan diganti program studi 

3. Terimakasih dipisah menjadi terima 

kasih 

4. Nim pada abstrak tidak tebal 
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5. Masukkan kata kunci pada abstrak 

6. Abstrak diperbaiki 

7. Kata pengantar langsung dekan 

8. Perhatikan tanda titik 

9. Peneliti atau penulis (Pilih salah 

satu) 

10. Sistem tulisan teks arab diperbaiki 

11. Footnote diperbaiki 

12. Pada footnote tidak ada gelar 

penulis 

13. Perhatikan kutipan 
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LAMPIRAN 5  

RIWAYAT HIDUP 

1. Nama Lengkap   : Gusti Arsya Alfionada 

2. Tempat dan Tanggal Lahir  : Sidoarjo, 24 November 1999 

3. Agama     : Islam 

4. Kebangsaan    : Indonesia 

5. Status Perkawinan   : Belum Menikah 

6. Alamat     : Jl. Tembus Mantuil Basirih Tengah  

  RT. 22 Rw. 02  

  Basirih Selatan, Banjarmasin Selatan 

7. No. Hp/ Alamat Email  : 083155705273 /  

  gt.arsyaalfnda24@gmail.com 

8. Pendidikan 

a. TK    : TK Dharma Wanita Sidoarjo 

b. SD    : SD Negeri Gilang 1 Sidoarjo 

c. SMP    : SMP Negeri 11 Banjarmasin 

d. SMK    : SMK Negeri 1 Banjarmasin 

e. Perguruan Tinggi  : UIN Antasari Banjarmasin 

9. Orang tua 

Ayah 

a. Nama    : Gusti Arbainsyah 

b. Pekerjaan   : Karyawan Swasta 

c. Alamat    : Jl. Tembus Mantuil Basirih Tengah  

RT. 22 Rw. 02 Basirih Selatan, 

Banjarmasin Selatan 

Ibu 

a. Nama    : Susan Indartiningsih 

b. Pekerjaan   : Ibu Rumah Tangga 

c. Alamat    : Jl. Tembus Mantuil Basirih Tengah  

RT. 22 Rw. 02 Basirih Selatan, 

Banjarmasin Selatan 

10. Saudara ( Jumlah Saudara )  : Tiga ( 3 ) 

11. Pengalaman Organisasi Kerja   

a. Anggota Sanggar Musik Antasari 

b. Pengajar di MIN 10 Banjarmasin 

c. Pengajar di SDN Basirih 5 Banjarmasin 


