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ABSTRAK

Tata. 190101080360. Dampak Toxic Parenting terhadap Perkembangan Sosial
Emosional Anak Usia 5-6 Tahun di Desa Lolo Paser Kalimantan Timur.
Pembimbing Bidang Konten dan Metodologi Ibu Murniyanti Ismail,
M.Pd dan Pembimbing Bidang Bahasa dan Teknik Penulisan Ibu Dra. Hj.
Ikta Yarliani, M.Pd, pada Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia
Dini Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 2023

Kata Kunci: 7oxic Parenting, Perkembangan Sosial Emosional Anak Usia 5-6
Tahun

Toxic parenting merupakan penerapan pola asuh orang tua yang mengacu
pada perilaku yang tidak baik dan berdampak buruk bagi anak, baik secara
mental maupun fisik. Ciri-ciri toxic parenting adalah berlebihan dalam
mengontrol anak, sering menyalahkan dan mengabaikan anak, tidak menetapkan
batasan yang jelas. Perkembangan sosial emosional anak usia 5-6 tahun ditandai
dengan anak mulai mengerti aturan baik yang berada di lingkungan keluarga dan
lingkungan sekitar, perlahan mulai menaati peraturan, mulai memahami tentang
hak serta kepentingan orang lain, mulai belajar dengan teman sebaya maupun
dengan anak lainnya.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif dengan
pendekatan kualitatif. Subjek dalam penelitian ini yaitu orang tua, keluarga atau
tetangga, dan dosen ahli yang berjumlah 9 orang, terdiri dari 4 orang tua atau Ibu,
4 keluarga atau tetangga, dan 1 orang dosen ahli, sedangkan objek dalam
penelitian yaitu dampak toxic parenting terhadap perkembangan sosial
emosional anak usia 5-6 tahun, taraf pendidikan orang tua, dan penyebab
terjadinya fenomena foxic parenting. Instrumen yang digunakan berupa
observasi, wawancara, dan dokumentasi serta dilakukan uji keabsahan data
dengan metode triangulasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari empat (4) keluarga yang
menjadi sumber data semuanya menggunakan pola asuh foxic parenting.
Dampak yang terjadi pada anak adalah tidak dapat berkembang sesuai dengan
tahapan yang seharusnya, selalu berada dalam keadaan takut, cemas, dan penuh
tekanan, tidak dapat mengontrol emosi dan perasaannya. Faktor penyebab
terjadinya toxic parenting adalah tingkat pendidikan, budaya atau pola asuh
turun-temurun, dan status sosial ekonomi.
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

1. 16. b Th
2. B 17. b Zh
3. o 18. ¢ ¢
4. &, : Ts 19. C Gh
5. z J 20. b F
6. c H 21. 3 Q
7. Kh 22. s K
c 8
8. D 23. J L
9. 3 Dz 24. . M
10. J R 25. B N
11 Z 26. W
J J
12. o S 27. N H
13. U Saya 28. . ¢
14. e Sh 29. < Y
15. = Dh
1. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari
vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan

—_ a Fathah

- 1 Kasrah
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2

—_ u Dhammah

Kata sandang: Contoh: (J/Li-;J\) al-rijal bukan ar-rijal,(05J1) al-diwan bukan
ad-diwan.
Syiddah: Misalnya, kata (53,<))) tidak ditulis adh-dharirah melainkan

aldhartirah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
$=- ai a dan i
3- au adanu

2. Vokal Panjang
Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
® a a dengan topi di atas
s i 1 dengan topi di atas
|5 i} u dengan topi di atas

3. Kata Sandang
Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan
huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah

maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.

4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau fasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda (=) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu
dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini
tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata
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sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (;, s 2l)tidak

ditulis ad-dhartirah melainkan al-dhariirah, demikian seterusnya.

5. Ta Marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbiithah terdapat pada
kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/
(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbithah tersebut
diikuti oleh kata sifat (na?) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbiithah
tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi

huruf /t/ (lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
1 4y jla Tharigah
2 &«WY\W\J-\ Al-Jami’ah al-IslAimiyyah
3 35445125 | Wahdah al-Wujad

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan
yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan
permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain.
Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf
kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata
sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.
Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika
menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian
halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. Berkaitan dengan penulisan
nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal dari Nusantara sendiri, disarankan

tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya berasal dari bahasa Arab. Misalnya
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ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-

Raniri, tidak Nir al-Din al-Raniri.

7. Cara Penulisan Kata
Setiap kata, baik kata kerja (fi /), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.

Alksara Arab

Alih Aksara

del sl

dzahaba al-ustidzu

4 -
e

tsabata al-ajru

- a
s

al-harakah al-*ashriyyah

L i q_.‘*':f.-.l-'-

asyhadu an 13 ilaha illa Alldh

mawlind Malik al-Shilih

yu'tsirukum Allih

al-mazhahir al-‘aglivyah

bub al-istithla’

al-maddah al-mashni’ah min al-hayvawan

tharf al-*aymi

2220l | al-musihamah
W55 S 2l 4 | man salaka tharigan
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