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BAB III  

METODE PENELITIAN  

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Penelitian ini dilakukan dengan jenis penelitian hukum empiris  dimana 

peneliti datang ke lapangan secara langsung untuk melangsungkan 

pengumpulan data kepada pasangan suami istri yang berbeda usia di Desa 

Habirau Tengah Kecamatan Daha Selatan mengenai problematika rumah 

tangga pasangan suami istri yang berbeda usia. 

Adapun pendekatan yang peneliti gunakan adalah pendekatan deskriptif 

kualitatif dengan meneliti sekelompok manusia, objek, keadaan, pemikiran 

ataupun suatu peristiwa yang berlangsung saat ini yang menghasilkan data 

baik itu tertulis maupunpun lisan.
1
 

B. Lokasi Penelitian 

 Lokasi penelitian pada penelitian ini adalah pasangan suami istri yang 

bertempat tinggal di Desa Habirau Tengah Kecamatan Daha Selatan. Peneliti 

memilih lokasi tersebut karena peneliti sebelumnya telah melakukan 

wawancara awal dan menemukan sumber data serta permasalahan yang 

sesuai dengan topik yang hendak penulis teliti. 

C. Subjek dan Objek Penelitian 

1. Subjek Penelitian 

 Subjek penelitian memiliki arti sebagai orang yang memberikan 

informasi terkait keadaan latar penelitian.
2
 Subjek yang dijadikan penulis 

dalam penelitian ini adalah pasangan suami istri di Desa Habirau Tengah 

Kecamatan Daha Selatan yang berbeda usia terpaut 9 sampai 15 tahun, 

infroman yang digali datanya sebanyak 10 orang atau 5 pasangan suami 

istri yang berbeda usia. 
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2. Objek Penelitian 

 Objek penelitian merupakan tentang apa atau siapa yang menjadi 

objek penelitian, juga dimana dan kapan penelitian dilakukan.
3
 Objek 

yang dijadikan penulis pada penelitian ini adalah data yang akan penulis 

kumpulkan yang didapat dari 10 orangan informan atau 5 pasangan 

suami istri yang berbeda usia, data yang dikumpulkan yaitu identitas 

informan, problematika apa saja yang terjadi pada rumah tangga 

pasangan suami istri, dan upaya yang dilakukan suami istri yang berbeda 

usia di Desa Habirau Tengah Kecamatan Daha selatan untuk 

menyelesaikan problematika rumah tangga yang terjadi. 

D. Teknik Pengumpulan Data 

 Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan teknik 

wawancara. Wawancara dilaksanakan dengan tanya jawab langsung oleh 

penulis kepada 10 orang informan yaitu 5 pasangan suami istri yang berbeda 

usia terpaut 9-15 tahun. Wawancara yang penulis lakukan pada penelitian ini 

yaitu dengan teknik wawancara terstruktur di mana pewawancara 

menentukan pertanyaan dari permasalahan yang akan ditanyakan, dengan 

menggunakan alat perekam dan alat tulis yang membantu mengambil data 

dalam penelitian ini.
4
 

 

E. Teknik Pengolahan dan Analisis Data 

1. Tekhnik Pengolahan Data 

 Sesudah terkumpulnya data kemudian penulis melangsungkan 

teknik pengolahan data dengan tahapan sebagai berikut: 

a) Deskripsi 

 Penulis memaparkan data mengenai problematika rumah tangga 

pasangan suami istri yang berbeda usia, disajikan dalam bentuk 

laporan deskriptif. 
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b) Editing 

 Penulis melakukan pengecekan ulang pada data dalam 

permasalahan yang diangkat mengenai problematika rumah tangga 

pasangan suami istri yang berbeda usia, penulis menggunakan 

editing jika ada kesalahan terhadap data-data yang diklasifikasi. 

2. Analisis Data 

 Penulis menggunakan teknik analisis data deskriptif yaitu dalam 

menganalisis penulis akan memberikan pemaparan serta gambaran 

berdasarkan data dan sumber data dari hasil penelitian ini. Penulis 

kemudian memaparkan hasil wawancara dengan informan dan 

menganalisinya menggunakan pendekatan hukum Islam dan hukum 

perkawinan yang ada di Indonesia. 

 

F. Tahap Penelitian 

1. Tahapan Pendahuluan 

 Pada bulan Mei 2022 penulis melakukan pengamatan mengenai 

permasalahan untuk bahan penelitian, selanjutnya bulan Juni membuat 

desain operasional skripsi disertai konsultasi dengan dosen pembimbing 

dengan tujuan meminta persetujuan beserta saran, kemudian dilanjutkan 

kepada kepala prodi Hukum Keluarga Islam dengan tujuan meminta 

persetujuan untuk meneruskan desain operasional skripsi yang penulis 

buat kepada biro skripsi. 

 Hasil sidang menyatakan desain operasional skripsi yang penulis 

ajukan diterima dan ditetapkan pembimbing I dan pembimbing II melalui 

surat keputusan penetapan judul pada tanggal 1 September 2022, 

selanjutnya penulis melakukan konsultasi kembali terhadap proposal 

untuk dilakukan perbaikan. Kemudian melaksanakan ujian seminar 

proposal pada tanggal 9 September 2022. 

2. Tahapan Pengumpulan Data 

 Peneliti memohon surat izin riset kepada Fakultas Syariah UIN 

Antasari untuk melakukan pengumpulan data-data yang peneliti perlukan 
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kemudian surat izin riset dikeluarkan pada tanggal 18 Oktober. Tahap 

pengumpulan data dimulai pada bulan November 2022, penulis 

memohon izin kepada Kepala Desa Habirau Tengah Kecamatan Daha 

Selatan untuk melakukan riset. Setelah mendapatkan surat izin riset dari 

Kepala Desa kemudian penulis menemui informan-informan secara 

bertahap dengan tujuan melakukan wawancara untuk menggali data yang 

penulis perlukan dalam penelitian ini.  

3. Tahapan Pengumpulan Data dan Analisis Data 

 Dalam dahap ini sesudah data yang diperlukan terkumpul dan 

memenuhi data dan sumber data yang diperlukan dalam penelitian ini, 

kemudian data yang diperoleh diolah dengan teknik editing, deskripsi, 

dan mariks lalu ketika data sudah tersusun selanjutnya data tersebut 

dianalisis dengan tekhnik deskriptif analisis, dan hasilnya 

dikonsultasikan kepada dosen pembimbing I dan dosen pembimbing II 

untuk perbaikan dan saran lainnya. 

4. Tahap Penyusunan 

 Dalam tahap ini data hasil penelitian yang didapatkan kemudian 

disusun berdasarkan sistematika penulisan, selanjutnya dikonsultasikan 

kepada dosen pembimbing I dan dosen pembimbing II untuk perbaikan 

dan saran lainnya sampai penelitian yang penulis buat dirasa sesuai untuk 

disidangkan didepan tim penguji skripsi. 


