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ABSTRAK 

 

Rizqi Lailatun Magfirah. 190101080316, Pemahaman Orangtua tentang 

Pendidikan Seksualitas Anak Usia Dini di Kelurahan Kertak Hanyar II 

Kabupaten Banjar Pembimbing Bidang Konten dan Metodologi Nor Izzatil 

Hasanah, M. Pd dan Pembimbing Bidang Bahasa dan Teknik Penulisan 

Helma Nuraini, S. Psi, M. Pd pada Program Studi Pendidikan Islam Anak 

Usia Dini, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. UIN Antasari Banjarmasin. 

2023. 

 

Kata Kunci: Pemahaman, Orang tua, Pendidikan Seksualitas, Anak Usia Dini 

 

Orangtua memiliki kewajiban untuk memberikan pendidikan seksual anak. 

Dikarenakan hal ini akan menjadi bekal agar anak memahami makna, fungsi, 

menjaga kebersihan tubuh dan menghindari bahaya kekerasan seksualitas. 

Adapun pendidikan seksual yang diberikan kepada anak hanya sebatas 

pengenalan fungsi, dan cara menjaga kebersihan dan kesehatannya.  

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemahaman orangtua mengenai 

pendidikan seksual anak usia dini berdasarkan jenjang pendidikan. Penelitian ini 

menggunakan jenis penelitian lapangan dengan menggunakan pendekatan 

kualitatif. Subjek pada penelitian sebanyak 12 orang yang berpendidikan SD, 

SMP, SMA, dan sarjana yang memiliki anak berusia 2-7 tahun. Objek pada 

penelitian ini mengenai tingkat pemahaman orangtua mengenai pendidikan 

seksualitas anak berdasarkan tingkat pendidikan. Indikator pemahaman orangtua 

yaitu, pemahaman orangtua mengenai pengertian pendidikan seksual untuk anak, 

pemahaman mengenai pentingnya menjaga kebersihan tubuh dan alat kelamin, 

pemahaman mengenai usia anak untuk mulai mengenal pendidikan seksual, dan 

memahami pendekatan yang digunakan untuk memberikan pendidikan seksual 

untuk anak.  

 Berdasarkan penelitian, menunjukkan dari 12 kepala keluarga ada 7 

orangtua yang belum memahami makna pendidikan seksualitas untuk anak usia 

dini. Orangta yang berpendidikan SD dan SMP merupakan tingatan penddikan 

yag rendah , karena itu mereka belum memahami makna pendidika seksual untuk 

anak. Orabgtua menerapkan pendidikan seksual saat anak memasuki usia baligh 

dengan mengajarkan bagaimana cara merawat dan menjaga kesehatan alat 

kelamin, dengan pendekatan normatif dan kesehatan. SMA dan sarjana sudah 

tergolong pada tingkatan pendidikan menengah dan inggi sehingga orangtua 

sudah memahami makna pendidikan sesual untuk anak usia dini, saat anak usia 

anak memasuki tiga tahun, dengan mengenalkan nama, fungsi cara menjaga 

kebersihan dan kesehatan anggota tubuh, dengan pendekatan normatif dan 

kesehatan.  
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KATA PENGANTAR 

نِ اّحَْحِيْمِ  اّحَْمْٰ بِسْمِ اللِّٰ   
حَْاَةُ  اَاّسحْاَةُ  لَىَأ شَرََِْ  اأََْْ اَلْْمَْدُ لِلِّٰ  وْلََنََ اَاّْمَُْسَىِنََْ سَيِّدِنََ اَمَ بِِيََ ِِ  بَ ِِّ اّْاَََّمِنََْ اَّ

. شمَحَْ بَ اْدُ اَلَىَأ ا   مَُُمحْد   ّهِِ اَصَحٌبِِهِ شَجْْاَِنََْ  
 

Segala puji bagi Allah Swt. Tuhan sekalian alam. Sholawat dan salam 

semoga tercurah kepada Nabi Muhammad saw., yang telah menunjukkan kepada 

manusia jalan keselamatan di dunia dan di akhirat.  

Peneliti menyadari dengan sepenuhnya dalam penyelesaian skripsi ini 

tidak terlepas dari bantuan semua pihak, baik dalam bentuk dukungan, bimbingan 

dan arahan serta motivasi sehingga tugas yang terasa berat ini dapat di selesaikan. 

Sehubungan dengan itu, maka dengan segala kerendahan hati, penulis 

ucapkan terimakasih dan penghargaan setinggi-tingginya kepada semua pihak 

yang telah memberikan bantuan dimaksud. Khusunya, peneliti ucapkan 

terimakasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada: 

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin.  

2. Bapak M. Irfan Islamy, M.Pd dan Ibu Hardiyanti Pratiwi, S.Pd.I, M.Pd selaku 

ketua dan sekretaris Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

3. Ibu Nor Izzatil Hasanah, M.Pd selaku pembimbing skripsi bidang konten dan 

metode penelitian dan Ibu Helma Nuraini, S. Psi, M.Pd selaku pembimbing 

bidang bahasa dan teknik penulisan yang telah meluangkan waktu, tenaga dan 

pikiran untuk membimbing dan memberikan arahan dalam penulisan skripsi 
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yang sesuai dengan kepentingan pengembangan jurusan Pendidikan Islam 

Anak Usia Dini Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

4. Para dosen, karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan yang 

baik selama peneliti berstudi. 

5. Bapak Dr. Saifuddin, M.Ag, selaku Kepala Perpustakaan UIN Antasari 

Banjarmasin dan staf serta Bapak Dr. Ahmad Syawqi, S.Ag, S.IPI, M.Pd.I. 

selaku Kepala Perpustakaan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

dan staf yang telah banyak membantu meminjamkan buku-buku yang 

diperlukan untuk kepentingan studi maupun penyusunan skripsi ini. 

6. Bapak Mardhani, S. H, Pambakal Kertak Hanyar II dan staf yang telah 

memberikan informasi, data dan pelayanan kepada penulis. 

7. Semua pihak yang bersedia memberikan informasi dan bantuan dalam 

penyelesaian skripsi ini, baik secara langsug maupun tidak langsung.   

Semoga Allah Swt. melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada mereka 

dan mencatatnya sebagai kebaikan dengan pahala yang berlipat ganda. Penulis 

berharap semoga tulisan ini dapat bermanfaat dan menjadi amal ibadah di sisi-

Nya. 

             Banjarmasin,   27 Rajab 1444 H   

                18 Februari 2023 M 
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

 Th : ط .A  16 : ا .1

 Zh : ظ .B  17 : ب .2

 ‘ : ع .T  18 : ت .3

 Gh : غ .Ts  19: ث .4

 J  20.   : F : ج .5

 Q : ق .H  21 : ح .6

 K : ك .Kh  22 : خ .7

 L : ل .D  23 : د .8

 Dz  24.   : M : ذ .9

 N : ن .R  25 : ر .10

 W : ا .Z  26 : ز .11

 H : ه .S  27 : س .12

 ‘ :  ِ .Saya  28 : ش .13

 Y : ي .Sh  29 : ص .14

     Dh : ض .15

1. Vokal  

 Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal 

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan  

 a Fathah  ـَ

 i Kasrah  ـَ

  u Dhammah  ـَ
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 Kata sedang: Contoh ( ُاَّّجََِل) al-rijal bukan ar-rijal, ( ُاّدِّيْ وَان) al-diwan 

bukan ad-diwan. 

 Syiddah: Misalnya, kata ( ُ ََُاْب -tidak ditulis adh-dharurah melainkan al (اّضحْ

dharurah, demikian seterusnya. 

 Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin keterangan 

 ai a dan i   يَ 

 au a dan u  َ ا

 

2. Vokal Panjang  

 Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa arab 

dilambangan dengan harakat dan huruf, yaitu: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan  

 a a dengan topi di atas بَ 

 i i dengan topi di atas بِ 

 u u dengan topi di atas بوُ

 

3. Kata Sandang 

 Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan 

huruf, yaitu di alih aksarakan menjadi huruf/I/, baik diikuti huruf syamsiyah 

maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, ad-diwan bukan ad-diwan. 
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4. Syiddah (Tasydid) 

 Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan tanda ( َ ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan hururf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang diterima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiah. Misalnya, kata ( ُ اَب -tidak ditulis ad (اّض

dharurah melainkan al-dharurah, demikian seterusnya. 

 

5. Ta Marbuthah 

 Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbuthah terdapat pada 

kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut di alih aksarakan menjadi huruf /h/ 

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbuthah tersebut 

diikuti oleh kata sifat (na’t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbuthah 

tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut di alih aksarakan menjadi 

huruf /t/ (lihat contoh 3). 

No Kata Arab Alih Aksara 

يَِْ قَة 1   Thariqah طَ

سْاَةمِيَة 2  Al-Jami’ah al-Islamiyyah الََْْمِاَة الَِْ

 Wahdah al-Wujud اَحْدَ  اّْوُجُوْد 3
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6. Huruf Kapital 

 Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan 

yang berkalu dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan 

permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. 

Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf 

kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata 

sandangnya. Contoh: al-Ghazali buka Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

 Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan 

dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) 

atau cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak 

miring, maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 

 Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak di alih aksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd 

al-Samad al-Palimbali, Nuruddin al-Raniri, tidak Nur al-Din al-Raniri. 

 

7. Cara Penulisan Kata 

 Setiap kata, baik kata kerja (fi’l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisan. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 
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 dzahaba al-ustadzu ذَهَبَ الَُْسْتََذُ 

 َُ  tsabata al-ajru ثَ بَِتَ اأَْجْ

يَِحْة َْ  al-harakah al-ashriyyah الَْْكَََة اّْاَ

 asyhadu an la ilaha illa Allah اَرْهَدُ انَْ لَإَِّهَ اِلَحْ اللحْ 

حََِّْح   mawlana Malik al-Shalih مَوْلََنََمَىِكِ اّ

 yu’tsirukum Allah يُ ؤْثِكَُُمُ الّل 

اَّْاَقْىِيحْة  al-mazhahir al-‘aqliyyah اّْمَظََهِ

 ’hub al-istithla حُبُّ الِإِّسْتِطَاَةع

نُ وْلَة مِنَ الْْيََ وَان َْ ََدحْ  اّْمَ
 al-maddah al-mashnu’ah min al-hayawan الم

 tharf al-‘ayni طََُْ  اّْاَنَْ 

 al-musahamah اّْمُسََهَََة

يَِْ قًَ  man salaka thariqan مَنْ سَىَكَ طَ
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