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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Penelitian ini adalah jenis penelitian lapangan, dimana data yang 

diperlukan diperoleh langsung dari lapangan. Adapun pendekatan dalam 

penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif. Pendekatan deskriptif 

merupakan penelitian tentang gejala-gejala atau fakta-fakta secara sistematis serta 

akurat mengenai variabel yang akan diteliti.1 Dimana data-data yang diambil 

berkaitan dengan gambaran perilaku adiktif pada pelaku judi online. 

B. Lokasi Penelitian 

Lokasi penelitian ini ada di daerah Kabupaten Barito Selatan, yang berada 

di Provinsi Kalimantan Tengah. 

C. Subjek dan Objek Penelitian 

1. Subjek 

 Subjek dalam penelitian kualitatif sering disebut sebagai konsultan 

yang membantu dalam menggali informasi yang dibutuhkan.2 Teknik yang 

digunakan untuk menentukan subjek dalam penelitian ini disebut 

purposive sampling, di mana peneliti secara khusus memilih subjek 

                                                 
 1Hardani, Metode Penelitian (Kualitatif & Kuantitatif) (Yogyakarta: Pustaka Ilmu, 2020), 

54. 

 2Salim and Syahrum, Metodologi Penelitian Kualitatif (Konsep Dan Aplikasi Dalam Ilmu 

Sosial, Keagamaan Dan Pendidikan), 5th edn (Bandung: Citapustaka Media, 2012), 142. 
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penelitian berdasarkan tujuan penelitian.3 Subjek penelitian ini ada 3 orang 

pelaku judi online di Kabupaten Barito Selatan, Kalimantan Tengah yang 

telah memainkannya secara langsung. Subjek memiliki kriteria yaitu: 

a. Berdomisili di Kabupaten Barito Selatan Kalimantan Tengah 

b. Memainkan judi online minimal 1 tahun. 

c. Kategori usia remaja-dewasa (17-45 tahun) 

d. Berjenis kelamin laki-laki 

2. Objek Penelitian 

Objek dalam penelitian biasanya merujuk pada variabel yang menjadi 

fokus dalam penelitian tersebut. Namun, dalam konteks ini, objek dalam 

penelitian ini adalah gambaran perilaku adiktif pada pelaku judi online 

atau faktor-faktor dan dampak  apa saja yang terdapat didalamnya. 

D. Data dan Sumber Data 

a. Data 

Terdapat dua komponen data yang dibutuhkan dalam penelitian ini, 

yakni data pokok dan data penunjang: 

1) Data pokok 

Data ini menjadi inti dari penelitian dan memberikan wawasan 

langsung tentang perspektif dan pengalaman subjek terkait 

dengan topik penelitian. Baik berupa gambaran perilaku adiktif 

pada pelaku judi online, dampak dari perilaku judi online atau 

                                                 
 3Hardani, 368. 
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berupa faktor-faktor yang mempengaruhi orang melakukan judi 

online. 

2) Data Penunjang 

Data penunjang dalam penelitian ini merujuk pada informasi 

yang diperoleh dari literatur terkait yang mencakup buku, 

jurnal, sumber daring, dan penelitian sebelumnya. Data ini 

digunakan untuk memperkuat dan mendukung hasil penelitian 

yang dilakukan oleh penulis 

b. Sumber Data 

Data yang diperoleh dalam penelitian ini berasal dari: 

1) Subjek dalam penelitian merupakan individu yang memberikan 

data utama terkait dengan topik yang diteliti. Dalam penelitian 

ini, terdapat tiga subjek yang telah bersedia menjadi partisipan 

penelitian yaitu R, S dan J. Selama proses penelitian, ketiga 

subjek ini akan memberikan penjelasan mengenai variabel 

yang sedang diteliti. Peneliti akan melakukan analisis yang 

mendalam terhadap data yang diperoleh, dengan tujuan untuk 

menghindari adanya bias dalam menjawab rumusan masalah 

penelitian. 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Subjek data adalah sesuatu yang dapat memberikan informasi untuk 

mendapatkan data yang dibutuhkan, yaitu : 
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a) Observasi 

Observasi adalah merupakan metode yang bertujuan untuk 

memperoleh data yang lengkap dengan membuat kedekatan secara 

mendalam dengan suatu komunitas atau lingkungan alamiah dari 

objek. Peneliti akan menempatkan diri sebagai bagian dari objek 

yang sedang diteliti tersebut. Peneliti berperan sebagai pengamat 

yang ikut serta melakukan kegiatan yang dilakukan oleh 

narasumber agar bisa memperhatikan secara langsung bagaimana 

perilaku adiktif pada pemain judi online. 

b) Wawancara 

Wawancara adalah proses bentuknya informasi antara 

pewawancara dan diwawancarai  atau pemberi informasi melalui 

komunikasi bertatap muka secara langsung. Pengambilan 

wawancara juga menggunakan wawancara online kualitatif atau E-

interviews, yaitu wawancara yg dilakukan melalui media4. Yang 

akan dilakukan secara mendalam agar mengetahui kepribadian 

subjek yang telah dipilih dan tidak keluar dari struktur yang penulis 

tentukan. Informasi yang didapat akan diintegrasikan dengan 

masalah yang ada. 

 

 

 

                                                 
4 Salmons and Janet, Qualitative online interviews, Sage Publications : (London and 

Thousand Oaks CA 2015). 
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F. Teknik Pengolahan Data 

Pengolahan Data dalam penelitian ini akan dikumpulkan dalam 

beberapa teknik, yaitu sebagai berikut : 

a. Koleksi Data, mengumpulkan data yang diperlukan maupun 

data pokok dan data pelengkap. 

b. Editing, mengecek kelengkapan semua data yang terkumpul 

untuk mengetahui apakah semua yang diperlukan sudah 

lengkap. 

c. Klasifikasi Data, mengelompokkan data sesuai dengan jenis 

data yang dibutuhkan. 

d. Interpretasi Data, menafsirkan data-data dan menjelaskan data 

yang disajikan agar mudah di pahami. 

G. Tahap Prosedur penelitian 

Dalam pelaksanaan penelitian ini, terdapat beberapa langkah yang 

dilakukan sebagai berikut: 

1. Tahap Pendahuluan  

a. Melakukan penelusuran literatur dengan mencari berbagai 

sumber penelitian, termasuk pemberitaan tentang judi 

online. 

b. Menentukan judul penelitian, merumuskan masalah, dan 

menetapkan tujuan penelitian yang akan dimasukkan dalam 

proposal penelitian.  
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c. Berkonsultasi dengan dosen pembimbing mengenai judul 

penelitian yang dipilih.  

2. Tahap Persiapan 

a. Mengadakan diskusi untuk merevisi proposal setelah 

diseminarkan. 

b. Menyiapkan instrumen pengumpulan data seperti observasi 

dan wawancara. 

3. Tahap Pelaksanaan 

a. Melakukan wawancara terhadap subjek penelitian untuk 

mengumpulkan data. 

b. Mengumpulkan data dan informasi dari berbagai subjek. 

c. Mengolah dan menganalisis data. 

4. Tahap penyusunan laporan 

Pada tahap ini, temuan penelitian dituangkan dalam bentuk 

skripsi. Laporan tersebut kemudian diserahkan kepada dosen 

pembimbing untuk dikoreksi dan disetujui. Setelah laporan 

dianggap lengkap, persiapan untuk sesi pertahanan, yang 

dikenal sebagai ujian lisan, dilakukan. Pada sesi tersebut, 

laporan akan diperiksa dan dipertahankan. 

 


