
PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING TERHADAP 

KEMAMPUAN BERPIKIR SISWA KELAS V MI TAMAN PEMUDA ISLAM 

KERAMAT BANJARMASIN 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

OLEH 

HILMI CAHYA WINDIYAWAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI 

BANJARMASIN 

2025 M/1447 H 



i 
 

PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING TERHADAP 

KEMAMPUAN BERPIKIR SISWA KELAS V MI TAMAN PEMUDA ISLAM 

KERAMAT BANJARMASIN 

 

 

 

 

 

 

 

Skripsi 

Diajukan Kepada Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Pendidikan (S.Pd) 

 

 

 

 

 

Oleh 

Hilmi Cahya Windiyawan 

NIM. 210101070213 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI 

FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU MADRASAH IBTIDAIYAH 

BANJARMASIN 

2025 M/1447 H  



ii 
 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN  



iii 
 

SURAT BUKTI BEBAS PLAGIASI 

 

  



iv 

 

SURAT PERSETUJUAN SKRIPSI  



v 

 

PENGESAHAN SKRIPSI 

 

  



vi 
 

ABSTRAK 

 

 

Hilmi Cahya Windiyawan. NIM. 210101070213, Pengaruh Model Problem 

Based Learning Terhadap Kemampuan Berpikir Siswa Kelas V MI 

Taman Pemuda Islam Keramat Banjarmasin, Pembimbing Skripsi 

Prof. Dr. Ani Cahyadi, S.Ag, M.Pd pada program Studi Pendidikan 

Guru Madrasah Ibtidaiyah Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin. 2025. 

Kata Kunci: Problem Based Learning, Kemampuan Berpikir, IPA, Sekolah Dasar 

 

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya keterlibatan siswa dalam 

proses pembelajaran, khususnya dalam kemampuan interpretasi berpikir siswa. 

Dalam pembelajaran di sekolah dasar, kemampuan berpikir siswa merupakan aspek 

penting yang perlu dikembangkan. Kemampuan ini memungkinkan siswa tidak 

hanya mengingat, memahami, serta menyebutkan suatu masalah yang berkaitan 

dengan materi pelajaran. Namun, pembelajaran yang masih berpusat pada guru 

sering kali membuat siswa kurang aktif dan kurang terlatih dalam kemampuan 

berpikir mereka. Oleh karena itu, diperlukan model pembelajaran yang mampu 

mendorong keterlibatan aktif siswa, salah satunya adalah Problem Based Learning. 

 Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis Pengaruh Model Problem 

Based Learning Terhadap Kemampuan Berpikir Siswa Kelas V MI Taman Pemuda 

Islam Keramat Banjarmasin. Metode penelitian yang digunakan adalah kuasi 

eksperimen dengan bentuk desain nonequivlent cotrol group design. Sampel 

penelitian terdiri dari dua kelas VB (kelas eksperimen) yang menerima perlakuan 

model Problem Based Learning dan kelas VA (kelas kontrol) yang tidak menerima 

perlakuan model Problem Based Learning. Instrumen yang digunakan meliputi tes 

pre-test dan poss-test. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh signifikan antara 

hasil kemampuan berpikir siswa sebelum dan sesudah penerapan model Problem 

Based Learning. Rata-rata nilai pretest kelas eksperimen adalah 26,95 dan 

meningkat menjadi 80,60 pada posttest. Sementara itu, kelas kontrol memiliki rata-

rata pretest 31,25 dan posttest 76,60. Uji t-test menunjukkan hasil Asymp. Sig 

sebesar 0,020 < 0,05 terdapat pengaruh yang signifikan yang membuktikan bahwa 

penerapan model Problem Based Learning memberikan pengaruh terhadap 

kemampuan berpikir siswa kelas V MI Taman Pemuda Islam Keramat Banjarmasin. 

 Dengan demikian, model Problem Based Learning terbukti efektif terhadap 

kemampuan berpikir siswa pada materi ekosistem. Model ini tidak hanya 

meningkatkan pemahaman konsep tetapi juga melatih keterampilan berpikir siswa 

seperti mengingat, memahami, serta menyebutkan suatu masalah yang berkaitan 

dengan materi pelajaran. Oleh karena itu, penerapan Problem Based Learning 

direkomendasikan sebagai model pembelajaran yang inovatif dalam pembelajaran 
IPA di tingkat sekolah dasar.  
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TRANSLITERASI 

ARAB-INDONESIA 

 
1. Vokal 

 Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vocal 

Tunggal atau monoftong dan vocal rangkap atau diftong. Vokal Tunggal memiliki 

ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 a Fathah ـَ 

 i Kasrah ـِ 

 u Dhammah ـُ 

 Kata sandang: Contoh (جَال يْوَان) ,al-rijâl bukan ar-rijâl (الر ِ  al-dîwân bukan (الد ِ

ad-dîwân. Syiddah: Misalnya, kata (رُوْرَة  tidak ditulis adh-dharûrah melainkan (الضه

al-dharûrah, demikian seterusnya. 
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Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 ai a dan i ـَ ي 

 au a dan u ـَ و

 

2. Vokal Panjang 

 Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 â a dengan topi di atas بَا 

 î i dengan topi di bawah بيِ

 û u dengan topi di atas بُو

 

3. Kata Sandang 

 Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /I/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf 

kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân. 

4. Syiddah (Tasydid) 

 Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda (ّـ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tannda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (الضرورة) tidak ditulis ad-

dharûrah, demikian seterusnya. 

5. Ta Marbûthah 

 Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi /h/ (lihat contoh 

1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut diikuti oleh 

kata sifat (na’t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbuthah tersebut diikuti 

kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/ (lihat 

contoh 3). 
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No. Kata Arab Alih Aksara 

 Tharîqah طَرِيْقَة  1

 Al-Jâmî’ah al-Islâmiyyah الجَامِعَة الِإسْلاَمِيهة  2

 Wahdah al-Wujûd وَحْدةَ الوُوجُود  3

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan 

dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau 

cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, 

maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar latanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya, ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd 

al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi’il), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 

 dzahaba al-ustâdzu ذهََبَ الْأسُْتاَذُ 

  tsabata al-ajru ثبََتَ الْأجَْرُ 

 al-harakah al-‘ashriyyah الْحَرَكَة الْعَصْرِيهة

 asyhadu an lâ ilâha illa Allâh أشَْهَدُ أنَْ لََ إلِهَ إِلَه الله 
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Aksara Arab Alih Aksara 

الِح   mawlânâ Malik al-Shâlih مَوْلََنَا مَلِك الصه

 yu’tsirukum Allâh يُؤْثرُِكمُُ الله   

 al-mazhâhir al-‘aqliyyah الْمَظَاهِرِ الْعَقْلِيهة 

 ’hub al-istithlâ حُبُّ الِإسْتِطْلاَع  

 al-mâddah al-mashnû’ah min al-hayawân الْمَادهة الْمصْنُوْعَة مِنَ الْحَيَوَان  

 tharf al-‘ayni طَرْفُ الْعَيْن 

 al-musâhamah الْمُسَاهَمَة  

 man salaka tharîqan مَنْ سَلكََ طَرِيْقًا  

  



xiv 

 

 

DAFTAR ISI 

 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ............................................................ ii 

SURAT BUKTI BEBAS PLAGIASI .................................................................. iii 

SURAT PERSETUJUAN SKRIPSI ................................................................... iv 

PENGESAHAN SKRIPSI .................................................................................... v 

ABSTRAK ............................................................................................................ vi 

KATA PENGANTAR ......................................................................................... vii 

TRANSLITERASI ................................................................................................ x 

DAFTAR ISI ....................................................................................................... xiv 

DAFTAR TABEL............................................................................................... xvi 

DAFTAR GAMBAR ......................................................................................... xvii 

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................... xviii 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

A. Latar Belakang Masalah .................................................................... 1 

B. Definisi Operasional .......................................................................... 7 

C. Rumusan Masalah .............................................................................. 8 

D. Tujuan Penelitian ............................................................................... 9 

E. Signifikasi Penelitian ......................................................................... 9 

F. Penelitian Terdahulu yang Relavan ................................................. 10 

G. Sistematika Penulisan ...................................................................... 12 

BAB II TINJAUAN TEORITIS ........................................................................ 14 

A. Elemen Pembelajaran ...................................................................... 14 

B. Model Pembelajaran ........................................................................ 16 

C. Model Problem Based Learning ...................................................... 18 

D. Langkah-Langkah Model Problem Based Learning ....................... 24 

E. Tujuan Problem Based Learning ..................................................... 25 

F. Keunggulan Model Problem Based Learning ................................. 27 

G. Kelemahan Model Problem Based Learning ................................... 29 

H. Interpretasi Berpikir Siswa .............................................................. 30 

I. Pembelajaran IPA di SD/MI ............................................................ 34 

J. Kerangka Berpikir ............................................................................ 38 

K. Hipotesis dan Asumsi Penelitian ..................................................... 39 



xv 

 

BAB III METODE PENELITIAN .................................................................... 41 

A. Pendekatan Penelitian ...................................................................... 41 

B. Desain Penelitian ............................................................................. 42 

C. Setting Penelitian ............................................................................. 43 

D. Populasi dan Sampel ........................................................................ 44 

E. Data dan Sumber Data ..................................................................... 46 

F. Teknik Pengumpulan Data ............................................................... 47 

G. Instrumen Penelitian Data ................................................................ 48 

H. Teknik Analisis Data ....................................................................... 52 

I. Teknik Validitas dan Keabsahan Data ............................................. 58 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ................................... 61 

A. Hasil Penelitian ................................................................................ 61 

B. Pembahasan ..................................................................................... 74 

BAB V PENUTUP ............................................................................................... 79 

A. Kesimpulan ...................................................................................... 79 

B. Saran ................................................................................................ 80 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 81 

LAMPIRAN-LAMPIRAN ................................................................................. 85 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP PENULIS ....................................................... 157 

 

  



xvi 
 

DAFTAR TABEL 

 

No.                                                                                                              Halaman 

Tabel 2.1 Indikator Interpretasi Berpikir Siswa .................................................... 32 

Tabel 3.1 Desain Penelitian Nonequivalent Control Desain ................................. 43 

Tabel 3.2 Populasi Kelas V MI TPI Keramat ....................................................... 44 

Tabel 3.3 Sampel Penelitian .................................................................................. 45 

Tabel 3.4 Klasifikasi Penilaian Interpretasi Berpikir Siswa ................................. 49 

Tabel 3.5 Kisi-Kisi Instrumen ............................................................................... 50 

Tabel 3.6 Instrumen dan Tujuan Penggunaan Istrumen........................................ 52 

Tabel 3.7 Hasil Uji Validitas di MI Nurul Islam .................................................. 59 

Tabel 3.8 Realibilitas ............................................................................................ 60 

Tabel 4.1 Jumlah Siswa Berdasarkan Tingkat Pendidikan ................................... 64 

Tabel 4.2 Daftar Tenaga Mengajar/Tata Usaha .................................................... 65 

Tabel 4.3 Jadwal Agenda Pembelajaran Kelas V A dan V B ............................... 69 

Tabel 4.4 Hasil Pre-Test dan Post-Test Kelas Kontrol ......................................... 70 

Tabel 4.5 Hasil Pre-Test dan Post-Test Kelas Eksperimen .................................. 70 

Tabel 4.6 Uji Normalitas ....................................................................................... 71 

Tabel 4.7 Hasil Uji Homogenitas .......................................................................... 72 

Tabel 4.8 Hasil Uji Wilcoxon ............................................................................... 73 

Tabel 4.9 Hasil Uji Mann-Whitney ....................................................................... 74  



xvii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

No.                                                                                                              Halaman 

Gambar 2.1 Kerangka Berpikir ............................................................................. 38  



xviii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

No.                                                                                                              Halaman 

Lampiran 1-(Terjemah Q.S. Al- Mujadillah Ayat 11) .......................................... 86 

Lampiran 2-Soal Validasi ..................................................................................... 87 

Lampiran 3-Kunci Jawaban Validasi .................................................................... 96 

Lampiran 4-Hasil Validasi Ahli ............................................................................ 97 

Lampiran 5-Data Hasil Uji Validasi ................................................................... 101 

Lampiran 6-Hasil Perhitungan Uji Validitas....................................................... 103 

Lampiran 7-Hasil Uji Reliabilitas ....................................................................... 109 

Lampiran 8-Surat Uji Validitas ........................................................................... 110 

Lampiran 9-Soal Pre-test dan Post-test .............................................................. 112 

Lampiran 10-Kunci Jawaban Pre-test dan Post-test ........................................... 118 

Lampiran 11-Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Eksperimen (PBL) .............. 119 

Lampiran 12-Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Kontrol (DI) ........................ 128 

Lampiran 13-Surat Persetujuan Riset.................................................................. 136 

Lampiran 14-Surat Izin Riset .............................................................................. 137 

Lampiran 15-Surat Izin dari Kemenag ................................................................ 138 

Lampiran 16-Surat Selesai Riset ......................................................................... 139 

Lampiran 17-Daftar Nilai Pre-test dan Post-test Kelas V A (Kontrol) .............. 140 

Lampiran 18-Daftar Nilai Pre-test dan Post-test Kelas V B (Eksperimen) ........ 141 

Lampiran 19-Hasil Analisis Pre-test dan Post-test Menggunakan SPSS 26 ...... 142 

Lampiran 20-Hasil Uji Normalitas, Homogenitas, Wilcoxon, Mann-Whitney .. 143 

Lampiran 21-Dokumentasi Penelitian................................................................. 145 

Lampiran 22-Surat Keterangan Pembimbing Skripsi ......................................... 150 

Lampiran 23-Surat Keterangan Seminar Proposal .............................................. 152 

Lampiran 24-Lembar Bimbingan Skripsi ........................................................... 153 

Lampiran 25-Sertifikat Ujian Komprehensif ...................................................... 155 

Lampiran 26-Blanko Perubahan Judul Skripsi ................................................... 156 


