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ABSTRAK

Nurul Qamariah 180102010290 “Problematika Pengasuhan Anak dalam
Rumah Tangga Satu Atap (Studi Kasus di Kuala Kapuas Kecamatan
Selat”, Pembimbing Dra. Hj. Nadiyah, M.H dan Hj Diana Rahmi,
S.Ag, M pada Program Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas
Syariah UIN Antasari Banjarmasin, 2025.

Kata Kunci: Pengasuhan anak, poligami satu atap, dinamika keluarga,
psikologi anak.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan pasangan poligami
satu atap, dimana istri-istri dan anak-anak dari masing-masing istri tinggal
dalam satu rumah yang sama. Kehidupan dalam rumah tangga poligami satu
atap memunculkan sejumlah dinamika sosial, emosional, dan psikologis yang
tidak dapat dihindari, yang berpengaruh pada pola pengasuhan anak dalam
rumah tangga.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana gambaran pola
pengasuhan anak dalam keluarga poligami satu atap, apa saja problematika
yang muncul dari pengasuhan anak dalam keluarga poligami satu atap, apa
dampak dari pengasuhan anak dalam keluarga poligami satu atap, dan
mengetahui bagaimana strategi orang tua dalam mengelola pengasuhan agar
tetap harmonis.

Jenis penilitian ini adalah jenis penelitian hukum empiris, subjek
penelitian ini ada 2 kasus pasangan suami istri yang berpoligami satu atap di
Kecamatan Selat Kuala Kapuas.Teknik pengumpulan data berupa observasi,
wawancara dan dokumentasi.Analisis menggunakan analisis deskriptif
kualitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa anak-anak dalam rumah tangga
poligami satu atap sering menghadapi ketengangan emosional, contohnya
seorang ibu merasa cemburu ketika melihat suaminya lebih sering bermain
dan memberikan perhatian pada anak dan istri lain. Selain itu, ditemukan
bahwa komunikasi antar anggota keluarga, serta peran ibu dan ayah dalam
pengasuhan, komunikasi terbuka antar anggota keluarga memungkinkan
setiap istri dan anak menyampaikan perasaan tanpa takut dihakimi.
Contohnya ayah berperan sebagai penengah yang adil dan aktif membangun
keharmonisan, sementara ibu berperan menjaga kestabilan emosional anak
dan mendorong hubungan positif antar saudara tiri. Ketika ayah dan ibu
menjalankan peran pengasuhan secara seimbang dan terbuka, masalah
kecemburuan serta konflik dapat diredam, menciptakan lingkungan keluarga
yang lebih sehat.



MOTTO

“Hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatkanku tidak akan
pernah menjadi takdirku, dan apa yang di takdirkan untukku tidak akan pernah

melewatkanku”

(Umar bin Khattab)

Xi



PERSEMBAHAN

Alhamdulillah segala puji dan syukur kehadirat Allah Swt berkat rahmat
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sekarang terima kasih sudah berjuang sejauh ini. Terima kasih tetap memilih
berusaha sampai dititik ini dan tetap menjadi manusia yang selalu mau berusaha
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA
TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

1. \
2. <
3. o
4. &
5. z
6. d
[
8. >
0. 5
10. 5
11. 5
12. o
13. S
14. P
15. o
1. Vokal

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.

Th
Zh

(e N

L G

-~»
T EzZzZrxo0m@

(™
<

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda VVokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
= A Fathah
— I Kasrah
= U Dhammah

Kata sandang: Contoh: (Ji=) al-rijal bukan ar-rijal, (2'z.v) al-diwan bukan

ad-diwan.

Syiddah: Misalnya, kata (s;%) tidak ditulis adh-dharGrah melainkan

aldhardrah, demikian seterusnya.
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Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda VVokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
- Ai adani
3~ Au adanu

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda VVokal Arab

Tanda Vokal Latin

Keterangan

G

a dengan topi di atas

I dengan topi di atas

!

O = >

u dengan topi di atas

3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan
huruf, vyaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah
maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.
4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda (=) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu
dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini
tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata

sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (s3%))

tidak ditulis ad-dhardrah melainkan al-dhardrah, demikian seterusnya.
5. Ta Marbdthah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marb(thah terdapat pada
kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf
/n/(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbdthah

tersebut diikuti oleh kata sifat (na‘t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta

Xiv



marb(thah tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan

menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3).

No Kata Arab Alih Aksara
i b Tharigah
eyl Al-Jami’ah al-Islamiyyah
3 >3840 $axg Wahdah al-Wujid

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan
yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan
permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain.
Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf
kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata
sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika
menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian
halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd
al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Nar al-Din al-Raniri.

7. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.

Kata Arab Alih Aksara

AN dzahaba al-ustadzu
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Akhir kata penulis mengharapkan ampunan dan ridha Allah Swt., semoga karya
tulis ini dapat memberikan manfaat bagi semua pihak dan menambah khazanah
pengetahuan, Amin.

Banjarmasin, 04 Juli 2025
Penulis,

Penulis
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