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Masalah pokok dalam penelitian ini adalah bagaimana pola parenting Islami
yang diterapkan oleh orang tua dalam mengontrol penggunaan Gadget pada anak
remaja di Desa Asia Baru, Kecamatan Kuripan, Kabupaten Barito Kuala.
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pola parenting orang tua, jenis
Gadget yang digunakan oleh anak remaja, pemanfaatan Gadget dalam praktik
parenting, serta kerugian yang ditimbulkan dari penggunaan Gadget pada anak
remaja. Penelitian ini penting dilakukan karena perkembangan teknologi yang
semakin pesat menyebabkan penggunaan Gadget di kalangan remaja semakin
meningkat dan berpotensi memengaruhi perilaku, aktivitas belajar, serta
kehidupan keagamaan mereka.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Pengumpulan data
dilakukan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Analisis data
dilakukan melalui tahap reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) orang tua di Desa Asia Baru
menerapkan pola parenting Islami dengan memberikan bimbingan, nasihat,
pengawasan, serta teladan yang baik dalam kehidupan sehari-hari, meskipun
penggunaan Gadget terkadang menyebabkan anak lalai dalam beribadah; (2)
Gadget yang paling banyak digunakan oleh remaja adalah telepon pintar
(smartphone) yang dimanfaatkan untuk komunikasi, hiburan, media sosial, dan
kebutuhan belajar; (3) Gadget juga dimanfaatkan orang tua sebagai sarana
komunikasi dan pengawasan terhadap anak, sehingga dapat membantu
pelaksanaan parenting apabila digunakan secara tepat; dan (4) penggunaan
Gadget yang berlebihan dapat menimbulkan dampak negatif, seperti menurunnya
konsentrasi belajar, berkurangnya kedisiplinan beribadah, serta kecenderungan
ketergantungan terhadap Gadget.

Oleh karena itu disarankan pengetahuan dalam mendidik anak agar orang
tua lebih, diperlukan pengawasan dan pendampingan yang konsisten dari orang
tua agar penggunaan Gadget dapat memberikan manfaat yang positif bagi
perkembangan remaja.



