94

DAFTAR PUSTAKA

Abidin, Fadhil Zainal. Terapi Salat Khusyuk Menarik Rezeki Bertubi-tubi. Jakarta:
Wahyu Qalbu, 2019.

Abu Ahmadi. Psikologi Umum. PT Rineka Cipta, 1998.

Al-Bukhari, Abu Abdillah Muhammad bin Ismail. Shahih Al-Bukhari. Vol. 1.
Damaskus: Daru Ibni Katsir & Dar al-Yamamah, 1993.

Ali Habsy, Bakhrudin. Panorama Teori-Teori Konseling Modern dan Post
Modern: Refleksi Keindahan dalam Konseling. Media Nusa Creative, 2022.

Aulia, Jannatul, dan Bashori. “Menggali Konsep Self Healing Dalam Al-Qur’an.”
Mushaf Journal: Jurnal llmu Al-Qur’an dan Hadis 5, no. 1 (2025).

Awang Saputra, dkk. “Islamic Religiosity Guidance Approaches on Mental Health
Disorder.” Muhammadiyah International Public Health and Medicine
Proceeding 3, no. 1 (2023).

Az-Zuhaili, Wahbah. Tafsir Al-Munir (Aqgidah, Syari’ah, Manhaj). Jilid 15. Terj.
Abdul Hayyie al-Kattani dkk. Gema Insani, 2016.

. Tafsir AI-Munir ... Jilid 8.

. Tafsir AI-Munir... Jilid 9.

Bali, Wahid Abdussalam. Benteng Ghaib: Bagaimana Melindungi Hati dari
Godaan Setan. Terj. Sarwedi MA Hasibuan. Solo: Aqwam, 2006.

Fuad Siraj Abdul Ghaffar. Bisikan Setan Penyebab, Dampak dan Terapinya. Alih
bahasa Muhammad Alwan. Aqwam, 2012.

Gunarsa, Singgih D. Konseling dan Psikoterapi. LIBRI-BPK, 2012.
Hadi, Sutrisno. Metode Research. Vol. 1. Yogyakarta: Andi Offset, 1995.
Hasby Ash-Shiddiqy. Pedoman Salat. Semarang: Pustaka Rizki Putra, 2001.

Huda, Nurul. “Perlindungan Diri Dari Rasa Was-was Menurut Q.S An-Naas”
Skripsi, Universitas Raden Fatah, 2022.

Ibn Katsir, Abu al-Fida Ismail bin Umar. Tafsir Al-Qur’an al-Azhim. Vol. 8.
Riyadh: Daru Thaibah, 1999.

. Tafsir Ibnu Katsir. Jilid 8. Terj. M. Abdul Ghoffar E.!M. & Abdurrahim
Mu’thi. Pustaka Imam asy-Syafi’i, 2003.

. Tafsir Ibnu Katsir. Jilid 3.

. Tafsir Ibnu Katsir. Jilid 5.



95

Isnawati, Ruslia. Pentingnya Problem Solving bagi Seorang Remaja. CV Jagad
Media Publishing, 2014.

Kasandra Putranto, A. Aplikasi Cognitive Behaviour dan Behaviour Activation
dalam Intervensi Klinis. Grafindo Books Media, 2016.

Khairina, dkk. “Dimensi Psikologis dalam Ibadah-Ibadah Agama Islam.” Journal
of Religion and Social Community. 1, no. 3 (2025).

Kushidayati, Lina. “Khusyu dalam Perspektif Dosen dan Pegawai STAIN Kudus.”
Esoterik: Jurnal Akhlak dan Tasawuf2, no. 1 (2016).

Marno dan Marhamah. “The Concept of Calm Soul in The Qur’an.” Journal of
Social Science 2, no. 1 (2021): 52.

Marliany, Rosleni. Psikologi Islam. Pustaka Setia, 2015.
Oltmans dan Emery. Psikologi Abnormal. Pustaka Belajar, 2013.

Prabawati, Dewi Wirasetia, dkk. “Obsessive Compulsive Disorder Tokoh Sata
Senda dalam Manga Keppeki Shounen Kanzen Soubi.” Sakura 3, no. 1
(2021).

Putri, Ziadatulilmi Zainuddin, dkk. “Was Was Dalam Salat Perspektif Psikologi.”
Gunung Djati Conference Series 29 (2023).

Robeet Thadi. “Komunikasi Transendental: Salat sebagai Bentuk Komunikasi
Transendent.” Syi’ar 17, no. 2 (2017).

Rahmi Umaira. “Hadis Tentang Waswas Setan Dalam Salat: Kajian Ilmu Ma’anil
Hadis.” Jurnal Riset Agama 2, no. 2 (2022).

Sanadi, Mohd Faiz Hadi Mohd, dkk. “Quran-Based Spiritual Psychotherap.” E-
Bangi: Journal of Social Sciences & Humanities 22, no. 1 (2025).

Shihab, M. Quraish. Tafsir Al-Mishbah. Jilid 15. Lentera Hati, 2002.

. Tafsir AlI-Mishbah. Jilid 5.

. Tafsir AI-Mishbah. Jilid 8.

. Tafsir AI-Mishbah. Jilid 9.

Syaikh Muhammad Fadh dan Syaikh Abdul Aziz bin Baz. Sifat Wudhu & Salat
Nabi SAW. Al-Kautsar, 2011.

Suyuti, Muh Hikamudin. “Raiba dan Waswas dalam Al-Quran (Kajian Semantik).”
JIM: Jurnal limiah Mahasiswa Pendidikan Sejarah 8, no. 1 (2023).

Syabrowi. “Obsessive Compulsive Disorder Dalam Riwayat Sahih Ibnu Hibban
Nomor Indeks 147 Skripsi, UIN Sunan Ampel, 2022.



96

Thabari, Muhammad bin Jarir Ath-. Tafsir Ath-Thabari. Jilid 26. Pustaka Azzam,
2007.

Tafsir Ath-Thabari. Jilid 18.

Tafsir Ath-Thabari. Jilid 17.

Tafsir Ath-Thabari. Jilid 10.
Wade, C Travis, Psikologi, Edisi Sembilan Jilid 2, Jakarta : Erlangga, 2007

Wehr, Hans. 4 Dictionary of Modern Written Arabic. 3rd ed. Ithaca: Spoken
Language Service Inc, 1976.

“KBBI Daring.” Diakses 21 Maret 2025.
https://kbbi.kemdikbud.go.id/entri/waswas.



https://kbbi.kemdikbud.go.id/entri/waswas

