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Lampiran 1 Pedoman Wawancara 

A. Identitas Informan 

Nama   :  

Umur   :  

Pendidikan Terakhir :   

Jabatan/Pekerjaan : 

Alamat   : 

B. Pertanyaan-pertanyaan 

Pertanyaan untuk Informan dari pihak Suami: 

1.Menurut bapak, apa tugas seorang suami setelah istri melahirkan? 

2.Apakah istri pernah terlihat sering sedih, mudah marah, ataumudah menangis? 

Menurut bapak apa penyebabnya? 

3.Saat istri terlihat lelah atau sedih, biasanya apa yang akan bapak lakukan? 

4.Dalam merawat bayi dan mengurus rumah tangga, hal apa saja yang biasanya 

bapak lakukan? 

5.Apakah ada hal yang membuat bapak belum bisa membantu istri secara 

maksimal? Misalnya karena pekerjaan atau kondisi tertentu? 

6.Dalam pandangan bapak, bagaimana seharusnya sikap suami terhadap istri yang 

sedang kelelahan setelah melahirkan? 

7.Dalam merawat bayi, bagian apa saja yang bapak lakukan? 

8.Apakah bapak ikut membantu pekerjaan rumah setelah istri melahirkan? 

 Pertanyaan untuk Informan dari pihak Istri: 

1.Apakah masa setelah melahirkan terasa berat bagi ibu? Bisa ceritakan 

sedikit?Perna 

2.Apakah ibu pernah merasa sedih, gelisah, atau cepat marah setelah melahirkan? 

3.Pernahkah ibu merasa kewalahan atau bingung dalam merawat bayi? 
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4.Saat merasa lelah atau sedih, biasanya apa yang ibu lakukan untuk menenangkan 

diri? 

5.Bagaimana perhatian dan sikap suami kepada ibu setelah melahirkan? 

6.Apakah suami membantu ibu dalam merawat bayi dan pekerjaan rumah? 

7.Selain suami, apakah ada keluarga atau orang lain yang membantu ibu? 

8.Apakah lingkungan sekitar membuat ibu merasa terbantu atau justru menambah 

beban? 
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Lampiran 2 Dokumentasi Bersama Para Informan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dok. Kasus I Dok. Kasus II 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dok. Kasus III Dok. Kasus  IV 
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Lampiran 3 Penetepan Judul dan Pembimbing 
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Lampiran 4 penetapan Waktu Ujian Proposal 
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Lampiran 5 Berita Acara Ujian Proposal 
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Lampiran 6 Surat Pemohonan Izin Riset 
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Lampiran 7 Surat Rekomendasi Penelitian dari Kantor Kecamatan Jorong 
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Lampiran 8 Surat Keterangan Selesai Riset 
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Lampiran 9 Surat Keterangan Lulus Ujian Komprehensif 
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Lampiran 10 Sertifikat Baca Tulis Al-Qur'an 
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Lampiran 11 Sertifikat Keterampilan Komputer 
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Lampiran 12 Sertifikat TOEFL 
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Lampiran 13 Surat Keterangan Perolehan SKK 
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