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ABSTRAK 

Sintiyani, Fenomena Skincare Overclaim (Studi Evaluasi terhadap Pengawasan 

Produk di Kota Banjarmasin). Skripsi, Pembimbing Prof. Dr. Hj. Amelia 

Rahmaniah, M.H., pada Program Studi Hukum Ekonomi Syariah 

(Muamalah), Fakultas Syariah, Universitas Islam Negeri Antasari 

Banjarmasin, 2026. 

Kata kunci: Skincare, Overclaim, Pengawasan. 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh perkembangan industri skincare di 

Indonesia diikuti dengan meningkatnya praktik overclaim, yakni pernyataan 

mengenai kandungan, manfaat, maupun efektivitas produk yang tidak didukung 

oleh kondisi atau bukti yang sebenarnya. Praktik tersebut berpotensi menyesatkan 

konsumen serta bertentangan dengan peraturan perundang-undangan dan tidak 

sejaln dengan prinsip-prinsip etika bisnis Islam, meskipun di awasi oleh BPOM, 

praktik tersebut masih ditemukan pada sejumlah produk yang beredar, termasuk 

melalui pemasaran digital. Kondisi ini menunjukan evaluasi terhadap efektivitas 

BBPOM di Banjarbaru dalam pengawasan peredaran produk skincare yang 

melakukan overlaim serta menganalisis tantangan yang dihadapi dalam 

pelaksanaan pengawasan tersebut. 

Metode penelitian yang digunakan adalah hukum empiris dengan 

pendekatan kualitatif dan metode deskriptif. Objek penelitian adalah pengawasan 

terhadap produk skincare yang beredar di kota Banjarmasin. Sedangkan 

pengumpulan data dilakukan di Balai Besar Pengawasan Obat dan Makanan di 

Banjarbaru sebagai instansi yang memiliki kewenangan dalam pengawasan 

peredaran kosmetik di wilayah tersebut. Adapun teknik pengumpulan data yaitu 

wawancara dengan petugas BBPOM di Banjarbaru dan studi dokumentasi. 

Kemudian dianalisis secara kualitatif melalui tahap reduksi data, penyajian data, 

dan penarikan simpulan. 

Hasil penelitian menunjukan: 1). Pengawasan terhadap produk skincare 

overclaim yang diterapkan di Kota Banjarmasin dilaksanakan oleh BBPOM di 

Banjarbaru telah berjalan sesuai dengan ketentuan perundang-undangan dan cukup 

efektif dalam pengawasan dan menindak praktik overclaim, pengawasan dilakukan 

secara komprehensif mulai dari pre-market (pengawasan sebelum produk beredar), 

post-market (pengawasan setelah produk beredar) dan penegakan Hukum Pidana 

(Pro-Justitia).  Pengawasan kosmetik oleh BPOM diimplementasikan melalui tiga 

tahapan kerja utama yang terstruktur secara sistematis yaitu, Perencanaan dan 

Penentuan Target (Risk-Based Planning, Pelaksanaan di Lapangan (Execution), 

Pelaporan dan Tindak Lanjut (Reporting & Enforcement). 2). Tantangan dalam 

melakukan pengawasan produk skincare yang overclaim di Kota Banjarmasin 

diantaranya, Rendahnya kesadaran pengawasan masyarakat terkait penggunaan 

kosmetik aman dan bermutu. Keterbatasan jumlah personal dalam melakukan 

pemeriksaaan sarana pengawasan iklan kosmetik. Meningkatnya sarana distribusi 

kosmetik online, perkembangan teknologi dan gaya hidup digital.   
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MOTTO 

”Siapa yang bertakwa kepada Allah, niscaya Dia akan membukakan jalan keluar 

baginya. dan menganugerahkan kepadanya rezeki dari arah yang tidak dia duga. 

Siapa yang bertawakal kepada Allah, niscaya Allah akan mencukupkan 

(keperluan)-nya. Sesungguhnya Allah-Lah yang menuntaskan urusan-Nya. 

Sungguh, Allah telah membuat ketentuan bagi setiap sesuatu.” 

Q.S. At Thalaq: 2-3 

"Ya Allah, mudahkanlah dan janganlah Engkau persulit."  

HR Bukhari dan Muslim 

“Keberhasilan bukanlah milik orang pintar. Melainkan milik mereka yang 

senantiasa berusaha” 

B.J Habibie 

“Remember, this is just a dunya whatever we do a day just the wait for the call to 

player, 5 times a day, don’t forget about here after because this world is mortal 

and temporary.” 

Diyangn 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 Th : ط .A   16 : ا .1

 Zh : ظ .B   17 : ب .2

 ‘ : ع .T   18 : ت .3

 Gh : غ .Ts   19 : ث .4

 F : ف .J   20 : ج .5

 Q : ق .H   21 : ح .6

 K : ك .Kh   22 : خ .7

 L : ل .D   23 : د .8

 M : م .Dz   24 : ذ .9

 N : ن .R   25 : ر .10

 W : و .Z   26 : ز .11

 H : ه .S   27 : س .12

 ‘ : ء .Sy   28 : ش .13

 Y : ي .Sh   29 : ص .14

 Dh : ض .15

 

1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.  

T       Tanda Vokal Arab   Tanda Vokal Latin Keterangan 

 A Fathah ـــ ِ

 I Kasrah ـــ ِ

 U Dhammah ـــ ِ

 

 

Kata Sandang: Contoh: (جَال (الر ِّ  al-rijâl bukan ar-rijâl, يوَانال)ِ ِ(د ِّ al-dîwân bukan 

ad-dîwân. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

يَـََ  Ai a dan i 
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وَـََ  A a dan u 

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Â a dengan topi di atas باَ

 Î i dengan topi di atas بِّي

 Ȗ u dengan topi di atas بوُ

 

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun hurufَ

kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân. 

 

4. Syiddah (Tasydîd) 

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda (َ ـ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya kata ( ُالضَرُورَة) tidak ditulis al-

dharûrah melainkan al-dharûrah, demikian seterusnya. 

 

 

 

5. Ta’ marbûthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat 

contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut diikuti 

oleh kata sifat (na‘t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah tersebut 

diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialih aksarakan menjadi huruf /t/ 

(lihat contoh 3). 
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No Kata Arab Alih Aksara 

  Tharîqah طَرِيْقهَ .1

الِإسلامِيَّة الْجَامِعةَ .2  Al-Jâmî’ah al-Islâmiyyah  

الْوُجُوْد وَحْدَة .3  Wahdah al-Wujûd 

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia 

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya 

ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut 

PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam 

alih aksaranya, demikian seterusnya. 

Berkaitan dengan penelitian nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd 

al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

 

 

7. Cara Penelitian Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab. 

 

Kata Arab Alih Aksara 

 dzahaba al-ustâdzu ذهََبَ الْلأُ سْتاَذُ 

الْْجَْرُ  ثبَتََ   tsbata al-ajru 

الْعصَْرِيَّة الْحَرَكة   al-harakah al-‘ashriyyah 
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إلِاَّالله لاإَِلهََ  أنََّ  أشَْهَدُ   asyhadu an lâ ilâha illa Allâh 

لِح مَلِك مَوْلانََ  الصَّ  mawlânâ Malik al-Shâlih 

الله يؤُْثِرُكُمُ   yu’tsirukum Allâh 

الْعقَْلِيَّة الْمَظَاهِر   al-mazhâhir al-‘aqliyyah  

عالِإسْتطِْلاَ  حُب    hub al-istithlâ’ 

انالْحَيوََ  مِنَ  الْمَصْنوُْعَة الْمَادَّة  al-mâddah al-mashnû’ah min al-hayawân 

الْعيَْنِ  طَرْفُ   tharf al-‘ayni 

 al-musâhamah الْمُسَاهَمَة

طَرِيْقاً سَلكََ  مَنْ   man salaka tharîqan 
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