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ABSTRAK 
 

Tuberkulosis merupakan salah satu penyakit yang menjadi masalah utama 
kesehatan di dunia. Masih tingginya kasus tuberkulosis di Indonesia peringkat 
keempat di dunia menunjukkan bahwa pencegahan dan pengobatannya belum 
optimal. Prognosis TB pada anak-anak jauh lebih serius daripada pada orang 
dewasa, ibu memiliki peran penting dalam merawat anak dengan penyakit TB. 
Tuberkulosis paru menimbulkan dampak dan permasalahan pada ibu yang 
merawat anak dengan tuberkulosis paru. Tujuan penelitian ini adalah untuk 
menggali pengalaman ibu dalam merawat anak penderita tuberkulosis paru, 
menggunakan metode kualitatif fenomenologi deskriptif dengan cara wawancara 
mendalam pada lima partisipan di Wilayah Kecamatan Babakan Ciparay Kota 
Bandung. Analisis data menggunakan teknik Collaizi. Hasil penelitian 
teridentifikasi lima tema : 1) Kesedihan yang mendalam selama merawat anak 
dengan tuberkulosis paru, 2) Harga diri rendah karena stigma masyarakat, 3) 
Kepasrahan ibu saat anak sakit TB paru, 4) Mencari kekuatan dengan 
mendekatkan diri kepada Tuhan, dan 5) Sikap baik pelayanan kesehatan. 
Saran, perlu adanya pengembangan instrument pengkajian aspek psikologis 
pada orang tua yang sedang menjalani pengobatan tuberkulosis paru pada anak 
dan perlu adanya metode self help group untuk meningkatkan kepercayaan diri, 
menurunkan kekhawatiran dan membantu mereka. 
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ABSTRACT 
 

Tuberculosis is one of the diseases which becomes main health problem in the 
world. The high number of tuberculosis cases in Indonesia, which is in the fourth 
place in the world, shows that the prevention and the treatment are not optimal. 
Tuberculosis prognosis on children is more serious than on adults. Mothers have 
an important role in taking care of children with tuberculosis. Pulmonary 
tuberculosis causes effects and problems for mothers whose children have 
pulmonary tuberculosis. The aim of this study is to dig in mothers’ experiences in 
caring of children with pulmonary tuberculosis. This study used phenomenologi 
descriptive qualitative method by conducting in-depth interviews with five 
particpants in Ciparay District Bandung City. The data analysis used Collaizi 
technique. The result identified five themes: 1) Deep sadness during the 
treatment for their tuberculosis children, 2) Low self-esteem caused by people’s 
stigma, 3) Mothers’ surrender when their children are sick, 4) Finding strenght by 
come closer to God, and 5) Good health service. The suggestion drawn from this 
study is that development of instruments that examine psychology aspects on 
parents whose children are having lung tuberculosis treatment and self-help 
group method is needed to increase confidence, decrease worries and to help 
the parents.  
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