BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan data pokok yang telah disajikan, maka dapat disimpulkan

sebagai berikut:

1. Materi dakwah Islam perguruan seni bela diri Al-Waahid yakni meliputi,
akidah, yaitu rukun Iman, syar’iyah yaitu rukun Islam dan ibadah sunah
lainnya, dan akhlak yaitu tentang syukur, sabar, ikhlas, tawakal, dsb.

2. Pengamalan materi pelatih dan para murid perguruan seni bela diri Al-
Waahid sudah cukup baik, dari beberapa hasil yang didapat oleh
responden, hampir semua materi teramalkan dan terjalankan.

3. Manfaat pengamalan dari materi dakwah Islam adalah meningkatkan
kesadaran dan pengamalan para murid dan pelatih, terciptanya ukhuwah
Islamiyah, meningkatnya minat untuk mempelajari ilmu agama melalui
perguruan seni bela diri.

Dengan adanya kegiatan dakwah Islam melalui perguruan seni bela diri
Al-Waahid didapat juga manfaat yang lainnya, yaitu: terbinanya
silaturahmi yang baik, bertambahnya wawasan dan pengetahuan para
murid dan pelatih, dan sarana untuk kesehatan dan pembentukan mental

serta rohani.



B. Saran-saran

1. Diharapkan terhadap para murid agar bisa mematuhi segala peraturan yang
ada di perguruan agar nantinya tercipta kesadaran yang tinggi. Sedangkan
kepada pelatih agar bisa memberikan contoh tauladan yang baik kepada
para murid. Karena ada perkataaan dari imam Mawardi bahwa seorang
anak akan mengambil akhlak, adab, dan gerak gerik gurunya melebihi dari
orang tuanya sendiri.

2. Diharapkan para murid dalam mengikuti latihan di perguruan seni bela diri

Al-Waahid agar secara serius dan tidak bercanda dengan murid lainnya.

Mudahan saaran dan prasarana yang ada di perguruan seni bela diri Al-
Waahid dapat dimanfaatkan dengan baik walaupun masih banyak yang kurang.
Namun paling tidak bagaimana memanfaatkan sarana yang minimal agar

mendapatkan hasil yang maksimal.



