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ABSTRAK 
Rizky Effendy, 1201421346. "Ayat Al-Qur'an dalam Praktik Ruqyah di Pondok 
Sehat Al-Wahida di Kota Banjarmasin Timur (study living qur'an) Skripsi, 
Jurusan Ilmu Al-Qur'an dan Tafsir Fakultas Ushuluddin Dan Humaniora UIN 
Antasari Banjarmasin, 2018. Pembimbing: (1) Dr. Wardani, M.Ag. Pembimbing 
(2) Bashori, M.Ag. 
Kata Kunci: Al-Qur'an, Ruqyah Syar'iyyah, 

Penelitian ini merupakan upaya untuk mengetahui ayat-ayat Al-Qur'an 
yang di gunakan untuk terapi ruqyah dan juga bagaimana pemahaman para 
terapisnya terhadap ayat-ayat Al-Qur'an tersebut. Pertanyaan yang ingin dijawab 
melalui penelitian ini adalah: apa saja ayat-ayat Al-Qur'an yang digunakan di 
pondok sehat al-wahida? dan bagaimana pemahaman terapis ruqyah terhadap 
ayat-ayat tersebut?. Untuk menjawab pertanyaan tersebut maka, penelitian ini 
menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif, berupa kata-kata tertulis atau lisan 
dari orang-orang dan pelaku yang diamati penulis. 

Penelitian ini adalah merupakan penelitian lapangan (field Research) 
dengan meneliti langsung data yang terkait lokasi penelitian yang ditetapkan 
dengan jenis penelitian deskriptif kualitatif. Penelitian ini memberikan gambaran 
deskriptif tentang pondok sehat al-wahida dan juga untuk mengetahui ayat Al-
Qur'an yang di gunakan untuk melaksanakan terapi ruqyah serta bagaimana 
pemahaman para terapis ruqyah terhadap ayat-ayat Al-Qur'an tersebut di pondok 
sehat al-wahida. Subjek penelitian berjumlah dua orang yaitu, ustadz Ruhansysah 
dan ustadz Zainal. 

Temuan penelitian ini menunjukkan bahwa ayat Al-Qur'an yang 
digunakan dalam praktik ruqyah di Pondok Sehat Al-Wahida adalah ayat-ayat Al-
Qur'an yang umum yang sering digunakan oleh para peruqyah yang lain, yang 
mana ayat-ayat ini sudah diedarkan di masyarakat dalam bentuk buku saku 
ruqyah, di antara ayat-ayat tersebut adalah surah Al-Fatihah, Al-Baqarah ayat 1-5, 
Al-Baqarah ayat 163-164, ayat Kursi, Al-Baqarah ayat 256-257, akhir surah Al-
Baqarah ayat 285-286, surah Ali Imran ayat 1-10, surah Ali Imran ayat 18-19, An-
nisa ayat 56, surah Al-Maidah ayat 72-78, surah Al-A'raf ayat 54-56, surah 
Maryam ayat 68-72, Al-Mu'minun ayat 115-118, surah An-Naml ayat 30-31, 
surah Ash-Shaffat ayat 1-10, surah Ad-Dukhan ayat 43-56, Al-Ahqaf ayat 29-32, 
surah Ar-Rahman ayat 33-36, surah Al-Hasyr ayat 21-24, surah Al-jin ayat 1-9, 
surah Al-Ikhlas, surah Al-Falaq, surah An-Nas. 

Dari pemahaman para terapis ruqyah di Pondok Sehat Al-Wahida, 
bahwasanya Al-Qur'an itu diturunkan sebagai obat, dan apabila kita ingin 
mendapatkan kesembuhan dari pengobatan dengan Al-Qur'an maka diri kita 
wajib meyakini bahwa dengan Al-Qur'an semua masalah yang kita keluhkan 
dapat teratasi dengan baik dan juga kita harus meniatkan pada diri kita untuk 
berubah atau bermuhasabah diri dan kembali ke jalan yang benar. 
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KATA PENGANTAR 

AAP JĴ J ÎP ^^Jj ô Ĵl ^ 
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Dengan nama Allah Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. Segala 
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mulia Nabi dan Rasul junjungan kita Nabi besar Muhammad Saw, keluarga, 
kerabat, sahabat, serta pengikut beliau hingga akhir zaman. 

Berkat Taufiq, Hidayah, dan Inayah dari Allah, akhirnya penulis dapat 
menyelesaikan skripsi ini yang berjudul "AYAT AL-QUR'AN DALAM 
PRAKTIK RUQYAH DI PONDOK SEHAT AL-WAHIDA DI KOTA 
BANJARMASIN TIMUR (STUDY LIVING QUR'AN)". 

Penulisan skripsi ini bertujuan untuk memenuhi sebagian tugas dan syarat 
untuk mencapai gelar Sarjana Agama (S.Ag) pada Fakultas Ushuluddin dan 
Humaniora UIN Antasari Banjarmasin. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan ini banyak sekali mendapat 
bantuan dari berbagai pihak, baik berupa bimbingan, arahan, dukungan dan 
motivasi yang telah diberikan. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis ingin 
menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak 
yang telah membantu kelancaran penulisan skripsi ini, yaitu: 

1. Bapak Dr. Irfan Noor, M.Hum selaku Dekan Fakultas Ushuluddin dan 
Humaniora UIN Antasari Banjarmasin atas persetujuan yang diberikan 
kepada penulis dalam penulisan skripsi ini. 
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2. Bapak Dr. Wardani. M.Ag dan bapak Bashori, M.Ag selaku pembimbing 
yang telah dengan senang hati meluangkan waktu untuk membimbing dan 
mengarahkan serta mengoreksi penulisan skripsi ini. 

3. Bapak Dr. Norhidayat, MA selaku Ketua Jurusan Ilmu Al-Qur'an dan 
Tafsir untuk bantuan, nasehat dan motivasi yang telah diberikan. 

4. Para Dosen Jurusan Ilmu Al-Qur'an dan Tafsir yang turut ikhlas 
membantu dan memberikan ilmu pengetahuan yang bermanfaat, sehingga 
penulis dapat menyelesaikan studi di Fakultas Ushuluddin dan Humaniora 
UIN Antasari Banjarmasin 

5. Kepala Perpustakaan UIN Antasari Banjarmasin beserta seluruh karyawan 
dan karyawati yang banyak membantu penulis dalam melengkapi literatur-
literatur yang diperlukan. 

6. Serta motivasi yang kawan-kawan berikan kepada penulis sehingga bisa 
terselesaikan jua skripsi ini, kawan seperjuangan khususnya Jurusan Ilmu 
Al-Qur'an dan Tafsir dan yang lain pada umumnya terimakasih banyak. 

7. Semua keluarga dan kerabat dekat yang selalu memberikan dukungan dan 
memotivasi dalam penyelesaian skripsi. 

8. Seluruh Responden yang telah bersedia memberikan informasi dalam 
rangka pencarian data serta penyelesaian skripsi ini. 

9. Kawan-kawan angkatan 2012 yang telah banyak memberikan dorongan 
dan motivasi dalam penyelesaian skripsi ini. 

Akhirnya penulis berdoa semoga segala bantuan, bimbingan dan 
pengarahan yang diberikan oleh semua pihak, Allah akan menggantinya dengan 
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pahala yang berlipat ganda. Semoga skripsi ini bermanfaat, baik bagi penulis 
maupun bagi para pembaca serta untuk pengembangan ilmu pengetahuan dalam 
dunia Psikologi Islam. Amin ya Rabbal 'Alamin. 

Banjarmasin, 10 Desember 2017 
Penulis 

Rizky Effendy 
NIM. 1201421346 
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